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Nazwa przedmiotu

Praca z grupg

Kod przedmiotu

TZ-ll-4a

Jezyk wyktadowy

Polski

Rodzaj modutu ksztalcenia
(obowiazkowy/fakultatywny)

obowigzkowy

Poziom modutu ksztatcenia (np.
pierwszego lub drugiego stopnia)

Il stopien

Rok studiow

Semestr

Liczba punktow ECTS

Imiona i nazwiska wyktadowcow

Tomasz Pawluk

Program (programy) studiow, w|
ktorym realizowany jest
przedmiot

Katedra Terapii Zajeciowej

Sposob realizacji zaje¢ (stacjonarny,
uczenie si¢ na

Stacjonarny

odlegtos¢)
Wymaganie wstepne i Wymagania wstepne. Przed przystapieniem do modutu student posiada
dodatkowe wiedze z zakresu:psychologii klinicznej, pedagogiki ogoinej i specjalne;j.

Cele przedmiotu

Informacje szczegétowe

C1 Zapoznanie studentdw ze specyfikg pracy z grupg
C2 Przygotowanie studentéw do identyfikowania potrzeb grup terapeutycznych
C3 Dostarczenie umiejetno$ci pracy z grupa terapeutyczng




Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych dla przedmiotu

Efekt uczenia sie Efekty ksztatcenia dla przedmiotu Odniesienie Odniesienie do
kierunkowy do celow charakterystyk
drugiego stopnia
PRK
Wiedza
K_W07, Student ma podstawowg wiedze o problemach C1,C2,C3 P7S_WG
K_W09, i potrzebach uczestnikow grup P7S_WK
K_W10, terapeutycznych,
K_W12 zna podstawowe elementy diagnozowania grupy
terapeutyczne;
KW19 Student ma poszerzong wiedze o metodach formach | C1,C2,C3 P7S_WK
i technikach stosowanych w pracy z grupg
Umiejetnosci
K_U04 Student ma umiejetno$ci analizowania oraz C1,C2,C3 P7S_UW
interpretowania motywéw i wzoréw zachowan
uczestnikéw grup terapeutycznych
K_U05, K_U09, Student adekwatnie dobiera metody, techniki i C1,C2,C3 P7S_UK
K_U12 procedury profesjonalnych grupowych oddziatywan P7S_UO
terapeutycznych
Kompetencje spoteczne
K_K05 Student dostrzega i formutuje dylematy moralne i C1,C2,C3 P7S_KO
etyczne w pracy z grupg poszukuje optymalnych
rozwigzan, postepuje zgodnie z zasadami etyki
zawodowe;j
K_K08 Student wykazuje zaangazowanie w planowaniu i C1,C2,C3 P7S_KR
podejmowaniu grupowych dziatan terapeutycznych
Planowane formy/dziatania/metody dydaktyczne
Odniesienie do efektéw ksztatcenia
Tresci Metoda dydaktyczna kierunkowych/przedmiotowych
programowe
TP1-TP6 Wyktad z prezentacjg multimedialng, K_W07,K_W09,K_W10, K_W12,
K_W19, K_U04, K_U05, K_U09,
K_U12, K_KO05, K_K08




TP7-13 Dyskusja K_W07,K_W09,K_W10, K_W12,
Tresci programowe
Tytut wyktadu Odniesienie do Odniesienie do
efektow ksztatcenia | celdow przedmiotu
kierunkowych/
przedmiotowych
Wyktady
TP1 Dobér pacjentdéw do grup terapeutycznych K_W07, C1,C2,C3
K_W12,K_W19,
K_U04, K_K05
TP2 Rozwojowa strukturasystemu terapii K_W10 C1,C2,C3
grupowej
TP3 Rola terapeuty w leczeniu grupowym K_U04,K_U05, C1,C2,C3
K_U12, K_K08
TP4 Podstawowe  zatozenia  dotyczace technik | K_WO07, K_U09 C1,C2,C3
stosowanych w psychoterapii grupowej
TP5 Trudni pacjenci i trudne sytuacje K_WO07, K_U09 C1,C2,C3
TP6 Wybér interwencji grupowych K_U09 C1,C2,C3
K_W09,K_U09
Cwiczenial zajecia praktyczne
TP7 Sesje terapeutyczne —  Freudowska | K W07, C1,C2,C3
psychologia grupy K_W12,K_W19,
K_U04, K_K05
TP8 Sesje terapeutyczne Teoria | K W07 C1,C2,C3
podstawowego zatozenia
TP9 Sesje terapeutyczne - Teoria centralnego | K_U04,K_U05, C1,C2,C3
konfliktu grupowego K_U12, K_KO08
TP10 Sesje terapeutyczne - Teoria zyjacych systemow | K_W12 C1,C2,C3
TP11 Sesje  terapeutyczne - K W12 C1,C2,C3
Psychoanaliza Foulkesa w grupach
TP12 Sesje terapeutyczne - Orientacja K_U09 C1,C2,C3
AU i teraz” Yaloma
TP13 Sesje terapeutyczne Orientacja | K_W10,K_U04 C1,C2,C3

poznawcza-behawioralna




K_W19, K_U04, K_U05, K_U09, K_U12,
K_KO05, K_K08

TP1-13 Dyskusja panelowa K_WO07,K_W09,K_W10, K_W12,
K_W19, K_U04, K_U05, K_U09,
K_U12, K_KO05, K_K08

Srodki dydaktyczne: Zestaw komputerowy, prezentacje multimedialne

Metody i kryteria oceniania

Efekt uczenia sie dla przedmiotu Tresci programowe (TP) Typy/ Metody oceniajace
D - oceniane diagnostyczne,
F- ocenianie
formujace, P — ocenianie
podsumowujace * lub
wybor z zatgczone; listy
walidacji wynikow

K_W07,K_W09,K_W10, TP 1-13 D,F (raport)
K_W12, K_W19, K_U04,
K_U05, K_U09,

K_U12, K_K05, K_K08

*D - ocena przypadku, rozpoznanie, F — raport, sprawdzian pisemny, dyskusja, obserwacja, P - egzamin pisemny
lub wybor z zatgczonej walidacji wynikow.

Zalecana lista lektur lub lektury obowiazkowe

Literatura obowigzkowa:

1.H. Bernard, K. MacKenzi (red.), Podstawy socjoterapii grupowej, Gdansk 2000.
3 J. Jagieta, Socjoterapia w szkole, Krakéw 2007.

4 K. Sawicka, Socjoterapia, Warszawa 1998.

Literatura uzupetniajaca

1 Ballard R., Jak zy¢ z ludzmi. Umiejetnosci interpersonalne, Warszawa 1988.

2 Dabrowska M., Rozestaniec M., Korygowanie zachowan dzieci nadpobudliwych psychoruchowo i
agresywnych, Torun 2004.

3 Hank D., Ltagodzenie konfliktéw szkole i w pracy z mtodzieza, Kielce 2003.

Punkty ECTS (1 pkt - 25 godz. pracy studenta)

RODZAJ ZAJEC GODZINY
Godziny kontaktowe 30
Przygotowanie do zaje¢ 5
Zapoznanie si¢ ze wskazanag literaturg, 5
Napisanie projektu 5
Przygotowanie raportu 5
Razem =50 godz. =2 ECTS




