LXIl Liceum Ogdélnoksztatcace
Mistrzostwa Sportowego

im. Gen. Broni Wiadystawa Andersa w Warszawie
SPORTOWY ul.Konwiktorska 5/7, 00-216 Warszawa | tel. 228313643 | 22416 3700

ANDERS sekretariat@anders.edu.pl | www.anders.edu.pl

Looke . LXI LOMS. 5. A0, 29, 4.2022.6¢ - A03A

Warszawa, dnia 12.12.2022r.

Dr hab. Jakub Adamczyk

Profesor AWF

Dziekan Wydziatu Wychowania

Fizycznego

Akademii Wychowania Fizycznego
Jozefa Pitsudskiego W Warszawie

W imieniu spotecznosci LXII LO Mistrzostwa Sportowego bardzo dziekuje za
przeprowadzenie wyktadow
na temat prawidlowego zZywienia
dla uczniéw naszej szkoty.

Oméwienie tego zagadnienia przez pracownikéw naukowych uczelni
bardzo pomaga nam w pracy pedagogicznej oraz realizacji innowacji
pedagogicznej ,,Zywienie sportowcéw”.

Przyczyniajq sie réwniez do podniesienia poziomu nauczania
i osiggania lepszych wynikéw w sporcie oraz sprzyjajq rozszerzeniu

zainteresowan naszych uczniow.

To réwniez zwiekszenie sSwiadomosci uczniéw i ich rodzicow
na temat wplywu prawidtowego odzywiania na zdrowie cztowieka.
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