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01/01/2025 – OBECNIE Warszawa, Polska 
FIZJOTERAPEUTA REUMATIKA 

15/09/2023 – OBECNIE Warszawa, Polska 
ASYSTENT NAUKOWO-DYDAKTYCZNY AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO JÓZEFA PIŁSUDSKIEGO W
WARSZAWIE 

01/08/2023 – 30/12/2024 
FIZJOTERAPEUTA CENTRUM MEDYCZNE MEDICUM 

01/10/2022 – 30/06/2023 Warszawa, Polska 
STAŻYSTA W KATEDRZE PODSTAW FIZJOTERAPII AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO JÓZEFA
PIŁSUDSKIEGO 

25/09/2017 – 10/07/2023 Warszawa, Polska 
MAGISTER FIZJOTERAPII Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego 

Strona internetowa https://www.awf.edu.pl/ 

29/03/2025 – 30/03/2025 Łódź, Polska 
KURS USG STAWÓW DLA LEKARZY I FIZJOTERAPEUTÓW - "RUSZ GŁOWICĄ" Medelight 

26/02/2025 – 02/03/2025 Warszawa, Polska 
STOPA - DIAGNOSTYKA I TERAPIA MANUALNA International Academy of Orthopedic Medicine 

08/05/2024 – 15/06/2024 Poznań, Polska 
ANATOMIA PALPACYJNA VERSUS MEDICUS 

11/09/2024 – 15/09/2024 Warszawa, Polska 
KRĘGOSŁUP SZYJNY - DIAGNOSTYKA I LECZENIE International Academy of Orthopedic Medicine 

06/2023 Warszawa, Polska 
FLIP BLENDED LEARNING Instytut Innowacyjnej Edukacji 

22/06/2023 – 25/06/2023 Warszawa, Polska 
KRĘGOSŁUP LĘDŹWIOWY - STANY OSTRE - DIAGNOSTYKA I LECZENIE International Academy of
Orthopedic Medicine 

08/03/2023 Łódź, Polska 
ULTRASONOGRAFIA W PRAKTYCE FIZJOTERAPEUTY SKN Move It 

27/01/2023 Łódź 
DIAGNOSTYKA KLINICZNA STAWU KOLANOWEGO Z ELEMENTAMI DIAGNOSTYKI OBRAZOWEJ SKN Move
It 

DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE

WYKSZTAŁCENIE I ODBYTE SZKOLENIA

mailto:mateusz.kaminski@awf.edu.pl
https://www.awf.edu.pl/


14/05/2022 Warszawa, Polska 
TERAPIA KRĘGOSŁUPA LĘDŹWIOWEGO WG. KONCEPCJI MAITLAND ORAZ PNF dr Zbigniew Wroński, dr
Agnieszka Stępień 

18/03/2022 – 20/03/2022 Warszawa, Polska 
KOMUNIKACJA KLINICZNA - UMIEJĘTNOŚĆ KOMUNIKOWANIA SIĘ Z PACJENTEM W OPIECE
ZDROWOTNEJ Joanna Dejko 

26/02/2022 Kraków, Polska 
BARK - NIE MUSI BYĆ SKOMPLIKOWANY MED COACH 

13/11/2021 Kraków, Polska 
TUŁÓW - BAZA DO RUCHU MED COACH 

20/08/2021 – 27/08/2021 Warszawa, Polska 
TRENER PERSONALNY TRAINMOVEMENT 

11/2021 Warszawa, Polska 
KURS ANATOMII PROSEKTORYJNEJ - KOŃCZYNA GÓRNA, KOŃCZYNA DOLNA, GŁOWA I SZYJA, KLATKA
PIERSIOWA, JAMA BRZUSZNA Centrum Edukacji Medycznej 

28/08/2020 – 11/09/2020 Warszawa, Polska 
KURS MASAŻU II I III STOPNIA HEROS - centrum szkoleniowe 

07/08/2020 – 21/08/2020 Warszawa, Polska 
KURS MASAŻU I STOPNIA O PROFILU ROZSZERZONYM HEROS - centrum szkoleniowe 

10/09/2019 – 29/09/2019 Warszawa, Polska 
INSTRUKTOR SPORTU, SPECJALNOŚĆ PŁYWANIE Polska Akademia Sportu 

18/12/2019 
FIZJOTERAPIA SPORTOWA W URAZACH STAWU SKOKOWEGO I PODUDZIA SKN Motoryki i Fizjoterapii
Sportowej 

13/10/2018 Płock, Polska 
KWALIFIKOWANA PIERWSZA POMOC WOPR Płock 

Język ojczysty / języki ojczyste:  POLSKI 

Inny język / inne języki:   

ROZUMIENIE MÓWIENIE PISANIE

Słuchanie Czytanie Samodzielne
wypowiadanie się

Porozumiewanie
się

ANGIELSKI B2 B2 B2 B2 B2

Poziomy: A1 i A2: poziom podstawowy; B1 i B2: poziom samodzielności; C1 i C2: poziom biegłości 

27/03/2025 – 29/03/2025 Poznań 
Bierny uczestnik konferencji "V Zjazd Polskiego Towarzystwa Barku i Łokcia" 

14/03/2025 – 16/03/2025 Łódź 
Czynny uczestnik konferencji OLIMP 2025 "Ortopedia i fizjoterapia - wspólna ścieżka leczenia
kończyny górnej" 

ZNAJOMOŚĆ JĘZYKÓW 

KONFERENCJE I SEMINARIA 



22/11/2024 – 24/11/2024 Warszawa 
Bierny uczestnik konferencji "Co w stawie trzeszczy? O stawie skokowym i stopie od podstaw" 

Prowadzenie warsztatów praktycznych dla studentów, fizjoterapeutów i lekarzy "Postępowanie fizjoterapeutyczne po
zerwaniu ścięgna Achillesa" 

25/10/2024 – 26/10/2024 Toruń 
Bierny udział w "II konferencja Junior-Master Speciality Days" 

23/07/2024 – 25/07/2024 Kobyla Góra 
Warsztaty statystyczno-metodologiczne "Stat&Met3" 

08/03/2024 – 10/03/2024 Poznań 
Czynny uczestnik konferencji "Co w stawie trzeszczy... sportowcom? O urazach sportowych od
podstaw" 

18/11/2023 – 19/11/2023 Łódź 
Czynny uczestnik konferencji OLIMP 2023 "Optimal Loading kluczem do efektywnej fizjoterapii
ortopedycznej" 

19/10/2023 – 21/10/2023 Gdańsk 
Bierny uczestnik konferencji "V Zjazd Polskiego Towarzystwa Artroskopowego" 

03/06/2023 Toruń 
Bierny uczestnik konferencji "Jak kompleksowo wspierać pacjentkę z nietrzymaniem moczu i innymi
zaburzeniami w obrębie dna miednicy" 

02/06/2023 Biała podlaska 
Czynny uczestnik Ogólnopolskiej Konferencji Studenckich Kół Naukowych "Zagadnienia kultury
fizycznej i zdrowia w badaniach młodych naukowców" 

III miejsce z wystąpieniem pt.: "Ocena wizualna 30-sekundowego Funkcjonalnego Testu Skater Squat" 

18/11/2022 – 20/11/2022 Wrocław 
Czynny uczestnik konferencji "Co w stawie trzeszczy? O kolanie od podstaw." 

Wyróżnienie z wystąpieniem pt.: "Rehabilitacja po złamaniach kości w obrębie stawu kolanowego" 
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