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Program (programy) studiow, w ktérym
realizowany jest przedmiot

FIZJOTERAPIA

Sposéb  realizacji zaje¢ (stacjonarny,
uczenie sie na odlegtosc)

Stacjonarny

Wymaganie wstepne i dodatkowe

Przed przystgpieniem do modutu student posiada wiedze z
zakresu:  anatomii, fizjologii, patologii  ogdlnej,
kinezyterapii, klinicznych podstaw fizjoterapii w chirurgii,
diagnostyki funkcjonalnej w chorobach wewnetrznych.

Il. Informacje szczegétowe

Cele przedmiotu

C1 | Zapoznanie studenta ze specyfika fizjoterapii okotooperacyjnej w chirurgii ogdlnej i naczyniowe;j.

pooperacyjnymi.

Przygotowanie studenta do usprawniania po operacjach brzusznych, naczyniowych i po
amputacjach konczyn, oséb obcigzonych chorobami towarzyszagcymi i powiktaniami

C2 | Przygotowanie studenta do prowadzenia fizjoterapii w chorobach naczyrn obwodowych i z

zespotem stopy cukrzycowej oraz po oparzeniach.

Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych dla przedmiotu

Efekt Efekty uczenia sie dla przedmiotu Odnie
uczenia sie sienie
kierunkowy do

celéw

Znai 1. Zna zasady doboru srodkéow, form i metod usprawniania oséb w okresie 1,2

rozumie: okotooperacyjnym w chirurgii jamy brzusznej.
0.W5; 2. Dobiera bezpieczne i skuteczne techniki terapeutyczne z uwzglednieniem
o.W7; stanu biologicznego i funkcjonalnego pacjenta oraz stopnia zaawansowania

D.w4 niedokrwienia konczyn dolnych, zespotu stopy cukrzycowej i niewydolnosci

zylnej.
3. Zna zasady usprawniania we wczesnym okresie po amputacji koniczyn.
4. Zna zasady usprawniania po oparzeniach.

0.U3; 1.Potrafi prowadzi¢ fizjoterapie przed i po operacjach jamy brzusznej, naczyn 1,2

0.U4; obwodowych i amputacjach konczyn.
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D.U5;

2.Umie wykonywac¢ zabiegi fizjoterapeutyczne wskazane w zachowawczym

D.U37; leczeniu chordb naczyn obwodowych i zespole stopy cukrzycowej.
D.U38 3. Skutecznie wykorzystuje wiedze i umiejetnosci z zakresu podstaw fizjoterapii
klinicznej i diagnostyki funkcjonalnej w usprawnianiu pacjentéw w réznym wieku
z réznymi rodzajami dysfunkcji, obcigzen i powiktan.
Gotéw do: | 1.Zna zasady BHP, dotyczgce zachowania sie w warunkach klinicznych, majace 1,2
0.K1,; wplyw na bezpieczeristwo wtasne i chorego.
0.K4.; 2. Umie nawigza¢ dobry kontakt z pacjentem.
0.K9. 3. Posiada zdolnos¢ skutecznego komunikowania sie.
Tresci programowe
Odniesienie do Odnies
Tytut wyktadu efektédw uczenia sie | ienie
kierunkowych/ do
przedmiotowych celéw
Wykfady
Cele, metody i srodki fizjoterapii okotooperacyjnej cz.1 0.W5/1; 0.W7/1
TP1 C1
D.W4/1
P2 Cele, metody i srodki fizjoterapii okotooperacyjnej cz.2 0.W5/1; 0.W7/1 c1
D.W4/1
e F|ZJloterap|a w zachowawczy'rr? Ieczen'lu nledokrW|er.1|a 0.W5/3; 0.W7/3 c1
koriczyn dolnych. Wczesna fizjoterapia po amputacjach
. D.W4/2,3
koriczyn dolnych
P4 F|'ZJoterap|a w z'acho.wa.w.czym Igczenlu przewlektej 0.W5/2; 0.W7/2 -
niewydolnosci zylnej. Fizjoterapia w zespole stopy
) D.W4/2
cukrzycowej
TP5 Fizjoterapia w oparzeniach. O.W5/4; 0.W7/4 c2
D.W4/4
Cwiczenia/ zajecia praktyczne
TP 6 Zasady BHP. Wejsciowka. Fizjoterapia w chirurgii ogdlnej 0.U3/1,3;0.U4/1,3
C1
D.U38/1,3
TP 7 Fizjoterapia w chorobach naczyniowych i po amputacjach | 0.U3/2,3; 0.U4/2,3
koniczyn. Zaliczenie praktyczne. D.U5/2,3; 1,2
D.U37/2,3
Planowane formy/dziatania/metody dydaktyczne
Tresci pro- Odniesienie do efektéw uczenia sie
gramowe Metoda dydaktyczna kierunkowych/przedmiotowych
TP1-TP5 wyktad informacyjny 0.W5/1,2,3,4; 0.W7/1,2,3,4
D.W4/1,2,3,4
TP6-TP7 pokaz czynnosci, pokaz z objasnieniem, instruktaz, 0.U3/1,2,3
¢wiczenia przedmiotowe, dyskusja, wyjasnienie, 0.U4/1,2,3
studium przypadku, ¢wiczenia utrwalajgce, praca z D.U5/1,2,3

pacjentem pod nadzorem prowadzgcego

D.U37/1,2,3

Srodki dydaktyczne:
tematyczne prezentacje multimedialne; prezentacje w warunkach naturalnych — pacjent jako podmiot
dziatan diagnostyczno-leczniczych, sSrodowisko osrodka leczniczego, aparatura i narzedzia

wykorzystywane w procesie leczenia




Metody i kryteria oceniania

Efekt Tresci Typy/ Metody oceniajace
uczenia sie progra D - oceniane diagnostyczne, F - ocenianie formujace, P - ocenianie
dla mowe podsumowujace * lub wybér z zatgczonej listy walidacji wynikow

przedmiotu (TP)

0.U3/1,2,3 | TP6-TP7 | D - test zamkniety jednokrotnego wyboru obejmujgcy tresci wymagan

0.U4/1,2,3 wstepnych tzw. "wejscidwka” — zaliczenie bez oceny
D.U5/1,2,3 F - ocena na podstawie obserwacji i dyskusji w trakcie zaje¢ praktycznych —
D.U37/1,2,3 zaliczenie bez oceny

F - praktyczne zaliczenie umiejetnosci na podstawie losowo wybranego
zadania z zakresu metod i $rodkéw fizjoterapii w chirurgii na zakonczenie
drugiego dnia zajeé — zaliczenie bez oceny

O.W5;0.W7; | TP1-TP5 | P- zaliczenie wiedzy z wyktadow w formie pisemnej — test wielokrotnego
D.W4/1,2,3, wyboru, 30 pytan zamknietych z czterema odpowiedziami do wyboru, prég
4 zaliczenia 68% - zaliczenie na ocene.

Szczegdétowe warunki zaliczenia: 100% obecnosci i aktywnos¢ na ¢wiczeniach klinicznych; zaliczenie
wejscidwki na pierwszych ¢wiczeniach z zakresu wymagan wstepnych - kliniczne podstawy fizjoterapii w
chirurgii i diagnostyka funkcjonalna w chirurgii, dopuszczalny jest jeden termin poprawkowy; wiasciwy
poziom kompetencji spotecznych; poprawne zaprezentowanie jednego z zadan wylosowanych podczas
zaliczenia praktycznego na zakonczenie drugich zaje¢, dopuszczalny jest jeden termin poprawkowy;
zaliczenie samoksztatcenie poprzez udziat w XIV Kongresie Postepy w Chirurgii Kolorektalnej, w dniu 25
kwietnia w Hotelu Narvil w Serocku, w godzinach 8.00-13.00.

Ocena koncowa z przedmiotu bedzie wystawiona na podstawie wyniku testu wielokrotnego wyboru, na
ostatnim wyktadzie 27.03.25. Pytania testowe bedg obejmowaty tresci prezentowane na wyktadach. Prég
zaliczenia 68 %, dopuszczalny jest jeden termin poprawkowy. Obecnos¢ na wyktadach z Fizjoterapii w
chirurgii nie jest obowigzkowa, natomiast efekty uczenia sie przyporzadkowane tresciom wyktaddw i
¢wiczen sg konieczne do osiggniecia.

Ponadto, poczgwszy od drugiego wyktadu bedy zorganizowane wejsciowki dla chetnych z tresci
prezentowanych na poprzednim wykfadzie. 100% obecnosci na wyktadach i pozytywne wyniki
wejsciowek umozliwiajg zwolnienie z zaliczenia testowego.

*D — ocena przypadku, rozpoznanie, F — sprawdzian pisemny, dyskusja, obserwacja, P - egzamin
pisemny lub wybér z zatgczonej walidacji wynikéw.
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Punkty ECTS (1 pkt - 30 godz. pracy studenta)

RODZAJ ZAJEC GODZINY
Godziny kontaktowe 30
Przygotowanie do zajec 7
Zapoznanie sie ze wskazang literaturg 7
Udziat w kongresie 6
Przygotowanie do zaliczenia 10
Razem = 60 godz. = 2 ECTS




