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Rozdzial 1 .
POSTANOWIENIA OGOLNE

§1

1. Praktyka Pedagogiczna stanowi integralng cze$¢ procesu ksztalcenia studentow studiow
stacjonarnych i niestacjonarnych i podlega obowigzkowemu zaliczeniu.
2. Podstawe prawng praktyk pedagogicznych stanowi:

e Art.66 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku - Prawo o szkolnictwie wyzszym (Dz. U. Nr
164/2005, poz. 1365 z pdzn. zm.);

e ROZPORZADZENIE MINISTRA NAUKI I SZKOLNICTWA WYZSZEGO z dnia
17 stycznia 2012 r. w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu nauczyciela;

e ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEIJ z 17 kwietnia 2012
roku zmieniajagce rozporzadzenie z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegdlowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okre$lenia szkot i wypadkéw, w ktorych
mozna zatrudni¢ nauczycieli niemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukonczonego
zakladu ksztalcenia nauczycieli;

e ROZPORZADZENIE RADY MINISTROW z dnia 12 sierpnia 1991 roku w sprawie
studenckich praktyk zawodowych (Dz.U. z dnia 19 sierpnia 1991r);

e REGULAMIN STUDIOW AWF Jozefa Pilsudskiego w Warszawie §17 (Zalacznik nr
2 do Uchwaly Nr 47/2014/2015 Senatu Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa
Pilsudskiego w Warszawie z dnia 21 kwietnia 2015 roku)

§2

Regulamin praktyk pedagogicznych (zwany dalej Regulaminem) okre$la zasady organizacji i
realizacji, wtym cele i formy praktyki, miejsce i czas trwania, warunki zaliczenia oraz obowigzki
studentéw i opiekunéw praktyki.

Regulamin praktyk pedagogicznych obowigzuje wszystkich studentow studiow stacjonarnych i
niestacjonarnych, odbywajacych studia pierwszego i drugiego stopnia na kierunku Wychowania
Fizycznego.

Za realizacje praktyk pedagogicznych na Wydziale Wychowania Fizycznego 1 Kierunku
Wychowanie Fizyczne odpowiada Dziekan Wydzialu WF.

Studenci sg przyjmowani na praktyke po uzyskaniu pisemnej zgody dyrektora placowki —
»Deklaracja przyjecia studenta na praktyke” (zalacznik 1). W deklaracji zostajg okreslone
zobowigzania podmiotow (uczelni, szkoly 1 studenta) wynikajace z realizacji zadan
programowych praktyki.

Jednostka odpowiedzialng za organizacj¢ praktyk pedagogicznych jest Zaklad Teorii
1 Metodyki Wychowania Fizycznego.

§3
Cele praktyk pedagogicznych

1. Cele ogolne praktyk pedagogicznych, zgodnie ROZPORZADZENIEM MINISTRA NAUKI
I SZKOLNICTWA WYZSZEGO z dnia 17 stycznia 2012 r. w sprawie standardéw ksztalcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela, dotycza:

a. Gromadzenia  doS§wiadczen  zwigzanych z  pracg  opiekunczo-wychowawcza
i dydaktyczng nauczyciela;

b.  Zapoznania studentéw ze specyfikg pracy nauczyciela WF w szkole na wszystkich etapach
edukacji;

C. Kierowania grupg, diagnozowania indywidualnych potrzeb, zainteresowan, mozliwosci
rozwojowych uczniow;

d. Weryfikacji wiedzy psychologiczno-pedagogicznej 1 dydaktycznej w rzeczywistosci
szkolnej.



2.

Cele szczegolowe praktyk pedagogicznych studentow Akademii Wychowania Fizycznego w

Warszawie dotycza:

a.

o

poznania organizacji pracy roznych typow szkét 1 placowek, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dokumentow szkolnych (statut szkoly, program wychowawczy szkoly)
zapoznanie si¢ z warunkami i dokumentacja pracy nauczyciela wychowania fizycznego.
nabycia umiejetnosci planowania, obserwacji, prowadzenia i dokumentowania zajec,
nabycia umiejetno$ci analizy pracy nauczyciela i uczniow podczas wspdnego omawiania
zaje¢ przez opiekunow praktyk i studentow;

nabycia umiejetnosci analizowania wlasnej pracyi jej efektow;

poszerzania wiedzy studentow, umozliwiajacej rozumienie procesOw izmian zachodzacych w
pedagogice i metodyce wychowania fizycznego oraz edukacji fizycznej;

przygotowania studentéw do samodzielnego programowania, planowania, organizowania i
realizowania zaje¢ wychowania fizycznego na wszystkich etapach edukacji (diagnozowanie
w wychowaniu fizycznym, obserwowanie i omawianie lekcji 1 zaje¢ pozalekcyjnych
prowadzonych przez nauczyciela wf, asystowanie nauczycielom podczas lekcji wychowania
fizycznego 1 zaje¢ pozalekcyjnych, samodzielne prowadzenie lekcji wf.)

Rozdzial 2
PRAWA I OBOWIAZKI STUDENTA

§4

Postanowienia ogdlne

1. Pierwszy dzien praktyki nalezy przeznaczy¢ na sprawy organizacyjne:

a)
b)

c)

godz. 8°° zgloszenie si¢ u dyrektora szkoly,

zapoznanie Si¢ z nauczycielami i warunkami prowadzenia lekcji (zajg¢) wychowania
fizycznego w szkole,

ustalenie wspolnie z nauczycielem wychowania fizycznego — kierownikiem praktyki,
indywidualnego, szczegdlowego planu pracy (planowanie powinno uwzglednic wszystkie
rodzaje dziatalnosci i wszystkie zadania przewidziane programem praktyki).

2. Praktykant zobowigzany jest do przestrzegania regulaminu pracy obowigzujacego w szkole.

Prawa studenta

3. Student odbywajacy praktyke pedagogiczng w szkole ma prawo do:

a)
b)

c)
d)
e)
f)
2

h)

Popemiania bledow.

Opieki, pomocy i zyczliwosci ze strony 0sob nadzorujgcych praktyke.

Zapoznania si¢ ze strukturg organizacyjng szkoly.

Zapoznania si¢ z programem i planem pracy dydaktyczno-wychowawczej szkoly.
Zapoznania si¢ z realizowanym przez nauczyciela-opiekuna programem i planem pracy z za-
kresu wychowania fizycznego.

Prowadzenia rozmow i wywiadow z dyrektorem szkoly, nauczycielami, uczniami, pedagogiem
szkolnym, przedstawicielem sluzby zdrowia itp.

Obserwacji zaje¢ nauczyciela, u ktorego realizuje praktyke, oraz zaje¢ innych nauczycieli, ktorzy
wyrazg na to zgode.

Uczestniczenia w zebraniach rady pedagogicznej i zespolow samoksztatceniowych.
Otrzymania ramowego i szczegdlowego programu swojej pracy w szkole najpdzniej w trzecim
dniu praktyki.

Obowigzki studenta

4. Student jest zobowigzany do:

Zapoznania si¢ z regulaminem praktyk zamieszczonym na stronie wydzialu Wychowania
Fizycznego w zakladce praktyki/obozy.
Godnego reprezentowania Uczelni 1 bycia wzorem dla uczniéw.



e (Odpowiedzialnosci stuzbowej wobec dyrektora szkoly, ktory na okres praktyki jest jego

bezposrednim przelozonym.

Pemego uczestniczenia w zyciu szkoly.

Przestrzegania zasad BHP iregulaminu pracy obowigzujacego w szkole.

Noszenia na terenie szkoly odziezy sportoweji obuwia zmiennego.

Codziennej obecno$ciw szkole w wymiarze 5-6 godzin (w zaleznosci od rodzaju praktyki)

Informowania kierownika praktyki (nauczycicla WF w szkole) o swojej nicobecnosci (np. z

powodu choroby).

e Informowania kierownika Zakladu Teoriii Metodyki WF o duzszej nieobecnosci/ przerwie w
praktyce.

e Samodzielnego prowadzenia na biezaco dokumentacji praktyki, uzyskania potwierdzenia na
biezaco realizacji zadan przez osoby kompetentne w tym zakresie.

e Pelnejrealizacji zadan okreslonych programem praktyki i rozliczenia si¢ z godzin pracy.

e Prowadzenia lekcji z uwzglednieniem wszystkich dzialow tresci 1 zastosowaniem
réznorodnych metod i form pracy uczniéw.

e Pisemnego przygotowania si¢ do zaje¢ i1 przedlozenia scenariusza nauczycielowi do
zatwierdzenia w dniu poprzedzajacym zajgcia.

e ZloZzenia dokumentacji praktyki w sekretariacie Zaktadu Teorii i Metodyki WF - Praktyki
Pedagogiczne, pokodj 361 bezposrednio po zakonczeniu praktyki.

Rozdzial 3
ORGANIZACJA I MIEJSCE PRAKTYK

§5

Praktyka pedagogiczna na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych 11 II stopnia realizowana
jest w formie cigglej w nastepujacym wymiarze godzin:

1) Praktyka wdrozeniowa w szkole podstawowej (30h)

2) Praktyka w szkole podstawowe;j (150h)

3) Praktyka w szkole w szkole ponadpodstawowej (50h)

Praktyke pedagogiczng student odbywa w czasie wyznaczonym w planie studiow:

praktyka wdrozeniowa semestr 3 (studia I stopnia)
szkola podstawowa semestr 5 (studia I stopnia)
szkola ponadpodstawowa semestr 2 (studia II stopnia)

Zgodnie z Regulaminem Studiow (§17, pkt.13) kierownik praktyk moze zaliczy¢ studentowi
wykonywang przez niego prac¢ zawodowa, jako praktyke, na podstawie przedlozonej umowy
o prac¢ i opinii pracodawcy, jezeli osiggnigte efekty ksztalcenia odpowiadajg efektom
zalozonym dla praktyki.

Praktyka pedagogiczna moze si¢ odbywac¢ w terminie i miejscu wyznaczonym przez Zaklad
Teorii i Metodyki Wychowania Fizycznego.

Szkota jest zobowigzana do:

zapewnienia odpowiednich warunkow pracy do realizacji programu praktyki;

wyznaczenia nauczyciela wychowania fizycznego — kierownika praktyki, ktorym powinien by¢
nauczyciel zatrudniony w pelnym wymiarze godzin, posiadajacy wyksztalcenie wyzsze
magisterskie 1 minimum 3-letni staz pracy w szkole;

opracowania przez kierownika praktyki w oparciu o program praktyki indywidualnego,
szczegdlowego planu pracy dla studenta na okres praktyki (planowanie powinno uwzglednié¢
wszystkie rodzaje dzialalno$ci przewidziane programem praktyki);

sprawowania nadzoru przez kierownika praktyki nad wias§ciwym wykonaniem przez studenta
programu praktyki, wpisywaniem uwag (i oceny) na scenariuszu prowadzonych lekcji oraz na
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koncu praktyki w dzienniku praktyk; (UWAGA! student w czasie prowadzenia zaje¢ nie moze
pozostawac sam, bez nadzoru kierownika praktyki);

obserwacji i omawiania prowadzonych lekcji;

pomocy w realizacji zadan praktyki;

zapoznania studenta z przepisami BHP w szkole i na obiektach sportowych;

umozliwienia opiekunom dydaktycznym nadzoru, opieki i doradztwa merytorycznego nad
studentami;

organizacji, oceny i sporzadzenia protokolu lekcji egzaminacyjnej studenta bedacej
podsumowaniem praktyki;

informowania Uczelni o wszelkich odstepstwach wynikajacych ze zmiany terminu praktyki, jej
przebiegu, realizacji zadan, zachowan studentow.

Rozdzial 6
PROGRAM PRAKTYK PEDAGOGICZNYCH
NA POSZCZEGOLNYCH ETAPACH EDUKACIJI

§6

Praktyka wdrozeniowa w szkole podstawowe]

(psychologiczno-pedagogiczna w oddzialach przedszkolnych i edukacji wczesnoszkolnej)

Celem praktyki jest poznanie realizowanych przez szkole zadan opiekunczo-wychowawczych
i gromadzenie doswiadczen zwigzanych z pracg z uczniami w oddzialach przedszkolnych i edukacji
wcezesnoszkolnej. Celem praktyki jest rowniez zapoznanie studentow ze specyfikg pracy nauczyciela, w
tym: rozne sposoby zarzadzania grupg, diagnozowanie indywidualnych potrzeb uczniow oraz
konfrontowanie nabywanej wiedzy psychologiczno-pedagogicznej z rzeczywistoScig pedagogiczng
w dzialaniu praktycznym.

Zadania praktyki obejmuja nastepujace grupy zagadnien:
v

v

AN N NN

Zapoznanie si¢ z zasadami funkcjonowania szkoly ze szczegdinym uwzglednieniem
dokumentow szkolnych (statut szkoly, program wychowawczy szkoly)

Zapoznanie si¢ z warunkami pracy i dokumentacjag wychowawcy §wietlicy, nauczyciela
edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej, nauczyciela wychowania fizycznego.
Zapoznanie si¢ ze strategiami, formami, srodkami i metodami pracy nauczyciela edukacji
przedszkolnej i wczesnoszkolnej ze szczegdinym uwzglednieniem realizacji celow i1zadan
wychowania fizycznego.

Diagnoza i ocena warunkow i organizacji pracy nauczycieli i szkoly w §wietle jej
podstawowych funkcji;

Obserwowanie i omawianie dzialan podejmowanych przez nauczyciela w czasie lekcji;
Pelnienie roli opickuna — wychowawcy i podejmowanie dzialan na rzecz uczniow w toku ich
zorganizowanej i spontanicznej aktywnoS$ci;

Analiza i interpretacja zaobserwowanych lub do§wiadczanych sytuacji i zdarzen
pedagogicznych oraz samoocena funkcjonowania w toku realizacji zadan praktyki;



Program praktyki wdrozeniowej

Lp. Zadanie Spos6b realizacji
Zapoznanie si¢ z zasadami Przeprowadzi¢ rozmowe z dyrektorem szkotly i zanotowac
funkcjonowania szkoly ze informacje dotyczace:
szczegblnym uwzglednieniem v’ organu prowadzacego szkole
dokumentow szkolnych v’ instytucji sprawujacej nadzor pedagogiczny nad szkola
1 (2 godziny) v’ instytucji, z ktérymi wspOlpracuje szkofa.
Zapoznacd sie ze statutemszkoly, programem wychowawczym
szkoly, programem profilaktyki ina tej podstawie opisac
zaloZenia pracy wychowawczej szkoly.
Wymieni¢ dokumenty okre$lajace dzatalno§¢ edukacyjna
szkoty.
Zapoznanie si¢ z warunkami pracy | Zapozna¢ si¢ z dokumentacja pracy opiekunczo-
i dokumentacja wychowawcy wychowawczej §wietlicy szkolnej (statut szkoly i regulamin
$wietlicy, nauczyciela edukacji Swietlicy) i opisaé cele i zadania §wietlicy szkolne;j.

) przedszkolnej i wezesnoszkolnej, Dokona¢ analizy podstaw programowych, programu
nauczyciela wychowania nauczania, planu wynikowego edukacji przedszkolnej i/lub
fizycego (jesli prowadzi zajecia wczesnoszkolnej z uwzglgdnieniem zadan wychowania
WF w klasach I-III). fizycznego.

(2 godziny)

Zapoznanie si¢ ze strategiami, Dokona¢ analizy zaje¢ ruchowych / wychowania fizycznego
formami, $rodkami i metodami realizowanych w oddzatach przedszkolnych lub w klasach
pracy nauczyciela edukacji edukacji wezesnoszkolne;.

3 przedszkolnej lub wczesnoszkolnej
ze szczegdlnym uwzglednieniem
realizacji celow i zadan
wychowania fizycznego.

(2 godziny)
Diagnoza i ocena warunkow i Opisa¢ w jaki sposob realizowane jest wychowanie fizyczne w
organizacji pracy nauczycieli i pierwszym etapie edukacji (jakie sg warunki, gdzie sg

4 szkoly w §wietle jej podstawowych | prowadzone lekcje WF w klasach I-III, komu powierzono
funkcji; realizacje tych zajec?).

(2 godziny)
Obserwowanie i omawianie dzialan | Przeprowadzi¢ wieloaspektowe obserwacje lekc;i,
podejmowanych przez nauczyciela | prowadzonych przez nauczyciela edukacji wezesnoszkolnej
5 w czasie lekcji; lub zaje¢ w oddziatach przedszkolnych (3 godziny - zajecia w
(6 godzin) sali lekcyjnej, 3 godziny - zajecia ruchowe). Zapisaé
obserwacje pigciu lekcji/zaje¢ wychowania fizycznego.

Pelnienie roli Qplekupa . Sprawowaé opieke nad grupa w toku spontanicznejaktywnosci

wychowawcy i podejmowanie A , . e

duialaf na rrecz ucznidw w toku uczniow i wychoyvankow (w czasie przerw lub zaje¢ na

. . . Swietlicy szkolnej).

ich zorganizowanej

1 spontanicznej aktywnosci; Sprawowa¢ opieke nad uczniami i wychowankami poza

(14 godzin) terenem szkoly (wyjscie na plywalni¢, wycieczke, spacer, do
kina itp.).
Podejmowa¢ indywidualng prace z uczniami i wychowankami
(w tym uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi).

6 Samodzielnie prowadzi¢ dzatania opiekunczo-wychowawcze

z grupa i poszczegdlnymi uczniami.

Animowa¢ aktywno$¢ grupy i wspdldzialanie jej uczestnikow.
Organizowaé prac¢ ucznidow i wychowankéw w grupach
zadaniowych.

Podejmowa¢ dzialania wychowawcze o charakterze
interwencyjnym w sytuacjach konfliktu, zagrozenia
bezpieczenstwa, naruszania praw innych lub nieprzestrzegania
ustalonych zasad.




Zorganizowa¢ 1 przeprowadzi¢ zajecia  wychowawcze
(w tym zajecia integrujace grupe¢ i dziatania profilaktyczne) w
oparciu o samodzielnie opracowywane scenariusze.

Analiza 1 interpretacja
zaobserwowanych lub
doswiadczanych sytuacji

Zaobserwowac rézne sposoby zachowania si¢ dzieci w czasie
lekeji, zaje¢ pozalekcyjnych i przerw.

7 i zdarzen pedagogicznych oraz Dokonaé samooceny wlasnej pracy i zdobytych do§wiadczen w
samoocena funkcjonowania toku praktyk studenckich.
w toku realizacji zadan praktyki;
(2 godziny)
§7

Praktyka w szkole podstawowej

Celem praktyki jest zapoznanie studentéw ze specyfika pracy w szkole podstawowej oraz gromadzenie
do$wiadczen zwigzanych z praca opiekunczo-wychowawcza i dydaktyczng z uczniami, kierowaniem
grupa, diagnozowaniem indywidualnych potrzeb, zainteresowan, mozliwosci rozwojowych uczniow
oraz konfrontowanie nabywanej wiedzy psychologiczno-pedagogicznej 1 dydaktycznej w
rzeczywisto$ci szkolne;.

Zadania praktyki obejmujg cztery grupy zagadnien:
e poznanie specyfiki pracy nauczyciecla WF w szkole podstawowej w kontekscie reformy systemu
edukacyjnego,
e poznanic mlodziezy szkolnej oraz prowadzenie ukierunkowanych obserwacji pedagogicznych,
realizacje programu w zakresie wychowania fizycznego z dzie¢mi i mlodzieza szkolng,
e udziat w pracachna rzeczszkoly i §rodowiska.

Praktyka w szkole podstawowej zwraca uwage na braki w przygotowaniu metodycznym
i ogonopedagogicznym, ktore powinny by¢ uzupemione w toku dalszych studiow i kolejnej praktyki w
szkole ponadpodstawowej. Nalezy pamictac, ze praktyka pedagogiczna spemi swoje zadanie jedynie
przy odpowiednio zaangazowanej postawie studenta, ktory powinien by¢ wzorem dla uczniéw i godnym
reprezentantem naszej Uczelni.

Program praktyki pedagogicznej w szkole podstawowe

Zadanie Spos6b realizacji
Zapoznanie si¢ z zasadami Zadanie 1
funkcjonowania szkoly ze szczegélnym | Przeprowadzi¢ rozmowe z dyrektorem szkoly i zanotowaé
uwzglednieniem dokumentow informacje dotyczace:
szkolnych (statut szkoly, program e instytucji, z ktorymi wspdlpracuje szkota
wychowawczy szkoly) w zakresie wychowania fizycznego
e warunkéw do realizacji wychowania fizycznego.
10 godzin Zadanie 2

Na podstawie aktualnych przepisow prawa i zasad
bezpieczenstwa opisac, jakie czynnosci powinien podjaé
nauczyciel WF, gdy na lekcji zdarzy si¢ nieszczesliwy
wypadek (np. uraz glowy, uraz konczyn lub zastabnigcie).
Zadanie 3

Zapozna¢ si¢ ze statutem szkoly iregulaminem rady
rodzicow 1 na tej podstawie okresli¢ kompetencje rady
rodzicow 1 opisac przejawy wspolpracy nauczycieli
wychowania fizycznego z radg rodzicow.

Zadanie 4

Dokona¢ analizy programu wychowawczego szkoly i na
tej podstawie opisa¢ zadania szkoly odnoszgce si¢ do
zdrowego stylu zycia uczniow i formy ich realizaciji.




Zapoznanie si¢ z warunkami realizacji Zadanie 5

zaje¢ wf w szkole podstawowej i Zapozna¢ si¢ z podstawami programowymi wychowania
dokumentacja pracy nauczyciela fizycznego dla 11 II etapu edukacii.
wychowania fizycznego. Zadanie 6
Dokona¢ analizy programu nauczania, planu wynikowego
5 godzin 1 przedmiotowego systemu oceny (PSO/PZO) swojego
kierownika praktyki.
Zapoznanie z pracg wychowawcy Zadanie 7
klasowego, psychologa ipedagoga Dokona¢ obserwacji godziny wychowawczejw wybrane;j
szkolnego. klasie. Okresli¢ problemy wychowawcze uczniow na
podstawie przeprowadzonej rozmowy z wychowawca tej
5 godzin klasy.
Zadanie 8

Na podstawie rozmowy z pedagogiem/psychologiem
szkolnym opisa¢ jakie sa wskazania do prowadzenia zaje¢
ruchowych (lekcji wf) z uczniem posiadajacym
orzeczenie o dysleks;ji lub nadpobudliwosci

psychoruchowe;.

Diagnozowanie w wychowaniu Zadanie 9

fizycznym. Przeprowadzi¢ pomiary sprawnosci fizycznej w oparciu o
test MINI FIT w wybranej klasie I11.

10 godzin Zadanie 10

Przeprowadzi¢ badania podstawowych zdolno$ci
motorycznych uczniow w klasie VII (3 wybrane przez
siebie) z zastosowaniem testu EUROFIT

Zapoznanie si¢ z formami i metodami Przeprowadzi¢ wieloaspektowe obserwacje lekcji w
pracy nauczyciela edukacji klasach I-I11 (3 godziny).
wczesnoszkolnej ze szczegbdlnym Asystowac nauczycielowi klas I-III w lekcjach WF (3
uwzglednieniem realizacji zadan wf. godziny)

Zadanie 11
30 godzin Samodzielie przeprowadzi¢ lekcje wychowania

fizycznego w wybranych klasach I-111 (24 godziny) i
opracowac cztery scenariusze lekcji

Obserwowanie (10 godzin), asystowanie | Zadanie 12

(10 godzin) 1 omawianie lekcji 1 zajec Przeprowadzi¢ wieloaspektowe obserwacje lekcji,
pozalekcyjnych prowadzonych przez prowadzonych w klasach IV-VIIL.

nauczyciela wfw klasach IV-VIII

20 godzin
Samodzielne prowadzenie lekcji wfw | Zadanie 13
klasach IV-VIII Samodzielnie przeprowadzi¢ lekcje wychowania
fizycznego w wybranych klasach IV-VIII i opracowac 9
70 godzin scenariuszy (w tym scenariusz lekcji egzaminacyjnej)
§8

Praktyka w szkole ponadpodstawowej

Podstawowym celem praktyki jest zapoznanie studentow ze specyfika pracy w szkole
ponadpodstawowej oraz gromadzenie do§wiadczen w zakresie kompetencji dydaktycznych
i zawodowych nauczyciela wychowania fizycznego, a takze weryfikacja wiedzy teoretycznej zdobytej
w toku studiow w rzeczywistosci szkolne;.

W programowych zadaniach praktyki — w odniesieniu do wychowania fizycznego — szczegding
role zwrocono na sprawnos¢ dzialania metodycznego studenta i dostosowanie realizowanych zadan do
specyfiki rozwoju fizycznego, psychicznego i motorycznego milodziezy oraz udziat w projektowaniu
zadan i form aktywnosci fizycznej mtodziezy.



Zadania praktyki obejmuja nastepujace zagadnienia:

poznanie warunkow do realizacji procesu wychowania fizycznego i sportu szkolnego oraz specyfiki
pracy w szkole ponadpodstawowej w kontekscie zadan edukacyjnych;

poznanie mlodziezy szkolnej poprzez prowadzenie ukierunkowanych obserwacji pedagogicznych;
biezaca konfrontacja zdobytej w uczelni wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych z
dziatalnoscia dydaktyczno-wychowawcza nauczyciela wychowania fizycznego (laczenie teorii z
praktyka);

realizacja programu w zakresie wychowania fizycznego i sportu mtodziezy szkolnej, podejmowanie
dziatan mnowacyjnych;

udzial w pracach na rzecz szkoly i srodowiska, stopniowe wdrazanie do wypehiania specyficznych
rol zawodowych nauczyciela wychowania fizycznego, wymiana doswiadczen z nauczycielami
wychowania fizycznego w szkole.

Program praktyki pedagogicznej w szkole ponadpodstawowe j

Zadanie Spos b realizacji
Poznanie struktury Przeprowadzi¢ rozmowe z kierownikiem praktyki na temat realizacji
organizacyjnej, zadan i [ edukacji zdrowotnej. (Zadanie 1).
zasad funkcjonowania Okresli¢ przepisy regulujace zasady bezpieczenstwa
szkoly i higieny podczas lekcyjnych i pozalekcyjnych zaje¢ wychowania
/4 godz./ fizycznego i sportu (Zadanie 2).
Poznanie wybranych Dokona¢ analizy programu profilaktycznego szkoly (Zadanie 3).
zadan dydaktyczno- Przeprowadzi¢ na godzinie wychowawczejw klasach drugich
wychowawczych szkoly || pogadanke na temat studiow w AWF i perspektyw pracy zawodowe;j.
/ 3 godz./ Wykorzysta¢ otrzymane materialy promocyjne uczelni.

Poznanie warsztatu pracy [|Dokona¢ analizy programu nauczania wychowania fizycznego
nauczyciela wychowania | kierownika praktyki (Zadanie 4).

fizycznego Opisa¢ zasady awansu zawodowego nauczyciela wychowania

/3 godz./ fizycznego ze szczegdlnym uwzglednieniem obowigzkéw nauczyciela
stazysty (Zadanie 5)

Obserwacija lekcji i zaje¢ || Przeprowadzi¢ obserwacje lekcji wychowania fizycznego 1 zajgc

pozalekcyjnych pozalekcyjnych idokona¢ analizy zgodnie z podanymi tematami

/4 godz./ obserwacji (Zadanie 6).

Asystowanie Asystowac nauczycielowi podczas lekcji wychowania fizycznego i

/6 godz./ zaje¢ pozalekcyjnych.

Samodzielne prowadzenie || Przeprowadzi¢ 29 lekcji wychowania fizycznego, przewidzianych w
lekcji wychowania planie wynikowym nauczyciela, z uwzglgdnieniem zasady
fizycznego 1 zajgé roznorodnosci tresci, form 1 metod.

pozalekcyjnych Przygotowac si¢ pisemnie do kazdej samodzielnie prowadzonej lekcii.
/30 godzin/ W dzienniku zapisaé 4 scenariusze lekcji, kazdy z inne j formy

aktywno{ ci fizyczne j (Zadanie 7).

W wybranej przez siebie klasie przeprowadzi¢ lekcje egzaminacyjna,
wykazujac sie umiejetnosciami metodycznymi, organizatorskimi,
inwencja i postawg tworcza (Zadanie 8).

Kazdg przeprowadzong lekcje szczegdlowo omowic z nauczycielem
wychowania fizycznego. Dokona¢ autoanalizy lekcji egzaminacyjne;.




Rozdzial 7
WARUNKI REALIZACJII ZALICZENIA PRAKTYKI

§9

Warunki realizacji praktyk

W celu zaliczenia praktyki pedagogicznej student ma obowigzek:

1.

2.

Z wykazu szkot dostepnego w sekretariacie praktyk wybra¢ szkole odpowiadajacg danemu
rodzajowi praktyki pedagogicznej i uzyska¢ zgode dyrektora szkoly na jej zrealizowanie.

W terminie wyznaczonym przez kierownika Zakladu Teorii i Metodyki WF, dostarczy¢ do
sekretariatu praktyk pedagogicznych (p. 361) wypehiong ,,Deklaracje przyjecia studenta na
praktyke” (zalgcznik 1 —praktyka wdrozeniowa, zalacznik 2 —praktyki w szkole: podstawowej,
gimnazjum, ponadpodstawowej). Studenci, ktorzy nie zwrdcg deklaracji w okreslonym terminie
zlamia warunki zaliczenia praktyki i otrzymaja oceng niedostateczng za te praktyke.

W terminie okreslonym przez kierownika Zakladu Teorii i Metodyki WF zglosi¢ si¢ do
sekretariatu  praktyk po odbior ,,Skierowania na praktyke”. Studenci, ktorzy nie odbiora
skierowania w okreslonym terminie zlamig warunki zaliczenia praktyki i otrzymajg oceng
niedostateczng za te praktyke.

Uczestniczy¢ w spotkaniu organizacyjnym w celu omowienia szczegdlowych warunkow
realizacji zadan praktyki.

Wydrukowaé obustronnie odpowiedni dziennik praktyk (do pobrania ze strony wydzialu
Wychowania Fizycznego w zakladce praktyki/obozy) i oprawi¢ go w ,.szyne”. Dzienniki nie
spehiajace tych wymagan nie beda przyjmowane.

Najpdézniej w ciggu 3 dni po rozpoczeciu praktyki przestaé na adres jolanta.wostal@awf.edu.pl
szczegolowy plan praktyk ustalony z kierownikiem praktyki.

§10
Warunki zaliczenia praktyk

Aby uzyska¢ zaliczenie praktyk student jest zobowigzany:

a. Odby¢ praktyke w wyznaczonym miejscu i terminie.

b. Zrealizowa¢ i udokumentowa¢ wymiar godzin 1 wszystkic zadania wynikajgce
z programu praktyki.

c. Zlozy¢ wypehiony dziennik (wraz z wymaganymi podpisami i pieczatkami) w terminie
do 7 dni od ukonczenia praktyk (studia stacjonarne). Ztozenie dziennika po tym terminie
spowoduje obnizenie oceny koncowej na dostateczng. Konsekwencjg zlozenia dziennika
w terminie przekraczajagcym miesigc od zakonczenia praktyki bedzie otrzymanie oceny
niedostatecznej. Dla studentéw studiow niestacjonarnych kazdorazowo bgda wyznaczane
terminy zlozenia dokumentacji w organizacji roku akademickiego.

Podstawg zaliczenia praktyki jest uzyskanie pozytywnych ocen od kierownika praktyki,

opickuna dydaktycznego AWF oraz za lekcje egzaminacyjng (z wyjatkiem praktyki

wdrozeniowej).

Ostateczng oceng za caloksztalt praktyki i przedlozong dokumentacje wystawia kierownik

praktyk.

§11
Inne postanowienia

W uzasadnionych przypadkach istnieje mozliwos¢ zaliczenia praktyk w trybie indywidualnym.
Wymaga to pisemnej zgody kierownika Zakladu Teorii i Metodyki WF i Prodziekana ds. Studiow.
W przypadku niezgloszenia si¢ na praktyke lub jej niezaliczenia student moze ponownie
przystapi¢ do praktyki na wlasny koszt. W tym celu powinien ztozy¢ podanie do Prodziekana ds.
Studiow z prosba o umozliwienie odbycia praktyki. Pouzyskaniu zgody nalezy wplaci¢ ustalong
kwote w kasie AWF.

Odrabianie praktyki poza ustalonym programem studiow moze odbywac si¢ tylko w czasie
wolnym od obligatoryjnych zaje¢ dydaktycznych.

10


mailto:jolanta.wostal@awf.edu.pl

o=

Rozdziat 8
KOSZTY 1 WYNAGRODZENIE

§12
Na podstawie ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o Systemie o§wiaty (Dz. U. nr 95, poz. 425 oraz
z 1992 r. nr 26, poz. 113 i nr 54, poz. 245) nauczyciel szkoly lub placéwki, w ktorej odbywaja
si¢ praktyki otrzymuje wynagrodzenie z tytulu sprawowania opieki nad studentami w kwocie
ustalonej przez Rektora Uczelni.
Wynagrodzenie nauczycieli WF pehigcych funkcje kierownika praktyki w szkole, reguluje
pismo okolne Dziekana Wydzialh Wychowania Fizycznego AWF w Warszawie, w sprawie
organizacji 1 przebiegu studenckich praktyk pedagogicznych oraz sprawowania opieki
dydaktycznej 1 odplatnosci za t¢ opieke dla o0s6b (nauczyciei WF w szkolach)
wspolpracujacych z AWF w Warszawie.
Wynagrodzenie nauczycieli akademickich za kierowanie i sprawowanie opieki nad studenckimi
praktykami zawodowymi reguluje zarzadzenie Rektora AWF Jozefa Pilsudskiego w Warszawie
w sprawie dodatkowego wynagrodzenia za kierowanie i sprawowanie opieki nad studenckimi
praktykami zawodowymi.
Koszty wyzywienia, noclegébw oraz dojazdow zwigzanych z odbywaniem praktyki poza
miejscem zamieszkania ponosi student. Uczelnia nie zwraca poniesionych w tym zakresie
wydatkow.
Na okres praktyk student powinien ubezpieczy¢ si¢ od nastgpstw nieszczgsliwych wypadkow,
mogacych zdarzy¢ si¢ w trakcie trwania praktyk.

Rozdzial 9 ]
POSTANOWIENIA KONCOWE

§13
Niniejsza aktualizacja regulaminu wchodzi w zycie z dniem podpisania.
W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem 1 kwestiach spornych decyzje
podejmuje Dziekan Wydzialu Wychowania Fizycznego Akademii Wychowania Fizycznego

Jozefa Pilsudskiego w Warszawie.
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Zalaczik 1 — Deklaracja przyjecia studenta na praktyke wdrozeniowa

Warszawa, dnia ........ccccevvvveveiiiiniiiiieeneennn.

Deklaracja przyjecia studenta na praktyke wdrozeniowa

(psychologiczno-pedagogiczna w oddzialach przedszkolnych i/lub edukacji
wezesnoszkolnej)

Zaklad Teorii i Metodyki Wychowania Fizycznego Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa
Pilsudskiego w Warszawie zwraca si¢ z prosbg o wyrazenie zgody na odbycie praktyki wdrozeniowej
(psychologiczno-pedagogicznej w oddzialach przedszkolnych i/lub edukacji wczesnoszkolnej) studenta
drugiego roku studidow stacjonarnych w terminie .....................

1. Uczelnia zobowiazuje si¢ do:

opieki dydaktycznej nad studentami podczas praktyki;

zapewnienia zgodno$ci przebiegu praktyki z jej programem;

udzielania pomocy i fachowych rad studentom, przez opickuna dydaktycznego;

wspolpracy opiekuna dydaktycznego z kierownikiem praktyki (nauczycielem edukacji przedszkolnej

Vlub wczesnoszkolnej) w sprawach zwigzanych z realizacja programu praktyki;

e sprawdzania dokumentacji praktykantow oraz dokonania oceny ich postawy i pracy podczas praktyki
przez opieckuna dydaktycznego;

e zawarcia umowy zlecenia i wyplaty wynagrodzenia kierownikowi praktyki za sprawowanie opieki
nad studentami.

Uprzejmie prosimy o podanie danych nauczyciela - kierownika praktyki, koniecznych do
zawarcia umowy zlecenia:
NAZWISKO 1 TG ....ieieieeeeetitiieieeceeettiee e eeesrt e e eeeev e stt s e seese e et s sseestasr s brssesseaesssestnaseestaaren 2 seesrasessnns
AAreS ZAMIESZKANIA ........uetiviiiiiieieecreceeseeeeeeee et e eteeee ettt aes et e e e e seeseeseesteeee seeessesssasssessnssnssnnnnnn
telefon i adres mailowy (do bezposredniego kontaktu z nauczycielka/em )

Jednoczesnie informujemy, ze nauczyciel - kierownik praktyki (nauczyciel w oddzialach
przedszkolnych ¥lub edukacji wczesnoszkolnej) powinien byé¢ zatrudniony w pelnym wymiarze
godzin, posiadaé¢ wyksztalce nie wyzsze magis terskie i minimum 3-le tni staz pracy w szkole.

Wyrazam zgode

podpis i imienna pieczatka dyrektora szkoty pieczg¢ szkoly
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Szkola zobowiazuje si¢ do:

zapewnienia odpowiednich warunkéw pracy do realizacji programu praktyki;

wyznaczenia nauczyciela wychowania fizycznego — kierownika praktyki, ktérym powinien
by¢ nauczyciel zatrudniony w pelnym wymiarze godzin, posiadajacy wyksztalcenie wyzsze
magisterskie 1 minimum 3-letni staz pracy w szkole.

opracowania przez kierownika praktyki w oparciu o program praktyki indywidualnego,
szczegdlowego planu pracy dla studenta na okres praktyki (planowanie powinno uwzglednié
wszystkie rodzaje dzialalno$ci przewidziane programem praktyki);

sprawowania przez kierownika praktyki nadzoru nad wiasciwym wykonaniem przez
studenta programu praktyki, wpisywaniem uwag i oceny prowadzonych lekcj;

obserwacji i omawiania prowadzonych lekcj;

pomocy w realizacji zadan praktyki;

zapoznania studenta z przepisami BHP w szkole i na obiektach sportowych;

umozliwienia opickunom dydaktycznym AWF nadzoru, opieki i doradztwa merytorycznego
nad studentami;

organizacji, oceny i sporzadzenia protokolu Ilekcji egzaminacyjnej studenta bedacej
podsumowaniem praktyki;

Studenta zobowiazuje si¢ do:

zgloszenia si¢ u dyrektora szkoly w pierwszym dniu praktyki;

codziennej obecnosci w szkole w liczbie godzin okreslonych programem praktyki;
samodzielnego prowadzenia na biezaco dokumentacji praktyki, uzyskania potwierdzenia
na biezaco realizacji zadan przez osoby kompetentne w tym zakresie;

pehnej realizacji zadan okreslonych programem praktyki i rozliczenia si¢ z godzin pracy;
prowadzenia lekcji z uwzglednieniem wszystkich dzialow treSci i zastosowaniem
roznorodnych metod i form pracy uczniow;

pisemnego przygotowania si¢ do zaje¢ i1 przedlozenia scenariusza nauczycielowi do
zatwierdzenia w dniu poprzedzajacym zajecia;

przestrzegania zasad BHP i regulaminu pracy obowigzujacego w szkole;

Zlozenia dokumentacji praktyki w sekretariacie Praktyk Pedagogicznych Zakladu Teorii i
Metodyki WF (pokoj 361) bezposrednio po zakonczeniu praktyki.

Uwaga:

student w czasie prowadzenia zaje¢ nie moze pozostawa¢ sam bez nadzoru kierownika
prakiyki

studenci odbywajacy praktyke w szkole pozostaja pod odpowiedzialno$cia shuizbowa wobec
dyrektora szkoly;

Wszelkie odstepstwa wynikajace ze zmian terminu praktyki, jej przebiegu, realizacji zadan
lub  zachowan studentéw nalezy niezwlocznie zglasza¢ do koordynatora praktyk
studenckich telefonicznie (tel 22-834-76-64) lub pisemnie na adres zamieszczony ponizej:

Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego
Katedra Nauk Humanistycznych i Spolecznych
Zaklad Teoriii Metodyki Wychowania Fizycznego
00-968 Warszawa, ul. Marymoncka 34
e-mail: jolanta.wostal@awf.edu.pl
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Zalaczik 2 — Deklaracja przyjecia studenta na praktyke

Warszawa, dnid ......ccccceevveeveiiiiiiiiiniieneenn,

(nazwisko 1 imi¢ studenta, grupa)

Dyrektor

Deklaracja przyjecia studenta na praktyke

Zaklad Teorii i Metodyki Wychowania Fizycznego Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa
Pilsudskiego w Warszawie zwraca si¢ z prosba o wyrazenie zgody na odbycie praktyki pedagogiczne;j
studenta ...... roku studiéw stacjonarnych/ niestacjonarnych* wszkole ..................c.ocoiiiiiiininin

3. Uczelnia zobowiazuje si¢ do:

opicki dydaktycznej nad studentami podczas praktyki;

zapewnienia zgodnosci przebiegu praktyki z jej programem;

udzielania pomocy i fachowych rad studentom, przez opiekuna dydaktycznego;

wspolpracy opiekuna dydaktycznego z kierownikiem praktyki (nauczycielem wf w szkole)

w sprawach zwigzanych z realizacja programu praktyki);

e sprawdzania dokumentacji praktykantow oraz dokonania oceny ich postawy i pracypodczas praktyki
przez opieckuna dydaktycznego;

e zawarcia umowy zlecenia i wyplaty wynagrodzenia kierownikowi praktyki za sprawowanie opieki
nad studentami.

Uprzejmie prosimy o podanie danych nauczycielki/a wychowania fizycznego - kierownika
praktyki, koniecznych do zawarcia umowy zlecenia:

NAZWISKO 1 IMUE ....eeieieiiitiiiie e e e ce et e e e et e vt tee e eeeevs et e e ee e et e et te e e e er s et s beneeereebsbanseeeeees saanaeesresrssen
AAIeS ZAMIESZKANIA .......eeeiieieieiii ettt sttt st e st s et er e en et e e se s s
telefon i adres mailowy (do bezposredniego kontaktu z nauczycielka/em )

Jednocze$nie informujemy, Ze nauczyciel wychowania fizycznego - kierownik praktyki
powinien by¢ zatrudniony w pelnym wymiarze godzin, posiada¢ wyksztalcenie wyzsze
magisterskie i minimum 3-le tni staz pracy w szkole.

Wyrazam zgode

podpis i imienna pieczatka dyrektora szkoty pieczge szkoly

! niepotrzebne skre$li¢
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Szkola zobowiazuje si¢ do:

zapewnienia odpowiednich warunkéw pracy do realizacji programu praktyki;

wyznaczenia nauczyciela wychowania fizycznego — kierownika praktyki, ktorym powinien
by¢ nauczyciel zatrudniony w pelnym wymiarze godzin, posiadajacy wyksztalcenie wyzsze
magisterskie 1 minimum 3-letni staz pracy w szkole.

opracowania przez kierownika praktyki w oparciu o program praktyki indywidualnego,
szczegdlowego planu pracy dla studenta na okres praktyki (planowanie powinno uwzglednié
wszystkie rodzaje dzialalno$ci przewidziane programem praktyki);

sprawowania przez kierownika praktyki nadzoru nad wiasciwym wykonaniem przez
studenta programu praktyki, wpisywaniem uwag i oceny prowadzonych lekcj;

obserwacji i omawiania prowadzonych lekcj;

pomocy w realizacji zadan praktyki;

zapoznania studenta z przepisami BHP w szkole i na obiektach sportowych;

umozliwienia opickunom dydaktycznym AWF nadzoru, opieki i doradztwa merytorycznego
nad studentami;

organizacji, oceny i sporzadzenia protokolu Ilekcji egzaminacyjnej studenta bedacej
podsumowaniem praktyki;

Studenta zobowiazuje si¢ do:

zgloszenia si¢ u dyrektora szkoly w pierwszym dniu praktyki;

codziennej obecnosci w szkole w liczbie godzin okreslonych programem praktyki;
samodzielnego prowadzenia na biezaco dokumentacji praktyki, uzyskania potwierdzenia
na biezaco realizacji zadan przez osoby kompetentne w tym zakresie;

pehnej realizacji zadan okreslonych programem praktyki i rozliczenia si¢ z godzin pracy;
prowadzenia lekcji z uwzglednieniem wszystkich dzialow treSci i zastosowaniem
roznorodnych metod i form pracy uczniow;

pisemnego przygotowania si¢ do zaje¢ i przedlozenia scenariusza nauczycielowi do
zatwierdzenia w dniu poprzedzajacym zajecia;

przestrzegania zasad BHP i regulaminu pracy obowigzujacego w szkole;

Zlozenia dokumentacji praktyki w sekretariacie Praktyk Pedagogicznych Zakladu Teorii i
Metodyki WF (pokoj 361) bezposrednio po zakonczeniu praktyki.

Uwaga:

student w czasie prowadzenia zaje¢ nie moze pozostawa¢ sam bez nadzoru kierownika
prakiyki

studenci odbywajacy praktyke w szkole pozostaja pod odpowiedzialno$cia shuizbowa wobec
dyrektora szkoly;

Wszelkie odstepstwa wynikajace ze zmian terminu praktyki, jej przebiegu, realizacji zadan
lub  zachowan studentéw nalezy niezwlocznie zglasza¢ do koordynatora praktyk
studenckich telefonicznie (tel 22-834-76-64) lub pisemnie na adres zamieszczony ponizej:

Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego
Katedra Nauk Humanistycznych i Spolecznych
Zaklad Teoriii Metodyki Wychowania Fizycznego
00-968 Warszawa, ul. Marymoncka 34
e-mail: jolanta.wostal@awf.edu.pl
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