Q&A do procesu doskonalenia szkét w obszarze
ogblnoszkolnej aktywnosci fizycznej i ich certyfikac;i
1. Kto moze wzig¢ udziat w procesie doskonalenia?

W procesie doskonalenia moga wzig¢ udziat szkoty prowadzace nauke w systemie
dzienny. To znaczy, ze moze w nim wzig¢ udziat niemal kazda szkota w Polsce -
niezaleznie od typu czy lokalizacji, choc¢ projekt szczegélnie kierowany jest do szkot
podstawowych.

2. Co daje szkole udziat w projekcie?

Szkota moze uzyskaé certyfikat doskonalenia w obszarze ogélnoszkolnej aktywnosci
fizycznej, promowaé swoje dziatania w tym obszarze i dobre praktyki, a jej
przedstawiciele beda mogli wzig¢ udziat w wydarzeniu organizowanym w ramach
projektu WF z AWF. Dodatkowo cztonkowie wewnatrzszkolnego zespotu ds.
doskonalenia otrzymajg imienne certyfikaty udziatu w projekcie. To szansa dla
nauczycieli do pokazania swoich dziatan w obszarze upowszechniania aktywnosci
fizycznej.

3. Czy szkota musi udowodni¢ wprowadzenie zmian?

Tak. W ciggu 12 miesiecy od zatwierdzenia formularza przez Koordynatora szkota musi
przestaé potwierdzenie, ze wdrozyta przynajmniej dwie zmiany zadeklarowane w
formularzu. Koordynator dokonuje ich oceny. Na szkole spoczywa odpowiedzialnos¢ za
dostarczenie dowodow.

4. Czy certyfikat oznacza spetnienie okreslonych standardéw?

Nie. Certyfikat potwierdza, ze szkota dokonata samooceny, podjeta dziatania rozwojowe
i ztozyta deklaracje poprawy aktualnego stanu ogélnoszkolnej promociji aktywnosci
fizycznej. Nie jest to dokument potwierdzajacy ,,0siagniecie standardow”, a raczej
gotowoscC i zaangazowanie w proces rozwoju.

5. Czy szkota moze promowac swoj udziat w projekcie?

Tak. Udziat szkoty moze by¢ promowany w mediach, na stronie internetowej, w
komunikacji z rodzicami i spotecznoscia lokalng — zaréwno przez szkote, jak i
organizatoréw projektu.

6. Kto powinien podpisa¢ formularz samooceny?

Formularz samooceny jest akceptowany przez dyrektora. Deklaracje tej akceptaciji
sktada podczas wysytki formularzy osoba, ktdra wypetnia formularz w imieniu szkoty.



7. W jaki sposdéb szkota powinna udostepni¢ dokumenty i materiaty potwierdzajace
dziatania?

Szkota nie przesyta materiatdw bezposrednio np. za pomocg pocztg email. Zamiast tego
umieszcza linki do dokumentoéw, zdje¢ czy wpiséw w mediach spotecznosciowych

bezposrednio w formularzu samooceny. Wynika to stad, ze chcemy wspiera¢ publiczne
publikowanie materiatow promujacych ogdlnoszkolng aktywnosé¢ fizyczna przez szkote.

8. Co sie stanie, jesli szkota nie opublikuje formularza samooceny?

Brak publikacji formularza bedzie skutkowa¢ brakiem udziatu certyfikacji albo
wykluczeniem z tego procesu (w przypadku szkoty, ktora wykasuje zaakceptowany
formularz po jego akceptaciji i dotgczeniu do procesu doskonalenia). Publikacja
formularza to warunek przejrzystosci procesu.

9. Jak dtugo trwa proces od przestania formularza do otrzymania certyfikatu?

Czas oczekiwania bedzie zalezat od liczby aktualnie nadestanych zgtoszen i od dziatan
niezbednych do ewentualnej weryfikacji formularza. Certyfikat przeslemy w formie
elektronicznej po zatwierdzeniu formularza.

10. Czy szkota powinna ukry¢ dane wrazliwe przy publikacji formularza samooceny?

W zatozeniu Szkota nie przesyta w formularzu danych wrazliwych. W formularzu znajduja
sie odnosniki do wczesniej opublikowanych przez szkote tresci. W formularzu nie
powinny znajdowac sie dane wrazliwe np. imiona i nazwiska ucznidw.

11. Czy mozna poprosi¢ Koordynatora o pomoc przy wypetnianiu formularza?

Tak, zachecamy do kontaktu pod adresem: WFzAWFdoskonalenieszkol@awf.edu.pl
Chetnie pomozemy w wypetnianiu formularza.

12. Czy szkota moze zgtasza¢ swoje watpliwosci lub propozycje zmian w procesie
certyfikacji?

Tak, prosimy o uwagi i propozycje zmian pod adresem
WFzAWFdoskonalenieszkol@awf.edu.pl

13. Co sie dzieje, jesli szkota nie zdazy zrealizowaé zaplanowanych zmian w ciggu roku?

Jesli Koordynator uzna dowody za niewystarczajgce lub zmiany nie zostanag
wprowadzone, waznos$¢ certyfikatu nie zostaje przedtuzona. Szkota moze ponownie
przystapi¢ do procesu certyfikacji w kolejnej edycji.

14. Jakie sa przyktady dobrych praktyk, ktére warto zgtaszac?



Dostepny jest katalog dobrych praktyk, ktéry bedzie rozwijany w formie i zakresie WF z
AWEF » Baza Dobrych Praktyk

15. Czy wypetnienie formularza wymaga posiadania konkretnych danych lub
dokumentow?

To zalezy od specyfiki szkoty i jej dziatan. Formularz mozna wypetnia¢ etapami (sktada
sie z trzech czesci). Warto wczesniej przygotowac podstawowe informacje i dokumenty,
takie jak np.: regulaminy, opisy dziatan ruchowych, linki do materiatow online (strona
szkoty, media spotecznos$ciowe), zdjecia lub inne materiaty dokumentujgce dziatania.
Dobre przygotowanie utatwi uzupetnienie formularza.

16. Co sie stanie, jesli w formularzu samooceny pojawia sie btedy lub braki?

Koordynator po zapoznaniu sie z nim wskazuje ewentualne obszary i pytania do poprawy
i odsyta z prosbg o wprowadzenie zmian.

17. Czy Koordynator sprawdza prawdziwos¢ informacji zawartych w formularzu?

Koordynator nie bedzie kompleksowo sprawdzat prawdziwosci przedstawionych tresci,
gdyz nie ma do tego narzedzi. Funkcje weryfikacji prawdziwosci wprowadzonych danych
odgrywa spotecznos$¢ szkoty — ktéra moze zapozna¢ sie z wypetnionym formularzem na
stronie internetowej szkoty.

18. Czy szkota moze zmieni¢ wczesniej zadeklarowany plan dziatan?

Tak, szkota moze zmieni¢ pierwotnie zadeklarowany plan dziatan, zgtaszajac go
wczesniej Koordynatorowi projektu i po jego akceptaciji.

19. Czy mozna brac¢ udziat w projekcie WF z AWF tylko w zakresie doskonalenia szkot,
bez udziatu w innych dziataniach np. Sport Klubach?

Tak, udziat w Sport Klubach w ramach ,WF z AWF” nie jest obowigzkowe.
20. Mam problemy techniczne z formularzem. Gdzie je zgtosic?

Prosimy o zgtaszanie problemow technicznych na adres
WFzAWFdoskonalenieszkol@awf.edu.pl

21. Czy moge wypetnia¢ formularz na raty?

Tak, formularz REDCap mozna uzupetnia¢ w czesciach. Mozliwe jest zapisanie
aktualnego stanu wypetnienia formularza.

22. Czy szkota moze wypetni¢ formularz, nawet jesli nie planuje realizowaé zmian w
danym roku szkolnym?

Nie. Aby uzyska¢ certyfikat, szkota musi zadeklarowac przynajmniej dwie zmiany w
ramach obszardow, ktore nie sg jeszcze realizowane.


https://projekt.wfzawf.pl/BazaDobrychPraktyk
https://projekt.wfzawf.pl/BazaDobrychPraktyk

23. Czy szkota moze zosta¢ pozbawiona certyfikatu przed uptywem 12 miesiecy?

Tak. Jesli nie spetni warunkéw przejrzystosci, np. usunie formularz z publicznej strony
lub nie uzupetni wymaganych poprawek — certyfikat moze zosta¢ odebrany.

24. Jak czesto mozna bra¢ udziat w procesie certyfikac;ji?

Szkota moze bra¢ udziat wielokrotnie — co 12 miesiecy moze sktada¢ nowy formularz,
wskazujac kolejne obszary doskonalenia.

25. Czy udziat w samoocenie wymaga zaangazowania catego grona pedagogicznego?

Nie, ale rekomenduje sig, by formularz opracowat zespét sktadajgcy sie z
przedstawiciela dyrekgji, nauczyciela WF lub edukacji wczesnoszkolnej oraz rodzicéw
lub przedstawiciela samorzadu uczniowskiego.

26. Czy szkota musi spetnia¢ wszystkie 90 wskaznikow w formularzu?

Nie. Wskazniki majg da¢ poglad na to, co w szkole sie dzieje i co ewentualnie jest do
zrobienia. Nie wszystkie wskazniki bedg istotne dla kazdej szkoty. W procesie
doskonalenia szkota powinna jednak zadeklarowaé¢ minimum dwie zmiany we
wskaznikach, ktore aktualnie nie sg realizowane.

27. Czy odpowiedzi ,,nie dotyczy” w formularzu sg dopuszczalne?
Tak, ale kazda taka odpowiedz musi by¢ uzasadniona.
28. Czy mozliwe jest ponowne wypetnienie formularza w trakcie trwania certyfikatu?

Tak. Jezeli szkota zrealizowata zmiany wskazane w formularzu, moze przystgpi¢ do
kolejnej certyfikacji (deklarujgc tez dalsze zmiany). W przypadku checi zmiany
wskaznikéw, ktore szkota w uzasadnionych przypadkach — po konsultacji z
Koordynatorem projektu.

29. Co dzieje sie po 12 miesigcach od otrzymania certyfikatu?

Do tego okresu szkota powinna przesta¢ dowody swiadczgce o wprowadzeniu
zadeklarowanych w formularzu zmian. Jezeli to zrobita i zostaty one zaakceptowane
przez Koordynatora, moze postugiwac sie certyfikatem przez kolejne 12 miesiecy. Jezeli
tego nie zrobita, jej certyfikat traci waznosé.



