Zatacznik nr 1 do Uchwaty Nr 1/2023
Rady Wydziatu Wychowania Fizycznego
AWF Jozefa Pitsudskiego w Warszawie
z dnia 10 stycznia 2023 roku

Obowiazkowe szkolenie z podstaw prawa autroskiego w wymiarze 2 godzin realizowane w 3 semestrze.

Udziat godzin kontaktowych
Liczba ECTS z godzin kontaktowych
Udziat ECTS z zaje¢ do wyboru (min 30%)

37

54%
65

54%

31% z praktyka w ramach specjalizacji

2 sem: Sporty plywackie/Aktywno$¢ sportowa w terenie

3 sem: Elementy samoobrony/Gry sportowe

PLAN STUDIOW - kierunek SPORT, specjalnos¢ DIAGNOSTYKA SPORTOWA - studia stacjonarne drugiego stopnia - zatwierdzony Uchwala Rady Wydziatu z dnia 10.01.2023 roku
. % 21z 1 rok 2 rok
'g Grupa zajeé/zajecia Wymiar godzin § % é_ 1sem./15tyg. | 2sem./15tyg. | 3 sem./15tyg. | 4 sem./15 tyg. Forma zsliczenia zajet
= Wyktady | Cwiczenia | Ogstem i ﬁﬁ ¢w|Ectsf w ] cw[EcTs| zaliczenie | Egzamin
ZAJECIA OGOLNE
si-1 §Jezyk obcy 0 30 30 4 100 4 §Zo4 E4
si2 [Statystyka 15 30 45 4| 100 Zo1 E1
sii-3 fAplikacje naukowe i metodyczne w sporcie 15 30 45 4 100 Zo3 E3
si-4 |Prawo, przepisy i BHP w szkoleniu sportowym 30 0 30 2 50 Zo1
si-5 jPedagogika w sporcie 15 30 45 4 100 | Zo2 E2
sike Psycholog.i.a romju cziowieka z elementami 20 20 40 3 75 701 E1
psychologii rodziny
— Psychologia uzaleznien a profilaktyka zachowan 15 15 30 2 50 2 lzos
ryzykownych
si-8 fFilozofia czlowieka 30 15 45 4 100 Zo1
sil-8 fSocjologia 15 30 45 L) 100 Zo1 E1
sil-10 fHigiena sportu 15 30 45 4 100 Zo2 E2
sil-11 fProblemy i tendencje w sporcie 15 30 45 4 100 Zo1
sii-12 |Doskonalenie kompetencji w pracy zawodowej 15 0 15 1 25 1 §Zo4
sii-13 Biomedyczne uwarunkowania aktywnosci fizycznej 15 15 30 2 50 Zo1
si-14 §Sport os6b niepetnosprawnych 30 15 45 4 100 Zo1 E1
sii-15 fPodejmowanie decyzji w sporcie 15 0 15 1 25 Zo2
sil-16 fMetodologia pracy naukowej 30 0 30 2 50 Zo2
si-17 fWyktady monograficzne® 45 0 45 3 75. 1 JZo2 Zo3 Zo4
sii-18 §Seminarium monograficzne* 0 45 45 3 75 1 _§Zo2 Zo3 Zo4
RAZEM| 335 | 335 | 670 | 55 9
ZAJECIA KIERUNKOWE DLA SPECJALNOSCI DIAGNOSTYKA SPORTOWA
soi-1gf Diagnostyka laboratoryjna w sporcie 15 60 75 6 150 Zo1 Zo2 E2
soi-20f Diagnostyka w warunkach treningowych 15 30 45 4 100 Zo3 E3
soi-21f Diagnostyka podczas rywalizacji sportowej 15 15 30 2 50 2 |Zo4 E4
soi-22fFizjologiczno-genetyczne uwarunkowania wydolnosci 15 30 45 3 75 Zo1
soil-23§Ocena sprawnosci fizycznej dzieci 15 30 45 3 75 Zo2
_— Srodowiskowe uwarunkowania rywalizacji i treningu 30 0 30 2 50 Zo1
sportowego
soi-25§ Systemy szkolenia sporotwego 15 15 30 3 75 Zo2
soi-26f Regeneracja w sporcie 15 30 45 3 75 Zo1
_— Diele(yk.a sportowa/Fizjoterapeutyczne wsparcie w 15 60 75 4 100 1 1203 zos
szkoleniu sportowym*
soii-2ef Anty-doping 15 0 15 1 25 Zo2
soll-2of Analiza i wizualizacja danych pomiarowych 0 30 30 2 50 Zo3
soi-30§ Ekosystem innowacji w sporcie 15 0 15 1 25 1 JZo4
sona Zamgdzanie i organizacja procesow badawczych w 15 0 15 1 25 702
sporcie
soi-37 Aktywno$¢ sportowa studentéw*/™ 0 90 90 3 75 Z122 Z3
RAZEM| 195 390 585 38 4
[ [SPECJALIZACIE _
siis Srazc:\?;;:;eﬂ;rl?'::j%:(;srt\);ka wydolnosci fizycznej / 45 75 5 o e 6 1203204 E4
RAZEM| 45 75 120 | 10 S
[PRAKTYKI
51134 |Prakiyki w ramach specjalizacii*’** 225 | 9 [azs] 6 |z03z04 |
RAZEM| 0 0 225 | 9 2
SEMINARIA | PRACA MAGI KA
su-ssISeminarium magisterskie 30 0 30 3 75 ] 1.2 0 | 1 JZo2Zo32Zo4 | 1
51135 | Praca dyplomowa* 5 Juzsfiony ] 3 2324 1 e |
RAZEM| 30 0 30 8 % 0 10 1 6] 0| 4
OGOLEM| 605 800 1630 | 120 |3000f 65 275 75 | 5] 150 29
275 t 1081 150( 23
ZALICZENIA 13 12 49 |
EGZAMINY| 4 4 13|
Z- zaliczenie, Zo - zaliczenie na oceng, E - egzamin
*zajecia do wyboru
**realizowane w instytucjach zajmujacych sig diagnostyka sportowa zgodnie z profilem specjalizacji “Aktywnos¢ sportowa studentéw:
Obowigzkowe szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w wymiarze 4 godzin realizowane jest na poczatku 1 semestru. 1sem: formy i sportowa

Absolwent specjalnosci ,Diagnostyka sportowa” posiada wiedze na temat badan diagnostyczno-wdrozeniowych wykonywanych na potrzeby szkolenia

sportowego, w tym zasad i metod pomiarowych w obszarze badan laboratoryjnych, badan prowadzonych w warunkach terenowych oraz w czasie

rywalizacji sportowej. Posiada umiejetnosci wykonania pomiardw, analizy i interpretacji danych pomiarowych oraz prezentacji i implementacji danych
na potrzeby procesu szkolenia sportowego, w tym kontroli biezgcej i okresowej w treningu sportowym. Posiada umiejetnosci i kompetencje
wspotpracy z cztonkami sztabu szkoleniowego oraz wsparcia ksztattowania mistrzostwa sportowego z wykorzystaniem nowych technologii.




