Zatacznik nr 1 do uchwaty Rady Wydziatu Rehabilitacji z dnia 08.03.2022 r.

Regulamin sporzadzania prac dyplomowych (licencjackich i magisterskich) na
Wydziale Rehabilitacji Akademii Wychowania Fizycznego J6zefa Pilsudskiego w
Warszawie (na podstawie §28 i §29 Regulaminu Studiow Akademii Wychowania
Fizycznego J6zefa Pitsudskiego w Warszawie)

Warunkiem uzyskania dyplomu ukonczenia studiéw wyzszych jest uzyskanie
okreslonych w programie ksztatcenia efektdw uczenia sie i wymaganej liczby punktow
ECTS (Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce), odbycie
przewidzianych w programie ksztatcenia praktyk, zlozenie egzaminu dyplomowego
oraz pracy dyplomowe;j.

L. WYMOGI STAWIANE PRACOM DYPLOMOWYM
1. Zalozenia podstawowe

1.1. Prace dyplomowa wykonuje student pod kierunkiem nauczyciela akademickiego
- promotora. Promotorem pracy dyplomowej moze by¢ nauczyciel akademicki ze
stopniem co najmniej doktora habilitowanego lub upowazniony przez dziekana
nauczyciel akademicki ze stopniem doktora, z zastrzezeniem - na kierunku studiow
pielegniarstwo promotorem pracy licencjackiej (kazuistycznej) moze by¢ nauczyciel
akademicki posiadajacy prawo wykonywania zawodu pielggniarki i co najmniej tytut
zawodowy magistra. Nauczyciel akademicki ze stopniem co najmniej doktora
habilitowanego lub upowazniony przez dziekana nauczyciel akademicki ze stopniem
doktora (nieposiadajacy prawa do wykonywania zawodu pielegniarki) moze by
promotorem pracy dyplomowej teoretycznej.

1.2. Tematyka prac dyplomowych powinna by¢ zgodna ze specjalizacja naukowa
promotora.

1.3.Tematyka prac podlega zatwierdzeniu przez promotora, dziekana i Rade
Wydziatu.

1.4. Praca dyplomowa jest samodzielnym opracowaniem zagadnienia naukowego lub
praktycznego prezentujacym ogdlng wiedz¢ 1 umiejetnosci studenta zwigzane ze
studiami na danym kierunku, poziomie 1 profilu oraz umiej¢tnosci samodzielnego
analizowania i wnioskowania.

2. Zlozenie pracy, egzamin dyplomowy
2.1.Praca sktadana jest w zapisie elektronicznym w formacie PDF u promotora oraz
w sekretariacie Katedry promotora - przestana poczta elektroniczna.
2.2.Plik z praca dyplomowag powinien by¢ nastepujgco opisany: pierwsza litera
imienia i nazwisko studenta, nr albumu, kierunek studiéw, rodzaj pracy:
licencjacka lub magisterska (np. jkowalski_12345_pielegniarstwo_licencjat lub
jkowalski_12345_fizjoterapia_mgr).



2.3. Nie obowigzuje praca w wersji papierowe;j.

2.4.Warunkiem przyjecia pracy jest podpis promotora na formularzu
informacyjnym pracy oraz Oswiadczeniu autora pracy (zamieszczonym w pliku
pracy).

2.5. Oryginat pracy jest archiwizowany w wersji elektronicznej w ORPD i w systemie
Dziekanat 11 (lub jego kolejnych wersjach).

2.6.Praca podlega procedurze antyplagiatowej i musi uzyskaé¢ pozytywna opinie
promotora w tym zakresie.

2.7.Do pracy magisterskiej nalezy dotaczy¢ formularz informacyjny pracy
dyplomowe;j.

2.8.Przy sktadaniu pracy nalezy wypelni¢ o$wiadczenie nt. badania loséw
absolwenta.

2.9.Praca dyplomowa podlega ocenie. Oceny pracy dyplomowej dokonujg promotor
oraz recenzent wyznaczony przez Dziekana. Recenzja obejmuje pytania
merytoryczne i formalne dotyczace pracy dyplomowe;j.

2.10. Egzamin dyplomowy odbywa sie przed komisja powotang przez dziekana.
W sktadzie: przewodniczacy, recenzent, promotor. Komisja formutuje pytania i
dokonuje oceny odpowiedzi. Zakres przedmiotowy egzaminu dyplomowego
obejmuje: prezentacje pracy i pytania odpowiadajgce tematyce pracy.

2.11. Na kierunku fizjoterapia recenzent pracy oraz promotor nie moga by¢
pracownikami tej samej katedry/zaktadu/ pracowni

2.12. W sktad egzaminu dyplomowego na kierunku pielegniarstwo wchodzi:

- na studiach pierwszego stopnia: egzamin teoretyczny (zestaw trzech pytan z
zakresu pielegniarstwa), egzamin praktyczny (dyzur w placéwce ochrony
zdrowia) oraz obrona pracy dyplomowej (prezentacja pracy i pytania
odpowiadajace tematyce pracy)

- na studiach drugiego stopnia: egzamin teoretyczny (zestaw trzech pytan z
zakresu ksztatcenia na studiach drugiego stopnia), egzamin praktyczny
(opracowanie probleméw zdrowotnych na podstawie wylosowanego studium
indywidualnego przypadku) oraz obrona pracy dyplomowej (multimedialna
prezentacja pracy, 8-10 slajdow w wyznaczonym szablonie oraz pytania
odpowiadajace tematyce pracy).

2.13. Komisja ustala ocene koncowa i sporzadza protokét egzaminu wedtug
zasad okre$lonych w Regulaminie Studiow, ktore sg Srednig wazong trzech ocen:
$redniej uzyskanej w trakcie studiow, oceny pracy dyplomowej oraz ocen
przebiegu egzaminu dyplomowego.

II. STANDARDY PRACY DYPLOMOWE]
1. Wymogi regulaminowe
1.1. Temat pracy dyplomowej powinien by¢ zwigzany z kierunkiem ksztatcenia
studenta lub zaktadanymi efektami ksztatcenia.



1.2. Praca dyplomowa jest praca wykonang samodzielnie przez studenta pod
kierunkiem promotora.

1.3. Praca ta stanowi przedmiot dyskusji i oceny podczas egzaminu dyplomowego i
musi spelnia¢ standardy akademickie.

. Charakter pracy

2.1. Praca dyplomowa moze by¢ pracg badawcza (oryginalng) lub przegladowa.

2.2. Na kierunku pielegniarstwo na studiach:

- pierwszego stopnia - wymagana jest praca wykorzystujgca metode
indywidualnego przypadku - praca kazuistyczna,

- drugiego stopnia - wymagana jest praca oryginalna, badawcza (z opracowaniem
statystycznym).

. Wymogi merytoryczne
3.1. Zgodnos$¢ tresci pracy z tytulem, umiejetno$¢ postawienia problemu, a takze
prezentacja stanu wiedzy z danej problematyki (analiza piSmiennictwa).
3.2. Sprecyzowanie celu i zakresu badan oraz analiza problemu.
3.3. Postawienie diagnozy i wniosk6w zawierajgcych stopien realizacji celu i zakresu
pracy.
3.4. Konstrukcja pracy i analiza zagadnien powinna by¢ podporzadkowana logice
wynikania i uktadu hierarchicznego.
3.5. Formutowane tezy powinny by¢ podporzadkowane mysli przewodniej i stuzy¢
do jej udowodnienia.
3.6. Praca powinna zawierac:
- Wyrazne okre$lenie problemu teoretycznego lub empirycznego,
- Odniesienie do podstawowej literatury przedmiotu,
- Analize przedmiotu i opis sposobow rozwigzania problemu/probleméw z
zastosowaniem metod, technik i narzedzi badawczych.
- Dyskusje i sformutowanie wnioskdw na podstawie analizy wynikow.

. Uklad pracy
4.1. Strona tytulowa (wg obowigzujqcego wzoru): tytut powinien precyzyjnie
odzwierciedla¢ temat pracy i jej zakres. Strona tytutowa nie posiada numeru
strony. Tytut w jezyku polskim oraz angielskim.
4. 2. Oswiadczenie Autora Pracy (link do strony:
https://www.awf.edu.pl/wr/studenci/regulaminy-i-inne-przepisy-

prawne/regulamin-dyplomowania)
Wydrukowane Oswiadczenie Autora Pracy nalezy wypehi¢ recznie, podpisac,
uzyskac¢ podpis promotora i po zeskanowaniu wtgczy¢ do pracy na jej drugiej
stronie (w miejsce dotychczasowych oSwiadczen).

4.3. Spis tresci: automatyczny, obejmuje zestawienie tytutow i sSrodtytutow,
wyrozniajacych rozdziaty i podrozdziaty, ujete w postaci wykazu, na osobnej
stronie, petnigce role podstawowego przewodnika po zawartosci pracy.


https://www.awf.edu.pl/wr/studenci/regulaminy-i-inne-przepisy-prawne/regulamin-dyplomowania
https://www.awf.edu.pl/wr/studenci/regulaminy-i-inne-przepisy-prawne/regulamin-dyplomowania

4. 4. Streszczenie: to syntetyczne przedstawienie tematyki pracy,
najwazniejszych tez, probleméw, zastosowanych metod badawczych, uzyskanych
wynikéw i wnioskéw. Na koncu umiesci¢ nalezy stowa kluczowe - 3 do 5.
Wymagane jest takze streszczenie w jezyku angielskim.

4.5. Wykaz skrétéw i oznaczen: zawiera spis wszystkich skrotéw i oznaczen
pojawiajacych sie w tekScie wraz z obja$nieniami.
4.6. Wstep: powinien zawiera¢ ogdlne tto badanego problemu, wskazac

przestanki wyboru tematu pracy, wskaza¢ metody badawcze, przedstawi¢ ogélne
informacje o zawarto$ci poszczegoélnych rozdziatow pracy. W pracy z zakresu
nauk spotecznych i humanistycznych, wstep winien zawiera¢ uzasadnienie
wyboru tematu, sformutowany problem badawczy, teze, okreSlong metode
badawcza zastosowang w pracy, syntetyczny opis zawarto$ci poszczeg6élnych
rozdziatéw, oraz zakresu i charakteru wykorzystanej literatury.

4.7. Rozdzialy merytoryczne:

Praca przegladowa: to usystematyzowany ciag streszczen lub omdwien prac

naukowych, wzbogacona zwieztymi komentarzami;

- Praca badawcza: to ogélny opis przedmiotu badan na tle dotychczasowej wiedzy

w danej dziedzinie; omdéwienie podstawowych pojec i definicji. Praca ta powinna
zawierac cel badan, wskazywa¢ problemy badawcze oraz zawiera¢ hipotezy lub
pytania badawcze, ktére autor chce testowac, opis metod badan, opis materiatu
badawczego (opis populacji, zbioru), opis przebiegu badan, prezentacje wynikéw
badan oraz ich omoéwienie, dyskusje wynikéw, a takze wnioski. Sktadniki
uzupetniajgce pracy (tabele, ryciny) powinny eksponowac najwazniejsze aspekty
badan.

- Praca kazuistyczna (studium przypadku): obejmuje opis dotychczasowej wiedzy
dotyczacej omawianego przypadku, opis przypadku klinicznego, omoéwienie
probleméw pielegnacyjnych i terapeutycznych oraz przedstawienie procesu
pielegnowania i terapii z omodwieniem metod pielegnowania i procesu
terapeutycznego.

4.8. Dyskusja: nalezy zwro6ci¢ uwage na omdwienie oryginalno$ci metod
gromadzenia informacji, metod pielegnowania, metod rozwigzywania
probleméw zawodowych istotnych dla pielegniarstwa badZ nowos$ci wniesionej
przez prezentowany opis. Omowienie powinno wyjasnia¢, czy osiggniete zostaty
zamierzone cele lub, dlaczego tak sie nie stato. Nalezy w omowieniu wskazac¢ na
obszar dotychczasowego stanu wiedzy teoretycznej i praktycznej w
analizowanym przedmiocie i odnie$¢ sie do wyniké6w badan uzyskanych w
omawianym zakresie przez innych badaczy. Mozna wskaza¢ obszary wymagajace
dalszych prac badawczych.

4.9. Podsumowanie i wnioski: praca powinna zawiera¢ wypunktowane
wnioski w odniesieniu do celu i probleméw badawczych. Zakonczenie powinno
podsumowac przyjete w pracy zatozenia, przebieg eksperymentu, ewentualne
zrodta btedow i ich wptyw na wyniki prowadzonych badan.



4.1

4.1

4.1

0. PiSmiennictwo: to spis publikacji obejmujagcy mozliwie najnowsze i
najszerzej reprezentujgce poruszang w pracy tematyke. Wykaz cytowanego
piSmiennictwa sporzadza sie w alfabetycznej kolejno$ci wedtug nazwisk autorow
lub w kolejnosci cytowania. Kazda pozycja umieszczona w spisie musi by¢
zacytowana w tresci pracy. W pracy nie nalezy cytowa¢ materiatéw, ktére nie s3
umieszczone w bibliografii.

1. Spis rycin i tabel: to automatyczny spis rycin i tabel zamieszczonych w
catej pracy z podaniem numeru strony, na ktérej wystepuje.
2. Aneks: w pracy nalezy umies$ci¢ strone z tytutem wspolnym: ,,Aneks”, to

cze$S¢ pracy zawierajgca zalaczniki. W aneksie nalezy umie$ci¢ narzedzia
badawcze wykorzystywane w pracy, ktorych objeto$¢ nie zaburza proporcji
podstawowych czesci pracy. Ponadto mozna umie$ci¢ kazda informacje, ktéra
jest konieczna do zobrazowania i/lub zrozumienia tresci, np. fotografie, rysunki,
kserokopie dokumentéw bez mozliwosci identyfikacji osoby, ktoérej dotyczg,
wzory kwestionariuszy i innych narzedzi badawczych. W tresci pracy w nawiasie
kwadratowym przytoczy¢ nalezy odsytacz do aneksu, np. [Aneks 1, poz. 4].

5. Wymogi edytorskie

5.1.

5.2.
5.3.
5.4.
5.5.
5.6.

5.7.

5.8.
5.9.

Format arkusza papieru: A4 (pisane jednostronnie; oryginat pracy - wersja do
archiwum pisana dwustronnie).

Czcionka: Times New Roman. Wielko$¢ czcionki podstawowej: 12 pkt.

Interlinia (odstep miedzy wierszami): 1,5 wiersza.

Marginesy: gorny - 2,5 cm; prawy - 2,5 cm; dolny - 2,5 cm; lewy - 3,5 cm.

Tekst powinien by¢ wyjustowany (wyréwnanie tekstu do obu margineséw).
Strony pracy powinny zosta¢ ponumerowane: numer powinien znajdowac sie na
Srodku u dotu strony. Strona tytutowa nie powinna zawiera¢ numeru strony.
Wociecie akapitu 1,25 cm, wciecia musza by¢ automatyczne (np. przez
wstawienie tabulatora), niedopuszczalne jest robienie wcie¢ przez kilkukrotne
nacis$niecie spacji.

Miedzy wyrazami dopuszczalna jest tylko jedna spacja.

Na koncu tekstu nie nalezy pozostawia¢ spojnikow oraz wyrazéw typu "lub”,

ale"; w tym celu nalezy przenie$¢ je do nastepnej linii przez zwigzanie z
nastepnym wyrazem tzw. "twardg spacja" (przez wciSniecie bezposrednio
miedzy spojnikiem a nastepnym wyrazem kombinacji klawiszy [Shift] [Enter]);
niedozwolone jest przenoszenie wyrazu/spdjnika przez wstawianie
wielokrotnych spacji ,miekkiego entera”.

5.10. Rozdzialy powinny zaczynac sie od nowej strony - w tym celu nalezy

wstawi¢ tzw. ,podziat strony” (robimy to przez jednoczesne naciSniecie
kombinacji klawiszy [Ctrl] [Enter]; niedozwolone jest wielokrotne naciskanie
klawisza [Enter].

5.11. Wyliczenia w teks$cie - za pomocg automatycznego wypunktowania lub

numerowania.



5.12. Znak rozdzielajacy nie jest myslnikiem, piszemy np.: Curie-Sktodowska,
biato-czerwony (bez spacji!) ale "tak - albo nie" (po obu stronach znaku (-)
spacje!).

5.13. Cudzystowy przylegaja bezposrednio do tekstu, ktéry obejmujg, nalezy
stosowac¢ cudzystowy drukarskie tj. poczatkowy potozony na dole, konicowy na
gorze.

5.14. Nawiasy (bez spacji!) przylegaja bezposrednio do tekstu ktéry obejmuja
(tekst w nawiasie).

5.15. Po tytutach rozdziatéw i podrozdziatéw nie stawiamy kropki.

5.16. Spis tresci automatyczny (kazdy tytut rozdzialu zaznaczony jako na
nagtowek 1, kazdy tytut podrozdziatu jako nagtéwek drugi itd.).

5.17. Numerowanie czeSci pracy: Rozdziaty nalezy numerowac kolejno: 1, 2 itd,;
podrozdziaty 1.1, 1.2 itd.

5.18. Tytuty rozdziatow nalezy pisa¢ czcionka Times New Roman 14 pkt. (1.
Tytut rozdziatu); tytuty podrozdziatéw nalezy pisa¢ matymi literami: Times New
Roman 13 pkt. (1.1. Tytut podrozdziatu) - zgodnie ze wzorem z zatgcznika nr 2.

5.19. Tytuty tabel, wzoréw, rysunkéw, schematow itp.: Times New Roman 10
pkt., numerowanie i podpisy automatyczne przez catg prace.
5.20. Zaleca sie stosowanie trybu biernego lub trzeciej osoby liczby pojedynczej,

np.: opracowano, przedstawiono, autor opracowat, autor przedstawit.
5.21.  Objetos¢ pracy powinna uwzgledniac¢ zakres tematyczny.

6. Ryciny i tabele

6.1. Tabele i ryciny (wykresy, fotografie) powinny by¢ numerowane kolejno wedtug
kolejnosci zamieszczenia w tek$cie, numeracja osobna dla tabel i rycin.

6.2. Numer i tytul tabeli umiesSci¢ nalezy nad tabelg (np. Tabela 1. Zestawienie
problemoéw ................. ).

6.3. Numer, tytut i zrodto ryciny (wykresu, fotografii) umiesci¢ nalezy pod rycing
(np. Rycina 1. Piramida zdrowia. Zrédto: Dostepny na stronie internetowej:
www:/gogle.pl/search7sourceid. [Dostep 12.12.2011].

6.4. Kazda rycina i tabela skopiowana do pracy powinna by¢ opatrzona informacja o
zrédle, z ktérego pochodzi. W przypadku rycin i tabel, ktére zaprojektowat i
sporzadzit sam autor mozna jako Zrédto podawac: opracowanie wtasne.

6.5. Rycina lub tabela nie jest opracowaniem wiasnym, jezeli opiera sie na Zrodle
innym, nawet, jesli nie jest zeskanowana, czy skopiowana. Jezeli obiekt Zrédtowy
stanowi tylko inspiracje, a zamieszczony w pracy rozni sie od oryginatu, nalezy
uzna¢, ze Zrédto to opracowanie wtasne na podstawie materiatu Zrédtowego
(nalezy poda¢ wowczas petne zrodio tabeli lub ryciny z podaniem numeru
strony).

6.6. Spis rycin i tabel umieszcza sie po spisie piSmiennictwa.

7. Odwotania do literatury



7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

PiSmiennictwo (literatura przedmiotu) jest wykazem prac lub dokumentéw
wykorzystanych przez autora. (zasady opisu bibliograficznego zostaty przedstawione
w Zatgczniku nr 3 do uchwaty Rady Wydziatu Rehabilitacji z dnia 12.02.2013 r.) .

Kazdy fragment tekstu pochodzacy z materiatow Zrédtowych musi zostac
opatrzony stosownym odsytaczem.

Nie jest dozwolone umieszczanie w pracy przepisanych badZ skopiowanych
dostownie fragmentéw tekstu. Uwaga! Jest mozliwe dostowne przytoczenie
cudzych fragmentow tekstu, ktore nalezy jednoznacznie wyrézni¢ w tekscie
znakiem cudzystowu, koniecznie podajac zrodto. Jest to cytowanie dostowne
(cytat) w przeciwienstwie do niedostownego (parafraza).

Nie jest dozwolone umieszczanie fragmentéw tekstu opartych na materiatach
Zrédtowych bez ich zacytowania.



