Akademia Wychowania Fizycznego
Jozefa Pitsudskiego w Warszawie

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE nr w planie studiow ECTS
Oboz wedrowny 23 2
Profil ksztalcenia ogoélnoakademicki

Wydziat / Kierunek Wychowanie Fizyczne / Wychowanie Fizyczne

Jednostka organizacyjna Zaklad Sportéow Wodnych i Zimowych

Poziom studiow

e

Rok, semestr I rok, sem. 2

Jezyk wyktadowy polski

Tryb studiow stacjonarne niestacjonarne
Forma zaje¢é: wyktady / éwiczenia 0/30 0/18
Forma zaliczenia Z02

Charakter zajg¢ fakultatywny

CELE PRZEDMIOTU

Nauka kultury
poruszania si¢

turystycznej, ktora dotyczy umiejetnosci organizowania wycieezek 1 6bozow wedrownych,
i zachowania w terenie, postugiwania si¢ ekwipunkiem gfuryStycznym, ochrony naturalnego

srodowiska przyrodniczego oraz wspotzycia w zespole. Poznawanie nowege fregionu, miejscowosci, trasy
turystycznej, osobliwosci przyrody, obiektow archeologicznych i kulturowych, muzeéw, parkow narodowych i
miejsc historycznych. Wzmocnienie sit fizycznych i psychicznych.

Odniesienie do
kierunkowych Przedmiotowe efekty ksztalcenia w zakresie'wiedzy (P_W), Odniesienie do
efektow umiejetnosci (P_U) i kompetencjispoteeznych (P_S) efektow obszarowych
ksztalcenia
K_W01 P-WO01 Student rozumie jaki wptyw wiywiera dziatalnos¢ cztowieka na M2_W01 M2_W02
przyrodg. Posiada aktualng wiedze detyezacg ochrony przyrody. M2_W04
K_W08 P-W02 Rozum1§ znaczenie aktywmoSei1 fizycznej i rekreacji ruchowej w M2 W04 M2 W08
zdrowym stylu zycia. - -
K_W09 P-W03 Zna formy,§rodki i metody oraz specyfike organizacji obozow M2_W07
wedrownych dla mtodziezy iosob dorostych.
K W12 P-W04 Znai rozurie zr.waczenle.turystykl i rekreacji w zach_ovyamach M2 W04 M2 W06
wolno czasowych wizycip cztowieka. Zna zasady planowania i
organizowania,wyeieczek i obozow wedrownych.
K_U13 P-UOlgPotrafi zorganizowaé zgodnie z przepisami i przeprowadzié
. . S . . M2_U04 M2_U05
wycieczkelubloboz wedrowny dla dzieci i mlodziezy oraz osob = =
. . , M2_U10 M2_U11
dorostyeh'z zachowaniem zasad bezpieczenstwa. - -
K_U16 R:U02 Posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu
uczestnictwa w obozie wedrownym. M2 U1l
Potrafi przygotowac i korzysta¢ z odpowiedniego sprzetu i ekwipunku -
niezbednego do przeprowadzenia obozu wedrownego.
K K01 P- SOl. F?ropagl:l_]e aktywnos¢ fizyczng i zachowania prozdrowotne wsrod M2 KO8 M2 K09
mtodziezy i 0sob dorostych. - -
K_K20 P-SO% Pot'r.a.ﬁ sarnod21el.nle uzupelmc wiedze¢ 1 umiejgtnosci z zakresu M2 K02 M2 KO8
organizacji i prowadzenia obozoéw wedrownych. - -
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