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CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie studentdw z podstawami systemu wiedzy, twierdzef, hipotez i uogélnién|doswiadczen praktycznych,
opisujacych w sposob naukowy sport jako zjawisko i jego miejsce w systemie kdltury\fizycznej oraz interakcje z
innymi sktadowymi systemu. Wyposazenie studentow w system wiedzy i pedstawowych umiejetnosci z zakresu
teorii sportu - glownie w aspekcie sportu dzieci i mtodziezy oraz sportu dla wszystkich. Wyposazenie podstawowe
umiejetnosci umozliwiajace podjecie pracy szkoleniowej i1 kierowanigmreningieém na poziomie podstawowym,
takze w placowkach edukacyjnych.

Odniesienie do Odniesienie do
kierunkowych Przedmiotowe efekty ksztalcenia w_zakxesie wiedzy (P_W), efektow obszarowych
efektow umiejetnosci (P_U) i kompetencjispolecznych (P_S) i standardow
ksztalcenia nauczycielskich
P_WO01 Zna podstawy systemu wiedzy, twierdzen, hipotez i uogélnien
K_W12 doswiadczen praktycznych, opistjaeyeh w’sposob naukowy sport jako M1 W10
zjawisko.
K W19 P_WO02 Potrafi wyjasni¢ miejsee sportu w systemie kultury fizycznej M1_W07, M1_WO08
- oraz interakcje z innymisktadowymi systemu. M1 W10, SN_Wj
. , G . , M1 W07, M1_W08
K_W19 P_W03 Rozumie znaczeniewoznych odmian wspolczesnego sportu. ML W10, SN_ Wi
K W19 P_W04 Zn@a czynniki warunkujace rozwoj sportu kwalifikowanego oraz | M1_WO07, Ml_WQS
- jego zagrozenia. M1 W10, SN_Wj
K W07 P_VV_O_5 Potrafi scharakteryzo_wqé czynniki wz}runkuj ace motoryczno$é '\I/\I/Ilfv\\//\?olil\glN_\CVV%Z
- oraz je] pedstawowe koncepcje i metody pomiaru. TSN We
K W19 P (W06 Ma wiedze z zakresu podstawowych zasad, form, srodkéw oraz | M1_WO07, M1_WO08
- metodwauczania i treningu. M1 W10, SN_Wj
P_WO07 Zna istote IZECZOWe] struktury treningu i jej skladowe: M1 W07, M1 W08
Ko W19 przygotowanie sprawnosciowe, techniczne, taktyczne, psychiczne, ML W10. SN Wi
. _ » ON_WJ
teoretyczne, intelektualne.

KOW19 P_W08 Rozumie etapowos¢ szkolenia sportowego oraz specyfike M1 W07, Ml_WQ8
- szkolenia sportowego dzieci i mlodziezy. M1 W10, SN_Wj
KAW19 P_W09 Zna podstawowe sposoby, zasady i kryteria kwalifikacji do M1 W07, Ml_WO_8
B sportu wyczynowego. M1 W10, SN_Wj

M1_U01, M1_U02
K U18 P_UO1 Posiada umiejetno$¢ doboru podstawowych $rodkow 1 metod M1_U03, M1_U07
- nauczania i treningu na potrzeby sportu dzieci i mtodziezy oraz sportu M1 U09, M1_U11
dla wszystkich. SN_Ue, SN_Uh
SN_UK
K_U18 P_UO2 Potrafi dobra¢ adekwatne kryteria i testy dla selekcji wstepne;j i M1_U01, M1_U02
samodzielnie jg przeprowadzic¢ M1 U03, M1 _UO07
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MZ1_U09, M1_U11
SN_Ue, SN_Uh
SN_UK

K_KO1

M1_KO01, M1_KO3

M1_KO04, M1_KO06

MZ1_K09, SN_Ka
SN_Kb

P_S01 Samodzielnie rozwigzuje zadania dotyczace przygotowania i
prowadzenia zaje¢ sportowych w zakresie sportu dzieci i mtodziezy
oraz sportu dla wszystkich.
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