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Semestr

Liczba punktéw ECTS

Imiona i nazwiska wyktadowcow

Edyta Smolis-Bgk, Aneta Dabek, Agnieszka Woajcik, Hanna
Tchoérzewska-Korba, Magdalena Wasik, Agnieszka Lewinska, Piotr
Czyzewski, Grazyna Brzuszkiewicz-Kuzmicka, Marcin Soliwoda,
Teresa Sadura-Sieklucka, Dorota Szczes$niak

Program (programy) studidw,
w ktérym realizowany jest
przedmiot

FIZJOTERAPIA

Sposob realizacji zajec
(stacjonarny, uczenie sie na
odlegtosc)

Stacjonarny

Wymaganie wstepne i
dodatkowe

Wymagania wstepne. Przed przystgpieniem do modufu student
posiada wiedze z zakresu: anatomii prawidtowej i funkcjonalnej,
fizjologii ogdlnej i fizjologii wysitku fizycznego, biologii medycznej
i genetyki, farmakologii, patologii ogdlnej, kinezjologii,
biomechaniki  stosowanej i klinicznej, = patomechaniki,
kinezyterapii.




Informacje szczegétowe

Cele przedmiotu

C1

Zapoznanie studenta z mozliwosciami diagnostycznymi w zakresie stanu funkcjonalnego
pacjentéw z chorobami uktadu oddechowego. Zapoznanie z podstawami diagnostyki
roznicowej chordob uktadu oddechowego. Przygotowanie studenta do oceny ryzyka
wystgpienia powiktan po zabiegach operacyjnych zwigzanych z chorobami uktadu
oddechowego.

c2

Zapoznanie studenta z mozliwosciami diagnostycznymi w zakresie stanu funkcjonalnego
pacjentéw po zawale miesnia sercowego, z niewydolnoscia serca, po implantacji urzadzen
do elektroterapii i po operacjach kardiochirurgicznych. Przygotowanie studenta do oceny
ryzyka wystapienia powiktan w schorzeniach kardiologicznych. Zapoznanie z podstawami
diagnostyki réznicowej chordb uktadu krazenia.

c3

Zapoznanie studenta z mozliwosciami diagnostycznymi w zakresie stanu funkcjonalnego
pacjentéw po operacjach brzusznych i amputacjach koriczyn oraz z chorobami naczyn
obwodowych. Przygotowanie studenta do oceny ryzyka wystgpienia powikfan
pooperacyjnych. Zapoznanie z podstawami diagnostyki réznicowej choréb narzagdéw jamy
brzuszne;j.

c4

Zapoznanie studenta z metodami diagnostycznymi stosowanymi u oséb z dysfunkcjami dna
miednicy.

C5

Zapoznanie studenta z mozliwosciami diagnostyki klinicznej pacjentdw z chorobg
nowotworowg oraz oséb objetych opieka paliatywna.

Cé

Zapoznanie studenta z mozliwosciami diagnostycznymi w zakresie stanu funkcjonalnego
0s6b starszych ze szczegdlnym uwzglednieniem catosciowej oceny geriatrycznej.
Przygotowanie studenta do wykonywania badania podmiotowego i przedmiotowego oséb
starszych oraz diagnostyki funkcjonalnej w tzw. wielkich problemach geriatrycznych.

Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych dla przedmiotu

Efekt uczenia sie Efekty uczenia sie przedmiotowe Odniesienie | Odniesienie do
standard do celéw charakterystyk
Il stopnia PRK
Wiedza
W zakresie wiedzy 1. Posiada wiedze z zakresu badan Cc1 P7SM_WG
absolwent zna i czynnos$ciowych uktadu oddechowego. P7SM_WK
rozumie:
2. Posiada wiedze z zakresu badan
D.W4. zasady wydolnosciowych dla potrzeb pacjentéw
diagnozowania oraz z chorobami uktadu oddechowego.

ogdlne zasady i sposoby
leczenia w najczestszych | 3. Posiada wiedze odnosnie

chorobach w zakresie: subiektywnych i obiektywnych metod
kardiologii i oceny funkcjonalnej pacjentéw z
kardiochirurgii, chorobami uktadu oddechowego.
pulmonologii, chirurgii,

ginekologii i 4. Posiada wiedze z zakresu badan C2
potoznictwa, geriatrii, wydolnosciowych dla potrzeb pacjentéw

psychiatrii, intensywnej | z chorobami uktadu krazenia.
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terapii, onkologii i
medycyny paliatywnej,
w stopniu
umozliwiajgcym
racjonalne stosowanie
srodkow fizjoterapii;

D.W8. wyniki testéw
wysitkowych w
fizjoterapii
kardiologicznej i
pulmonologicznej (test
na ergometrze
rowerowym,

biezni ruchomej,

testy marszowe,

test
spiroergometryczny),
skale niewydolnosci
serca NYHA (New York
Heart

Association) oraz
wartosci rownowaznika
metabolicznego MET;

D.W9. ogdlne zasady
podmiotowego i
przedmiotowego
badania
pulmonologicznego dla
potrzeb fizjoterapii,
wazniejsze badania
dodatkowe i
pomocnicze oraz testy
funkcjonalne, przydatne
w kwalifikacji i
monitorowaniu
fizjoterapii oddechowej;

D.W10

zasady kwalifikacji do
zabiegdw operacyjnych
oraz podstawowe
zabiegi operacyjne, w
tym amputacje z
przyczyn naczyniowych,
i zabiegi z zakresu
chirurgii
matoinwazyjnej;

5. Posiada wiedze odnosnie
subiektywnych i obiektywnych metod
oceny funkcjonalnej pacjentéw z
chorobami uktadu krazenia.

6. Posiada wiedze na temat metod
diagnostyki funkcjonalnej pacjentow we
wczesnym okresie po operacjach
brzusznych i amputacjach korczyn.
Rozumie znaczenie podstawowych badan
obrazowych wykorzystywanych w
diagnostyce narzaddw jamy brzusznej i
naczyn obwodowych.

7. Posiada wiedze z zakresu metod oceny
funkcjonalnej oséb z zaburzeniami w
obrebie dna miednicy

8. Posiada wiedze odnosnie
subiektywnych i obiektywnych metod
oceny funkcjonalnej pacjentéw z
chorobami nowotworowa.

9. Posiada wiedze z zakresu badania
funkcjonalnego osdb starszych z
uwzglednieniem catoSciowej oceny
geriatrycznej

C3

C4

c5

C6




D.W 11. metody
badania klinicznego i
diagnostyki dodatkowej
w zakresie badan
stosowanych w
ginekologii i
potoznictwie

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci
absolwent potrafi:

0.U2. interpretowac
wyniki badan
czynnos$ciowych oraz
przeprowadzac testy
funkcjonalne niezbedne
do doboru srodkéw
fizjoterapii i
interpretowac ich
wyniki;

D.U28. przeprowadzié
podstawowe pomiary i
proby czynnosciowe, z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa, w tym
pomiar tetna, pomiar
cisnienia tetniczego,
test marszowy, test
wstan i idz (get up and
g0), probe
czynnos$ciowg na biezni
ruchomej wedtug
protokotu Bruce’a oraz
wedtug
zmodyfikowanego
protokotu Naughtona
oraz probe

wysitkowg na
cykloergometrze;

D.U33. przeprowadzié
badania czynnosciowe
uktadu oddechowego, w
tym spirometrie oraz
zinterpretowac wyniki
badania
spirometrycznegobadan

1. Potrafi przeprowadzi¢ wybrane
badania czynnos$ciowe uktadu
oddechowego i zinterpretowac wyniki.

2. Potrafi oceni¢ poziom wydolnosci
pacjentéw z chorobami ukfadu
oddechowego.

3. Potrafi dokona¢ oceny funkcjonalnej
pacjentéw z chorobami ukfadu
oddechowego, za pomocg wybranych
metod diagnostycznych.

4. Potrafi oceni¢ poziom wydolnosci
pacjentéw z chorobami uktadu krazenia.

5. Potrafi dokona¢ oceny funkcjonalnej
pacjentéw z chorobami uktadu krazenia,
za pomocg wybranych metod
diagnostycznych.

6. Ocenia stan funkcjonalny i szacuje
ryzyko wystgpienia powiktan po
operacjach brzusznych i amputacjach
konczyn. Potrafi réznicowac w zakresie
diagnostyki funkcjonalnej podstawowe
problemy w obrebie jamy brzusznej i
naczyn obwodowych

7. Potrafi dokona¢ oceny funkcjonalnej
pacjentek z zaburzeniami w obrebie dna
miednicy

8. Posiada wiedze na temat metod
diagnostyki funkcjonalnej pacjentow
leczonych onkologicznie oraz objetych
opieka paliatywnga

Cc1

Cc2

c3

c4

C5

Cé

P7SM_UW
P7SM_WG




ia wysitkowego i
badania
gazometrycznego

9. Potrafi dokona¢ oceny funkcjonalnej
0s6b starszych wg COG z uwzglednieniem
wielkich zespotdw geriatrycznych

Kompetencje spoteczne

W zakresie kompetencji
spotecznych absolwent
jest gotéw do:

0.K1. nawigzania i
utrzymania petnego
szacunku kontaktu z
pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia
dla réznic
Swiatopoglagdowych i
kulturowych;

0.K4. przestrzegania
praw pacjenta i zasad
etyki zawodowej;

0.K9.

przyjecia
odpowiedzialnosci
zwigzanej z decyzjami
podejmowanymi w
ramach dziatalnosci
zawodowej, w tym w
kategoriach
bezpieczenstwa
wtasnego i innych osoéb.

1. Zna zasady BHP, dotyczgce C1,C2, C3,
zachowania sie w warunkach klinicznych, C4,C5,C6
majace wptyw na bezpieczenstwo

wiasne i chorego.

2. Potrafi komunikowac sie z pacjentemi | C1,C2, C3,
jego rodzing w sytuacji choroby oraz C4, C5, C6
procesu leczenia.

3.Komunikuje sie ze wspotpracownikami | C1,C2, C3,
zespotu, udzielajgc konstruktywnej C4, C5,C6

informacji zwrotnej i wsparcia.

P7SM_KK
P7SM_KO
P7SM_KR

Tresci programowe

Odniesienie do

Odniesienie do

Tytut wyktadu efektédw uczenia celéw
sie ze standardu przedmiotu
/
przedmiotowych
Wyktady
Metody oceny ft'mkc!onalnej wykor?ystywane w D.W8/1,2,3
TP1 diagnostyce pacjentdw z chorobami uktadu Cc1
D.W9/1,2,3
oddechowego.
Metody oceny funkcjonalnej wykorzystywane w | D.W8/4,5
TP2 . L . . C2
diagnostyce pacjentéw z chorobami uktadu krazenia. | D.W9/4,5
P3 Diagnostyka funkcjonalna w chirurgii ogdlnej i 0.W10/6 3
naczyniowej D.W10/6
P4 Metody oceny funkcjonalnej wykorzystywane w D.W11/7 ca

uroginekologii




PS5 PodstaV\{f)we zatozenia diagnostyki funkcjonalnej w D.W4/8 s
onkologii
P6 Fizjgterapegtyczna oc.ena star\u funkcjonalnego D.W4/8 s
pacjenta objetego opieka paliatywna.
Tp7 Metqdy d'iagnostylid funkcjonalnej stosowane w D.W4/9 6
ocenie pacjenta geriatrycznego
Cwiczenia / zajecia praktyczne
TP 8 | Diagnostyka funkcjonalna w pulmonologii. Badania 0.U2/1,2,3
czynnosciowe uktadu oddechowego. D.U28/1,2,3 Cc1
D.U33/1,2,3
Diagnostyka funkcjonalna w kardiologii. 0.U2/4,5
TP 9 D.U28/4,5 Cc2
D.U33/4,5
TP 10 Diagno'styka. funkcjonalna w chirurgii ogdlnej i 0.U2/6 c3
naczyniowej.
TP 11 | Diagnostyka funkcjonalna w ginekologii 0.U2/7 Cc4
Diagnostyka funkcjonalna w onkologii i medycynie 0.U2/8
paliatywnej 0.K1/2,3
TP 12 0.K8/2 3 c5
0.K9/2,3
TP 13 | Diagnostyka funkcjonalna w geriatrii D.U28/9 cé
Planowane formy / dziatania / metody dydaktyczne
Odniesienie do efektéw uczenia sie
Tresci Metoda dydaktyczna ze standardu / przedmiotowych
programowe
TP1-7 Wyktady - wyktad informacyjny, film, dyskusja D.W4/8,9
D.W8/1,2,3,4,5,6,7
D.W9./1,2,3,4,5,6,7
D.W11/7
0.K1/2,3
0.K4/2,3
0.K9/2,3
TP 8-13 Cwiczenia 0.U2/1,2,3,4,5,6,7,8
D.U28/1,2,3,4,5,6,7,9
D.U33/1,2,3,4,5,6,7
0.K1/2,3
0.K4/2,3
0.K9/2,3

Srodki dydaktyczne:
Zajecia teoretyczne (wyktady) - prezentacje tematyczne (komputer, rzutnik multimedialny)
Zajecia praktyczne (¢wiczenia) - pokaz czynnosci, pokaz z objasnieniem, ¢wiczenia przedmiotowe,
dyskusja, wyjasnienia, studium przypadku, ¢wiczenia utrwalajgce, prezentacje w warunkach
naturalnych (pacjent jako podmiot dziatan diagnostycznych, Srodowisko osrodka leczniczego,
aparatura i narzedzia wykorzystywane w diagnostyce funkcjonalnej);




Metody i kryteria oceniania

Odniesienie do Tresci programowe Typy/ Metody oceniajgce
efektéw uczenia sie (TP) D — oceniane diagnostyczne, F- ocenianie formujgce, P —
ze standardu / ocenianie podsumowujace * lub wybér z zataczonej listy
przedmiotowych walidacji wynikéw
0.U2/1,2,3,4,5,6,7,8 | TP 8-13 F - ocena umiejetnosci i kompetencji spotecznych na
D.U28/1,2,3,4,5,6,7, poszczegoélnych jednostkach éwiczeniowych, na podstawie
9 obserwacji i dyskusji
D.U33/1,2,3,4,5,6,7
0.K1/2,3
0.K4/2,3
0.K9/2,3
0.U2/1,2,3,4,5,6,7,8 | TP 1-13 P - zaliczenie pisemne: test wielokrotnego wyboru
D.U28/1,2,3,4,5,6,7, jednokrotnej odpowiedzi / oceny w skali 2-5 (60-68%: 3,
9 69-77%: 3,5, 78-85%: 4, 86-93%: 4,5, 94-100%: 5)
D.U33/1,2,3,4,5,6,7 P —egzamin ustny wiedzy i praktyczny umiejetnosci
D.W4/8,9
D.W8/1,2,3,4,5,6,7
D.W9./1,2,3,4,5,67
D.W11/7
0.K1/2,3
0.K4/2,3
0.K9/2,3

*D — ocena przypadku, rozpoznanie, F — sprawdzian pisemny, dyskusja, obserwacja, P — egzamin pisemny
lub wybor z zatgczonej walidacji wynikow.
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Punkty ECTS (1 pkt — 25-30 godz. pracy studenta)

RODZA) ZAJEC GODZINY
Godziny kontaktowe 60
Przygotowanie do zajeé 10
Zapoznanie sie ze wskazang literaturg 10
Napisanie projektu 30
Przygotowanie do egzaminu 10

Razem = 120 godz. = 4 ECTS




