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nr w planie studiow ECTS

Teoria i metodyka gier zespotowych

38 1

Profil ksztalcenia

praktyczny

Wydziat / Kierunek

Wychowanie Fizyczne / Sport

Jednostka organizacyjna

Zaklad Lekkoatletyki i Gier Sportowych

Poziom studiow

|0

Rok, semestr Il rok, sem. 4
Jezyk wyktadowy Polski

Tryb studiow stacjonarne
Forma zaje¢¢: wyktady / éwiczenia 8/0

Forma zaliczenia Zo4, E4

Charakter zaje¢

obligatoryjny

CELE PRZEDMIOTU

Przedstawienie teorii nauczania oraz wybranych aspektow treningu zespotowych ‘gier spoftowych. Zapoznanie ze
specyfika poszczegolnych dyscyplin w kontekscie zasad, metod, form i srodkowsnauezania ruchu oraz sktadowych
struktury obciazenia startowego.

Odniesienie do

Przedmiotowe efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy (P_W),

Odniesienie do efektow

R fell(qlt?’)r\inlbs Oz\':gggnia umiejetnosci (P_U) i kompetencji spolecznych (P_S) obszarowych
K_W08 K_W10 P_WO01 Zna ogolna teori¢ nauczania oraz,wybrane’aspekty treningu M1_W07 M1_W10
zespotowych gier sportowych
P_WO02 Zna specyfike poszczegdlnych dyscyplin w kontekscie zasad,
metod, form i $Srodkéw nauczania riehw oraz sktadowych struktury
obcigzenia startowego
K_U04 Potrafi formutowac podstawowejcele edukacyjne oraz projektowac, M1_U03 M1_U04
realizowac i ocenid¢, programy, dydaktyczne z zakresu gier M1_U09 M1_U10
sportowych w kontekscie ctapow szkolenia. M1 U12 M1 U13
K_K01 K_K02 Afirmuje aktywnosc fizyezna, rozwija wlasne upodobania sportowe, | M1_K01 M1 K02
aktywnie uczestniczy wirdznych formach sportu przyczyniajac si¢ do | M1_K04 M1_K05
wprowadzaria,jednostek i grup srodowiskowych w kulture sportu. M1_KO06 M1_KO09
Samodzielnie projektuje i realizuje programy treningowe z
uwzglednieniem specyfiki celow, metod, form i §rodkow
oddziakywania w roznych etapach szkolenia sportowego
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