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Projekt wspotfinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

REGULAMIN REKRUTACJI | UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
»IMPULS DO DOSKONALOSCI - NA DRODZE DO ROZWOJU”
realizowanego zgodnie z umowa nr POWR.03.05.00-00.2216/18
Modut 2 — Podnoszenie kompetencji osob uczestniczacych w edukacji na poziomie wyzszym
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Informacje o projekcie

Niniejszy regulamin okres$la zasady rekrutacji oraz uczestnictwa studentow
w projekcie ,,Impuls do doskonalosci - na drodze do rozwoju” realizowanym przez
wnioskodawce Akademie¢ Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie
w ramach projektu Program Operacyjny - Wiedza Edukacja Rozwdj.
Projekt jest wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego
PO WER na lata 2014- 2020, O$ Priorytetowa: Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju,
Dziatanie: Kompleksowe programy szkot wyzszych.
Projekt realizowany jest w terminie od 01.09.2020 r. do 31.08.2022 r.
Projekt realizowany jest na terenie wojewodztwa mazowieckiego.
Biuro Projektu znajduje si¢ w Warszawie, ul. Marymoncka 34, 00-968 Warszawa (Sekretariat
Kanclerza)
W ramach Modutu 2 realizowane beda cele projektu zwigzane z podnoszeniem kompetencji
zawodowych i komunikacyjnych studentow Wydziatu Wychowania Fizycznego i Wydziatu
Rehabilitacji AWF Warszawa. Niniejszy Regulamin dotyczy uczestnictwa w projekcie
studentéw kierunkoéw wychowanie fizyczne, sport oraz fizjoterapia
Cele projektu beda osiaggnigte dzigki realizacji nastgpujacych zadan:
Organizacja szkolen zawodowych z zakresu FM1 (Funkcjonalna mobilizacja 1)- 30 studentow
kierunku fizjoterapia uczacych si¢ na 4 ostatnich semestrach 5- letnich jednolitych studiow
magisterskich
Organizacja szkolen zawodowych z zakresu szkolenia anatomicznego - 20 studentéw kierunku
fizjoterapia uczacych si¢ na 4 ostatnich semestrach studiéw 5-letnich jednolitych studiow
magisterskich.
Organizacja kursu FMS (Functional Movement Systems) - 20 studentow Kkierunku wychowanie
fizyczne lub sport uczacych si¢ na 4 ostatnich semestrach studiow I lub 11 stopnia.
Organizacja kursu ratownik MSW i szkolenia KPP (Kwalifikowana Pomoc Przedmedyczna) -
30 studentow kierunkow wychowanie fizycznego lub sport uczacych si¢ na 4 ostatnich
semestrach studiow I lub 11 stopnia.
Organizacja warsztatow ,,Komunikacja z pacjentem” dla studentow kierunku fizjoterapia i
warsztatéw ,,Komunikacja interpersonalna” dla studentéw kierunkéw wychowanie fizycznego
lub sport, ktorzy jednoczesnie biorg udziat w szkoleniach zawodowych FML1, szkoleniu
anatomicznym, FMS lub ratownik MSW.
Organizacja wizyt studyjnych u przedstawicieli otoczenia spoteczno-gospodarczego(okoto 20
grup, srednio 50s./gr., minimum 1 wizyta/gr.).
Realizacja dodatkowych zadan praktycznych (projektéw) wdrazanych w realnym srodowisku
pracy (20gr. x ér.50s./gr.).
§2
Wsparcie realizowane w ramach Projektu

Udziat w projekcie dla studentéw wszystkich kierunkow studidw jest bezptatny.
Student — uczestnik projektu jest zobowigzany do realizacji 3 form wsparcia:
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e szkolenia zawodowe, w zalezno$ci od kierunku studiow:
v' studenci kierunku fizjoterapia - FM1 lub szkolenie anatomiczne- do wyboru
v"studenci kierunkéw wf lub sport- FMS lub ratownik MSW+ KPP- do wyboru

e warsztaty kompetencji komunikacyjnych
v'studenci kierunku fizjoterapia- ,, Komunikacja z pacjentem”
v" studencki kierunkéw wf lub sport- ,,Komunikacja interpersonalna”™

e dodatkowe zadanie praktyczne realizowane w formie projektowej przy wspolpracy
z przedstawicielami pracodawcow.

Czgs¢ szkolen odbywac si¢ bedzie na terenie Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie,
istnieje mozliwos¢ realizacji wybranych tresci szkolen on-line.

Zajecia na kursie Ratownik MSW beda realizowane w czasie 15— dniowego obozu
szkoleniowego, ktéry odbedzie si¢ w miejscu przystosowanym do prowadzenia tego typu
szkolen (dostep do krytej ptywalni oraz dostep do akwenu odkrytego).

Szkolenia zawodowe (FMS, ratownik MSW, FM1) oraz warsztaty kompetencji
komunikacyjnych koncza si¢ egzaminem pozwalajacym na uzyskanie certyfikatow
potwierdzajacych uzyskane kompetencje.

§3
Warunki uczestnictwa w projekcie

Do udzialu w projekcie moze zglosi¢ si¢ wytacznie osoba fizyczna, ktéra w czasie trwania

szkolen jest studentem ostatnich 4 semestrow studidw I lub 11 stopnia na Wydziale Wychowania

Fizycznego (kierunek: wychowanie fizyczne lub sport) lub 4 ostatnich semestrow studiow

5-letnich jednolitych na Wydziale Rehabilitacji (kierunek fizjoterapia) AWF Warszawa.

Studenci, ktérzy otrzymali wsparcie w ramach wczesniejszych projektow POWR nie moga

wzig¢ udziatu w projekcie.

Rekrutacja uczestnikow objetych wsparciem w projekcie w roku 2021 rozpocznie si¢ W maju

2021 roku.

Wykaz dokumentow rekrutacyjnych:

a) formularz rejestracyjny uczestnika w projekcie ,,impuls do doskonalosci - na drodze do
rozwoju”

b) os$wiadczenie 0 posiadanym statusie studenta ostatnich 4 semestrow studiow I lub 11 stopnia
na kierunkach: wychowanie fizyczne lub sport i 4 ostatnich semestréw 5-letnich jednolitych
studiow na kierunku: fizjoterapia.

c) inne dokumenty poswiadczajace spetnienie warunkdéw rekrutacji (dotyczy studentow
kierunku fizjoterapia)

Warunkiem rozpoczecia szkolenia na kursie ratownik MSW jest zaliczenie egzaminu

umiejetnosci ptywacki (50 m stylem dowolnym w czasie ponizej 45 s, 25 m na plecach nogami

do stylu klasycznego (zaba), stanie 15 s w wodzie glebokiej bez uzycia ramion, przeptynigcie

5 m pod woda (bez odbicia od $ciany basenu).

Egzamin umiejetnosci ptywackich, studentdw bioracych udziat w szkoleniu w 2021 roku,

odbedzie sie¢ w czerwcu 2021 roku w wyznaczonym terminie, o ktorym kandydaci zostang

wczesniej poinformowani droga mailowa lub telefonicznie.

. Wzory dokumentow rekrutacyjnych dost¢pne sg na stronie internetowej AWF Warszawa

www.awf.edu.pl
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Spos6b przyjmowania zgloszen

Zgtoszenia (komplet dokumentow, jak podano w 83 pkt 4) przyjmowane sa do 18 czerwca 2021

r.w;

v' studenci kierunku fizjoterapia - pok6j 0.7 (parter) Wydziat Rehabilitacji; od poniedziatku do
piatku w godz: 8:00-15:00

v’ studenci kierunkéw wychowanie fizyczne lub sport - pokdj 63; Centrum Ksztatcenia
podyplomowego (hol gtowny) - Budynek Gtowny

85
Procedury rekrutacji

Rekrutacja otwarta, prowadzona bedzie w miesigcach maj - czerwiec 2021 i wrzesien -

pazdziernik 2021, w zalezno$ci od szkolenia.

Dokumenty rekrutacyjne nalezy wypetni¢ w jezyku polskim, w sposéb czytelny.

Przyjmowane beda jedynie kompletne, poprawnie wypelnione dokumenty rekrutacyjne

opatrzone data oraz podpisem z imieniem i nazwiskiem kandydata/ki do projektu.

Warunkiem wzigcia udzialu W postepowaniu rekrutacyjnym jest zapoznanie si¢ z niniejszym

Regulaminem, akceptacja jego warunkéw wiasnorecznym podpisem oraz zlozenie

W wyznaczonym terminie poprawnie wypelionych dokumentow rekrutacyjnych (83pkt. 4

niniejszego regulaminu)

Etapy rekrutacji:

a) ztozenie formularza rekrutacyjnego oraz pozostatych wymaganych dokumentéw

b) sprawdzenie kryteriow kwalifikowalno$ci Uczestnika/czki Projektu, czyli: spetnienie
kryteriow kwalifikowalno$ci uprawniajgcych do udziatu w projekcie opisanych w §3.

c) w przypadku szkolenia na ratownika MSW podstawowym Kkryterium rekrutacji beda wyniKki
z egzaminu umiej¢tnosei ptywackich.

d) w przypadku szkolen dla studentow Kkierunku fizjoterapia, przy uktadaniu listy osob
zakwalifikowanych do szkolen, b¢dg brane pod uwage nastepujace Kryteria:

$rednia ocen z przedmiotow Anatomia i Kinezjologia - szkolenie anatomiczne

$rednia ocen z przedmiotow Anatomia i TerapiaManualna - szkolenie FM1

cztonkostwo w studenckim kole naukowym lub zespole badawczym**

udziat w Olimpiadzie Mtodych Fizjoterapeutow**

czynny/ bierny udziat w konferencjach studenckich**

czynny i aktywny wudzial organizacjach studenckich (w tym Samorzadzie

Studenckiego)**
v publikacje naukowe**

W celu wylonienia ostatecznej grupy Uczestnikow/czek odbedzie si¢ posiedzenie Komisji

Rekrutacyjnej (Kierownik Projektu i Koordynatorzy Merytoryczni). Decyzja ozakwalifikowaniu

danej osoby do udzialu w Projekcie zostanie podj¢ta na podstawie analizy kompletnosci

dokumentdéw i kolejnosci zgloszen, a takze wynikOw egzaminu umiej¢tnosci ptywackich

w szkoleniu na ratownika MSW lub innych kryteriow dodatkowych ujetych w regulaminie.

Kazda z zakwalifikowanych do udziatu w Projekcie 0séb zostanie poinformowana o tym fakcie

za posrednictwem poczty elektronicznej lub telefonicznie.

ANANE NN

IMPULS DO DOSKONALOSCI - NA DRODZE DO ROZWOJU,
nr umowy POWR.03.05.00-00-2216/18



10.

Egpgg;jzseki . Rzeczpospolita Unia Europejska -
Furopejski Fundusz Spok v
Wiedza Edukacia Rozwdj - Polska A S

Projekt wspotfinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

86
Obowigzki uczestnikow projektu

Kazdy uczestnik projektu zobowiazuje si¢ do:
Udziatu w 3 formach wsparcia w projekcie: szkolenia zawodowe, warsztaty kompetencji
komunikacyjnych oraz dodatkowe zadania praktyczne realizowane w formie projektowe;.
Ukonczenia wszystkich zadeklarowanych i rozpoczetych dziatan w ramach projektu (szkolenia
zawodowe, warsztaty kompetencji komunikacyjnych, zadania praktyczne).
ZYozenia petnego zestawu wymaganych dokumentow rekrutacyjnych, aktualnych i zgodnych ze
stanem faktycznym.
Aktywnego i regularnego uczestnictwa w zaplanowanych szkoleniach, oraz stosowania si¢ do
zalecen personelu Projektu.
Kazdorazowego potwierdzania swojego uczestnictwa na zajgciach ztozeniem podpisu na listach
obecnosci.
Wypehniania ankiet, przed i po szkoleniu, oceniajacych pracg wyktadowcy.
W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci uczestnik/czka zobowigzuje si¢ do
samodzielnego uzupetnienia materiatu z opuszczonych zajeé.
Biezacego informowania Projektodawcy o wszystkich zdarzeniach mogacych zakloci¢ jego
dalszy udziat w Projekcie.
Natychmiastowego informowania Projektodawcy o zmianie jakichkolwiek danych osobowych
i kontaktowych wpisanych w Formularzu zgtoszeniowym.
Przystapienia do przewidzianych, wynikajacych 2z programoéw szkolen, egzaminow
potwierdzajacych uzyskane kompetencje.

87
Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem Rekrutacji i Uczestnictwa
w Projekcie majg zastosowanie postanowienia wynikajace z Umowy o dofinansowanie Projektu
w ramach Programu Operacyjnego PO WER na lata 2014-2020, umowa nr POWR.03.05.00-
00.Z216/18 oraz obowigzujace wytyczne i zasady w zakresie Programu Operacyjnego PO WER
na lata 2014-2020.

Zastrzega sie prawo do wprowadzenia zmian w niniejszym Regulaminie w przypadku, gdyby
byto to konieczne z uwagi na zmiane warunkéw realizacji Projektu, a takze w przypadku
pisemnego zalecenia wprowadzenia okreslonych zmian ze strony Instytucji Zarzadzajace;j.

O wszelkich zmianach dotyczacych zasad i warunkdw uczestnictwa w Projekcie Uczestnicy
zostang indywidualnie poinformowani przez Projektodawce telefonicznie lub za posrednictwem
poczty elektronicznej. Projektodawca zamiesci rowniez odpowiednie informacje na stronie
internetowej Projektu.

Aktualna tres¢ Regulaminu Rekrutacji i Uczestnictwa w Projekcie dostgpna jest w Biurze
Projektu i na stronie internetowej Projektodawcy.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 20 maja 2021 r. i obowiazuje przez caty okres trwania
Projektu.

Miejscowos¢ i data czytelny podpis uczestnika projektu
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