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PRZEDMIOTY KIERUNKOWE

nr w planie studiow

ECTS

Teoria i metodyka pilki noznej 37

Profil ksztalcenia

praktyczny

Wydziat / Kierunek

Wychowanie Fizyczne / Sport

Jednostka organizacyjna

Zaklad Lekkoatletyki i Gier Sportowych

Poziom studiow

IO

Rok, semestr I rok,. sem. 1
Jezyk wykladowy Polski

Tryb studiow stacjonarne
Forma zaj¢¢: wyktady / éwiczenia 0/30

Forma zaliczenia Zol

Charakter zaje¢

fakultatywny

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie z przepisami gry, nauczenie podstaw s¢dziowania. Zapoznanie Z'terminologig; nauczenie gtéwnych
procedur metodycznych stosowanych w opanowaniu techniki pitki noznej. Zapeznanig z podstawami taktyki
gry. Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa i organizacji lekcji pitki noznej i organizacji zawodow. Nauczenie
prawidlowego pokazu oraz zasad doboru $rodkéw i form w realizacji gféwnych zadan programowych.
Zapoznanie z kryteriami oceny zdolnosci i umiejetnosci pitkarskicha dzi€ciimtodziezy. Wdrozenie do

samoksztalcenia.

Odniesienie do

kierunkowych Przedmiotowe efekty ksztalcenia®w zakresie wiedzy (P_W), Odniesienie do
efektow umiejetnosci (P_U) i kompetencjispolecznych (P_S) efektow obszarowych
ksztalcenia

K_W10 P W01 Zna przepisy gry w pitke ieZna w stopniu podstawowym M1 W10

K_W13 P_WO02 Zna zasady bezpieczenstwa realizacji jednostki treningowe;j M1 W08 M1_W10
oraz organizacji wspotzawodnictwa

K_W13 P_WO03 Zna tok zaje¢ z pitkimoznej dla r6znych poziomoéw M1_W08 M1_W10
zaawansowania - dzieci, dorosli

K_W10 P_W04 Zna poptawng terminologi¢ techniki pitki noznej i metodyke M1 W09 M1_W10
nauczania‘podstawowych elementéw techniki pitki noznej

K_W10 P_WO0SZnaw podstawowym zakresie taktyczne zasady zachowania na | M1_W10
boisku i"organizacji gry

K_W13 P_W06wZna podstawowe zasady organizowania i przeprowadzania M1 W08 M1_W10
przedsiewzig¢ sportowo-rekreacyjnych

K_U03 P_W01 Potrafi poprawnie zademonstrowa¢ wykonanie podstawowych | M1_U05 M1_U08
elementow techniki pitki noznej

K_U04 K JU15, WRFUO2 Potrafi dobieraé¢ srodki i metody nauczania w procesie M1_U03 M1_U07
nauczania umiejetnosci technicznych i taktycznych pitki noznej M1_U08 M1_U09
zgodnie z dydaktycznymi zasadami nauczania M1 U10

K eUQ6 P_UO03 Potrafi oceni¢ poziom umiejetnosci pitkarskich i wyznaczy¢ M1_U02 M1_U05
uczestnikom gry zadania i role (pozycje na boisku) w grze M1 U07

K“W06 P_U04 Potrafi rozpozna¢ uzdolnienia do pitki noznej M1 U02

K_KO0X P_S01 Potrafi samodzielnie zorganizowac zespot pitkarski, zgtosi¢ go | M1_K06 M1_KO08
do udziatu w turniejach pitkarskich.

K_K02 P_S02 Dba o poziom sprawnosci fizycznej niezbedny do ksztatcenia M1 _KO09
si¢ 1 wykonywania zadan animatora pitki noznej

K_KO03 P_S03 Stosuje normy i zasady etyczne obowigzujace w zyciu M1_KO03 M1_KO08

spotecznym ze szczegdlnym uwzglednieniem obszaru pitki noznej
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K_KO05

P_S04 Posiada zdolno$¢ do pracy w zespole -aktywnie uczestniczy w | M1_K02 M1_K04
pracy srodowiskowych zespotow pitkarskich we wspotpracy z
lokalnymi wiadzami

K_KO06

P_S05 Potrafi komunikowac¢ si¢ z innymi ludzmi i przekazywac M1_KO06
podstawowg wiedze zwiazang z pitka nozna.

K_KO07

P_S06 Jest zdolny do uzupetniania i doskonalenia nabytej wiedzy i M1 _KO01
umiejetnosci.
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