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KOMUNIKAT III

PROGRAM KONFERENCJI

SOBOTA - 30 maja - International day

10:20-11:00 WYKLAD
Psychological Safety and Risk in DanceSport: Rethinking Performance Environments - dr Isabelle Tay

11:20-11:50 WYKLAD ONLINE
Psychological Demands of Dance Sport Athletes (online) - Victor Placko

11:50-12:20 WYKLAD
Conscious Breathing and Neuromuscular Exercises for the Human Wellbeing - dr Alina Klonowa

12:20- 12:40 DYSKUSJA Q&A

13:30- 14:10 WARSZTAT PRAKTYCZY - dr Alina Klonova

14:10- 14:20 DYSKUSJA Q&A

14:20- 14:40 WYKLAD
Science Behind DanceSport - dr Szymon Kuli$

14:40- 15:00 WYKLAD

An International Dance Medicine Project: Kinematic Gait Analysis and Pathophysiology in Dancers
- dr Adrianna Banio-Krajnik

15:00- 15:30 WYKLAD

The Evolution of DanceSport - From Competition to Grobal Vision - Pietro Braga

15:30-17:30 PANEL DYSKUSYJNY
Future Directions in DanceSport: Science, Coaching and Governance - Goscie zaproszeni + organizatorzy
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NIEDZIELA - 31 MAJA - Wyklady w jezyku polskim

10:00-11:30 WYKLAD
Zdrowie tancerza w praktyce ortopedycznej - najezgstsze problemy i ich leczenie - dr Urszula Zdanowicz

11:30-12:10 WYKLAD
Dwie strony medalu - psychologia rozwoju zawodnika w taricu sportowym - mgr Michat Ciok

12:10- 12:30 DYSKUSJA

12:50-13:30 WYKLAD
20 lat biomechanicznych badan tancerzy: miedzy nauka a praktyka treningowa - Implikacje dla zdrowia
1 optymalizacji treningu tancerzy - prof. dr hab. Joanna Gowra

13:30- 13:40 DYSKUSJA

14:20- 15:00 WYKLAD
Zwigzek miedzy osobowoscia a 0golng wyobraZznia u tancerzy wyczynowych: posredniczaca rola
perfekejonizimu sportowego - mgr Paulina Czyzyk

15:00- 15:10 DYSKUSJA

15:10- 15:30 WYKLAD
Taniec bez granic? Inkluzja, klasfikacja 1 specyfika treningu w taficu sportowym na wozkach
- mgr Agnieszka Komosa

15:30-16:20 WYKLAD
Jak skutecznie pozyskiwaé érodki zewnetrzne na sport taneczny: dotacje, granty, stypendia
- mgr Margarita Kuli$

16:20- 17:30 PANEL DYSKUSYJNY - goscie zaproszeni + moderator: Magdalena Czarnocka
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HONOROWY PATRONAT
Z ogromng rados$cig informujemy,
ze Miedzynarodowa Konferencja Naukowo-Branzowa
“Taniec sportowy - Nauka, Praktyka i Przyszto$¢”
organizowana w dniach 30-31 maja 2026 na AWF Warszawa

zostala objeta honorowym patronatem Ministerstwa Sportu i Turystyki

Informacja dla sedziow PZST

Sedziowie Polskiego Zwigzku Sportu Tanecznego uczestniczacy w konferencji sg zwolnieni
z udziatu w drugim dniu konferencji sierpniowe;.

Warunki uczestnictwa:
Udziat w konferencji jest bezptatny, jednak obowiazuje wczesniejsza rejestracja.

Zarejestruj si¢ tutaj — uczestnictwo bierne ¢ https://forms.office.com/e/U2ZKb6tV79

Kontakt:
szymon.kulis@awf.edu.pl
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