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Il.Informacje szczegétowe

Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie studentow z rolg rodziny w procesie terapeutycznym beneficjenta i zasadami wspdipracy ze

$rodowiskiem rodzinnym.

C3 Zapoznanie si¢ z zasadami i metodami prowadzenia terapii w $rodowisku domowym i zwigkszania poziomu

niezalezno$ci 0sdb uczestniczacych w terapii.

C4 Przedstawienie rél i specyfiki pracy terapeuty zajeciowego z rodzing do$wiadczajaca réznorodnych probleméw

natury zdrowotnej lub spoteczno-prawne;j.

Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych dla przedmiotu

Efekt uczenia sie Efekty uczenia sie dla przedmiotu Odniesienie | Odniesienie
do celow do
charakterystyk
Il stopnia PRK
Wiedza

K_W30 Wyjaénia znaczenie wsp6tpracy z rodzing beneficjenta jako C1,C2,C3 P6S_WK

Rozumie specyfike Zrédtem cennego wsparcia oraz umocnienia.

pracy z osobami z Opisuje mozliwe reakcje i postawy rodziny wobec doznania przez

niepetnosprawnosciag cztonka rodziny probleméw zdrowotnych, adaptacyjnych,

i w trudnej sytuacii spotecznych; dostrzega ich potencjalnie korzystny lub negatywny

zyciowej zgodnie z wptyw na dobrostan i poziom niezalezno$ci osoby bedacej w

teoriami terapii.

poszanowania Angazuje Srodowisko rodzinne w proces terapeutyczny,

autonomi, umozliwiajacy jej cztonkowi/cztonkom uczestniczenie w zajeciach

ksztattowania

normalizacji i

umocnienia

(empowerment).

K_W31 Zna zasady wspomagania niezaleznego funkcjonowania 0séb C1,C2,C3 P6S_WK

Posiada wiedze bedacych w terapii w zakresie ADL i IADL, produktywno$ci, czasu

dotyczacg wolnego, snu i odpoczynku w Srodowisku domowym i rodzinnym.

teoretycznych

podstaw terapii

zajeciowej,

szczegolnie w
odniesieniu do
rodzajow zajec i ich
zwigzkow ze
zdrowiem, celow
podejmowanych
aktywnosci oraz
ztozonych interakcji
zachodzacych
pomiedzy osoba,
Srodowiskiem i
zajeciem.




K_W34 Zna zasady wprowadzania adaptacji i urzadzen wspomagajacych | C2,C3 P6S_WK
Zna i rozumie wptyw codzienne, niezalezne funkcjonowanie w $rodowisku domowym
otoczenia cztowieka stosowanie do potrzeb i mozliwosci osoby/rodziny.
na podejmowane Zna zasady optymalizacji $rodowiska domowego w stosunku do
przez niego zajecia. indywidualnych umiejetnosci i promowania petnego uczestnictwa
Posiada wiedze o w codziennych czynno$ciach.
mozliwosciach Uzasadnia potrzebe wprowadzenia zmian w domu/ mieszkaniu w
dostosowywania celu dostosowania przestrzeni zyciowej aby zwigkszyé¢
Srodowiska i uzytkowanie, bezpieczenstwo i niezaleznos¢
zasadach ergonomii. Opisuje proces modyfikacji domu obejmujacy ocene potrzeb,

identyfikacje i wdrozenie rozwigzan, szkolenie i ocene wynikow.

Umiejetnosci
K_U11 Potrafi okaza¢ zrozumienie dla reakcji i postaw rodziny wobec C1,C2,C3 P6S_UK
Potrafi nawigza¢ do$wiadczanych probleméw rodzinnych lub cztonka rodziny.
partnerskq
wspdiprace z osobg Potrafi nawigza¢ wspdtprace partnerskg z rodzing beneficjenta
zdrowag i chorg, z jgj uznajac jej styl zycia, potrzeby, warto$ci, ktérymi sie kieruje.
Srodowiskiem Potrafi udziela¢ wsparcia, edukowac, prowadzi¢ trening cztonkow
spotecznym, rodzing i rodziny, udzieli¢ wskazdéwek oraz skutecznie ich angazowac w
najblizszym proces odzyskiwania niezalezno$ci cztonka rodzina.
otoczeniem, i
stosowac terapie Zapewnia klientom narzedzia do optymalizacji $rodowiska
zajeciowq zgodnie z domowego w stosunku do indywidualnych umiejetnosci i
zasadami praktyki promowania petnego uczestnictwa w codziennych czynnosciach.
nakierowanej na
potrzeby klienta, w
szczegbinosci
respektujac
indywidualne réznice
i uznawane wartosci
oraz ich wptyw na
podejmowane zajecia
i udziat w zyciu
spotecznym.
Kompetencje spoteczne

K_P05 Stosuje podmiotowg postawe wobec osoby i rodziny, w ktére; C1,C2,C3 P6S_KR

W sposob profesjonalny
buduje relacje z osobg
zdrowa lub chora, z jej
$rodowiskiem
spotecznym, rodzing i
najblizszym otoczeniem.
Stosuje TZ zgodnie z
zasadami praktyki
nakierowanej na potrzeby
osoby lub grupy
spotecznej, dla
promowania zdrowia i
dobrostanu, traktujac
dziatalno$¢ czlowieka,
jako fundament rozwoju
spofecznego i
zapewnienia
sprawiedliwo$ci
spotecznej.

wystepuja problemy obarczone dezaprobatg spoteczng ,
niesprawiedliwo$cig zajeciowg lub spoteczng; okazuje
zrozumienie potrzeb i postaw pojawiajacych sie w Srodowisku
spotecznym w zwigzku z zaistniatym problemem.




K_P08

Dobiera ustugi terapii
zajeciowej, okresla
priorytety dziatania i
promuje ustugi terapii
zajeciowej kierujac
sie potrzebami
klienta.

Kieruje sie potrzebami klienta uwzgledniajac jednoczes$nie
odrebne stanowiska i potrzeby jego rodziny; potrafi by¢
rzecznikiem klienta w jego Srodowisku rodzinnym.

Jest rzecznikiem klienta w sprawach, do ktdrych zostat
upowazniony, nawigzujgc wspotprace

C1,C2,C3,C4

P6S_UK




Tresci programowe

Odniesienie do | Odniesienie
Tresci Tytut wyktadu efektow do celéw
programowe ksztatcenia przedmiotu
kierunkowych/
przedmiotowych
TP1 Zajecia wprowadzajace w tematyke wyktadu. Tresci formalne dotyczace K_W30/1 C1
przedmiotu.
Definiowanie pojecia ,Srodowisko rod'zinne”.
TP2 Srodowisko rodzinne w biegu zycia. Srodowisko rodzinne jako naturalny K_W30/1,2,3 C1,C2
system wsparcia spotecznego. Podejécie skoncentrowane na rodzinie w terapii | K_W31/1
zajeciowej. Kultura i rutyna rodzinna jako kontekst dla terapii zajeciowe. K_U11/1
TP 4 Znaczenie relacji rodzinnych dla praktyki terapeutéw zajeciowych — K_W30/1,2,3 C1,C2
perspektywa klienta i terapeuty. Ocena Srodowiska rodzinnego na potrzeby K_W31/1
procesu terapeutycznego. K_U11/1
TP5-TP7 | Terapia zajeciowa rodziny z dzieckiem z niepetnosprawnoscig lub chorobg K_W30/1,2,3 C1,C2,C3
przewlekta. Doswiadczanie zaburzen lub chordb wrodzonych, postepujacych K_W31/1
lub nabytych. K_W34/1234
o , . . K_U11/123
Zasady optymalizacji Srodowiska domowego oraz potencjatu rodzinnego do K PO5/1
rozwijania u dziecka/nastolatka niezaleznosci i jak najpetniejszego K P08/12
uczestnictwa w codziennych czynno$ciach. a
Wspieranie zajeciowosci rodzicéw sprawujgcych opieke nad dzieckiem —
optymalizacja rutyny dnia codziennego, opieka wytchnieniowa, zapobieganie
syndromowi wypalenia sit.
Terapia zajeciowa rodzenstwa.
TP8-TP9 | Przystosowanie sie do zycia w Srodowisku rodzinnym po do$wiadczeniu utraty | K_W30/1,2,3 C1,C2,C3
zdrowia lub sprawnosci. K_W31/1
Przygotowanie do powrotu do domu i petnienia dotychczasowych obowigzkéw. E_\L/JV13{‘}/1122§ 4
Zalecenia dotyczace zmian, dostosowan lub dodatkéw do $rodowiska K:P05/1
domowego poprzez zastosowanie specjalistycznych, niestandardowych, | K_P08/12
gotowych lub uniwersalnie zaprojektowanych technologii.
Stosowanie sprzetu, produktéw, wyposazenie w rozwigzania technologiczne
wptywajace na uktad i strukture domu.
Rola rodziny w budowaniu poczucia umocnienia (empowerment).
TP10-TP11 | Dorostos$¢ z niepetnosprawnoscig intelektualng w srodowisku rodzinnym. K_W30/1,2,3 C1,C2,C3
Optymalizowanie samodzielno$ci w zakresie petnienia zaje¢ z obszaru K_W31/1
samoobstugi, produktywnosci, czasu wolnego, snu i partycypacji spoteczne; K_W34/1234
przy wspdtpracy z rodzina. K_U11/123
Osoba z niepetnosprawnoscig intelektualng w roli partnera zyciowego i rodzica. E—Eggﬂ 9
TP12 Terapia zajeciowa wobec bezdomno$ci i ubdstwa. Role i kompetencje K:W29/1 2,3 C1,C2,C3
terapeuty zajeciowego w odbudowie bezpiecznego, stabilnego i K_W31/1,2,3
satysfakcjonujacego zycia. K_W34/1
Model asertywnego wsparcia srodowiskowego (The Assertive Community E—B?‘m 23

Treatment Model).

K_U23/1,2




Destygmatyzacja.

K_P05/1
K_P08/1

TP13 Uzaleznienie od pracy. Formy, typologia i konsekwencje. Przeciwdziatanie i | K_W29/1,2,3

$rodki zaradcze.

C1,C2,C3
K_W31/1,2,3
K_W34/1
K_U05/1
K_U11/1,2,3
K_U23/1,2
K_P05/1
K_P08/1

TP14-TP15

Zjawisko przemocy domowej. Prewencja i terapia zajeciowa ofiar przemocy | _W29/1,2,3
domowej. Role terapeuty zajeciowego w relaciji z ofiarg przemocy domowej.

Postepowanie wobec ofiary przemocy.

C1,C2,C3
K_W31/1,2,3
K_W34/1
K_U05/1
K_U11/1,2,3
K_U23/1,2
K_P05/1
K_P08/1

Planowane formy/dziatania/metody dydaktyczne

Odniesienie do efektow ksztatcenia

Tresci programowe Metoda dydaktyczna kierunkowych/
przedmiotowych
TP1-TP15 wyktad informacyjny _W29/1,2,3
wyktad problemowy K_W31/1,2.3
K_W34/1
wyktad konwersatoryjny K_U05/1
K_U11/1,2,3
K_U23/1,2
K_P05/1
K_P08/1
Srodki dydaktyczne:
Komputer, rzutnik multimedialny, prezentacje tematyczne, wydruki tabel, opiséw kazuséw, etc.
Metody i kryteria oceniania
Efekt uczenia sie Typy/ Metody oceniajace

Tresci programowe (TP)

D - oceniane diagnostyczne, F- ocenianie
formujace, P — ocenianie podsumowujace
* lub wybor z zatgczonej listy walidacii
wynikow

K_W31/1,2,3 TP1-TP15
K_W34/1
K_U05/1
K_U11/1,2,3
K_U23/1,2
K_P05/1

P-ocenianie podsumowujace - egzamin
pisemny w formie pytan otwartych i
problemowych




K_P08/1

*D - ocena przypadku, rozpoznanie, F — sprawdzian pisemny, dyskusja, obserwacja, P - egzamin pisemny lub wybér z zataczone;
walidacji wynikow.
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Punkty ECTS (1 pkt - 25 godz. pracy studenta)

RODZAJ ZAJEC GODZINY
Godziny kontaktowe 30
Zapoznanie sie z literaturg i studium przypadku 5
Samoksztatcenie 10
Przygotowanie do egzaminu 5
Razem = 50 godz. =2 ECTS




