PRZEDMIQOT: zaburzenia ukladu nerwowego

Informacje ogodlne

Jednostka organizacyjna

Wydziat Rehabilitacji
Katedra Pielegniarstwa

Nazwa przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w
zaburzeniach ukladu nerwowego

Kod przedmiotu 20ETZUN
Jezyk wykladowy Polski

Rodzaj modulu ksztalcenia Obowiazkowy
(obowiazkowy/fakultatywny)

Poziom modulu ksztalcenia Il stopnia

Rok studiow I roku studiow stacjonarnych II stopnia
Semestr Il semestr
Forma ksztalcenia/liczba godzin 20— wyklady

10 - seminaria
20 — praca wlasna

Liczba punktéw ECTS
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Imiona i nazwiska wykladowcow

mgr Katarzyna Wisniewska

Program studiéow, w ktorym Pielggniarstwo
realizowany jest przedmiot

Sposob realizacji zajeé Stacjonarny
(stacjonarny, uczenie si¢ na

odleglos¢)

Wymaganie wstepne i Wymagania wstepne:

dodatkowe

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu programu
studiow I stopnia w zakresie przedmiotow: anatomia,
fizjologia, patologia, neurologia i pielggniarstwo
neurologiczne, badanie fizykalne, rehabilitacja, opieka
paliatywna, radiologia.

Il1. Informacje szczegolowe

Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie studenta do samodzielnego udzielania $wiadczen zdrowotnych w
zakresie intensywnej opieki nad chorymi z chorobami uktadu nerwowego oraz w stanach
zagrozenia zycia

C2 | Przygotowanie studenta do $wiadczenia dtugoterminowej opieki pielegniarskiej nad
chorymi neurologicznie, w szczeg6lno$ci ze stwardnieniem rozsianym.

C3 | Zapoznanie studenta z aspektami prawno-etycznymi opieki nad pacjentami z
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| | zaburzeniami neurologicznymi.

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych dla przedmiotu

Efekt ksztalcenia Tres¢ efektu ksztatcenia dla przedmiotu Odniesienie do
celow
Wiedza (domena poznawcza)
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z C1,C2,C3
zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym chorobami
B.W52 degeneracyjnymi.
Umiejetnosci (domena psychoruchowa)
sprawowa¢ zaawansowang opieke pielegniarka nad C1,C2,C3
pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z
B.U61 chorobami degeneracyjnymi.
Kompetencje spoleczne(domena afektywna)
C.K1. Ponosi odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowaniu C1,C2,C3
decyzji zawodowych;
C.K3 Rozwigzuje dylematy etyczne w organizacji pracy C1,C2,C3
wlasnej 1 zespotu;
C.K5 Ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo wiasne i C1,C2,C3
0s6b znajdujacych sie pod jego opieka;

Tresci programowe

Tresci Tytut wyktadu, seminarium Odniesienie do
programowe efektow
ksztatcenia
Wyklady
TP1 Pielegniarska ocena neurologiczna chorego. Badanie | B.W52
podmiotowe i przedmiotowe. Rozpoznanie

podstawowych  deficytow  neurologicznych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem stwardnienia rozsianego
(SM).

TP2 Badania diagnostyczne specjalistyczne wykonywane w | B.W52
zwigzku z pobytem chorego w oddziale neurologicznym
(badania laboratoryjne, badania neuroobrazowe -TK,
MR, USG, DSA). Poglebiona  diagnostyka
specjalistyczna SPET, PET. Badania inwazyjne
(angiografia, naktucie ledzwiowe, badania biopsyjne:
migéni, nerwow obwodowych, mobzgu, badanie
przeptywu ptynu mozgowo-rdzeniowego—test infuzyjny),
EEG, ENG, EMG, badanie ptynu mobzgowo-
rdzeniowego.

TP3 Przyktadowe narzedzia wykorzystywane do oceny stanu | B.W52
zdrowia pacjenta w zakresie funkcji uktadu nerwowego:
GCS (Glasgow Coma Scale), Skala VAS, Skala Lovetta,
Skala Rankina (RS), skala Barthel, ADL Katza,
Geriatryczna Skala Depresji, Skala Cigzko$ci Udaru
NIHSS, Skala Hunta i Hessa (H&H), Rozszerzona Skala
Oceny Niesprawnos$ci Kurtzkiego (EDSS),
Zmodyfikowana Skala Oddziatywania Zmeczenia MFIS,
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Skala Stopniowania Nasilenia Choroby Parkinsona (HY),
Ujednolicona Skala Oceny choroby Parkinsona (UPDRS)

TP4

Diagnostyka i terapia w wybranych chorobach uktadu
nerwowego leczonych zachowawczo, takich jak: ostre
zespoty naczyniowe mozgu, neuroinfekcje, padaczka,
choroby demielinizacyjne, choroby zwyrodnieniowe, bole
glowy,

choroby nerwowo-mig¢$niowe, choroby obwodowego
neuronu ruchowego. Choroby neurodegeneracyjne:
choroba Parkinsona; choroba Alzheimera.

B.W52

TP5

Diagnostyka 1 terapia w wybranych chorobach uktadu
nerwowego leczonych zabiegowo, takich jak: guzy
mozgu, tetniaki mdézgu, naczyniaki mozgu, kKrwawienie
podpajeczyndwkowe,

urazy czaszkowo-moézgowe, urazy krggostupa, choroby
krazka miedzykregowego, wodoglowie,

Charakterystyka zaburzen mowy, polykania,
neurogennych  dysfunkcji  pgcherza moczowego |
zwieraczy. Charakterystyka pacjenta z hemiplegia.

B.W52

TP6

Epidemiologia, etiopatogeneza, obraz kliniczny i metody
leczenia stwardnienia rozsianego.

B.W52

Seminarium

TP7

Organizacja opieki neurologicznej w $wietle regulacji
prawnych:

1) Organizacja oddziatow udarowych

2) Gwarantowane swiadczenia medyczne z zakresu
opieki neurologicznej

3) Swiadome wyrazenie zgody chorego ma wykonywanie
procedur medycznych

4) Zastosowanie przymusu bezposredniego

5)Deklaracja Helsingborska

B.U61

TP8

Interwencje medyczne w zakresie postepowania W
sytuacji wystgpienia objawow zaostrzenia choroby
neurologicznej (na przyktadach), objawow
ostrzegawczych udaru mozgu, profilaktyki powiktan
neurologicznych.

B.U61

TP9

Udziat pielegniarki w procesie leczenia, pielggnowania i
rehabilitacji 0sob ze stwardnieniem rozsianym

B.U61

TP10

Edukacja zdrowotna pacjentow ze schorzeniami uktadu
nerwowego i ich rodzin w zakresie: farmakoterapii,
postepowania dietetycznego, aktywnosci fizycznej, zasad
prowadzenia samoobserwacji i samoopieki w wybranych
chorobach uktadu nerwowego,

B.U61

Cwiczenia kliniczne

TP11

Obserwacja i pielggnowanie chorych neurologicznie w
procesie diagnostyki i leczenia zachowawczego.

B.U61, C.K1,
C.K3, C.K5

TP12

Obserwacja 1 pielegnowanie chorego neurologicznie w
procesie diagnostyki i leczenia zabiegowego.

B.U61, C.K1,
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C.K3, C.K5

TP13 Sprawowanie profesjonalnej opieki nad chorym po B.U61, C.K1,
zabiegu neurochirurgicznym. C.K3, C.K5
Ocena nasilenia bolu pooperacyjnego wg skali 1 udziat w
dziataniach terapeutycznych. Obserwacja chorego w
kierunku powiktan pooperacyjnych ogdlnych oraz
neurologicznych.

TP14 Obserwacja 1 pielegnowanie chorego ze stwardnieniem B.U61, C.K1,
rozsianym w réznych fazach zaawansowania choroby, C.K3, C.K5

TP15 Ocena wystgpowania zaburzen polykania, dobor i B.U61, C.K1,
zastosowanie bezpiecznych sposoboéw odzywiania C.K3,C.K5
pacjenta z dysfagia.

TP16 Znaczenie i formy edukacji zdrowotnej wobec pacjenta | B.U61, C.K1,
chorego neurologicznie i jego rodziny z C.K3, C.K5
uwzglednieniem:
a)aktywnosci fizycznej
b)profilaktyki powiktan (przykurczow, zanikow miegsni,
uroinfekcji, odlezyn)
c)wskazowek dietetycznych
d) samoopieki i samokontroli;

e) opieki dlugoterminowej w warunkach domowych.
TP17 Praca wtasnna z zakresu neurologii: Opracowanie B.U61, C.K1,
C.K3, C.K5

referatu na jeden z wybranych tematow;
1. Podstawy kliniczne zespotéw otegpiennych.
2. Opieki nad chorym z ostra infekcja OUN
3. Guzy moézgu i zespot wzmozonego cisnienia
wewnatrzczaszkowego
4. Pourazowe uszkodzenia uktadu nerwowego
5. Zaburzenia neurologiczne w przebiegu
cukrzycy
6. Bole glowy, diagnostyka réznicowa
7. Myslenie diagnostyczno-naprawcze w
neurologii
8. Powiktania neurologiczne niedomogi
kregostupa
Samoksztatcenie z zakresu pielegniarstwa
neurologicznego: Opracowanie referatu na jeden z
tematow:

1.Modele opieki pielegniarskiej wobec pacjenta z
przewlekta chorobg ukladu nerwowego.
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2.0pieka pielegniarska nad chorym ze stwardnieniem
rozsianym
3.Intensywna terapia w chorobach uktadu nerwowego
Planowane formy/dzialania/metody dydaktyczne
Tresci Metoda dydaktyczna Odniesienie do
programowe efektow
ksztatcenia
kierunkowych
TP1-TP6 Wyklad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, B.U61
dyskusja
TP7-TP10 Dyskusja, metoda przypadkow B.U61
TP11-TP16 Pokaz, wyjasnienie, pokaz z przezyciem, udziat B.U61, C.K1,
pacjenta w zajeciach ¢wiczeniowych, C.K3, C.K5
Nauczanie przez uczestnictwo w pracy, instruktaz, B.U61, C.K1,
udzial pacjenta w zaje¢ciach ¢wiczeniowych, C.K3, C.K5
TP17 Samoksztalcenie. B.U61, C.K1,
C.K3, C.K5
Srodki dydaktyczne
Komputer

v
v
v
v
v

Rzutnik multimedialny
Prezentacje tematyczne
Opisy sytuacji dydaktycznych
Propozycje tematow do przygotowania referatu, prezentacji multimedialnej

Metody i kryteria oceniania

Tresci Metody oceniania Kryteria oceniania Odniesienie
programowe osiggnigé do efektow
studenta/metody ksztalcenia
weryfikacji efektow
ksztatcenia
D-ocenianie
diagnostyczne,
F-ocenianie formujace,
P-ocenianie
podsumowujace
TP1-TP6 Egzamin pisemny Egzamin pisemny - test | B.U61
.. | zamknigty, pytania
P i OcenIanie | e dnokrotnego i
podsumowujace wielokrotnego wyboru,
test uzupetnien.
Warunkiem zaliczenia
egzaminu jest
uzyskanie min 60%
poprawnych
odpowiedzi.
TP7-TP10 kontrola pisemna: | Kryteria oceniania: B.U61
Opracowanie  konspektu Zg.Odnosczaktuahfa‘
wiedzg medyczng i w
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edukacyjnego dla pacjenta

leczonego w  oddziale

zakresie pielggniarstwa,
syntetyczny charakter
pracy, poprawnos¢

neurologii. jezykowa, edycja,
) . terminowos¢.

zaliczenie z oceng

F-ocenianie formujace

TP11- TP16 kontrola pisemna: Zgodnos¢ pracy z B.U61, C.K1, C.K3,

. C.K5

Opis procesu | aktualnym stanem

pielegnowania pacjenta | wiedzy, trafno$¢

neurologicznego diagnoz

zaliczenie z oceng pielegniarskich, edycja

F-ocenianie formujace i zwigzlo$¢ pracy.

Opracowanie planu opieki | Zgodno$¢ planu opieki | B.U61, C.K1, C.KS3,
. N C.K5

pacjenta ze schorzeniami | z aktualnym stanem

uktadu nerwowego | wiedzy, trafno$¢

zgodnie z zasadami | diagnoz

procesu pielegnowania. pielegniarskich, edycja

Zaliczenie z oceng 1 zwigzto$¢ planu

F-ocenianie formujace opieki.

TP17 Opracowanie referatu na Zgodnos¢ pracy z B.U61, C.K1, C.K3,

jeden z wybranych tematdw.
Zaliczenie z oceng
F- ocenianie formujace

aktualnym stanem
wiedzy medycznej,
zgodnos¢ z aktualng
wiedzg w zakresie
pielegniarstwa,
syntetyczny charakter
pracy, poprawnos¢
jezykowa, edycja,
terminowos¢.

C.K5

Zalecana lista lektur lub lektury obowiazkowe

I.Adamczyk K., Turowski K.: Procedury pielegnowania w neurologii i1 neurochirurgii.
NeuroCentrum, Lublin 2007
2.Fuller G.: Badanie neurologiczne —to proste. PZWL, Warszawa 2005
3.Jaracz K., Kozubski W.: Pielegniarstwo neurologiczne. PZWL, Warszawa 2008

4 Jablonska R., Slusarz R. (red.): Wybrane problemy pielegnacyjne pacjentéw w schorzeniach
uktadu nerwowego.Continuo, Wroctaw 2012
5.Kozubski W., Liberski P.: Neurologia.PZWL, Warszawa 2008
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6.Leszek J.: Choroby otepienne teoria i praktyka. Continuo, Wroctaw 2011

7.Stawek J.: Spastyczno$¢ —od patofizjologii do leczenia. Via Medica,Gdansk 2007

8.Domagata A.: Choroba Alzheimera —komunikacja z chorym. Continuo, Wroctaw 2008
9.Gordon T. Sterling Edwardo W. (red.): Rozmawia¢ z pacjentem. Academica, Warszawa 2009
11.Jaracz K., Kozubski W. (red.): Pielggniarstwo neurologiczne. Podrgcznik dla studidw
medycznych. PZWL, Warszawa 2008

12.Slusarz R., Szewczyk T.M. (red.): Pielegniarstwo w neurochirurgii Wydawnictwo Medyczne
Borgis, Warszawa 2006

13.Kozubski W., Liberski P.(red.): Choroby ukladu nerwowego.PZWL, Warszawa 2004

Literatura uzupetniajaca:

14.Maksymowicz W.: Neurochirurgia w zarysie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
1999

15.Dr6zdz A. (red.): Neurologia w medycynie ratunkowej. Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Medycznego, Poznan 2011

17. Kiwerski J.: Schorzenia 1 urazy kregostupa PZWL, Warszawa 1997

18.Lindsley K.W., Bone I. (red. Kozubski W.): Neurologia i neurochirurgia.
Urban&Partner, Wroctaw 2006

19.Slusarz R.: Wybrane standardy i procedury w pielegniarstwie neurochirurgicznym. NIPiP,
Warszawa 2007

20.Whitfield P.C., Thomas E.O, Summers F., Whyte M., Hutchinson P.J.: Urazy glowy, ujecie
miedzydyscyplinarne. PZWL, Warszawa 2013

21.Zabek M.: Neurochirurgia. PZWL, Warszawa 1999

22.Bedbrook G.M.: Opieka nad chorym z paraplegia. PZWL, Warszawa 1991

23.Harat M.: Neurochirurgia czynno$ciowa. Drukarnia TOM, Bydgoszcz 2007

Godziny kontaktowe 90 godz.
Praca wilasna 60 godz.
Razem 150 godz. =6 ECTS




