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Wymagania wstepne. Przed przystapieniem do przedmiotu

student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje z zakresu:

Anatomia prawidtowa cztowieka, Kinezjologia, Fizjologia




Il. Informacje szczegétowe

Cele przedmiotu
Cl1 | Zapoznanie z podstawowymi zatozeniami dziedziny anatomii palpacyjnej-topograficznej,
zwanej badaniem manualnym powtok.
C2 | Opanowanie sposobodw i technik poszukiwania poszczegdlnych elementdw i struktur
anatomicznych (skdry wtasciwej, kosci, wiezadet, $ciegien, miesni, nerwdw i naczyn) . A Cb

C3 | Umiejetnos¢ badania manualnego. a :

Efekty ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych dla przedmiotu 4
n

Efekt ksztatcenia Tres$¢ efektu ksztatcenia dla przedmiotu Odniesienie yenie
kierunkowy do celow ktow
oB¥Zarowych
Wiedza
K_W02 1. definiuje i identyfikuje poszczegdline M1P-W02,
ma wiedze na temat elementy i struktury z zakresu anatomii M1P_WO03,
budowy mikroskopowej topograficznej, \
oraz wtasciwosci i 2. opanowat wiedze metodyczng co do
funkcji komérek, tkanek sposoboéw i technik poszukiwania
i narzadoéw cztowieka, poszczegdlnych elementdw i struk
jego budowy anatomicznych (skdry wtasciwe Sci,
anatomicznej, wiezadet, sciegien, miesni, nerw
funkcjonowania i naczyn), ° *
uktaddéw i narzagdéw 3. wskazuje i identyfikuje o %—ria
oraz podstawowej praktyczne do badaniﬁ%nego i oceny
oceny stanu zdrowia, funkcjonalnej narz% u

wystepujacych patologii ° \
oraz \

niepetnosprawnosci. *

K_WO06 1. odpOWiEMiMYetobiera narzedzia i metody C1, C2,C3, M1P_WO03,
zna metody oceny oc S narzadu ruchu cztowieka dla

stanu narzadu ruchu eg@wia zaburzen ich struktury i funkcji,

cztowieka dla %

wyjasnienia zaburzen @

ich struktury i funk
oraz dla potrze
fizjoterapii(w
dysfunkcja®h n@r

ruchu i w
wew h
K W, 1. definiuje i rozpoznaje zmiany patologiczne C1, C2,C3, M1P_WO03,
z et®dy oceny w réznych schorzeniach oraz zaburzeniach M1P_WO04
abur2gn strukturalnych strukturalnych,
nkcdfonalnych 2. identyfikuje i wskazuje zmienione
wywotanych chorobg patologicznie struktury anatomiczne,
lub urazem oraz 3. dobiera odpowiednie narzedzia (sposoby,
podstawowe reakcje techniki) badania palpacyjnego/manualnego
cztowieka na chorobe i i oceny funkcjonalnej narzadu ruchu
bol w zakresie stosownie do schorzen, zaburzen
niezbednym dla strukturalnych oraz réznych form




fizjoterapii niepetnosprawnosci,
K W19 potrafi planowac, projektowad i realizowa¢ | C2,C3 M1P_WO08
zna zasady etyczne dziatania z zakresu fizjoterapii
obowigzujgce w pracy z z uwzglednieniem obowigzujgcych norm
pacjentem oraz dostepnych warunkéw

rozumie potrzebe statego doskonalenia

wiasciwego podejscia do chorego oraz

wspotpracy z personelem nalezgcym do

zespotu rehabilitacyjnego.

Umiejetnosci
K_U03 wskazuje wybrane techniki i dobiera je we C2, C3,
potrafi rozpoznac wiasciwe dla danego przypadku zestawy
podstawowe objawy przydatne do realizacji réznych zadan
patologiczne (badanie manualne, diagnostyczne),
zachodzace w przebiegu weryfikuje i modyfikuje elementy
schorzen i urazéw oraz zaprojektowanego badania zaleznie od
przeprowadzi¢ testy objawéw patologicznych zachodzacych N
funkcjonalne w przebiegu schorzen A
K _U17 dostrzega oraz przeprowadza analiz , C3, M1P_U04,
potrafi rozwigzywaé problemédw, ktére napotyka w pra
problemy, ktore potrafi planowac i realizowacd dgjatania
napotyka w pracy, z zwigzane z rozwigzywaniem pro W,
korzyscig dla ktore napotyka w pracy, ®korzy$
psychofizycznego psychofizycznego zdrow iczacych,
zdrowia ¢wiczacych r~
Kompet ofkczne
K_KO1 rekomendujg i m state poszerzanie C1, C2,C3, M1P_KO01
rozumie potrzebe wiedzy z z spgsobow oraz technik
uczenia sie przez cate badania. ndIN®Eo i oceny funkcjonalnej
Zycie oraz konieczno$¢ nar ”&
ustawicznego %
ksztatcenia sie i rozwoju
zawodowego
K_KO5 ienia i daje przyktady réznych postawy | C3, M1P_K04,
potrafi okazac raz zachowan pacjentdw wynikajace z M1P_KO06
tolerancje i akcgptuje odmiennych uwarunkowan kulturowych,
postawy oraz religijnych, spotecznych i wieku,
zachowanie pa 2. weryfikuje i modyfikuje elementy
wynikajgce \ zaprojektowanego badania zaleznie od
odmi 4'? réznych postawy oraz zachowan pacjentéw
uwarm wynikajgce z odmiennych uwarunkowan
kylt , religijnych, kulturowych, religijnych, spotecznych i
poi®&nych i wieku wieku,

K_K06 bierze odpowiedzialnos¢ za powierzone mu | C3, M1P_K04

potrafi samodzielnie
wykonywac powierzone
mu zadania i wtasciwie
organizowac wtasng
prace oraz brac za nig
odpowiedzialnos¢

zadania i wtasciwie organizuje wtasng prace,




Tresci programowe

Odniesienie do

Tresci Tytut wyktadu efektow Odniesienie
programowe ksztatcenia do celéw
kierunkowych/ przedmiotu
przedmiotowych
WYKLADY <
brak @
CWICZENIA/ ZAJECIA PRAKTYCZNE
TP1 1. zapoznanie z dziedzing anatomii K_W2/1; C ,
palpacyjnej/topograficznej, zwanej badaniem K_W7/1;
manualnym powtok — Skora i tkanka podskdrna K_W19/1-2;
(badanie Fatdu Kiblera, badanie temperatury, K_U17/1;
przeczulica, niedoczulica); Miesnie $ciegna K_KO
(przejscie miesnia w Sciegno, konsystencja K_K
Sciegien i kosci, przesuwalnos$¢, bolesnosé);
Pochewki Sciegien i kaletki maziowe (zgrubienia,
obrzeki, krepitacje, bolesnosc); Stawy
(anatomiczne) z ko$¢mi torebkami, wiezadt
Nerwy naczynia,
2. okreslenia podstawowych zatozen oraz
warunkoéw pracy, omoéwienie podsgawow
zasad etycznych obowigzujgce wepr
z pacjentem oraz zdefiniowanie aX\/tyczne
wiasciwego podejscia do chore
TP2 1. tutéw i okolica krzyioxva gla -Klatka K_W2/1-3; C2, C3,
piersiowa, kregostug piars edzwiowy, kos¢ K_W6/1;
krzyzowa, ° XS K_W7/1-3;
2. miologia - mmy.: tuYklatki piersiowe;j, K_W19/1-2;
brzucha, K_U03/1-2
3. nerwyinac K_U17/1-2;
K_K05/1-3;
\ K_K06/1;
TP3 1. dM osteologia - k. miedniczna, k. udowa, K_W2/1-3; C2, C3,
2. va - okolica posladkowa-warstwa: K_W6/1;
poWterzchowna, sSrodkowa, gteboka; okolica K_W7/1-3;
. achwinowo-udowa - cze$¢ boczna, K_W19/1-2;
przysrodkowa, K_U03/1-2
3. nerwy i naczynia K_U17/1-2;
K_K05/1-3;
A K_K06/1;
P4 1. udo - miologia - okolica: przednia, tylna K_W2/1-3; C2, C3,
2. nerwy inaczynia K_W6/1;
K_W7/1-3;
K_W19/1-2;
K_U03/1-2
K_U17/1-2;
K_K05/1-3;
K_K06/1;
TP5 1. kolano - osteologia - przedziat: przedni, boczny, K_W2/1-3; C2, C3,




przysrodkowy, K_W6/1;
2. artrologia (wiezadta), K_W7/1-3;
3. miologia - udo, golen: okolice przednio-boczna, K_W19/1-2;
przednio-przysrodkowa, tylna, K_U03/1-2
4. nerwy inaczynia, K_U17/1-2;
K_K05/1-2;
K_K06/1;
TP6 1. podudzie - osteologia K_W2/1-3; C2, C3,
2. miologia - mm. goleni- grupa: przednia, boczna, K_W6/1;
tylna, K_W7/1-3; ‘b‘
3. nerwy i naczynia, K_W19/1-2;
K_U03/1-2
K_U17/1-2;
K_K05/1-
K K06, \
TP7 1. stopa - osteologia - (brzeg: boczny, przysrodkowy, C2,C3,
powierzchnia przednia) 6/1;

2. artrologia — powierzchnie stawowe

i wiezadta /1-2
3. miologia - struktury miesniowo-$ciegnowe 17/1-2;
i stopy _K05/1-2;
4. nerwy i naczynia, N K_K06/1;
N Y
°
Planowane formy/dziaia{s'a ody dydaktyczne

instruktaz, ¢wiczenia utrwalajgce, nauczanie przez
uczestnictwo w pracy

AL

o \ U Odniesienie do efektow
Tresci Metoda @na ksztatcenia kierunkowych/
programowe AA przedmiotowych
TP1 wyktad informacyjny, objasnienie lub wyjasnienie, film, | K_W2/1; K_W7/1; K_W19/1-
4 2; K_U17/1; K_K01/1;
K_KO05/1;
TP2-TP7 pokaz, pokaz czynnosci, pokaz z objasnieniem, K_W2/1-3; K_W6/1;

K_W7/1-3; K_W19/1-2;
K_U03/1-2; K_U17/1-2;
K_KO05/1-2; K_KO05/1;

Atlasy anatomiczne
Skrypty dla studentéw

Srodki dydaktyczne:

v Komputer

v Rzutnik multimedialny
v Podreczniki

v

v

Metody i kryteria oceniania

‘
:Efekt ksztatcenia

dla przedmiotu

Typy/ Metody oceniajace
D — oceniane diagnostyczne, F- ocenianie
formujgce, P — ocenianie podsumowujgce * lub
wybor z zatgczonej listy walidacji wynikéw

Tresci programowe (TP)

K_W2/1;
K_W7/1;

TP1 Oceny obserwacji poprawnosci wykonania

zadan/¢éwiczen praktycznych




K_W19/1-2; Samoocena

K_U17/1; Obecnos¢ na éwiczeniach

K_K01/1;

K_K06/1;

K_W2/1-3; TP2-7 F — sprawdzian ustny, dyskusja, obserwacja
K_W6/1; Samoocena

K_W7/1-3; Obecnos¢ na éwiczeniach

K_W19/1-2;

K_U03/1-2;

K_U17/1-2; ‘b‘
K_K05/1-2;

K_K06/1;

*D — ocena przypadku, rozpoznanie, F — sprawdzian pisemny, dyskusja, obserwacja, P - egz

lub wybér z zatgczonej walidacji wynikdw. \(b
Zalecana lista lektur lub lektury obowiazko@
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