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Instagram lucy_phd 
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ORCID 0000-0002-2485-5834 

 
 
 
WYKSZTAŁCENIE 

2020 – 2022 Studia podyplomowe Zarządzanie Ochroną Zdrowia w Wyższej Szkole Nauk 
Społecznych w Lublinie 

2016 – 2020 Studia doktoranckie w Zakładzie Dydaktyki i Efektów Kształcenia Wydziału Nauki  
o Zdrowiu na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym 

2011 – 2016 Studia stacjonarne I i II stopnia na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym, 
kierunek Pielęgniarstwo 

 
DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE 
 
Obecne miejsce zatrudnienia: 

2023 – obecnie Akademia Wychowania Fizycznego im. J. Piłsudskiego w Warszawie 
- asystent dydaktyczny (od 2024) 
- wykładowca na kierunku pielęgniarstwo (I i II stopień) 

 
2022 – obecnie 
2016 – 2022 

Warszawski Uniwersytet Medyczny 
- adiunkt badawczo – dydaktyczny (od 2022) 
- wykładowca na kierunku pielęgniarstwo (I i II stopień) 

 
 
Wcześniejsze miejsca zatrudnienia: 

2022 – 2025 portal CYBERDOCTOR.pl 
- Redaktor Naczelny 
- Koordynator ds. Medycznych 

2023 – 2023 Akademia Humanistyczno Ekonomiczna w Łodzi, Filia w Warszawie  
- wykładowca na kierunku pielęgniarstwo (II stopień) 

2022 – 2024 Uczelnia Medyczna im. Marii Skłodowskiej – Curie  
- wykładowca na kierunku pielęgniarstwo (II stopień) 

2022 – 2024 Wyższa Szkoła Inżynierii i Zdrowia w Warszawie  
- wykładowca na kierunku kosmetologia (I stopień) 

2022 – 2023 Uczelnia Łazarskiego  
- wykładowca na kierunku pielęgniarstwo (I stopień) 

2021 – 2022 Paley European Institute 
- Szef Działu Nauki (Chief Scientific Officer) 

2019 – 2023 
 

Specjalistyczna Przychodnia Lekarska dla Pracowników Wojska  
SPZOZ w Warszawie 
- Specjalista ds. szkoleń (od 2020) 
- Pielęgniarka (2019-2020) 

2016 - 2020 Centrum Kształcenia Podyplomowego Pielęgniarek i Położnych 
- specjalista 
- szef biblioteki 

 
 
DOROBEK NAUKOWY (ORCID: 0000-0002-2485-5834) 

Autor i współautor 63 prac naukowych (50 publikacje, 13 rozdziałów w monografiach). 
Dorobek punktowy: IF: 36,389; MNiSW: 1536; liczba cytowań w Web of Science: 155; IH:8. 
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GRANTY NAUKOWE 
2024 – obecnie − Projekt  nr 6/Z/GW/N/24 - "Walidacja narzędzia (AKRONIM KoSNuRsE) do badania 

kompetencji społecznych studentów kierunku pielęgniarstwo" – członek zespołu 
2023 – obecnie − Projekt „Akademia Nauk o Zdrowiu#2 WUM” dofinansowany z programu „Społeczna 

odpowiedzialność nauki” Ministerstwa Edukacji i Nauki – członek projektu  
➔ Prowadzenie zajęć z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej 

2023 – obecnie − Mini Grant Studencki (NZA/1/Z/MG/23) – opiekun projektu 
„Śmierć oraz jej oblicze jako stresor i predyktor postaw studentów pielęgniarstwa 
wobec trudnych sytuacji zawodowych (resuscytacja bądź śmierć pacjenta)” 

2022 – obecnie − Grant Młodego Badacza (Z/MB/08/22) – kierownik projektu 
"Kompetencje miękkie pielęgniarek jako klucz do sukcesu terapeutycznego w 
pielęgniarstwie" 

2022 – 2023 − Grant NAWA (BPI/WTP/2021/00060) – członek zespołu 
„Welcome to Poland” 

 
 
DOŚWIADCZENIE DYDAKTYCZNE (poza tym opisanym w DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE) 

2023 – obecnie Współtwórca i współprowadzący zajęć „Pierwsza pomoc praktycznie” dla Słuchaczy 
Uniwersytetu Otwartego Uniwersytetu Warszawskiego 

2022 – obecnie Opiekun Studenckiego Koła Naukowego „StatMed” działającego przy Zakładzie Podstaw 
Pielęgniarstwa Wydziału Nauk o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 

2022 – obecnie Koordynator z ramienia Zakładu Podstaw Pielęgniarstwa przedmiotu Promocja Zdrowia 
2022 – obecnie Współtwórca oraz Sekretarz merytoryczny studiów podyplomowych „Zarządzanie  

i organizacja w pielęgniarstwa” realizowanych w Centrum Kształcenia Podyplomowego 
WUM 

2022 – obecnie Twórca oraz kierownik kursu doskonalącego dla pielęgniarek i położnych „Badania 
naukowe w praktyce pielęgniarki i położnej- przydatne programy w codziennej pracy” 

2022 – obecnie Współtwórca oraz wykładowca dodatkowych fakultetów dla studentów kierunku 
pielęgniarstwo 

− Navigator Nursing, czyli alternatywne ścieżki rozwoju w oparciu o międzynarodowe 
trendy 

− Pielęgniarstwo przedsiębiorczości, czyli jak efektywnie i z sukcesem rozpocząć 
własną ścieżkę kariery 

2018 – obecnie Recenzent prac dyplomowych na kierunku pielęgniarstwo (I i II stopień) 
2017 – obecnie Promotor prac dyplomowych na kierunku pielęgniarstwo (I i II stopień) 
2014 – obecnie Wydziałowy Zespół ds. Zapewnienia i Doskonalenia Jakości Kształcenia WNoZ WUM 

(2014 – 2024 członek; 2024 – obecnie przewodnicząca zespołu) 
2015 – 2016 − Członek Senatu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego (reprezentant studentów) 

− Członek Rady Wydziału WNoZ WUM (jako Przewodniczący Samorządu Studentów 
WNoZ WUM) 

2014 – 2016 Członek Senackiej Komisji ds. Dydaktyki (z ramienia Parlamentu Studentów WUM) 

− podkomisja ds. ankiety studenckiej 

− podkomisja ds. obozów naukowych 
 
 
STAŻE / UDZIAŁ W PROJEKTACH NAUKOWYCH 

2018 BioTech Leaders Academy by Roche Polska – szkolenie przyszłych liderów projektów i naukowców 
zajmujących się zagadnieniami z branży biotechnologicznej i biomedycznej 

2018 Akademia Trenerów i Trenerek w ramach międzynarodowego projektu BUILD Solid Ground 
2018 The RANCARE Action Training Schools in Dublin - Implications of missed or rationed nursing care for 

patient safety, nurse education and management, and policy development 
2018 PROspołeczni – Letnia Akademia Przedsiębiorczości Społecznej 

wyróżnienie projektu konkursowego „za innowacyjność i użycie nowych technologii w rozwiązywaniu 
"starych" problemów” 

2017 The RANCARE Action Training Schools in Turku -  Conceptual, Organizational and Methodological 
Issues of Nursing Care Rationing 
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ZAANGAŻOWANIE SPOŁECZNE 

2022 – obecnie Wolontariusz Ośrodka Wsparcia Seniorów OPS Warszawa Wola – prowadzenie 
zajęć o tematyce zdrowotnej 

2010 – 2023 Instruktor Związku Harcerstwa Polskiego 
- wolontariusz realizujący samodzielne projekty stowarzyszenia 

2015 – 2018 Harcerski Klub Ratowniczy 
- szef klubu odpowiedzialny za jakość wyszkolenia 

2009 – 2012 Ratownik Harcerskiej Grupy Ratowniczej „HGR Bemowo” 
 
 
JĘZYKI 

Język angielski Bardzo dobra znajomość w mowie i piśmie 
 
 
UKOŃCZONE KURSY 

2021 Kurs specjalista ds. organizacji szkoleń 
2019 Kurs trenera personalnego 
2015 Kurs liderów zespołów instruktorskich 
2012 Kurs Emergency First Response 
2010 Kurs mediacji 
2009 Kurs pierwszej pomocy; Brązowa Odznaka Ratownika ZHP 

 
 
WYKŁADOWCA – OBSZAR TEMATYCZNY 

- Badania naukowe / Informacja naukowa / Metodologia badań naukowych; Praktyka 
pielęgniarska oparta na dowodach; Evidence-Based Practice; 

- Etyka w medycynie (pielęgniarstwie);  
- Zarządzanie w pielęgniarstwie / Organizacja opieki pielęgniarskiej;  
- Promocja zdrowia / Tworzenie programów zdrowotnych;  
- Pielęgniarstwo transkulturowe / wielokulturowe;  
- Pisanie prac dyplomowych (seminarium / warsztaty);  
- Dydaktyka medyczna;  
- Nowoczesne metody edukacji / edukacja dorosłych; 
- Komunikacja / Kompetencje miękkie/ społeczne; Rozwój zawodowy; Budowanie zespołu; 

Przywództwo; 
- Pierwsza pomoc przedmedyczna. 

 
 
 
 
 
 
 
 


