
Natalia Twarowska-Grybalow 

Narodowość: polska  Adres e-mail: natalia.twarowska@awf.edu.pl  

2015 – 2022 Warszawa, Polska 
FIZJOTERAPEUTA GABINET REHABILITACJI "AKADEMIA RUCHU" 

1. Praca z dziećmi z uszkodzeniami Ośrodkowego Układu Nerwowego;
2. Praca z dziećmi z wadami postawy;
3. Praca z dziećmi z zaburzeniami z zakresu Integracji Sensorycznej
4. Prowadzenie zabiegów z zakresu Fizykoterapii;
5. Prowadzenie Terapii Manualnej (Terapia Tkanek Miękkich);
6. Wykonywanie Masażu leczniczego.

Adres Gwiaździsta 27, 01-651, Warszawa, Polska

2022 – OBECNIE 
ASYSTENT BADAWCZO - DYDAKTYCZNY AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO JÓZEFA PIŁSUDSKIEGO W
WARSZAWIE 

2013 – 2015 Warszawa, Polska 
TYTUŁ MAGISTRA FIZJOTERAPII Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudkiego 

2017 – 2020 Warszawa, Polska 
STUDIA DOKTORANCKIE Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego 

2021 Warszawa, Polska 
TYTUŁ DOKTORA NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego 

Dziedzina nauki 

2025 
KURS NDT BOBATH BASIC EBTA 

2025 
WARSZTATY ASYMETRIA Zofia Szwiling 

2018 
KURS - INTEGRACJA SENSORYCZNA (KURS I I II STOPNIA) Polskie Stowarzyszenie Terapeutów Integracji
Sensorycznej 

2016 
KURS - WSPÓŁCZESNE METODY DIAGNOSTYKI I LECZENIA TKANEK MIĘKKICH 

2011 
KURS - MASAŻ LECZNICZY 

Język ojczysty / języki ojczyste:  POLSKI 

DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE

WYKSZTAŁCENIE I ODBYTE SZKOLENIA

ZNAJOMOŚĆ JĘZYKÓW 

mailto:natalia.twarowska@awf.edu.pl


Inny język / inne języki:   

ROZUMIENIE MÓWIENIE PISANIE

Słuchanie Czytanie Samodzielne
wypowiadanie się

Porozumiewanie
się

ANGIELSKI B2 B2 B1 B1 B2

Poziomy: A1 i A2: poziom podstawowy; B1 i B2: poziom samodzielności; C1 i C2: poziom biegłości 

Pakiet Microsoft Office  Tworzenie prezentacji multimedialnych  Power Point  Praca w grupie 

UMIEJĘTNOŚCI CYFROWE 
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