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Efekty uczenia si¢ dla Kierunku i ich relacje z uniwersalnymi charakterystykami
pierwszego stopnia oraz charakterystykami drugiego stopnia

Jednostka prowadzaca kierunek
studiow:

Wydzial Wychowania Fizycznego

Kierunek stadiow:

(nazwa kierunku musi by¢ adekwatna do
zawartoSci programu studiow a zwlaszcza do
zakladanych efektéw uczenia sig)

TURYSTYKA | REKREACJA

Poziom studiow:

(studia pierwszego, drugiego stopnia, jednolite
studia magisterskie)

Poziom PRK:

Studia drugiego stopnia

7

Profil studiow:
(ogolnoakademicki, praktyczny)

Praktyczny

Umiejscowienie Kierunku w dyscyplinie
naukowej/dyscyplinach naukowych -
wskazanie dyscypliny wiodacej: (wraz z
uzasadnieniem)

Dyscyplina wiodaca: nauki o kulturze fizycznej (55%),
Pozostate dyscypliny: nauki o zarzadzaniu i jako$ci
(23%), ekonomia i finanse (22%)

Uzasadnienie: Kierunek turystyka i rekreacja
zakwalifikowano do dyscypliny nauk o kulturze
fizycznej, ekonomii i finanséw oraz nauk o zarzadzaniu i
jakos$ci. Wynika to ze szczegdlnego zakresu
zainteresowan — ruchliwos$ci przestrzennej, aktywnosci
ekonomicznej oraz aktywnosci fizycznej cztowieka
poszukujacego interakcji i roznorodnos$ci, zarowno
motywowanej kulturowo, jak réwniez zwiazanej z
zachowaniem i poprawa jego zdrowia oraz
kompensowaniem zagrozen cywilizacyjnych. Oba
aspekty stanowig wazny element gospodarki, a takze
indywidualnej dziatalno$ci cztowieka, czy to jako
wilasciciela przedsigbiorstwa turystycznego badz
rekreacyjnego czy to jako pracownika takich jednostek.
Kierunek ten korzysta z metodologii wlasciwej naukom
ekonomicznym i finansowym oraz naukom o zarzadzaniu
i jakosci w zakresie relacji migdzyludzkich i
ekonomicznych charakterystycznych dla podrozy i
aktywnosci czasu wolnego, jak i metod oraz jezyka nauk
o kulturze fizycznej, w zakresie nastepstw jakie dla
zdrowia i samopoczucia jednostki niesie przyjety styl
zycia i aktywnos¢ fizyczna. Dorobek dyscyplin ekonomia
i finanse oraz nauk o zarzadzaniu i jakosci jest
podporzadkowany ujeciu kierunku turystyka i rekreacja
jako zjawiska z punktu widzenia jednostki, jej potrzeb,
zainteresowan i mozliwosci ujmowanych od strony nauk
o0 kulturze fizycznej.




Tabela odniesien

Opis kierunkowych efektow uczenia si¢ i odniesienie ich do charakterystyk I i Il

stopnia oraz dyscypliny naukowej/dyscyplin naukowych
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WIEDZA
W poglebionym stopniu zna i rozumie zmiany
zachodzace w budowie i funkcjonowaniu .
organizmu cztowieka pod wplywem Nauki o
K_wo1 | °% o Pod VP o PTU_W P7S_WG kulturze
- ukierunkowanych ¢wiczen fizycznych i zabiegéw - - fi .
. . : izycznej
intensyfikujacych wypoczynek i odnoweg
psychosomatyczna.
Ma wiedzg na temat wzajemnych uwarunkowan El;?nnac:]r:;a I
K W02 kqlturoyyych, spolgpznych i cywilizacyjnych na P7U W P7S WK Nauki o
- wielko$¢, kierunki i formy ruchu turystycznego - - dzani
oraz aktywnosci rekreacyjnej zarzadzaniu
' 1 jakosci
Nauki o
Zna i rozumie innowacyjne metody i §rodki kulturze
zarzadzania czasem wolnym w sferze aktywnos$ci fizycznej,
K_W03 fizycznej i spotecznej cztowieka dla, zmian modelu P7U_W P7S_WK Nauki o
konsumpc;ji i systemu wartosci. zarzadzaniu
i jakosci
W pogtebionym stopniu rozumie przyczyny i
mechanizmy powstawania obcigzen i zaburzen .
psychosomatycznych, poddaje analizie mozliwosci Nauki o
K_W04 . ’ Y o P7U_W P7S_WG kulturze
- wykorzystywania aktywnosci fizycznej dla ich - - . i
- . L . fizycznej
ograniczania lub eliminowania.
Zna i wykorzystuje regulacje prawne w zakresie
aktywnosci turystycznej i rekreacyjnej i analizuje
ich wptyw na mozliwos$ci podejmowania Nauki o
K_W05 dziatalno$ci i ochrong intereséw 0sob P7U_W P7S_WK zarzadzaniu
uczestniczacych w zorganizowanych formach tej i jakosci
aktywnosci.
Ma wiedze z zakresu analizy warunkow otoczenia
funkcjonowania przedsigbiorstw oraz instytucji
K W06 non proﬁt sw1adc'ze}cych’ qs%ugl turystyc;pel P7U W P7S WG Ek(_)nomla i
- rekreacyjne w dziatalno$ci gospodarczej i - - finanse
spolecznej. Posiada wiedzg z zakresu pozyskiwania
i analizy danych statystycznych.
Nauki o
Wykazuje si¢ poglebiona wiedza na na temat kulturze
gospodarowania przestrzenia i zagospodarowania fizycznej,
K W07 teren6w cennych (Vile.l turystyklll rekreacji ze P7U_ W P7S_WK Nauki o
- wzgledu na wartosci przyrodnicze, kulturowe lub zarzadzaniu
funkcjonalne w dziatalnosci gospodarczej i i jakosci,
spoteczne;j. Ekonomia i
finanse




W pogtebionym stopniu rozumie wptyw

spotecznych i cywilizacyjnych zmian na styl zycia Nauki o
K wos | P yentcy yjny na Syl zy P7TU W P7S_WK kulturze
- spotecznosci lokalnych, regionalnych i innych . .
. . fizycznej
Interesariuszy.
Posiada kompleksowa wiedze na temat nowych Nauki o
K_W09 - . P7U_ W P7S_WK kulturze
- form turystyki i rekreacji. . i
fizycznej
UMIEJETNOSCI
Potrafi prowadzi¢ wlasng dziatalno$¢ gospodarcza El;ionna?]r?;a :
K U01 1/1ub zarza(dz.ac przedsigbiorstwem t’urystyczn.ym P7U_U P7S_UK Nauki o
— ub rekreacyjnym. Potrafi zarzgdza¢ zasobami .
o zarzadzaniu
ludzkimi. L
i jakosci
Gromadzac niezbedne zasoby, potrafi
zorganizowac i poprowadzi¢ podmioty dziatajace L
- . h Ekonomia i
w sferze turystyki i rekreacji. Potrafi dokonaé finanse
K U02 analizy iocenic ekopormczns: i organizacyjne . P7U_U P7S_UK Nauki o
- warunki prowadzenia indywidualnej dziatalno$ci .
. S 7. , zarzadzaniu
gospodarczej oraz przedsiebiorstw i instytucji non- S
. ; . 1 jakosci
profit $wiadczacych ustugi turystyczne i
rekreacyjne.
Potrafi przeprowadzi¢, pod wzgledem
organizacyjnym przedsigwzi¢cie inwestycyjne w Ekonomia i
zakresie turystyki i rekreacji. Potrafi zorganizowaé finanse,
K_U03 przedsiebiorstwo turystyczne lub rekreacyjne oraz P7U U P7S_UK Nauki o
zapewni¢ jego finansowanie z wykorzystaniem zarzadzaniu
dostepnych Zrodet prywatnych i publicznych oraz i jakosci
wlasciwych form prawnych.
Potrafi wykorzysta¢ wiedze na temat dziatania
instytucji miedzynarodowych i krajowych,
K U04 panstvs{owych, samorzqdowch i gospodarczych w P7U_U P7S_UW Ek(_)nomla i
- zakresie tworzenia warunkoéw rozwoju turystyki i finanse
rekreacji w dziataniach typu gospodarczego i
spolecznego.
Potrafi inicjowac i organizowaé imprezy .
A ; Nauki o
turystyczne, planowaé zajgcia rekreacyjne w
. L o . kulturze
sposdb uwzgledniajacy ich wartosci edukacyjne. . .
. . . o P7S_UK fizycznej,
K_U05 Potrafi zintegrowaé zesp6t uczestnikdw imprezy P7U_U P7S UO Nauki o
turystycznej, zaje¢ rekreacyjnych dla wspdlnego - sarzadzaniu
przedsigwzigcia, uwzgledniajac roznice spoleczne rZaczan
i jakosci
lub kulturowe.
Potrafi $wiadomie postugiwac si¢ i selekcjonowaé
programy wspomagajace prowadzenie Nauki o
K_U06 przedsigbiorstwa turystycznego, w tym centralne P7U_U P7S_UW kulturze
systemy rezerwacji i inne programy wspierajace e- fizycznej
biznes.
Wykazuje umiejetno$¢ krytycznej analizy i selekcji Nauki o
K_U07 informacji pochodzacych z wielu zrodet, P7U_U P7S_UW kulturze
wyciggania wnioskow oraz formutowania sagdow. fizycznej
W prowadzeniu dziatalno$ci gospodarczej potrafi
K U08 w_ykorzystywac zarowno zrodta wtorne jaki _ P7U U P7S UK Ek(_)nomla i
— pierwotne w celu diagnozy sytuacji rynkowej oraz - - finanse

prognozowanie przysztych trendow.




Potrafi, uwzgledniajac wybrane parametry
fizyczne, prognozowaé wptyw zaje¢ ruchowych i
zabiegow odnowy biologicznej okre$lonego
rodzaju i intensywno$ci aktywnosci fizycznej ha

. . . . Nauki o
K U09 organizm czlowieka, quznych etapach jego P7U U P7S UO kulturze
- rozwoju. Potrafi stosowa¢ metody, formy srodki - - fi .
- o izycznej
aktywno$ci fizycznej niestandardowe
(zapozyczone z innych sportow i dziedzin) dla
danej aktywnosci fizycznej uwzgledniajac rozne
etapy ontogenezy.
Posiada specjalistyczne umiejetnosci w wybranym
obszarze aktywnos$ci zwigzanej z turystyka lub
rekreacjg oraz umiej¢tnosci w zakresie kierowania .
oo S . s Nauki o
K U10 i reahzowanla zajqc’rekreacyjnych, szcze?gqln}e P7U U P7S UW kulturze
- wymagajacych wspolpracy zespotu specjalistow - - fi .
. . - . izycznej
lub wyzszych niz podstawowe umiejgtnosci
metodyczne i techniczne ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad bhp.
Potrafi tworzy¢ innowacyjne lub modyfikowac .
L . . Nauki o
K Ull istniej ace formy imprez lub u.slug turystycznych i P7U U P7S UW kulturze
- rekreacyjnych, takze w oparciu o nowe technologie - - fi .
A . : izycznej
i mozliwosci komunikacyjne.
Ma umiejetnoscei jezykowe w zakresie turystyki i Nauki o
K_U12 rekreacji na poziomie B2+ Europejskiego P7U U P7S_UK kulturze
Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego. fizycznej
Rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cate zycie. Nauki o
K_U13 Potrafi inspirowa¢ i organizowaé proces uczenia P7U U P7S_UU kulturze
si¢ innych osob. fizycznej
Potrafi stosowa¢ badania diagnostyczno-kontrolne
W procesie treningowym oraz wykorzystywac
aparatur¢ naukowo-badawcza wspierajaca jego Nauki o
K _U14 zadania zawodowe. Potrafi interpretowaé i P7U_U P7S_UW kulturze
uwzglednia¢ w swoich zadaniach zawodowych fizycznej
wyniki badan w konteks$cie uczestnictwa w
aktywnosci turystyczno-rekreacyjnej.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Reprezentuje postawe promujacg zdrowie i P7S KR Nauki o
K_KOl aktywno$¢ fizyczna, ze szczegdlnym P7U_K - kulturze
- o P7S_KO . .
uwzglednieniem aktywnego wypoczynku. - fizycznej
Dostrzega konieczno$¢ doskonalenia wiedzy i
umiejetnoséci zwigzanych z turystyka aktywna. Nauki o
K_KO02 Sledzi nowe trendy zwigzane z zachowaniami P7U_K P7S_KR kulturze
rekreacyjnymi. Promuje rozwoj turystyki i fizycznej
rekreacji.
Postepuje etycznie majac na uwadze mozliwos¢ Nauki o
K_KO03 . ; . ) P7U_K P7S_KK kulturze
- naruszenie dobra wspolnego lub dobr osobistych. fi .
izycznej
Angazuje si¢ do pracy indywidualnej i zespotowe;. Nauki o
K_KO04 Podejmuje si¢ ztozonych zadan zawodowych, w P7U_K P7S_KK kulturze
dziedzinie, w ktorej si¢ specjalizuje. fizycznej
Nauki o
kulturze
Aktywnie uczestniczy w promocji fizycznej,
K KO5 przedsigbiorczosci i zachowaniu dziedzictwa P7U K P7S_KK Nauki o
- kulturowego regionu, kraju i $wiata. Promuje - P7S_KR zarzadzaniu
przedsiebiorczosé i jakosci,
Ekonomia i
finanse




Objasnienie oznaczen w symbolach:

(*) Zgodnie z ustawa o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji oraz Rozporzadzeniem MNiSW
w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8
Polskiej Ramy Kwalifikacji

(**)

K_ - kierunkowe efekty uczenia si¢

_W — (po podkreslniku) kategoria wiedzy

_U - (po podkreslniku) kategoria umiejetnosci

_K - (po podkreslniku) kategoria kompetencji spotecznych

(***) Zgodnie z Rozporzadzeniem MNiSW z dnia 20 wrzesnia 2018 r. w sprawie dziedzin nauki i
dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych

podpis Przewodniczqcego Rady Wydziatu/Dziekana



