Przedmiot: ZDROWIE PUBLICZNE

I. Informacje ogdlne

Jednostka organizacyjna

Wydziat Rehabilitacji
Katedra Podstaw Fizjoterapii

Nazwa przedmiotu

ZDROWIE PUBLICZNE

Kod przedmiotu FV-25
Jezyk wyktadowy Polski
Rodzaj ksztatcenia Obowigzkowy

(obowigzkowy/fakultatywny)

Poziom ksztatcenia
(np. pierwszego lub drugiego
stopnia)

5-letnie Jednolite studia magisterskie

Rok studiow

Semestr

Liczba punktéw ECTS

Imiona i nazwiska wyktadowcow

Prof. dr hab. Aleksander Ronikier
a.ronikier@awf.edu.pl

Program (programy) studidw, w

FIZJOTERAPIA

ktorym realizowany jest
przedmiot
Sposoéb realizacji zajec | Stacjonarny

(stacjonarny, uczenie sie na
odlegtos¢)

Wymaganie wstepne i
dodatkowe

Wymagania wstepne. Przed przystgpieniem do modutu student
posiada wiedze z zakresu: Nauk Biologicznych

Zna zadania zespotu rehabilitacyjnego i jego role w opiece
zdrowotnej.. Posiada wiedze na temat uwarunkowan zdrowia
publicznego. Zna podstawy funkcjonowania stuzby zdrowia w
Polsce. Zna historie rehabilitacji i fizjoterapii w Polsce i na Swiecie




1. Informacje szczegétowe

Cele przedmiotu

Cc1 Zapoznad studenta z terminologia i symbolami, definicjami uzywanym w zdrowiu

publicznym. Zapoznad studenta z zasadami zachowan prozdrowotnych. Wyjasnic
profilaktyke schorzen cywilizacyjnych (krazenia, cukrzycy, choréb uktadu nerwowego,
nowotworéow iin.)

C2 Zapozna¢ studenta z systemami ochrony zdrowia w Polsce i na $wiecie oraz systemem

ubezpieczen zdrowotnych

C3 Zapoznad studenta z dziatalnoscia organizacji zdrowia w Polsce i na swiecie (PTRh, PTF,

WHO, WCPT, RI, UNESCO). Systemy opieki zdrowotnej w krajach unii Europejskiej

c4 Zapoznac studenta z prawami pacjenta i odpowiedzialnoscig zawodowa w tym zakresie.

wynikajgcych

Wyjasni¢ studentowi obowigzki fizjoterapeuty i role, jakg petni w zespole
rehabilitacyjnym
Zapozna¢ studenta z nowg Ustawg o zawodzie fizjoterapeuty i konsekwencji z niej

Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych dla przedmiotu

Efekt uczenia sie - standard

Efekty uczenia sie przedmiotowe

Odniesienie
do celéw

Odniesienie do
Charakterystyk
Il stopnia P.R.K.

Wiedza

B.W 10.

Zna i rozumie, regulacje
prawne zwigzane z
wykonywaniem zawodu
fizjoterapeuty, w tym prawa
pacjenta, obowigzki
pracodawcy i pracownika, w
szczegdlnosci wynikajace z
prawa cywilnego, prawa
pracy, ochrony wtasnosci
przemystowej i prawa
autorskiego, a takze zasady
odpowiedzialnosci cywilnej w
praktyce fizjoterapeutycznej;

B.W 15

Zna zasady organizacji i
finansowania systemu
ochrony zdrowia w
Rzeczypospolitej Polskiej oraz
ekonomiczne uwarunkowania
udzielania $wiadczen z zakresu

fizjoterapii

zna podstawowe pojecia
obowigzujgce w opiece medycznej

Zna zasady profilaktyki zdrowia

zna podstawowe zagrozenia
zdrowotne polskiego
spoteczenstwa

Zna system opieki zdrowotnej w
Polsce i w Europie

C1,

C1

C1

C2

P7SM_WK




5. Zna historie najwazniejszych C3,C2
organizacji zdrowia w Polsce i na
Swiecie P7SM_WG
P7SM_WK
6. Zna zasady etyczne obowigzujgce | C4
W pracy z pacjentem, prawa
pacjenta i konsekwencje z ich nie
przestrzegania. Zna zasady
funkcjonowania NFZ |
refundowania zabiegéw
rehabilitacyjnych
Umiejetnosci
B.U4
Potrafi organizowa¢ dziatania Potrafi wtasciwie interpretowac
ukierunkowane na edukacje informacje uzyskane podczas
zdrowotng, promocje zdrowia | wyktadéw
i profilaktyke
niepetnosprawnosci Cc1
1. Potrafi wykorzysta¢ zasady P7SM_UW
B.US8 profilaktyki zdrowia i systemy P7SM_UO
Potrafi identyfikowaé ochrony zdrowia do stosowania w
podstawowe problemy praktyce fizjoterapeutycznej
etyczne dotyczace 2. zna podziat niepetnosprawnosci C3
wspotczesnej medycyny, zgodnie z zaleceniami WHO i
ochrony zycia i zdrowia oraz konsekwencje z tego wynikajace
uwzgledni¢ w planowaniu i dla praktyki fizjoterapeutycznej
przebiegu fizjoterapii 3. potrafi opisac system opieki C3,C2
uwarunkowania kulturowe, medycznej i moze dyskutowaé na
religijne i etniczne pacjentéw ten temat. Potrafi stosowac sie do
zapiséw praw pacjenta i karty P7SM_UW
zawodowej fizjoterapii P7SM_UK
Cc4
4. zna zasady pracy i zadania WCPT i
zadania z tego wynikajgce dla
polskiej fizjoterapii
C4
5. Potrafi omawiac problemy
fizjoterapii w Polsce i wynikajace z
tego zasady ochrony zdrowia i
uprawnienia wynikajace z
cztonkostwa Polski w UE
Kompetencje spoteczne
0.K1.
nawigzania i utrzymania
petnego szacunku kontaktu z 1. Posiada zdolnos¢ skutecznego c4 P7SM_UK

pacjentem, a takze

komunikowania sie z pacjentem




okazywania zrozumienia dla
roznic swiatopogladowych i

kulturowych;

0.KS.

przyjecia odpowiedzialnosci
zwigzanej z decyzjami
podejmowanymi w ramach
dziatalnos$ci zawodowej, w tym | 2.
w kategoriach bezpieczeristwa
wtasnego i innych osdb.

wykonywane czynnosci

Przyjmuje odpowiedzialnos¢ za

zawodowe, takze w zakresie BHP

c4

P7SM_KK
P7SM_KR

1. Tresci programowe
Tresci programowe
Odniesienie do Odniesienie do
Tresci Tytut wyktadu efektdw uczenia celéw
programowe sie ze standardu/ przedmiotu
przedmiotowych
Wyktady
TP1 Zapoznanie studentéw z zasadmi odbywania i
zakliczania zajec z przedmiotu. B.W10./1,2,3,4
Wprowadzenie, terminologia z zakresu zdrowia B.U8./2,3,4,5
publicznego. Historia rozwoju medycyny i 0.K1./1 Cc1
rehabilitacji. Pojecie zdrowia i czynnikéw
warunkujgcych dobrostan osobniczy. Choroby
cywilizacyjne ( ukfad krzenia, cukrzyca, otytosc,
choroby aparatu ruchi i schorzenia neurologiczne).
Zasady medycyny spotfecznej
TP2 Charakterystyka systemdw opieki zdrowotnej na B.W15. /5,6
Swiecie. System opieki zdrowotnej w krajach Unii C3,C2
Europejskiej
TP3 System ubezpieczen zdrowotnych w Polsce i na B.W15. /5,6 Cc2
Swiecie jako podstawa ekonomiczna ochrony 0.K9/2
zdrowia. Dziatalno$¢ NFZ
TP4 Organizacje miedzynarodowe stuzby zdrowia
( WHO, UNESCO, ONZ) B.W15. /5, 6 €3,C2
TP 5 Opieka zdrowotna w Unii Europejskiej B.W15. /5,6 C3
TP 6 Historia i dziatalnos¢ WCPT i PolskiegoTowarzystwa
Fizjoterapii B.W15. /5,6 C3
Historia i dziatalnos¢ Polskiego Towarzystwa
TP 7 Rehabilitacji i standardy postepowania w opiece B.W15./5, 6 C3
rehabilitacyjnej
Prawa pacjenta i wynikajgce z nich obowigzki
TP 8 fizjoterapeuty B.W10./6 c4
Podstawowe zagrozenia zdrowotne spoteczenstwa B.W10./3
TP 9 polskiego i zasady profilaktyki zdrowia B.US8./1,2,3,5 Ci1,c4




Choroby uktadu krazenia i konsekwencje spoteczne

TP 10 wynikajace z tej zachorowalnosci B.w10./3 C1
Choroby uktadu nerwowego (Parkinson, Altzhaimer,

TP 11 demencje, depresje, urazy rdzeniai modzgowia) B.w10./3 C1
oraz wyzwania tej zachorowalnoci
Profilaktyka otytosci i cukrzycy B.U4./1

TP 12 oraz zasady zdrowego zywienia B.wW10./3 C1
Zmiany fizjologiczne przebiegajace wraz z

TP 13 wiekiem. Problemy opieki geriatrycznej B.W10./2,3 C1
Zjawisko adaptacji fizjologicznej i obcigzen B.W10./2

TP 14 funkcjonalnych w rehabilitacji B.U4./1 Cc1
B.W10./1, 2, 3, 4,

TP 15 Zaliczenie przedmiotu 5,6 C1,C2,C3,C
B.U8./1,2,3,4,5 |4
0.K1./1
B.W15. /5,6
0.K9/2
B.U4./1

Planowane formy / dziatania / metody dydaktyczne

Odniesienie do: efektéw uczenia sie

Tresci Planowane formy ( dziatania ) Metoda — standard/
programowe dydaktyczna przedmiotowych
TP1-15 Wyktady- Informacyjne, film, dyskusja B.W10./1,2,3,4,5,6

B.U8./1,2,3,4,5
0.K1./1

B.W15. /5,6
0.K9/2

B.U4./1

Srodki dydaktyczne:

Zajecia teoretyczne (wyktady) - prezentacje tematyczne (komputer, rzutnik multimedialny)
Zajecia praktyczne (¢wiczenia) - pokaz czynnosci z udziatem pacjenta, pokaz z objasnieniem, ¢wiczenia
przedmiotowe, dyskusja, wyjasnienia, studium przypadku, ¢wiczenia utrwalajace;

Metody i kryteria oceniania

Odniesienie do:
efektdw uczenia
sie — standard/
przedmiotowych

Tresci programowe (TP)

Typy / Metody oceniajace
D — oceniane diagnostyczne, F- ocenianie
formujace, P — ocenianie podsumowujgce * lub
wybor z zatgczonej listy walidacji wynikéw

B.W10./1,2,3,
4,5,6
B.US./1,2,3,4,
5

0.K1./1

B.W15. /5,6

TP1-TP15

- obecnosé na wykfadach;
- zapoznanie sie z podana literaturg,
- zaliczenie koricowe — pisemne.




0.K9/2
B.U4./1

F — sprawdzian pisemny
U- sprawdzian poprawkowy ustny

*D — ocena przypadku, rozpoznanie, F — sprawdzian pisemny, dyskusja, obserwacja, P — egzamin pisemny lub
wybor z zatgczonej walidacji wynikow.

Zalecana lista lektur lub lektury obowigzkowe

1.

ukhwn

6
1.

2.
3.
4

LITERATURA PODSTAWOWA:

Czupryna A; Pazdzioch S; Wtodarczyk W; - ,,Zdrowie Publiczne” tom | i Il UWM Vesalius, Krakdéw
2000

Kulik T; Latalski M; - ,Zdrowie publiczne”, Wyd. Czelej; Lublin 2002

Puchalski K; ,, Zdrowie w swiadomosci spotecznej” IMP; £édz 1997

Jedrychowski W. — , Podstawy epidemiologii” Wyd. UJ. Krakéw 2002

Woynarowska B. Edukacja zdrowotna. Wyd. PWN W-0wa 2012r

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

Marcinkowski J ,,Podstawy higieny” Volumed. Wroctaw 1997

Wosiewicz E. ,,Zdrowie publiczne i medycyna spoteczna” Wyd. AM Poznan 2000

Hrynkiewicz J. ,Mierniki i wskazniki w systemie ochrony Zdrowia”. Wyd. ISP. Warszawa 2001
Karski J. Postepy promocji zdrowia: przeglad miedzynarodowy Wyd. CDU W-wa 2016r

Punkty ECTS (1 pkt — 25-30 godz. pracy studenta)

RODZA) ZAJEC GODZINY
Godziny kontaktowe 30
Zapoznanie sie ze wskazana literaturg 15
Przygotowanie do zaliczenia 15
Razem = 60 godz. = 2 ECTS




