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KIERUNEK TERAPIA ZAJECIOWA
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Tmig | NAZWISKO STUOBNTA: .. ..o e e e e e

(data, podpis studenta)




Rok I, semestr 1

Karta 1. Praktyka asystencka wstepna

ZAKRES Praktyczne zapoznanie z zadaniami terapeuty zajeciowego, W tym:

PRAKTYKI - poznanie rozwigzan organizacyjnych oraz podzialu pracy w zakresie terapii
Zajgciowej

- ksztattowanie umiejetnosci planowania dziatan zawodowych uwzgledniajacych
dobro pacjenta/klienta i dobro terapeuty

- ksztalcenie umiejetnosci pracy z pacjentem/klientem oraz pracy w zespole
terapeutycznym

- rozwijanie postaw etycznych i uwzgledniajacych ogolne bezpieczenstwo
pacjenta/klienta

- rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za podejmowane interwencje

terapeutyczne.
TEMATYKA - zapoznanie z organizacja pracy w zaktadach opieki zdrowotnej, instytucjach,
PRAKTYKI organizacjach prowadzacych terapi¢ zajeciowa
ASYSTENCKIEJ - planowanie interwencji terapeutycznej: poznanie uczestnikow

pacjentow/klientow, diagnozowanie problemu, przygotowanie planu interwencji
- organizowanie i wykonywanie czynnos$ci zawodowych w relacji z
pacjentem/klientem oraz w relacjach z cztonkami zespotu terapeutycznego
- biezace rozwigzywanie problemow zwigzanych z wykonywaniem zawodu
terapeuty zajgciowego.

CZAS TRWANIA | comestr 1

LICZBA GODZIN | g,

MIEJSCE
PRAKTYKI

(pieczec jednostki, w ktorej praktyka zostala zrealizowana)

EFEKTY KSZTALCENIA:

K_Wa31: Posiada wiedze dotyczaca teoretycznych podstaw terapii zajeciowej, szczego6lnie w odniesieniu do
rodzajow zaje¢ 1 ich zwigzkow ze zdrowiem, celow podejmowanych aktywnosci oraz ztozonych
interakcji zachodzacych pomiedzy osoba, srodowiskiem i zajgciem.

K_U11: Potrafi nawigza¢ partnerska wspotprace z osoba zdrowa i chora, z jej sSrodowiskiem spotecznym, rodzing i
najblizszym otoczeniem, i stosowac terapi¢ zajeciowa zgodnie z zasadami praktyki nakierowanej na
potrzeby klienta, w szczegdlnosci respektujac indywidualne rdznice 1 uznawane wartosci oraz ich wptyw
na podejmowane zajecia i udziat w zyciu spotecznym.

K_U15: Potrafi analizowa¢ czynno$ci zycia codziennego, edukacji i pracy oraz czasu wolnego celem lokalizacji i
opisu deficytow oraz potencjatow.

K_U16: Potrafi rozpozna¢ potrzeby osoby zdrowej i osoby z ograniczeniami w funkcjonowaniu,
niepetosprawnoscia, doswiadczajacej choroby przewlektej i/lub wykluczonej spotecznie.

K_PO04: Rozumie i akceptuje wspodtczesne role i zadania terapeuty zajgciowego.




ZALICZENIE PRAKTYKI - PLACOWKA

ROK/SEMESTR
1/1
(data) (podpis i pieczatka opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej praktyka
byta realizowana)

Szczegblne osiagniecia studenta’”:

("Wypehia i zatwierdza opiekun praktyki w danej placowce.)

ZALICZENIE PRAKTYKI — AWF Warszawa

Praktyki zatwierdzil:

(data) (podpis i pieczatka
Kierownika Studenckich Praktyk Zawodowych
Wydzialu Rehabilitacji AWF Warszawa)



Imig I NAZWISKO STUTBNTA: .. ...t

Rok I, semestr 2

Karta 2. Terapia zajeciowa os0b dotknietych lub zagrozonych wykluczeniem spolecznym
ZAKRES
PRAKTYKI - poznanie przyczyn wykluczenia

- poznanie programoéw zapobiegania wykluczeniu
- poznanie programéw inkluzji spolecznej

TEMATYKA
PRAKTYKI - przeprowadzanie wywiadu srodowiskowego
- aktywizacja 0osob wykluczonych przy uzyciu réznych metod
- rozbudowywanie sieci spotecznych oséb wykluczonych lub zagrozonych
wykluczeniem
CZAS TRWANIA

semestr 2

LICZBA GODZIN | 109

MIEJSCE
PRAKTYKI
(pieczed jednostki, w ktorej praktyka zostata zrealizowana)
EFEKTY KSZTALCENIA:
K_W19: Rozumie pojecie sytuacji trudnej i sytuacji kryzysowej, oraz zna zasady wspierania os6b w tych sytuacjach.

K_W24
K_U08:

K_U10:

K_U16:

K_U26:

K_U28:

K_P04:

: Zna uwarunkowania organizowania spolecznos$ci lokalnych i rzeczowych sktadnikow $rodowiska na rzecz osob

niewydolnych spotecznie lub zagrozonych wykluczeniem.

Potrafi wskazaé i1 opisaé konsekwencje (psychologiczne, spoteczne, kulturowe, prawne, ekonomiczne) wynikajace z
ograniczen w funkcjonowaniu, niepetnosprawnosci lub choroby, wykluczenia spotecznego.

Potrafi porozumiewaé si¢ i wspoOlpracowaé z osobami w Kkryzysie oraz z osobami z ograniczeniami w
funkcjonowaniu, osobami z niepetnosprawnoscia lub chorymi oraz wykluczonymi spotecznie, przy uzyciu réznych
technik komunikacji interpersonalne;.

Potrafi rozpozna¢ potrzeby osoby zdrowej i osoby z ograniczeniami w funkcjonowaniu, niepetnosprawnoscia,
doswiadczajacej choroby przewlektej i/lub wykluczonej spotecznie.

Potrafi stosowa¢ strategie postgpowania umozliwiajace wykorzystanie terapii zajeciowej do uzyskiwania wiaczenia
spotecznego. Potrafi projektowa¢ oraz wdraza¢ programy wspierajace grupy zagrozone wykluczeniem, prowadzi¢
interwencje srodowiskowe.

Potrafi podja¢ dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng i promocj¢ zdrowia, oraz wspotpracowaé w zakresie
prewencji chorob cywilizacyjnych, niepetnosprawnosci, patologii spotecznych i wykluczenia spotecznego.

Rozumie i akceptuje wspotczesne role i zadania terapeuty zajgciowego.




ZALICZENIE PRAKTYKI - PLACOWKA

ROK/SEMESTR
1/2
(data) (podpis i pieczatka opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej praktyka
byta realizowana)

Szczegblne osiagniecia studenta”:

("Wypehia i zatwierdza opiekun praktyki w danej placowce.)

ZALICZENIE PRAKTYKI — AWF Warszawa

Praktyki zatwierdzil:

(data) (podpis i pieczatka
Kierownika Studenckich Praktyk Zawodowych
Wydzialu Rehabilitacji AWF Warszawa)



Imig i

NAZWISKO STUG BN, .. ettt e e e,

Rok 11, semestr 3

Karta 3. Terapia zajeciowa dzieci i mlodziezy
ZAKRES
PRAKTYKI - poznanie specyfiki pracy z dzie¢mi i mlodzieza

- poznanie uwarunkowan psychicznych i somatycznych zwigzanych z okresem
rozwoju

- terapia poprzez zabawe

- analiza potrzeb zajgciowych w obszarze czasu wolnego, produktywnosci i

samoobstugi
TEMATYKA Diagnoza, planowanie, prowadzenie i ewaluacja procesu terapii zajeciowej u dzieci i
PRAKTYKI mtodziezy z problemami neurologicznymi (w zaleznosci od placowki), z réznymi

rodzajami dysfunkcji m.in. z niepelnosprawnoscia intelektualna, z zaburzeniami
psychicznymi, z zaburzeniami funkcji zmystowych, z niepetnosprawnoscia z powodu
choréb wrodzonych, przewlektych choréb nabytych i po urazach oraz osobami
zagrozonymi wykluczeniem spolecznym i wykluczonymi spotecznie.

Planowanie, prowadzenie i ewaluacja procesu terapii zajeciowej u dzieci i mlodziezy z
wyzej wymienionymi dysfunkcjami.

CZAS TRWANIA

semestr 3

LICZBA GODZIN | 109

MIEJSCE
PRAKTYKI
(pieczec jednostki, w ktorej praktyka zostala zrealizowana)
EFEKTY KSZTALCENIA:
K_WO04: Rozumie pojecia normy i patologii w ocenie stanu fizycznego, psychicznego i sytuacji spolecznej osoby oraz rozumie procesy zachodzace

K_U02:

K_U03:
K_U19:

K_U20:

K_U29:

K_P08:

w organizmie w roéznych stanach patologicznych i w przebiegu chordb, podstawowe zagadnienia biomechaniki zaburzen postawy ciata i
ruchu, oraz ich wptyw na zaburzenia funkcjonowania osoby chorej w §rodowisku. Rozumie przyczyny i uwarunkowania wystgpowania
bolu oraz wptyw bolu na jakos¢ zycia.

Potrafi rozpoznawa¢ wplyw zaburzen rozwojowych, chordb przewleklych i stanow pourazowych na wystgpowanie zaburzen
funkcjonalnych, niepelnosprawnosci oraz na uczestnictwo w zyciu spotecznym.

Potrafi analizowa¢ rdznego rodzaju zaburzenia uktadu ruchu i ich wptyw na mozliwos$ci podejmowania aktywnoS$ci zycia codziennego
Potrafi stosowa¢ modele, metody i techniki terapii zajgciowej do pracy z réznymi osobami i grupami spotecznymi, w tym dzieé¢mi,
miodzieza, osobami dorostymi, osobami w podesztym wieku, osobami z roéznymi rodzajami dysfunkcji: z niepelnosprawnoscia
intelektualna, z zaburzeniami psychicznymi, z zaburzeniami funkcji zmystowych, z niepelnosprawno$cia z powodu choréb wrodzonych,
przewleklych chordb nabytych i po urazach, oraz osobami zagrozonymi wykluczeniem spotecznym i wykluczonymi spolecznie, stosownie
do stanu zdrowia i preferencji, kontekstu sytuacyjnego, z uwzglednieniem wskazan, przeciwwskazan i ograniczen.

Samodzielnie lub we wspotpracy z innymi specjalistami potrafi dobiera¢, poleca¢ i kontrolowa¢ stosowanie pomocy rehabilitacyjnych i
urzadzen utatwiajacych adaptacje w Srodowisku zycia.

Potrafi wspotpracowaé¢ z innymi specjalistami, zwlaszcza z lekarzami, fizjoterapeutami, pedagogami i psychologami na etapach oceny i
diagnozy, przygotowania i realizacji dzialan oraz ewaluacji, pracy w grupie zadaniowej, tworczego rozwigzywania problemow i
konfliktow, tworczego przywodztwa. Potrafi zwroci¢ si¢ o pomoc do innych specjalistow, kiedy jest to konieczne.

Dobiera ustugi terapii zajeciowej, okresla priorytety dziatania i promuje ustugi terapii zajeciowej kierujac si¢ potrzebami klienta.




ZALICZENIE PRAKTYKI - PLACOWKA

ROK/SEMESTR
/3
(data) (podpis i pieczatka opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej praktyka
byta realizowana)

Szczegblne osiagniecia studenta”:

("Wypehia i zatwierdza opiekun praktyki w danej placowce.)

ZALICZENIE PRAKTYKI — AWF Warszawa

Praktyki zatwierdzil:

(data) (podpis i pieczatka
Kierownika Studenckich Praktyk Zawodowych
Wydzialu Rehabilitacji AWF Warszawa)



Imie¢ i nazwisko Studenta: ... ...

Rok 11, semestr 3

Karta 4. Terapia zajeciowa o0so6b z trudno$ciami w uczeniu si¢
ZAKRES
PRAKTYKI - rozpoznawanie specyficznych zaburzen w uczeniu si¢ (trudnosci w czytaniu, w

pisemnym wypowiadaniu si¢ i w matematyce)

- zapoznanie si¢ ze specyfika funkcjonowania i uczenia si¢ 0sob z
niepetnosprawnoscia intelektualng oraz innymi zaburzeniami rozwoju m.in.
spektrum zaburzen autystycznych

- poznanie metod terapeutycznych i procesu terapeutycznego dla oséb z ww.
zaburzeniami

- nabywanie umiejetnosci inicjowania kontaktu i wspdlpracy z osobami dotknigtymi
trudnos$ciami w uczniu sig.

TEMATYKA

PRAKTYKI Planowanie, prowadzenie i ewaluacja zaje¢¢ z dzie¢mi, mtodziezg lub dorostymi m.in. z:

- specyficznymi zaburzeniami w uczeniu si¢
- niepelnosprawnoscig intelektualng
- zaburzeniami rozwoju.

CZAS TRWANIA

semestr 3

LICZBA GODZIN | 109

MIEJSCE
PRAKTYKI
(pieczed jednostki, w ktorej praktyka zostata zrealizowana)
EFEKTY KSZTALCENIA:
K_W?27: Posiada wiedz¢ na temat podstawowych zasad pedagogiki i pedagogiki specjalnej, potrafi je wykorzysta¢ w pracy z osobami z

K_U02:

K_U14:

K_U19:

K_U25:

K_U27:

K_PO06:

ograniczeniami w funkcjonowaniu, osobami z niepelnosprawnoscia, chorujacych i wykluczonych spotecznie.

Potrafi rozpoznawaé¢ wplyw zaburzen rozwojowych, chorob przewleklych i1 stanéw pourazowych na wystgpowanie zaburzen
funkcjonalnych, niepelnosprawnosci oraz na uczestnictwo w zyciu spotecznym.

Potrafi dobiera¢ i stosowa¢ metody i techniki pomocne w zbieraniu informacji o osobie lub grupie stosowane w terapii zajgciowej, w tym
korzysta¢ z kwestionariuszy, skal ocen, dotyczacych stanu zdrowia fizycznego, psychicznego, uczestnictwa w zyciu spolecznym i jakosci
zycia.

Potrafi stosowa¢ modele, metody i techniki terapii zajgciowej do pracy z rdéznymi osobami i grupami spotecznymi, w tym dzieémi,
miodzieza, osobami dorostymi, osobami w podeszlym wieku, osobami z réznymi rodzajami dysfunkcji: z niepelnosprawnoscia
intelektualng, z zaburzeniami psychicznymi, z zaburzeniami funkcji zmystowych, z niepetnosprawnoscig z powodu chorob wrodzonych,
przewleklych chordb nabytych i po urazach, oraz osobami zagrozonymi wykluczeniem spotecznym i wykluczonymi spolecznie, stosownie
do stanu zdrowia i preferencji, kontekstu sytuacyjnego, z uwzglednieniem wskazan, przeciwwskazan i ograniczen.

Potrafi zidentyfikowaé¢ czynniki fizyczne, psychiczne, spoteczne, kulturowe i prawne oddziatywujace na aktywnos¢ zajgciowa osoby oraz
samodzielnie lub we wspotpracy z innymi specjalistami tak dostosowywac srodowisko, aby umozliwi¢ osobie podejmowanie czynnos$ci, w
tym potrafi planowa¢ i podejmowaé dziatania dla zwigkszania dostgpnosci do szkot, miejsc pracy, srodowiska spotecznego, transportu,
rekreacji, itp.

Potrafi by¢ rzecznikiem praw i potrzeb osob i grup spotecznych, wspolpracowaé, konsultowaé, koordynowaé, projektowaé programy
interwencji i adaptowa¢ srodowisko, uczy¢ i ksztatci¢, podawac zalecenia, nadzorowac, edukowac i wspiera¢ zaangazowanie klienta.
Profesjonalnie i zgodnie z zasadami dyskrecji przekazuje informacje innym terapeutom, cztonkom zespotu interdyscyplinarnego,
pomocnikom, studentom, jak rowniez osobom niezwigzanym z TZ.

9




ZALICZENIE PRAKTYKI - PLACOWKA

ROK/SEMESTR
/3
(data) (podpis i pieczatka opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej praktyka
byta realizowana)

Szczegblne osiagniecia studenta”:

("Wypehia i zatwierdza opiekun praktyki w danej placowce.)

ZALICZENIE PRAKTYKI — AWF Warszawa

Praktyki zatwierdzil:

(data) (podpis i pieczatka
Kierownika Studenckich Praktyk Zawodowych
Wydzialu Rehabilitacji AWF Warszawa)

10



Imig I NAZWISKO STUTBNTA: .. ...t

Rok 11, semestr 4

Karta 5. Terapia zajeciowa osdb starszych cz. 1.
ZAKRES
PRAKTYKI - poznanie specyfiki pracy z osobami starszymi

- poznanie uwarunkowan psychicznych, somatycznych i spolecznych zwigzanych z
procesem starzenia si¢

TEMATYKA Planowanie, prowadzenie i ewaluacja procesu terapii zajeciowej u 0sob starszych z
PRAKTYKI problemami (w zaleznosci od placéwki) m.in:

- ortopedycznymi i reumatologicznymi
- neurologicznymi
- psychospotecznymi.

CZAS TRWANIA

semestr 4

LICZBA GODZIN | 199

MIEJSCE
PRAKTYKI

(pieczec jednostki, w ktorej praktyka zostala zrealizowana)

EFEKTY KSZTALCENIA

K_WO09: Zna zasady planowania, realizowania i oceniania interwencji rehabilitacyjnych, w tym wykorzystania protez, ortez, wozkow

K_U01:

K_U03:
K_U15:

K_U19:

K_U20:
K_U23:

K_P08:

inwalidzkich, innego zaopatrzenia ortopedycznego oraz adaptacyjnego sprzetu pomocniczego.

Potrafi postugiwa¢ si¢ podstawowymi poj¢ciami opisujacymi stan zdrowia osoby (z uwzglgdnieniem Miedzynarodowe;j
Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepelnosprawno$ci i Zdrowia) oraz rozpozna¢ i opisa¢ zwiazki pomigdzy zaburzeniami budowy i
funkcji, niepelnosprawnoscia oraz ograniczeniami uczestnictwa w zyciu spoltecznym.

Potrafi analizowaé¢ réznego rodzaju zaburzenia uktadu ruchu i ich wplyw na mozliwosci podejmowania aktywnos$ci zycia
codziennego

Potrafi analizowa¢ czynnosci zycia codziennego, edukacji i pracy oraz czasu wolnego celem lokalizacji i opisu deficytow oraz
potencjatow.

Potrafi stosowa¢ modele, metody i techniki terapii zajgciowej do pracy z réznymi osobami i grupami spolecznymi, w tym dzieé¢mi,
mlodzieza, osobami dorostymi, osobami w podesztym wieku, osobami z ré6znymi rodzajami dysfunkcji: z niepelnosprawnoscia
intelektualng, z zaburzeniami psychicznymi, z zaburzeniami funkcji zmystowych, z niepetnosprawnoscia z powodu chorob
wrodzonych, przewleklych choréb nabytych i po urazach, oraz osobami zagrozonymi wykluczeniem spotecznym i wykluczonymi
spolecznie, stosownie do stanu zdrowia i preferencji, kontekstu sytuacyjnego, z uwzglednieniem wskazan, przeciwwskazan i
ograniczen.

Samodzielnie lub we wspolpracy z innymi specjalistami potrafi dobieraé, poleca¢ i kontrolowal stosowanie pomocy
rehabilitacyjnych i urzadzen utatwiajacych adaptacje w srodowisku zycia.

Potrafi stosowaé aktywnosci codzienne dla odbudowy funkcji lub uzyskania nowych sposobow dziatania, wykorzystujac
adaptacyjny i tworczy potencjat osoby.

Dobiera ustugi terapii zajeciowej, okresla priorytety dziatania i promuje ustugi terapii zajeciowej kierujac si¢ potrzebami klienta.

11




ZALICZENIE PRAKTYKI - PLACOWKA

ROK/SEMESTR
/4
(data) (podpis i pieczatka opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej praktyka
byta realizowana)

Szczegblne osiagniecia studenta’”:

("Wypehia i zatwierdza opiekun praktyki w danej placowce.)

ZALICZENIE PRAKTYKI - AWF Warszawa

Praktyki zatwierdzil:

(data) (podpis i pieczatka
Kierownika Studenckich Praktyk Zawodowych
Wydzialu Rehabilitacji AWF Warszawa)
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Imig I NAZWISKO STUTBNTA: .. ...t

Rok 11, semestr 4

Karta 6. Praktyka w warsztatach terapii zajeciowej (WTZ)
ZAKRES
PRAKTYKI - funkcjonowanie WTZ

- organizacja pracy w WTZ
- cele i metody pracy w WTZ

TEMATYKA
PRAKTYKI - wspolna praca z beneficjentami w poszczegdlnych pracowniach

- planowanie, prowadzenie i ewaluacja zaj¢¢ dla beneficjentow WTZ

- aktywny udzial w przygotowywaniu i realizacji roznych projektow w WTZ

CZAS TRWANIA

semestr 4
LICZBA GODZIN | ;5
MIEJSCE
PRAKTYKI
(pieczed jednostki, w ktorej praktyka zostata zrealizowana)
EFEKTY KSZTALCENIA:

K_W14: Zna standardy opieki w zdrowiu i chorobie, $wiadczen, organizacje i aspekty prawne funkcjonowania
polskiego systemu opieki zdrowotnej oraz pomocy spolecznej i ubezpieczen spotecznych.

K_U19: Potrafi stosowa¢ modele, metody i techniki terapii zajeciowej do pracy z réznymi osobami i grupami
spolecznymi, w tym dzie¢mi, mtodzieza, osobami dorostymi, osobami w podesztym wieku, osobami z
réoznymi rodzajami dysfunkcji: z niepelnosprawnoscia intelektualna, z zaburzeniami psychicznymi, z
zaburzeniami funkcji zmystowych, z niepelnosprawnos$cia z powodu choréb wrodzonych, przewlektych
chorob nabytych 1 po urazach, oraz osobami zagrozonymi wykluczeniem spotecznym i wykluczonymi
spotecznie, stosownie do stanu zdrowia i preferencji, kontekstu sytuacyjnego, z uwzglednieniem
wskazan, przeciwwskazan i ograniczen.

K_U22: Potrafi stosowaé metody i techniki terapii zajeciowej zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy.

K_U23: Potrafi stosowac aktywnosci codzienne dla odbudowy funkcji lub uzyskania nowych sposobow dziatania,

wykorzystujac adaptacyjny 1 tworczy potencjat osoby.

K_U33: Potrafi krytycznie ocenia¢ stosowane interwencje oraz proces terapii zajeciowej w roznych kontekstach

sytuacyjnych.
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K_P08: Dobiera ustugi terapii zajeciowej, okresla priorytety dzialania i promuje ustugi terapii zajgciowej kierujac
si¢ potrzebami klienta.

ZALICZENIE PRAKTYKI - PLACOWKA

ROK/SEMESTR
/4
(data) (podpis i pieczatka opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej praktyka
byta realizowana)

Szczegolne osiagnigcia studenta™

("Wypehia i zatwierdza opiekun praktyki w danej placowce.)

ZALICZENIE PRAKTYKI — AWF Warszawa

Praktyki zatwierdzil:

(data) (podpis i pieczatka
Kierownika Studenckich Praktyk Zawodowych
Wydzialu Rehabilitacji AWF Warszawa)
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Imig I NAZWISKO STUTBNTA: .. ...t

Rok 111, semestr 5

Karta 7. Terapia zajeciowa os0b z zaburzeniami neurologicznymi
ZAKRES
PRAKTYKI - rozpoznawanie roznych rodzajoéw zaburzen neurologicznych

- poznanie metod terapeutycznych dla osob z zaburzeniami neurologicznymi

TEMATYKA Diagnoza, planowanie, prowadzenie i ewaluacja terapii zajeciowej u pacjentow/klientow
PRAKTYKI neurologicznych (w zaleznosci od placowki) m.in.:

- po udarze mozgu,

- po urazach osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego,
-z chorobg Parkinsona,

- ze stwardnieniem rozsianym,

-z mézgowym porazeniem dziecigcym,

-z dysfunkcjami uktadu nerwowego.

CZAS TRWANIA

semestr 5

LICZBA GODZIN | 109

MIEJSCE
PRAKTYKI
(pieczec jednostki, w ktorej praktyka zostala zrealizowana)
EFEKTY KSZTALCENIA:
K_WO06: Posiada ogdlng wiedze na temat etiopatogenezy, przebiegu klinicznego i metod leczenia chordb, ktore sa najczestsza

K_U02:

K_U14:

K_U15:

K_U29:

K_P06:

przyczyna zaburzen funkcjonalnych, niepetnosprawnosci i wykluczenia.

Potrafi rozpoznawaé wptyw zaburzen rozwojowych, choréb przewlekltych i stanéw pourazowych na wystepowanie
zaburzen funkcjonalnych, niepelnosprawnosci oraz na uczestnictwo w zyciu spolecznym.

Potrafi dobierac i stosowa¢ metody i techniki pomocne w zbieraniu informacji o osobie lub grupie stosowane w terapii
zajgciowej, w tym korzysta¢ z kwestionariuszy, skal ocen, dotyczacych stanu zdrowia fizycznego, psychicznego,
uczestnictwa w zyciu spotecznym i jakosci zycia.

Potrafi analizowa¢ czynno$ci zycia codziennego, edukacji i pracy oraz czasu wolnego celem lokalizacji i opisu
deficytow oraz potencjatow.

Potrafi wspotpracowaé z innymi specjalistami, zwlaszcza z lekarzami, fizjoterapeutami, pedagogami i psychologami
na etapach oceny i diagnozy, przygotowania i realizacji dziatan oraz ewaluacji, pracy w grupie zadaniowej, tworczego
rozwigzywania problemoéw i konfliktow, tworczego przywoddztwa. Potrafi zwrdci¢é sie¢ o pomoc do innych
specjalistow, kiedy jest to konieczne.

Profesjonalnie i zgodnie z zasadami dyskrecji przekazuje informacje innym terapeutom, czltonkom zespotu
interdyscyplinarnego, pomocnikom, studentom, jak rowniez osobom niezwigzanym z TZ.
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ZALICZENIE PRAKTYKI - PLACOWKA

ROK/SEMESTR
/5
(data) (podpis i pieczatka opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej praktyka
byta realizowana)

Szczegblne osiggniecia studenta”:

("Wypehia i zatwierdza opiekun praktyki w danej placowce.)

ZALICZENIE PRAKTYKI — AWF Warszawa

Praktyki zatwierdzil:

(data) (podpis i pieczatka
Kierownika Studenckich Praktyk Zawodowych
Wydzialu Rehabilitacji AWF Warszawa)
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Imig i NAZWISKO STUAENTA: ... .. e e

Rok 111, semestr 5

Karta 8. Terapia zajeciowa 0s6b z zaburzeniami psychicznymi
ZAKRES
PRAKTYKI - rozpoznawanie réznych rodzajow zaburzen psychicznych

- poznanie metod terapeutycznych dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi.

TEMATYKA Planowanie, prowadzenie i ewaluacja terapii zajeciowej u pacjentow/klientow z
PRAKTYKI zaburzeniami psychicznymi (w zaleznos$ci od placowki) m.in.:
-z depresja,

-z zaburzeniami nastroju,

- Z zaburzeniami lgkowymi,

- ze schizofrenig,

-z zaburzeniami psychicznymi w chorobach somatycznych.

CZAS TRWANIA

semestr 5

LICZBA GODZIN | 109

MIEJSCE
PRAKTYKI

(pieczed jednostki, w ktorej praktyka zostata zrealizowana)

EFEKTY KSZTALCENIA:

K_W18: Zna w podstawowym zakresie specyfike, etiologi¢ oraz metody terapii wybranych zaburzen z psychologii klinicznej i

K_U08:

K_U10:

K_U13:

K_U14:

K_P06:

K_P08:
klienta.

psychiatrii cztowieka dorostego i dziecka.

Potrafi wskaza¢ i opisa¢ konsekwencje (psychologiczne, spoteczne, kulturowe, prawne, ekonomiczne) wynikajace z
ograniczen w funkcjonowaniu, niepelnosprawnosci lub choroby, wykluczenia spotecznego.

Potrafi porozumiewac si¢ i wspotpracowaé z osobami w kryzysie oraz z osobami z ograniczeniami w funkcjonowaniu,
osobami z niepetnosprawno$cia lub chorymi oraz wykluczonymi spolecznie, przy uzyciu réznych technik komunikacji
interpersonalne;j.

Potrafi stosowac terapi¢ zajeciowa w procesie sktadajacym si¢ z rozpoznania sytuacji klienta, badania, identyfikacji potrzeb
stosowania terapii zajgciowej, negocjowania i formulowania celow dziatania, planowania i wdrazania interwencji oraz
oceny wynikow.

Potrafi dobiera¢ i stosowa¢ metody i techniki pomocne w zbieraniu informacji o osobie lub grupie stosowane w terapii
zajeciowej, w tym korzysta¢ z kwestionariuszy, skal ocen, dotyczacych stanu zdrowia fizycznego, psychicznego,
uczestnictwa w zyciu spotecznym i jakosci zycia

Profesjonalnie i zgodnie z zasadami dyskrecji przekazuje informacje innym terapeutom, cztonkom zespotu
interdyscyplinarnego, pomocnikom, studentom, jak rdéwniez osobom niezwiazanym z TZ.

Dobiera ustugi terapii zajgciowej, okresla priorytety dziatania i promuje ustugi terapii zajeciowej kierujac si¢ potrzebami
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ZALICZENIE PRAKTYKI - PLACOWKA

ROK/SEMESTR
/5
(data) (podpis i pieczatka opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej praktyka
byta realizowana)

Szczegblne osiagniecia studenta”:

("Wypehia i zatwierdza opiekun praktyki w danej placowce.)

ZALICZENIE PRAKTYKI — AWF Warszawa

Praktyki zatwierdzik:

(data) (podpis i pieczatka
Kierownika Studenckich Praktyk Zawodowych
Wydzialu Rehabilitacji AWF Warszawa)
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Imie¢ i nazwisko Studenta: ... ...

Rok 111, semestr 6

Karta 9. Terapia zajeciowa dzieci i doroslych z chorobami ortopedycznymi i reumatologicznymi;

terapia reki.

ZAKRES
PRAKTYKI - rozpoznawanie przyczyn, objawow i przebiegu chorob ortopedycznych oraz
reumatologicznych
- poznanie metod terapeutycznych dla osob z chorobami ortopedycznymi i
reumatologicznymi
- zapoznanie ze specyfika terapii reki
TEMATYKA Diagnoza, planowanie, prowadzenie i ewaluacja procesu terapii zajgciowej u dzieci i
PRAKTYKI mtodziezy z problemami ortopedycznymi (w zaleznosci od placowki) m.in.:
- po amputacjach konczyn
-z dystrofig mi¢$niowa
- korzystajacych z zaopatrzenia ortopedycznego
Planowanie, prowadzenie i ewaluacja procesu terapii zajgciowej u dzieci i mtodziezy z
problemami reumatologicznymi (w zaleznosci od placowki) m.in.:
- Z zesztywniajacym zapaleniem stawow kregostupa (ZZSK)
-z reumatoidalnym zapaleniem stawow (RZS)
-z choroba zwyrodnieniowa.
CZASTRWANIA | cormestr 6
LICZBA GODZIN | 45
MIEJSCE
PRAKTYKI
(pieczec jednostki, w ktorej praktyka zostala zrealizowana)
EFEKTY KSZTALCENIA:
K _WO06: Posiada ogdlng wiedze¢ na temat etiopatogenezy, przebiegu klinicznego i metod leczenia chorob, ktore sa najczestsza

K_U02:
K_U03:
K_U17:
K_U20:
K_U21:

K_P10:

przyczyna zaburzen funkcjonalnych, niepelnosprawnosci i wykluczenia.

Potrafi rozpoznawaé wptyw zaburzen rozwojowych, choréb przewleklych i stanéw pourazowych na wystepowanie
zaburzen funkcjonalnych, niepelnosprawnosci oraz na uczestnictwo w zyciu spotecznym.

Potrafi analizowaé réznego rodzaju zaburzenia uktadu ruchu i ich wptyw na mozliwosci podejmowania aktywnosci
zycia codziennego

Potrafi rozpozna¢ problem wymagajacy interwencji terapeuty zajgciowego, zaplanowaé terapi¢ zajgciowa oraz
stosowac metody terapii zajgciowej w pracy indywidualnej oraz grupowe;j.

Samodzielnie lub we wspolpracy z innymi specjalistami potrafi dobieraé, poleca¢ i kontrolowac stosowanie pomocy
rehabilitacyjnych i urzadzen utatwiajacych adaptacje w srodowisku zycia.

Potrafi oceni¢ dobor i skuteczno$¢ zaopatrzenia ortopedycznego w aspekcie mozliwosci wykonywania czynno$ci
codziennych i uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Pracuje zgodnie z posiadanymi kompetencjami i odpowiedzialnie wykonuje zadania zawodowe. Jest $wiadom
sytuacji, w ktorych musi zwrocic si¢ o wspotprace do profesjonalistoéw innych zawodow.
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ZALICZENIE PRAKTYKI - PLACOWKA

ROK/SEMESTR
11/6
(data) (podpis i pieczatka opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej praktyka
byta realizowana)

Szczegblne osiagniecia studenta”:

("Wypehia i zatwierdza opiekun praktyki w danej placowce.)

ZALICZENIE PRAKTYKI — AWF Warszawa

Praktyki zatwierdzil:

(data) (podpis i pieczatka
Kierownika Studenckich Praktyk Zawodowych
Wydzialu Rehabilitacji AWF Warszawa)

20



Imie i

nazwisko studenta:

Rok 111, semestr 6

Karta 10. Terapia zajeciowa osob starszych cz. 2
ZAKRES
PRAKTYKI - poznanie roznych rodzajow aktywizacji os6b starszych

- poznanie programéw dla osob starszych
- poznanie roznych instytucji §wiadczacych ustugi dla osob starszych

TEMATYKA Planowanie, prowadzenie i ewaluacja procesu terapii zajeciowej majacej na celu
PRAKTYKI aktywizacje¢ i podnoszenie jakosSci zycia osob starszych.

CZAS TRWANIA

semestr 6

LICZBA GODZIN | 5q9

MIEJSCE
PRAKTYKI
(piecze¢ jednostki, w ktorej praktyka zostata zrealizowana)
EFEKTY KSZTALCENIA:
K_W14:Zna standardy opieki w zdrowiu i chorobie, $wiadczen, organizacj¢ i aspekty prawne funkcjonowania polskiego

K_U11:

K_U15:

K_U27:

K_PO5:

systemu opieki zdrowotnej oraz pomocy spotecznej i ubezpieczen spotecznych.

Potrafi nawigza¢ partnerska wspélprace z osoba zdrowa i chora, z jej srodowiskiem spotecznym, rodzing i
najblizszym otoczeniem, i stosowac terapi¢ zajeciowa zgodnie z zasadami praktyki nakierowanej na potrzeby klienta,
w szczegolnoscei respektujac indywidualne réznice i uznawane wartosci oraz ich wpltyw na podejmowane zajecia i
udziatl w zyciu spotecznym.

Potrafi analizowa¢ czynno$ci zycia codziennego, edukacji i pracy oraz czasu wolnego celem lokalizacji i opisu
deficytow oraz potencjatow.

Potrafi by¢ rzecznikiem praw i potrzeb oséb i grup spotecznych, wspdipracowaé, konsultowaé, koordynowac,
projektowaé programy interwencji i adaptowa¢ $rodowisko, uczy¢ i ksztalci¢, podawac zalecenia, nadzorowac,
edukowac i wspiera¢ zaangazowanie klienta.

W sposob profesjonalny buduje relacje z osoba zdrowa lub chora, z jej srodowiskiem spotecznym, rodzing i
najblizszym otoczeniem. Stosuje TZ zgodnie z zasadami praktyki nakierowanej na potrzeby osoby lub grupy
spotecznej, dla promowania zdrowia i dobrostanu, traktujac dzialalnos¢ cztowieka, jako fundament rozwoju
spotecznego i1 zapewnienia sprawiedliwosci spoteczne;j.
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ZALICZENIE PRAKTYKI - PLACOWKA

ROK/SEMESTR
11/6
(data) (podpis i pieczatka opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej praktyka
byta realizowana)

Szczegblne osiagniecia studenta”:

("Wypehia i zatwierdza opiekun praktyki w danej placowce.)

ZALICZENIE PRAKTYKI — AWF Warszawa

Praktyki zatwierdzil:

(data) (podpis i pieczatka
Kierownika Studenckich Praktyk Zawodowych
Wydzialu Rehabilitacji AWF Warszawa)
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