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z dnia 13.12.2022

Efekty uczenia sie dla kierunku i ich relacje z uniwersalnymi charakterystykami pierwszego stopnia

oraz charakterystykami drugiego stopnia

Jednostka prowadzgca kierunek studiow:

Wydzial Wychowania Fizycznego

Kierunek stadiow:

(nazwa kierunku musi by¢ adekwatna do
zawartoSci programu studiow a zwlaszcza do
zaktadanych efektow uczenia sig)

TURYSTYKA | REKREACJA

Poziom studiow:
(studia pierwszego, drugiego stopnia,
jednolite studia magisterskie)

Poziom PRK:

Studia pierwszego stopnia

Profil studiéw:
(ogolnoakademicki, praktyczny)

Praktyczny

Umiejscowienie kierunku w dyscyplinie
naukowej/dyscyplinach  naukowych -
wskazanie dyscypliny wiodacej: (wraz z
uzasadnieniem)

Dyscyplina wiodaca: nauki o kulturze fizycznej (55%)

Pozostate dyscypliny: nauki o zarzadzaniu i jakosci (22%), ekonomia i
finanse (17%), nauki o zdrowiu (6%)

Uzasadnienie: Kierunek turystyka i rekreacja zakwalifikowano do
dyscypliny nauk o kulturze fizycznej, ekonomii i finansow, nauk o
zarzgdzaniu i jakos$ci oraz nauk o zdrowiu. Wynika to ze szczegdlnego
zakresu zainteresowan — ruchliwos$ci przestrzennej, aktywnosci
ekonomicznej oraz aktywnoS$ci fizycznej czlowieka poszukujacego
interakcji i réznorodnos$ci, zar6wno motywowanej kulturowo, jak
roOwniez zwigzanej z zachowaniem i poprawa jego zdrowia oraz
kompensowaniem zagrozen cywilizacyjnych. Oba aspekty stanowia
wazny element gospodarki, a takze indywidualnej dziatalno$ci
cztowieka, czy to jako wladciciela przedsiebiorstwa turystycznego badz
rekreacyjnego czy to jako pracownika takich jednostek. Kierunek ten
korzysta z metodologii wlasciwej naukom ekonomicznym i
finansowym oraz naukom o zarzadzaniu i jako$ci w zakresie relacji
miedzyludzkich i ekonomicznych charakterystycznych dla podrozy i
aktywnosci czasu wolnego, jak i metod oraz jezyka nauk o kulturze
fizycznej, w zakresie nastgpstw jakie dla zdrowia i samopoczucia
jednostki niesie przyjety styl zycia i aktywno$¢ fizyczna. Dorobek
dyscyplin ekonomia i finanse oraz nauk o zarzadzaniu i jakoS$ci jest
podporzadkowany ujeciu kierunku turystyka i rekreacja jako zjawiska
z punktu widzenia jednostki, jej potrzeb, zainteresowan i mozliwosci
potrzeb, zainteresowan i mozliwo$ci ujmowanych od strony nauk o
kulturze fizyczne;j.

Tabela odniesien
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WIEDZA
W zaawansowanym stopniu zna i rozumie
budowg organizmu w obszarze biernego i
czynnego ukladu ruchu oraz procesy fizjologiczne
zachodzace w organizmie czlowieka w czasie
pracy i wypoczynku. Ma poglebiong wiedzg na .
: Nauki o
temat metod oceny stanu psychofizycznego sdrowiu. nauki
K_wW01 cztowieka oraz mozliwo$ci podejmowania P6U_W P6S_WG o kul t’urze
aktywnosci turystycznej i rekreacyjnej. Zna fi .
R : izycznej
zasady udzielania pierwszej pomocy. Ma
zaawansowang wiedzg i gigbokie zrozumienie dla
istoty wypoczynku, rekreacji ruchowej i turystyki
aktywnej w promocji zdrowia i profilaktyce
chorob spotecznych.
Posiada wiedzg z zakresu zarzadzania, Nauki
L S L auki o
marketingu i podmiotoéw organizujacych .
turystyke i rekreacje. Zna i rozumie stosowanie Zarza‘dzamu.l
K_W02 . - P6U_W P6S_WK jakosci, nauki o
prawa oraz regulacji w dziatalnosci turystyczno- kulturze
rekreacyjnej., w tym prawa ochrony wlasnosci . .
. 2 fizycznej
intelektualnej.
Zna poj¢cia ekonomiczne, finansowe,
mechanizmy gospodarki mikro i
makroekonomicznej, zasady tworzenia i rozwoju
K W03 form lnfi_yw1dualnej przed.sm;blorczosm turystyki i P6U W P6S WK Ekc_)nomlal
- rekreacji, zasady tworzenia produktu - - finanse
turystycznego i rekreacyjnego dla réznych grup
spotecznych i rozumie wzajemne oddziatywanie
turystyki, rekreacji i gospodarki.
W zaawansowanym stopniu zna i rozumie
historyczne uwarunkowania kultury czasu .
wolnego, dziedzictwo kultury i sztuki, rozumie Nauki o
K_Wo04 . iy S0 - P6U_W P6S_WG kulturze
ich warto$¢ w ksztaltowaniu tozsamosci . .
. . L fizycznej
spoteczenstw i atrakcyjnosci wyjazdow
turystycznych w czasie wolnym.
Ma zaawansowana wiedzg na temat istoty
turystyki i rekreacji réznych grup spotecznych,
czynnikow ksztattujacych styl zycia w réznym
wieku oraz zna formy organizacji zycia
spotecznego, procesy przemian spoteczenstw i Nauki o
K_W05 ksztattowania kategorii czasu wolnego jako formy P6U_ W P6S WG kulturze
wypoczynku w turystyce i rekreacji. W fizycznej
zaawansowanym stopniu zna i rozumie
psychologiczne podstawy ksztaltowania
zachowan cztowieka jako formy aktywnosci
spotecznej i psychosomatyczne;.
W zaawansowanym stopniu zna i rozumie pojecie
i funkcjonowanie ekosystemu, relacje zachodzace
migdzy cztowiekiem (jako jednostka biologiczng) Nauki o
K_W06 a Srodowiskiem oraz zwigzane z tym zagrozenia, P6U_W P6S_WG kulturze
a takze metody oceny atrakcyjnosci srodowiska fizycznej
przyrodniczego, antropogenicznego i sposoby
jego zagospodarowania
W zaawansowanym stopniu zna i rozumie pojecia Nauki o
K_Wo07 z obszaru turystyki, klasyfikacji zjawisk P6U_W P6S_WG kulturze
turystycznych, typologii turystow, aktywnosci fizycznej




réznych grup spotecznych, funkcji i dysfunkcji
turystyki, metody, narzedzia i techniki
pozyskiwania danych do opisu struktur i instytucji
spotecznych oraz zachodzacych migdzy nimi
procesow.

UMIEJETNOSCI
Potrafi samodzielnie zorganizowac lub Nauki o
zainicjowa¢ dzialania zwigzane z imprezami, kulturze
przedsiewzigciami turystycznymi i rekreacyjnymi fizveznei
dostosowanymi do potrzeb, warunkow, P6S_UO Eko):wmié ’i
K_U01 zainteresowan uczestnikow zréznicowanych pod P6U_U P6S_UU finanse
wzgledem wieku, stanu zdrowia, sprawnosci, P6S_UW Nauki c;
wiedzy, zainteresowan i mozliwosci oraz sarzadzaniu i
wykona¢ zadania obstugi turystéw na wybranych 'a?koéci
stanowiskach pracy w turystyce i rekreacji. J
Potrafi samodzielnie sformutowa¢ cele,
$wiadomie dobra¢ metody oddziatywania i .
S Nauki o
K U02 poprowadzi¢ zajecia w wybranych formach P6U U P6S_UO kulturze
- turystycznych i rekreacyjnych dla réznych grup - P6S_UU fi .
. : izycznej
spotecznych z wykorzystaniem sprzgtu i
aparatury stosowanej w turystyce.
Potrafi samodzielnie przygotowac biznes plan Ekonomia i
(studium wykonalnosci) typowego fi
. o .. .. Inanse,
przedsigwzigcia z zakresu turystyki i rekreacji z P6S_UK X
K_U03 : . P6U_U Nauki o
- wykorzystaniem typowych systemow - P6S_UO yarzadzaniu i
informatycznych w pracy biurowej oraz ratzan
. S jakosci
zarzadzaniu organizacjami.
Potrafi wyszukaé, zinterpretowaé i $wiadomie
zastosowac przepisy prawa niezbedne do .
rowadzenia dzialalno$ci w zakresie turystyki i Nauki o
K_U04 p - . : P6U_U P6S_UW zarzadzaniu i
rekreacji oraz wykorzysta¢ podstawowa wiedzg ko
teoretyczng i praktyczna do analizy konkretnych J
procesow i zjawisk spolecznych.
Potrafi samodzielnie pozyskiwac i §wiadomie Nauki o
wykorzystywa¢ informacje niezbedne do kulturze
prowadzenia dziatalno$ci, ocenié, fizycznej
K U05 zagospodarowaé przestrzen geograficzng w P6U U P6S_UK Ekonomia i
- dziatalno$ci turystycznej i rekreacyjnej - P6S_UW finanse,
uwzgledniajac walory przyrodnicze i Nauki o
antropogeniczne. zarzadzaniu i
jakosci
Potrafi samodzielnie i $wiadomie oceni¢ sytuacje .
. . " . Nauki 0
i postgpowanie w miejscu wypadku w réznych kulturze
K_U06 stanach zagrozenia zdrowia i zycia przy P6U_U P6S_UW fizycznej,
wykorzystaniu podstawowych parametrow, Nauki o
mozliwo$ci podejmowania wysitku zwigzanego z sdrowiu
aktywno$cig turystyczna i rekreacyjng.
Ma umiejetnos¢ rozpoznawania warunkow
funkcjonowania i oceny podmiotow EKonomia i
K_U07 organizujacych turystyke i rekreacje, z P6U_U P6S_UW fi
: T Inanse
wykorzystaniem wybranych wskaznikow
ekonomicznych, finansowych.
Potrafi identyfikowa¢, wypowiadac sie, Nauki o
opiniowa¢ przy wykorzystaniu dostosowanych kulturze
narzedzi wybrane problemy spoleczne, fizycznej,
K U08 gospodarcze, zawodowe i srodowiskowe P6U U P6S_UW Ekonomia i
- wykorzystujac terminologi¢ adekwatng do - P6S_UK finanse,
tematyki w obszarze turystyki i rekreacji. Nauki o
zarzadzaniu i
jakosci
Ma umiejetno$¢ samodzielnego rozumienia .
S . Nauki o
K U09 biologicznych, psychicznych, spotecznych, P6U U P6S_UK kulturze
- kulturowych i ekonomicznych determinantow - P6S_UW fizycznej

podejmowania aktywnosci w zakresie turystyki i




rekreacji i przygotowania sprawozdania Ekonomia i
(pisemnego, ustnego) ze zrealizowanych badan finanse,
projektow oraz wyrazenia wlasnej opinii istotnej Nauki o
w sprawach spotecznych, zawodowych i zarzadzaniu i
$wiatopogladowych. Potrafi realizowac te procesy jakosci
czesto w nietypowych warunkach
Ma umiejetnosci w zakresie znajomosci jezyka .
obcego zgodne z wymaganiami dla poziomu B2 Nauki o
K_U10 e . . P6U_U P6S_UK kulturze
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia fi .
izycznej
Jezykowego.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Dba o poziom sprawnosci fizycznej niezbedny do Nauki o
K_Kaol ksztatcenia si¢ 1 wykonywania zadan PEU_K P6S_KO kulturze
zawodowych. fizycznej
W pracy zawodowej stosuje zasady i normy etyki, Nauki o
dziata przedsigbiorczo i wspotpracujac w grupie, kulturze
takze przyjmujac w niej rézne role fizycznej,
K KO2 ukierur}kowane na analize i krytyczng oceng tych P6U K P6S KR Ekpnomia i
— procesow. - P6S_KO finanse,
Nauki o
zarzadzaniu i
jakosci
Komunikuje si¢ w ludZzmi takze w warunkach Nauki o
stresu, inspiruje uczestnikow imprez kulturze
turystycznych, rekreacyjnych do podejmowania fizycznej,
K KO3 samodziglnej alfty\ynoéci turystyczno — P6U K P6S_KR Ek_onomia i
- rekreacyjnej dziatajac w sposob przedsigbiorczy. - P6S_KO finanse,
Jest gotowy do dzielenia si¢ swoja wiedza i Nauki o
umiejetnosciami oraz do kierowania zespolem zarzadzaniu i
wspolpracownikow. jakosci
Wykazuje odpowiedzialnos¢ za wlasne dziatania i Nauki o
0s6b powierzonych jego opiece, prawidtowo kulturze
K K04 wkonuje svvpje zadania, d'ba 0 bezpieczeﬁgtwo ' P6U K P6S KK fizycznej,
- 0s0b uczestniczacych w zajgciach rekreacyjnych i - - Nauki o
imprezach turystycznych. zarzadzaniu i
jakosci

Objasnienie oznaczen w symbolach:

(*) Zgodnie z ustawg o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji oraz rozporzadzeniem MNiSW ws charakterystyk drugiego stopnia efektéw uczenia

si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji

%)

K_ - kierunkowe efekty uczenia si¢

_W — (po podkreslniku) kategoria wiedzy

_U - (po podkreslniku) kategoria umiejetnosci

_K - (po podkreslniku) kategoria kompetencji spotecznych

(***) Zgodnie z rozporzadzeniem MNiSW z dnia 20 wrze$nia 2018 roku w sprawie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin

artystycznych

podpis Przewodniczgcego Rady Wydziatu/Dziekana




