PRZEDMIOT: Opieka i edukacja terapeutyczna w bélu

Informacje ogolne

Jednostka organizacyjna

Wydziat Rehabilitacji
Katedra pielegniarstwa

Nazwa przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w bélu

Kod przedmiotu 20ETB
Jezyk wykladowy Polski
Rodzaj modulu ksztalcenia obowiazkowy
(obowiazkowy/fakultatywny)

Poziom modulu ksztalcenia Il stopnia
Rok studiow I

Semestr 2

Forma ksztalcenia/liczba godzin

Wyktady — 15godz.
Seminaria — 10 godz.
Samoksztatcenie — 25 godz.

Liczba punktow ECTS

2

Imiona i nazwiska wykladowcow

mgr Malgorzata Czaplifiska

Program studiow, w ktorym Pielegniarstwo
realizowany jest przedmiot
Sposob realizacji zajeé Stacjonarny

(stacjonarny, uczenie si¢ na
odleglos¢)

Wymaganie wstepne i
dodatkowe

Przed przystapieniem do zajec¢ student powinien
posiada¢ podstawowa wiedz¢ w zakresie programu
studiow pierwszego stopnia na temat mikrobiologii i
parazytologii

Il.  Informacje szczegoltowe

Cele przedmiotu

Cl Przygotowanie studentow do opieki nad pacjentem odczuwajacym bol.

C2 Ksztatcenie umiejetnosci oceny odczuwanego bolu 1 metod jego tagodzenia




Efekty uczenia w zakresie wiedzy i umiejetnosci

Efekt UCZENIA Tre$¢ efektu ksztalcenia dla przedmiotu Odniesienie do
celow
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie: C1
metody oceny bolu w roznych sytuacjach | Cl
B.W 44 klinicznych I farmakologiczne oraz
niefarmakologiczne metody jego leczenia;
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
ocenia¢ natezenie bolu wedtug skal z C2
B.U45 uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu
klinicznego;
dobiera¢ i stosowaé metody leczenia C2
farmakologicznego bolu oraz stosowac¢ metody
B.U 46 . . o o
niefarmakologicznego leczenia bolu w zaleznosci
od stanu klinicznego pacjenta;
B.U 47 monitorowac¢ skuteczno$¢ leczenia C2
' przeciwbolowego;
B.U 48 prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie C2
' samokontroli i samopielgegnacji w terapii bolu;
W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotédw na:
Dokonywania krytycznej oceny dzialan wtasnych i C1,C2
B.K1 dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem rdznic
$wiatopogladowych i kulturowych
Rozwiazywania ztozonych problemow etycznych C1,C2
B K4 zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
' wskazywania priorytetow w realizacji okre§lonych
zadan
Tresci programowe
Tematyka wykladow Odniesienie
do efektow
uczenia
TP1 Zjawisko bolu — patomechanizm, przyczyny, objawy. B.wW44
TP2 Metody oceny bolu u pacjentow w r6znym wieku 1 stanie B.W44
klinicznym — skale oceny bolu
TP3 Metody leczenia farmakologicznego bolu B.W44
TP4 Metody leczenia niefarmakologicznego bolu B.W44
TPS Monitorowanie skutecznosci terapii przeciwbolowej B.W44
Seminaria
TP6 Plan edukacji pacjenta w zakresie samokontrolo i B.U45, B.U46,
samopielggnacji w terapii bolu B.U47, B.U4S,
B.K1, B.K2
Samoksztalcenie
TP29 Opracowanie referatu na temat zasad postepowania wobec B.U45, B.U46,
pacjenta cierpigcego bol w r6znym wieku i stanie B.U47, B.U4S,
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klinicznym

B.K1, B.K2

Formy prowadzenia zajeé¢ w toku realizacji tresci programowych

Planowane formy/dzialania/metody dydaktyczne

Tresci programowe

Metoda dydaktyczna

Odniesienie do
efektéw uczenia

TP1- TP25 Wyklad informacyjny, wyjasnienie. B.W44

TP27-28 Dyskusja dydaktyczna. B.U45, B.U46,
B.U47, B.U48, B.K1,
B.K2

TP29 Praca wtasna — referat B.U45, B.U46,

B.U47,B.U48, B.K1,
B.K2

Metody i kryteria oceniania

Tresci programowe

Metody oceniania osiggni¢¢ studenta/metody weryfikacji
efektow ksztalcenia

Metody oceniania osiagnie¢ studenta/metody

weryfikacji efektow ksztalcenia

D-ocenianie diagnostyczne,

F-ocenianie formujace,

P-ocenianie podsumowujgce

Odniesienie do
efektow ksztalcenia

TP1-TP25

TP26-TP28

TP29

Zaliczenie z oceng

Zaliczenie z oceng

P-ocenianie podsumowujace

Test sktadajacy si¢ z min. 20 pytan jednokrotnego

wyboru,  wielokrotnej  odpowiedzi, tak/nie, test

dopasowania, test uzupetniania odpowiedzi.

Odpowiedz prawidlowa = 1 punkt. Minimum
zaliczeniowe 60%

F-ocenianie formujace

Praca pisemna dotyczgca najnowszych metod

monitorowania zakazen szpitalnych. Przygotowanie

prezentacji jest warunkiem dopuszczenia do testu

zaliczeniowego na koniec seminariow.

Kryteria oceny: zgodno$¢ tresci prezentacji z aktualng

wiedza medyczna, terminowos¢, poprawnos¢ edytorska.

F-ocenianie formujace

Praca pisemna dotyczaca zasad postepowania w ognisku
epidemicznym wybranej choroby zakaznej, ktore miato
miejsce w Europie i opisane zostato w artykule
naukowym dostepnym w bazie PubMed. Kryteria oceny
pracy: aktualno$¢ tresci z wiedzg medyczna, oryginalno$¢
pracy, poprawnos¢ jezykowa, terminowos¢ zlozenia,
poprawnos¢ edytorska.

B.W44

B.U45, B.U46, B.U47,
B.U48, B.K1, B.K2

B.U45, B.U46, B.U47,
B.U48, B.K1, B.K2




Zalecana lista lektur lub lektury obowigzkowe

Literatura obowigzkowa:
1. Koper A. (red.): Pielegniarstwo onkologiczne. PZWL, Warszawa 2011
2. Nowicki A.: Pielegniarstwo onkologiczne. Wyd. Termedia, Poznan 2009
Koper A., Wronska I. (red): Problemy pielegnacyjne pacjentéw z chorobg nowotworowa. Wyd. Czelej, Lublin 2003

Godziny kontaktowe 90 godz.
Praca wlasna 60 godz.
Razem 150 godz. =6 ECTS




