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Czesé 1

I. Informacje ogdlne

Jednostka organizacyjna SZKOLA DOKTORSKA AWF WARSZAWA

Nazwa zajec

Metodologia badan naukowych

Kod zajeé

SD-1

Jezyk wykladowy polski

Rodzaj modulu ksztalcenia
(obowiazkowy/fakultatywny)

obowigzkowy

Rok studiow

I (pierwszy)

Semestr

1 (pierwszy)

Formy ksztalcenia/Liczba godzin

wyklad — liczba godzin -15

praca wlasna doktoranta (samoksztalcenie) — liczba godzin - 10
formy ksztalcenia zgodne z planem studiow Szkoly Doktorskiej
AWF Warszawa obowiazujacym od roku akademickiego 2025/2026

Liczba punktéw ECTS 1 ECTS

Forma zaliczenia

Egzamin

forma zaliczenia zgodna z planem studiow Szkoly Doktorskiej AWF
Warszawa obowiazujacym od roku akademickiego 2025/2026

Imie i nazwisko wykladowey

Wymaganie wstepne i dodatkowe

magisterskich

Uczestnik Szkoly Doktorskiej powinien mie¢ ogdlna wiedze na temat
metodologii badan zgodnie ze specyfika swoich studiow

Czesé 2

IL. Informacje szczegolowe

Cele zajgé

Cl

Zapoznanie sluchaczy =z zasadami prowadzenia badan naukowych,
sposobami rozwiazywania problemoéw naukowych w naukach spolecznych,
zasadami doboru metod badawczych, zaletami i ograniczeniami metod
badawczych oraz sposobami realizacji badan w wykorzystaniem roznych
zaawansowanych metod i technik badawczych i poprawna interpretacja
wynikow,

Ksztaltowanie umiejetnosci zwiazanych z przygotowaniem projektow badan
naukowych w ich wymiarze metodologicznym oraz opisem i interpretacja
badan naukowych.

Zapoznanie shuchaczy z kodeksem zasad etycznych obowiazujacego w
badaniach naukowych.




Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych dla zajeé

Efekt Tresc efektu uczenia sie dla zajec Odniesienie do
uczenia sie celow
Wiedza — absolwent zna i rozumie

K_Wo04 P_W01 Ma wiedz¢ na temat specyfiki badan naukowych w naukach o Cl
kulturze fizycznej i w naukach spolecznych i na temat celéw, mozliwosci i
ograniczen analiz ludzkich zbiorowosci.

K W04 P_W02 Ma zaawansowana wiedze na temat metodologii badan spolecznych, | C1, C2
schematdéw i wybranych metod badawczych: obserwacji, eksperymentu,
wywiadu, analizy tresci i badan jakosciowych.

K W04 P_W03 Ma zaawansowang wiedze na temat tworzenia i zastosowania Cl
réznorodnych narzedzi badawcezych.

Umiejetnosci — absolwent potrafi

K _U02 P_U01 Potrafi wlasciwie dobiera¢ metody i techniki badan do réznorodnych | Cl1, C2
problemow badawczych w zakresie nauk spolecznych.

K _U02 P_U02 Potrafi konstruowac¢ narzedzia badawcze takie jak np. ankiety i c2
kwestionariusze, arkusze obserwacji.

K _U07 P_U03 Potrafi identyfikowac i formutowa¢ przedmiot, cel, problem oraz C2
pytania badawcze oraz sformutowac koncepcje badan wlasnych.

Kompetencje spoleczne — absolwent jest gotow

K KOl P_KO1 Potrafi krytycznie interpretowac teksty i osiagniecia naukowe, €1, 2
ocenia¢ poprawnosc¢ zastosowanych procedur badan i interpretowac
uzyskane wyniki.

K K04 P_K02 Ma $wiadomo$¢ koniecznosci przestrzegania kodeksu etycznego C3
podczas prowadzenia badan.

II1. Tresci programowe

Tresci Odniesienie do
programowe Temat zajeé (wykladow) efektow uczenia
sig
TKI1 Metodologia jako system obiektywnych regut i procedur, do P WOl
ktérych odwoluja si¢ badania bedace podstawa odkrywania
prawdy o rzeczywistosci - zapoznanie sluchaczy ze specyfika P W02
badan naukowych, badan w naukach o kulturze fizycznej i
naukach spolecznych.
Zapoznanie praktyczne doktorantéw z zasadami i metodami pracy
zapewniajacymi BHP przy wykonywaniu czynnosci w ramach P W03
zaje¢ z wykorzystaniem urzadzen technicznych, sprzetu i/lub bez
nich.
TK2 Zasady i funkcje nauki. Klasyfikacja dyscyplin naukowych. P WOIl, P W02,
Zasady poprawnosci logicznej w pracy naukowej. P W03, P U03,
P KOl
TK3 Zasady tworzenia projektow naukowych i niezbedne elementy P_WO0I: P_UO3

koncepcji badan




TK4 Dobor metod badawezych. Zalety i ograniczenia stosowanych P W02; P W03
metod. Sposoby realizacji badan w wykorzystaniem réznych
metod i technik badawczych oraz poprawna interpretacja P UOI; P _KOI
wynikdw,

TK3 Omawienie zaawansowanych metod badan - obserwacja. Typy P W02 P UOI:
obserwacji. Wady i zalety obserwacji uczestniczacej i P U02: P K02
nieuczestniczacej. Arkusze obserwacji. Etyczne aspekty . N
obserwacji.

TKo6 Omowienie zaawansowanych metod badan - eksperyment. P W02: P _UOI;
Schematy eksperymentalne i quasi-eksperymentalne. Etyczne P U02: P K02;
wskazowki dotyczace realizacji eksperymentow w naukach 4 -
spolecznych.

TK7 Eksperyment: czyvnniki kontaminujace, problemy z realizacja P W02; P _UOIL;
eksperymentow i sposoby ich rozwiazywania. Przykiady P U02
eksperymentow spolecznych. a

TKS8 Oméwienie zaawansowanych metod badan - wywiad. Zakres P_W02; P_UOI;
stosowania i typy wywiadow. P UO2

TK9 Konstruowanie narzedzi badawczych. Zasady budowy ankiet i P W02; P _UOI;
kwestionariuszy: zasady ochrony respondentow. Techniki badan P UO2
ankietowych. Zasady budowy kwestionariusza. Kodowanie pytan .
otwartych. Tworzenie ankiet i kwestionariuszy. Cwiczenia
prowadzenia wywiadow

TK10 Omowienie zaawansowanych metod badan - metody jakosciowe. P WO02; P _UOI;
Laczenie metod jakosciowych i ilosciowych. Triangulacja. P U02

TKI1 Omowienie zaawansowanych metod badan — analiza tresci P WO02; P _UOI:
(ilosciowa i jakodciowa). Trening stosowania metody analizy P UO2
tresei (ilosciowa i jakosciowa) B

TK12 Etyka w badaniach naukowych. P_WO01,P_S01,

P K02

TK13 Egzamin pisemny

Samoksztalcenie:

Przeczytanie i analiza przekazanej literatury. Przygotowanie wystapien na zajeciach w oparciu o literature.
Wykonanie zadan domowych.

Planowane formy/dzialania/metody dydaktyezne

Tredci programowe

Metoda dydaktyczna

Odniesienie do
efektow uczenia sie

TK 1-TK 13

audytoryjna, studium przypadku, dyskusja, praca nad zadaniami w
grupach, praca indywidualna na zajeciach i w ramach
samoksztatcenia

K_Wo04: K_U02:
K_U07; K_KOI;
K K04

Srodki dydaktyezne:

komputer, prezentacja PP. nagrania wideo, programy Mentimeter, Kahook, Internet, teksty zrodlowe

Metody i kryteria oceniania

Tredci programowe

Metody oceniania osiagnie¢ doktoranta /metody weryfikacji
efektow uczenia sie

Odniesienie do
efektow uczenia sie

TK 1-TK 13

1. Ocena realizacji projektow indywidualnych lub grupowych,
2., Zaliczenie praktyczne czastkowe,
3. Koncowe zaliczenie pisemne

K_W04; K_U02;
K U07; K_KOT;
K_K04

Zalecana lista lektur lub lektury obowigzkowe

Literatura podstawowa:
1. Babbie E. (2007) Badania spoleczne w praktyvce, Warszawa, PWN.
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Flick U. (2012) Projektowanie badania jakosciowego, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.
Kotarbinski T. (1961) Elementy teorii poznania, logiki formalnej i metodologii nauk, Wroclaw-Warszawa-
Krakow, Ossolineum.

Kvale S. (2012) Prowadzenie wywiadow, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

Mayntz R., Holm K., Hubner P. (1985) Wprowadzenie do metod socjologii empirveznej, PWN, Warszawa.
Nowak S. (2007) Metodologia badan spolecznych, Warszawa, PWN

Silverman D. (2008) Prowadzenie badan jakosciowych, Warszawa, PWN.

iteratura uzupelniajgca:

Encyklopedia socjologii (2000), t. 3, Oficyna Naukowa, Warszawa.

Frankfort-Nachmias Ch., Nachmias D. (2001) Metody badawcze w naukach spolecznych, Poznan, Zysk i S-
ka.

Rapley T. (2013) Analiza konwersacyi, dyskursu i dokumentow, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa,
Thomas JI. R., Nelson J.K., Silverman S. J. (2011) Research methods in physical activity, Champaign, 1L,
Human Kinetics.

Veal A, J. (1992) Research methods for leisure and tourism. A practical guide, Pitman Publishing, London.
Ziembinski Z. (1997) Logika praktvczna, Warszawa, PWN

Punkty ECTS (1 pkt-25-30 godz. pracy doktoranta)

RODZAJ ZAJEC GODZINY

Godziny kontaktowe 15

Praca wlasna doktoranta (samoksztalcenie) | 10

Razem = 25 godz. = 1 ECTS

podplis prowadzqcego zajecia




