
Anna Olczak 

Data urodzenia: 23/04/1967  Miejsce urodzenia: Polska  Narodowość: polska  

Numer telefonu: (+48) 602635141 (Tel. komórkowy)  Adres e-mail: anna.olczak@awf.edu.pl  

Adres: Szaserów 128, 04-141, Warszawa, Polska (Praca)  

2005 – OBECNIE Warszaw, Polska 
STARSZY SPECJALISTA FIZJOTERAPII WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY 

- planowanie i realizacja planu fizjoterapii w warunkach Kliniki Rehabilitacji z Pododdziałem Rehabilitacji Neurologicznej

Adres ul. Szaserów 128, 04-141, Warszaw, Polska

12/03/2025 – OBECNIE Warszawa, Polska 
ADIUNKT W KATEDRZE FIZJOTERAPII KLINICZNEJ AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM. JÓZEFA
PIŁSUDSKIEGO 

- dydaktyka
- praca badawcza

Warszawa, Polska 
1990 R. MAGISTER WYCHOWANIA FIZYCZNEGO, SPECJALIZACJA Z ODNOWY BIOLOGICZNEJ, AWF IM.
JĘDRZEJA ŚNIADECKIEGO W GDAŃSKU • 1997 R. MAGISTER FIZJOTERAPII, AWF IM. JERZEGO KUKUCZKI
W KATOWICACH • 2008 R. STOPIEŃ DOKTORA NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ W ZAKRESIE
REHABILITACJI RUCHOWEJ, AWF IM. JÓZEFA PIŁSUDSKIEGO W WARSZAWIE. • 2024 R. STOPIEŃ
DOKTORA HABILITOWANEGO W DZIEDZINIE N. MED. I N. O ZDR. RDN / AWF IM. JÓZEFA PIŁSUDSKIEGO
W WARSZAWIE. Military Institute of Medicine 

Warszawa, Polska 
KSZTAŁCENIE PODYPLOMOWE • 1996 R. DYPLOM I STOPNIA SPECJALIZACJI ZAWODOWEJ W ZAKRESIE
REHABILITACJI RUCHOWEJ, WYDZIAŁ ZDROWIA URZĘDU WOJEWÓDZKIEGO W PŁOCKU • 2000 R.
DYPLOM II STOPNIA SPECJALIZACJI ZAWODOWEJ W ZAKRESIE REHABILITACJI RUCHOWEJ, CENTRUM
MEDYCZNE KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE, SPECJALISTA REHABILITACJI RUCHOWEJ •
2003 R. STUDIA PODYPLOMOWE: ZARZĄDZANIE ZAKŁADAMI OPIEKI ZDROWOTNEJ, SZKOŁA GŁÓWNA
HANDLOWA W WARSZAWIE Military Institute of Medicine 

Warszawa, Polska 
DYPLOMY • 1998 R. ASSESSMENT, TREATMENT AND MANIPULATION OF THE SPINE AND PERIPHERAL
JOINTS. MOBILISATION OF THE NERVOUS SYSTEM, KURS POD AUSPICJAMI POLSKIEGO TOWARZYSTWA
FIZJOTERAPII I SCHOOL OF LOGICAL CONCEPT IN MECHANICAL ANALYSIS AND THERAPY HEEMSTEDE,
NETHERLANDS • 1999 R. PNF KURS PODSTAWOWY • 2000 R. PNF KURS ROZWIJAJĄCY • 2001 R.
MEDYCYNA MANUALNA WG LEWITA - KURS PODSTAWOWY • 2002 R. THE MCKENZIE INSTITUTE
INTERNATIONAL • 2003 R. MANUAL THERAPY KALTENBORN/EVJENTH CONCEPT Military Institute of
Medicine 

DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE

WYKSZTAŁCENIE I ODBYTE SZKOLENIA

mailto:anna.olczak@awf.edu.pl


Polska 
• 2004 R. SLING EXERCISE THERAPY KURS PODSTAWOWY • 2005 R. SLING EXERCISE THERAPY KURS
ZAAWANSOWANY • 2006 R. KINESIO TAPING KURS PODSTAWOWY • 2007 R. KINESIO TAPING KURS
ZAAWANSOWANY • 2007 R. PNF W ORTOPEDII • 2008 R. BADANIE I TERAPIA STAWÓW ŻUCHWOWO –
SKRONIOWYCH • 2008 R. PNF W URAZACH RDZENIA KRĘGOWEGO • 2008 R. PNF I SPASTYCZNOŚĆ • 2009
R. NDT- BOBACH DLA DOROSŁYCH - KURS PODSTAWOWY • 2010 R. PNF W NEUROLOGII • 2011 R. NDT –
BOBACH DLA DOROSŁYCH - KURS ROZWIJAJĄCY • 

Język ojczysty / języki ojczyste:  POLSKI 

Inny język / inne języki:   

ROZUMIENIE MÓWIENIE PISANIE

Słuchanie Czytanie Samodzielne
wypowiadanie się

Porozumiewanie
się

ANGIELSKI B2 B2 B2 B2 B2

Poziomy: A1 i A2: poziom podstawowy; B1 i B2: poziom samodzielności; C1 i C2: poziom biegłości 

Pakiet Microsoft Office  Tworzenie prezentacji multimedialnych  social media  Obsuga komputera Windows
Praca w grupie 

ZNAJOMOŚĆ JĘZYKÓW 

UMIEJĘTNOŚCI CYFROWE 
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