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Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie
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Efekty uczenia si¢ dla kierunku WYCHOWANIE FIZYCZNE i ich relacje
z uniwersalnymi charakterystykami pierwszego stopnia oraz charakterystykami drugiego stopnia

Jednostka prowadzaca kierunek studiow:

Wydzial Wychowania Fizycznego

Kierunek stadiow:

Wychowanie fizyczne

Poziom studiow:
Poziom PRK:

Drugiego stopnia
Poziom 7

Profil studiéw:

Ogdlnoakademicki

Umiejscowienie Kierunku w dyscyplinie
naukowej/dyscyplinach naukowych -
wskazanie dyscypliny wiodgcej: (wraz z
uzasadnieniem)

Kierunek wychowanie fizyczne na poziomie studiéw drugiego stopnia o profilu ogodlnoakademickim umiejscowiono w
dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej (100%) oraz standardach ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
nauczyciela. Wychowanie fizyczne charakteryzuje si¢ interdyscyplinarnoscia, traktowane jest jako obszar wychowania,
odpowiedzialny za ksztatcenie i wychowanie fizyczne, ktorego gtdéwnym celem jest odkrycie i zrozumienie przez cztowieka
w toku edukacji kulturowego sensu zachowan o charakterze zdrowotnym, rekreacyjnym, sportowym. Umozliwia zdobycie
przygotowania psychologiczno-pedagogicznego niezbednego do podjecia pracy w szkotach podstawowych i
ponadpodstawowych.

Opis kierunkowych efektow uczenia sie i ich odniesienie do charakterystyk pierwszego i drugiego stopnia oraz dyscypliny naukowej/dyscyplin naukowych

rversane | TG
. charakterystyki glego stop
Kod sktadnika , . ., . L - . . Polskiej Ramy
. Po ukonczeniu studiow drugiego stopnia kierunku wychowanie fizyczne pierwszego stopnia A .
opisu - s Kwalifikacji Dyscyplina
o profilu ogélnoakademickim Polskiej Ramy X ek
. (efekty absolwent osiaga nastepujace efekty uczenia sie: Kwalifikacji poziom 7 oraz naukowa
Kierunkowe**) ) poziom 7 standardy
nauczycielskie
symbole*
(Y ) (symbole*)
WIEDZA
K_W01 Ma poglebiong wiedze w zakresie dyscypliny nauki o kulturze fizycznej oraz pojeé, teorii |P7U_W P7S_WG
i metod stosowanych w obszarze wychowania fizycznego i sportu. Zna i rozumie procesy, P7S_ WK
zwigzki i przyczyny zmian zachodzacych w organizmie cztowieka w ontogenezie na Nauki o kulturze
skutek zmian cywilizacyjnych i przyjetego stylu zycia oraz ztozone zasady fizycznej
funkcjonowania ekosystemu. Rozumie jaki wptyw wywiera dziatalno$¢ cztowieka na
przyrode oraz zna aktualne strategie i formy ochrony przyrody.




K_W02 Rozumie réznorodne problemy etyczne oraz rozumie biologiczne i kulturowe koncepcje |P7U_W P7S_WG .
cztowieka. W poglebiony sposob rozumie historie mysli, idei i pogladow filozoficznych P7S WK I\_IaUk' 0 _kulturze
zwiagzanych z kulturg fizyczng. fizycznej

K_W03 Zna i rozumie zasady logiki, zasady badan naukowych, schematy postgpowania P7TU W P7S_WG .
badawczego oraz metody, techniki i narzedzia badan. Rozumie metody doboru préby. Zna P7S_WK I\_IaUK' 0 _kulturze
zasady pisania pracy naukowej i obowigzujace w badaniach naukowych zasady etyczne. fizycznej

K_W04 Zna i rozumie znaczenie koncepcji olimpizmu i zdrowia w wychowaniu fizycznym i P7U_W P7S_WG
zapobieganiu patologiom spotecznym. Zna sposoby mierzenia jakos$ci pracy edukacyjnej P7S_WK )
instytucji, w tym o$wiatowych oraz rozumie potrzebe wtasnego rozwoju zawodowego. Nauki o kulturze
Krytycznie analizuje i ocenia istniejace i whasne koncepcje edukacyjne w oparciu o fizycznej
aktualny stan wiedzy.

K_W05 W poglebiony sposdb rozumie zjawiska i procesy spoteczne i ekonomiczne majace wptyw [P7U_W P7S_WG )
na sport, wychowanie fizyczne, zdrowie i aktywno$¢ fizyczng. Zna najwazniejsze P7S_WK I\_laUkl Y _kulturze
kategorie opisu rzeczywisto$ci spotecznej, zna znaczenie spotecznych i kulturowych fizycznej
uwarunkowan uczestnictwa w sporcie i rekreacji ruchowe;j.

K_WO06 Zna réznorodne metody statystyczne, zasady opracowania danych ilosciowych i P7U_ W P7S_WG _
jakosciowych oraz sposob ich wykorzystania w pracy naukowej. Zna i rozumie zasady Nauki o kulturze
formutowania i weryfikacji hipotez statystycznych oraz rozumie na czym polega analiza fizycznej
statystyczna.

K_W07 Zna formy, $rodki i metody oraz specyfike organizacji szkolenia w zakresie wybranych P7U_W P7S_WG Nauki o kulturze
dyscyplin sportu oraz pracy z m%odzigiq, .osobami.dorosiymi i w wieku poprodukcyjnym, fizycznej
W tym podstawy prawne prowadzonej dziatalnosci.

K_W08 Znai rqzumie ztozony wp1yyv r(’)Znygh aktywpos’ci ﬁzycz-nych i Warunk(')\y - . P7U_W P7S_WG Nauki o kulturze
SVI‘OdOWlS’k(.)VYYCh na _rozwo'] i adaptacje organizmu cztowieka w r6znym wieku i o réznej fizycznej
sprawnosci fizycznej.

K_W09 Rozumie znaczenie aktywnosci fizycznej i rekreacji ruchowej w zdrowym stylu zyciaw  |P7U_W P7S_WG
réznych fa.zach onto.genezy oraz zna}czenie motyvyacji i aspiracji w podejmovyaniu . P7S_WK Nauki o kulturze
akty\_)vnos'm ﬁ_zyczne]. Zna psychologlc;ne mechaglzmy sukcesu W aktywr'loém _ﬁzyczne]. fizycznej
Zna i rozumie zasady programowania i planowania treningu sportowego i treningu
zdrowotnego w roznych fazach ontogenezy.

K_W10 Zna i rozumie znaczenie turystyki i rekreacji, w zachowaniach wolnoczasowych i P7U_W P7S_WG )
dziatalno$ci edukacyjnej w zyciu czlowieka. Zna zasady bezpiecznego planowania i P7S_WK Nauki o kulturze

organizowania wycieczek, rajdéw, obozoéw. Zna podstawy prawne dziatalnosci
turystycznej.

fizycznej




K_W11 Rozumie specyfike prowadzenia zaje¢ ruchowych z osobami sprawnymi i z P7U_W P7S_WG )
niepetnosprawno$cig w grupie mtodziezy i dorostych. Zna procedur¢ przygotowania i P7S_ WK NaUk| Y _kulturze
przeprowadzania imprez sportowo-rekreacyjnych z zakresu sportow indywidualnych i fizycznej
zespotowych.

K_W12 Rozumie specyfike zaje¢ ruchowych w grupach dysfunkcyjnych i integracyjnych. P7U_W P7S_WG Nauki o kulturze
W poglebiony sposob zna tresci, formy i §rodki oraz metodyke prowadzenia zaje¢ w fizycznej
grupach dysfunkcyjnych i integracyjnych.

K_W13 Zna i rozumie poje¢cia i zasady z zakresu ochrony wlasnosci przemystowej, prawa P7TU_ W P7S_ WK Nauki o kulturze
autorskiego oraz zarzadzania zasobami wtasnosci intelektualnej w obszarze wychowania fizycznej
fizycznego i sportu.

UMIEJETNOSCI

K_U01 Potrafi oceni¢ przyczyny zmian zachodzacych w organizmie cztowieka na skutek P7U_U P7S_UW Nauki o kulturze
przyjetego stylu zycia oraz umie samodzielnie rozpoznac zagrozenia dla srodowiska fizycznej
przyrodniczego wynikajace z dziatalno$ci cztowieka.

K_U02 Potrafi wykorzysta¢ analize logiczna w rozwigzywaniu problemow natury ogdlne;j. Potrafi (P7U_U P7S_UW Nauki o kulturze
ustosunkowac si¢ do waznych zagadnien filozoficznych odnoszacych si¢ do sensu zycia i P7S_UK fizycznej
wartosci biologicznych z nim zwigzanych.

K_U03 Potrafi samodzielnie formutowacé i rozwigzywaé problemy badawcze w ramach naukio  [P7U_U P7S_UW Nauki o kulturze
kulturze fizycznej. Potrafi postugiwac si¢ metodami badan oraz korzysta¢ z dostepnych P7S_UK fizveznei
narzedzi badan, a takze oceniac przyjete procedury badania i opisywac uzyskane wyniki. yczne)

K_U04 Potrafi wykorzysta¢ wartosci kultury fizycznej, olimpizmu i zdrowia w wychowaniu P7U_U P7S_UW Nauki o kulturze
fizycznym i w profilaktyce dysfunkcji i patologii spotecznych. P7S_UK fizycznej

P7S UU

K_U05 Potrafi komunikowac si¢ ze zréznicowanymi krggami odbiorcow i samodzielnie P7U_U P7S_UW Nauki o kulturze
wykorzystywaé techniki motywacyjne w promowaniu zdrowego stylu zycia. P7S_UK fizyczne]

K_U06 Potrafi samodzielnie opracowac autorski program rekreacji ruchowej i treningu P7U_U P7S_UW
zdrowotnego, samodzielnie dobra¢ program ¢wiczen i obcigzen w zaleznosci od P7S_UK )
sprawnosci fizycznej i wieku 0sob ¢wiczacych oraz innowacyjnie wykonywac zadania w I\_IaUK' 0 .kulturze
nieprzewidywalnych warunkach. Potrafi planowac¢, realizowaé i ocenia¢ zaangazowanie w fizycznej
sport w instytucjach o$wiatowych.

K_U07 Potrafi samodzielnie opracowac podstawowe narzedzia badan w oparciu o poznane P7U_U P7S_UW
metody wykorzystywane w badaniach spotecznych. Potrafi przeprowadzi¢ diagnoze P7S_UK Nauki o kulturze
srodowiskowg 1 grupowa oraz samodzielnie interpretowac fakty spoleczne zwigzane z P7S_UO

szeroko definiowana kulturg fizyczna.

fizycznej




K_U08 Potrafi postugiwac si¢ metodami statystycznymi w pracy naukowej. Potrafi gromadzic, P7U_U P7S_UW .
opisywac i analizowa¢ dane ilosciowe i jakosciowe oraz interpretowac uzyskane wyniki. P7S_UK I\_IaUK' 0 _kulturze
Potrafi formutowac wnioski merytoryczne na podstawie danych statystycznych. fizycznej

K_U09 Potrafi zorganizowa¢ zgodnie z przepisami i przeprowadzi¢ imprezy rekreacyjne i P7U_U P7S_UW Nauki o kulturze
turystyczne dla dzieci i mlodziezy oraz oséb dorostych z zachowaniem zasad P7S_UO fi . KUt
bezpieczenstwa w r6znych warunkach. 1zyczne

K_U10 Potrafi organizowac i zarzadzaé impreza i zajeciami w zakresie sportow indywidualnych i (P7U_U P7S_UW Nauki o kul
zespotowych dla 0s6b w réznym wieku, w tym z niepelnosprawnoscia, z zachowaniem P7S_UO _au 10 Ku turze
zasad bezpieczenstwa w réznych warunkach. fizycznej

K U1l Potrafi oceni¢ prawidtowo$¢ doboru tresci, metod, form i srodkow w zajgciach ruchowych [P7U_U P7S_UW Nauki o kulturze
w grupach oraz prognozowac¢ efekty wlasnej pracy. P7S_UO fizycznej

K_U12 Posiada specjalistyczne umiejg¢tnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci P7U_U P7S_UW Nauki o kulturze
fizycznej (rekreacyjnych, sportowych) i potrafi je upowszechniac. P7S_UK fizycznej

K _U13 Potrafi postugiwac sie jezykiem obcym na poziomie B2+ Europejskiego systemu Opisu  |P7U_U P7S_UK )
Ksztatcenia Jezykowego oraz specjalistyczng terminologia w zakresie wychowania I\_Iauh 0 _kulturze
fizycznego, rekreacji i sportu. fizyczne]

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO01 Propaguje aktywnos¢ fizyczng i zachowania prozdrowotne w srodowisku lokalnym wsérod (P7U_K P7S_KR i
mtodziezy i 0s6b dorostych aktywnych i nieaktywnych zawodowo. Uczestniczy w zyciu P7S_KO I\_IaUK' 0 _kulturze
spotecznym i kulturze fizycznej. fizycznej

K_K02 Dziata samodzielnie realizujac planowo i profesjonalnie zadania wtasne. Kieruje P7U_K P7S_KK Nauki o kult
zespotami ludzkimi przy realizacji ztozonych zadan zawodowych o charakterze P7S_KO NauKt o kufturze
edukacyjnym (rekreacyjno-zdrowotnym). P7S_KR fizycznej

K_KO03 Samodzielnie realizuje zadania i cele uwzglednia obowiazujace akty prawne oraz P7U_K P7S_KK Nauki o kulturze
bezpieczenstwo i zdrowie osob, ktdére mu podlegajg i na rzecz ktorych pracuje. Przyjmuje P7S_KR fi .
odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo podopiecznych. 1zyczne

K_Ko04 Promuje warto$¢ zycia i zdrowia propagujac zachowania ekologiczne w dziatalnosci P7U_K P7S_KK
edukacyjnej i w srodowisku lokalnym. Promuje wiedzg o korzys$ciach uprawiania sportu P7S_KR Nauki o kulturze
przez cate zycie i jego wpltyw na kondycje fizyczna i stan zdrowia. P7S_KO fizycznej




Opis efektow uczenia si¢ okreslonych standardem ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela

Ogolne efekty uczenia si¢

Kod sktadnika Po ukonczeniu studiéw absolwent osigga nastepujace efekty uczenia sie
opisu (standardu . . . . L e .
) zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych:
kstaleenia®™) w esie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznyc
WIEDZA
w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
O_Wo1 podstawy filozofii wychowania i aksjologii pedagogicznej, specyfike gtownych srodowisk wychowawczych i proceséw w nich zachodzacych;
O_W02 klasyczne i wspolczesne teorie rozwoju cztowieka, wychowania, uczenia si¢ i nauczania lub ksztalcenia oraz ich wartosci aplikacyjne;
O_W03 role nauczyciela lub wychowawcy w modelowaniu postaw i zachowan uczniow;
normy, procedury i dobre praktyki stosowane w dziatalnosci pedagogicznej (wychowanie przedszkolne, nauczanie w szkotach podstawowych i
O_Wwo4 srednich ogolnoksztatcacych, technikach i szkotach branzowych, szkotach specjalnych i oddziatach specjalnych oraz integracyjnych, w réznego typu
osrodkach wychowawczych oraz ksztatceniu ustawicznym);
O_W05 zagadnienie edukacji wlaczajacej, a takze sposoby realizacji zasady inkluzji;
O_Wo06 zroznicowanie potrzeb edukacyjnych ucznidow i wynikajace z nich zadania szkoty dotyczace dostosowania organizacji procesu ksztatcenia i wychowania;
O_Wo7 sposoby projektowania i prowadzenia dziatan diagnostycznych w praktyce pedagogicznej;
O W08 strukture i funkcje systemu o§wiaty — cele, podstawy prawne, organizacje i funkcjonowanie instytucji edukacyjnych, wychowawczych i opiekunczych,
B a takze alternatywne formy edukacji;
O_W09 podstawy prawne systemu o$wiaty niezbedne do prawidtowego realizowania prowadzonych dziatan edukacyjnych;
O_W10 prawa dziecka i osoby z niepetnosprawnoscia;
0 Wil zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w instytucjach edukacyjnych, wychowawczych i opiekunczych oraz odpowiedzialno$ci prawnej nauczyciela w
- tym zakresie, a takze zasady udzielania pierwszej pomocy;
O_W12 procesykomunikowania interpersonalnego i spotecznego oraz ich prawidtowosci i zaktocenia;
O_Wwi13 podstawy funkcjonowania i patologie aparatu mowy, zasady emisji glosu, podstawy funkcjonowania narzadu wzroku i rownowagi;
o w14 tresci nauczania i typowe trudnosci uczniow zwigzane z ich opanowaniem;
0 W15 metody nauczania i doboru efektywnych $rodkow dydaktycznych, w tym zasobow internetowych, wspomagajgcych nauczanie przedmiotu lub

prowadzenie zajeé¢, z uwzglednieniem zréznicowanych potrzeb edukacyjnych uczniow.




UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

O Uo1 obserwowac sytuacje i zdarzenia pedagogiczne, analizowa¢ je z wykorzystaniem wiedzy pedagogiczno-psychologicznej oraz proponowac rozwigzania
B problemow;
adekwatnie dobiera¢, tworzy¢ i dostosowywac do zréznicowanych potrzeb uczniéw materiaty i $rodki, w tym z zakresu technologii informacyjno-
O_u02 komunikacyjnej, oraz metody pracy w celu samodzielnego projektowania i efektywnego realizowania dziatan pedagogicznych, dydaktycznych,
wychowawczych i opiekunczych;
rozpoznawac¢ potrzeby, mozliwosci i uzdolnienia uczniow oraz projektowac i prowadzi¢ dziatania wspierajgce integralny rozwoj uczniow, ich
O U03 y proj p picrajg gralny )
- aktywno$¢ i1 uczestnictwo w procesie ksztatcenia i wychowania oraz w zyciu spotecznym;
O_uo4 projektowac i realizowa¢ programy nauczania z uwzglgednieniem zréznicowanych potrzeb edukacyjnych uczniow;
O U05 projektowac i realizowa¢ programy wychowawczo-profilaktyczne w zakresie tresci i dziatan wychowawczych i profilaktycznych skierowanych do
- uczniow, ich rodzicéw lub opiekunow i nauczycieli;
O U06 tworzy¢ sytuacje wychowawczo-dydaktyczne motywujace uczniow do nauki i pracy nad soba, analizowac¢ ich skutecznos¢ oraz modyfikowa¢ dziatania
- w celu uzyskania pozadanych efektow wychowania i ksztatcenia;
O Uo7 podejmowac prace z uczniami rozbudzajacag ich zainteresowania i rozwijajaca ich uzdolnienia, wtasciwie dobiera¢ tresci nauczania, zadania i formy
- pracy w ramach samoksztatcenia oraz promowacé osiggnigcia uczniow;
O_uo08 rozwija¢ kreatywno$¢ i umiejetnos$¢ samodzielnego, krytycznego myslenia uczniow;
0O_U09 skutecznie animowac¢ i monitorowac realizacj¢ zespolowych dziatan edukacyjnych ucznidéw;
0O_Uu10 wykorzystywaé proces oceniania i udzielania informacji zwrotnych do stymulowania uczniow w ich pracy nad wtasnym rozwojem;
O _u11 monitorowaé postepy ucznioéw, ich aktywnos¢ 1 uczestnictwo w zyciu spolecznym szkoty;
0 U2 pracowac z dzie¢mi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym z dzie¢mi z trudno$ciami adaptacyjnymi zwigzanymi z do§wiadczeniem
- migracyjnym, pochodzacymi ze $rodowisk zroznicowanych pod wzgledem kulturowym lub z ograniczong znajomoscig jezyka polskiego;
0O_U13 odpowiedzialnie organizowac prace szkolng oraz pozaszkolng ucznia, z poszanowaniem jego prawa do odpoczynku;
Oo_u14 skutecznie realizowa¢ dziatania wspomagajace uczniow w $wiadomym i odpowiedzialnym podejmowaniu decyzji edukacyjnych i zawodowych;
O_U15 poprawnie postugiwac si¢ jezykiem polskim i poprawnie oraz adekwatnie do wieku ucznidw postugiwac si¢ terminologia przedmiotu;
0O_U16 postugiwac si¢ aparatem mowy zgodnie z zasadami emisji gtosu;
O _u17 udziela¢ pierwszej pomocy;
0O_u1s samodzielne rozwija¢ wiedzg¢ i umiejetnosci pedagogiczne z wykorzystaniem roéznych zrodet, w tym obcojezycznych, i technologii.




KOMPETENCJE SPOLECZNE
w zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

O_Ko01 postugiwania si¢ uniwersalnymi zasadami i normami etycznymi w dziatalno$ci zawodowej, kierujac si¢ szacunkiem dla kazdego cztowieka;
0 K02 budowania relacji opartej na wzajemnym zaufaniu miedzy wszystkimi podmiotami procesu wychowania i ksztatcenia, w tym rodzicami lub opiekunami
- ucznia, oraz witaczania ich w dziatania sprzyjajace efektywnosci edukacyjne;;
O KO3 porozumiewania si¢ z osobami pochodzacymi z ré6znych srodowisk i o roznej kondycji emocjonalnej, dialogowego rozwigzywania konfliktow oraz
B tworzenia dobrej atmosfery dla komunikacji w klasie szkolnej i poza nig;
O_Ko04 podejmowania decyzji zwigzanych z organizacja procesu ksztalcenia w edukacji wiaczajace;;
O_KO05 rozpoznawania specyfiki srodowiska lokalnego i podejmowania wspolpracy na rzecz dobra uczniow i tego Srodowiska;
O_KO06 projektowania dziatan zmierzajacych do rozwoju szkoly lub placéwki systemu o$wiaty oraz stymulowania poprawy jakosci pracy tych instytucji;
0 K07 pracy w zespole, pelnienia w nim réznych rol oraz wspolpracy z nauczycielami, pedagogami, specjalistami, rodzicami lub opiekunami ucznidéw i innymi
- cztonkami spotecznosci szkolnej i lokalnej.
Szczegolowe efekty uczenia sie
Kod sktadnika , . ., . . ..
opisu Po ukonczeniu studiow absolwent osiaga nastepujace efekty uczenia si¢
(standardu w zakresie wiedzy, umiejetno$ci i kompetencji spolecznych:
ksztatcenia)
Przygotowanie merytoryczne do nauczania pierwszego przedmiotu
Al Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy merytorycznej dotyczacej przedmiotu nauczania sg opisane w programie studiow kierunkowymi efektami uczenia
si¢, w ramach ktorych odbywa si¢ ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela wychowania fizycznego.
B. Przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne
Psychologia — B1; Pedagogika — B2; Praktyki — B3
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
Bl W1 podstawowe pojecia psychologii: procesy poznawcze, spostrzeganie, odbidr i przetwarzanie informacji, mowg¢ i jezyk, mys$lenie i rozumowanie, uczenie

si¢ i pamigé, role uwagi, emocje i motywacje w procesach regulacji zachowania, zdolnosci i uzdolnienia, psychologie roznic indywidualnych — roznice
w zakresie inteligencji, temperamentu, osobowosci i stylu poznawczego;




BL W2

proces rozwoju ucznia w okresie dziecinstwa, adolescencji i wczesnej dorostosci: rozwoj fizyczny, motoryczny i psychoseksualny, rozwdj proceséw
poznawczych (myslenie, mowa, spostrzeganie, uwaga i pamig¢), rozwoj spoteczno-emocjonalny i moralny, zmiany fizyczne i psychiczne w okresie
dojrzewania, rozwoj wybranych funkcji psychicznych, normg¢ rozwojowa, rozwoj i ksztattowanie osobowosci, rozwoj w kontekscie wychowania,
zaburzenia w rozwoju podstawowych proceséw psychicznych, teorie integralnego rozwoju ucznia, dysharmonie i zaburzenia rozwojowe u uczniow,
zaburzenia zachowania, zagadnienia: nieSmiatosci i nadpobudliwosci, szczegdlnych uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w okresie dorastania, obnizenia
nastroju, depresji, krystalizowania si¢ tozsamosci, dorostosci, identyfikacji z nowymi rolami spotecznymi, a takze ksztattowania sig¢ stylu zycia;

B1L W3

teorie spostrzegania spotecznego i komunikacji: zachowania spoleczne i ich uwarunkowania, sytuacje interpersonalng, empatie, zachowania asertywne,
agresywne i ulegte, postawy, stereotypy, uprzedzenia, stres i radzenie sobie z nim, porozumiewanie si¢ ludzi w instytucjach, reguty wspotdziatania,
procesy komunikowania si¢, bariery w komunikowaniu si¢, media i ich wptyw wychowawczy, style komunikowania si¢ uczniow i nauczyciela, bariery
w komunikowaniu si¢ w klasie, rézne formy komunikacji autoprezentacje, aktywne stuchanie, efektywne nadawanie, komunikacj¢ niewerbalna,
porozumiewanie si¢ emocjonalne w klasie, porozumiewanie si¢ w sytuacjach konfliktowych;

B1_ W4

proces uczenia si¢: modele uczenia sie, w tym koncepcje klasyczne i wspotczesne ujecia w oparciu o wyniki badan neuropsychologicznych, metody i
techniki uczenia si¢ z uwzglgdnieniem rozwijania metapoznania, trudno$ci w uczeniu si¢, ich przyczyny i strategie ich przezwyci¢zania, metody i
techniki identyfikacji oraz wspomagania rozwoju uzdolnien i zainteresowan, bariery i trudnosci w procesie komunikowania sig, techniki i metody
usprawniania komunikacji z uczniem oraz migdzy uczniami,

BL W5

zagadnienia autorefleksji i samorozwoju: zasoby wtasne w pracy nauczyciela — identyfikacja i rozwdj, indywidualne strategie radzenia sobie z
trudno$ciami, stres i nauczycielskie wypalenie zawodowe.

B2_W1

system o$wiaty: organizacje i funkcjonowanie systemu o$wiaty, podstawowe zagadnienia prawa o$wiatowego, krajowe i miedzynarodowe regulacje
dotyczace praw cztowieka, dziecka, ucznia oraz osob z niepelnosprawnosciami, znaczenie pozycji szkoty jako instytucji edukacyjnej, funkcje i cele
edukacji szkolnej, modele wspotczesnej szkoty, pojecie ukrytego programu szkoty, alternatywne formy edukacji, zagadnienie prawa
wewnatrzszkolnego, podstawe programowa w kontek$cie programu nauczania oraz dziatania wychowawczo-profilaktyczne, tematyke oceny jakosci
dziatalnosci szkotly lub placowki systemu oswiaty;

B2_W2

role nauczyciela i koncepcje pracy nauczyciela: etyke zawodowa nauczyciela, nauczycielska pragmatyke zawodowa — prawa i obowiazki nauczycieli,
zasady odpowiedzialno$ci prawnej opiekuna, nauczyciela, wychowawcy i za bezpieczenstwo oraz ochrone zdrowia uczniow, tematyke oceny jakos$ci
pracy nauczyciela, zasady projektowania §ciezki wlasnego rozwoju zawodowego, role poczatkujacego nauczyciela w szkolnej rzeczywistosci,
uwarunkowania sukcesu w pracy nauczyciela oraz choroby zwigzane z wykonywaniem zawodu nauczyciela;

B2_W3

wychowanie w kontek$cie rozwoju: ontologiczne, aksjologiczne i antropologiczne podstawy wychowania; istote i funkcje wychowania oraz proces
wychowania, jego strukture, whasciwosci i dynamike; pomoc psychologiczno-pedagogiczng w szkole — regulacje prawne, formy i zasady udzielania
wsparcia w placowkach systemu o§wiaty, a takze znaczenie wspoltpracy rodziny ucznia i szkoly oraz szkoty ze srodowiskiem pozaszkolnym;




B2_W4

zasady pracy opiekunczo-wychowawczej nauczyciela: obowiazki nauczyciela jako wychowawcy klasy, metodyke pracy wychowawczej, program pracy
wychowaweczej, style kierowania klasg, tad i dyscypline, poszanowanie godnosci dziecka, ucznia lub wychowanka, roznicowanie, indywidualizacje i
personalizacje¢ pracy z uczniami, funkcjonowanie klasy szkolnej jako grupy spotecznej, procesy spoteczne w klasie, rozwigzywanie konfliktow w klasie
lub grupie wychowawczej, animowanie zycia spoteczno-kulturalnego klasy, wspieranie samorzadno$ci i autonomii ucznidow, rozwijanie u dzieci,
uczniow lub wychowankéw kompetencji komunikacyjnych i umiejgtnosci spotecznych niezbednych do nawiazywania poprawnych relacji; pojecia
integracji i inkluzji; sytuacje dziecka z niepelnosprawnoscia fizyczng i intelektualng w szkole ogolnodostepnej, problemy dzieci z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu i ich funkcjonowanie, problemy dzieci zaniedbanych i pozbawionych opieki oraz szkolng sytuacje dzieci z do§wiadczeniem
migracyjnym; problematyke dziecka w sytuacji kryzysowej lub traumatycznej; zagrozenia dzieci i mlodziezy: zjawiska agresji i przemocy, w tym
agresji elektronicznej, oraz uzaleznien, w tym od $rodkow psychoaktywnych i komputera, a takze zagadnienia zwigzane z grupami nieformalnymi,
podkulturami mlodziezowymi i sektami,

B2_W5 sytuacj¢ ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi: specjalne potrzeby edukacyjne uczniow i ich uwarunkowania (zakres diagnozy
funkcjonalnej, metody i narzedzia stosowane w diagnozie), konieczno$¢ dostosowywania procesu ksztalcenia do specjalnych potrzeb edukacyjnych
uczniow (projektowanie wsparcia, konstruowanie indywidualnych programéw) oraz tematyke oceny skutecznos$ci wsparcia uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi;

B2_W6 zasady pracy z Uczniem z trudno$ciami w uczeniu si¢; przyczyny i przejawy trudno$ci w uczeniu si¢, zapobieganie trudno$ciom w uczeniu si¢ i ich
wczesne wykrywanie, specyficzne trudnosci w uczeniu si¢ — dysleksja, dysgrafia, dysortografia i dyskalkulia oraz trudno$ci w uczeniu si¢ wynikajace z
dysfunkcji sfery percepcyjno-motorycznej oraz zaburzen rozwoju zdolnosci, w tym jezykowych i arytmetycznych, i sposoby ich przezwycig¢zania;
zasady dokonywania diagnozy nauczycielskiej i techniki diagnostyczne w pedagogice;

B2_W7 doradztwo zawodowe: wspomaganie ucznia w projektowaniu $ciezki edukacyjno-zawodowej, metody i techniki okreslania potencjatu ucznia oraz
potrzebe przygotowania uczniéw do uczenia si¢ przez cale zycie.

B3_W1 zadania charakterystyczne dla szkoty lub placowki systemu o§wiaty oraz §rodowisko, w jakim one dziataja;

B3 W2 organizacjg, statut i plan pracy szkoty, program wychowawczo-profilaktyczny oraz program realizacji doradztwa zawodowego;

B3_W3 zasady zapewniania bezpieczenstwa uczniom w szkole i poza nig.

UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B1 Ul obserwowac procesy rozwojowe uczniow;

B1 U2 obserwowac¢ zachowania spoteczne i ich uwarunkowania;

B1 U3 skutecznie i $wiadomie komunikowac sig¢;

Bl U4 porozumie¢ si¢ w sytuacji konfliktowe;;

B1 _US rozpoznawac bariery i trudno$ci ucznidw w procesie uczenia sig;

Bl U6 identyfikowac¢ potrzeby uczniow w rozwoju uzdolnien i zainteresowar;

Bl U7 radzi¢ sobie ze stresem i stosowac strategie radzenia sobie z trudno$ciami;




B1_US

zaplanowac dziatania na rzecz rozwoju zawodowego na podstawie swiadomej autorefleksji 1 informacji zwrotnej od innych osob.

B2 U1l wybra¢ program nauczania zgodny z wymaganiami podstawy programowej i dostosowa¢ go do potrzeb edukacyjnych uczniow;

B2_U2 zaprojektowac $Sciezke wlasnego rozwoju zawodowego;

B2_U3 formutowac oceny etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu nauczyciela;

B2 U4 nawigzywac¢ wspotprace z nauczycielami oraz ze srodowiskiem pozaszkolnym:;

B2_U5 rozpoznawac sytuacje zagrozen i uzaleznien uczniéw;

B2_U6 zdiagnozowac potrzeby edukacyjne ucznia i zaprojektowac dla niego odpowiednie wsparcie;

B2_U7 okresli¢ przyblizony potencjat ucznia i doradzi¢ mu $ciezke rozwoju.

B3_U1 wyciaga¢ wnioski z obserwacji pracy wychowawcy klasy, jego interakcji z uczniami oraz sposobu, w jaki planuje i przeprowadza zajecia
wychowawcze;

B3_U2 wyciaggac¢ wnioski z obserwacji sposobu integracji dziatan opieckunczo-wychowawczych i dydaktycznych przez nauczycieli przedmiotow;

B3_U3 wyciggac¢ wnioski, w miar¢ mozliwosci, z bezposredniej obserwacji pracy rady pedagogicznej i zespotu wychowawcow klas;

B3_U4 wyciaggac¢ wnioski z bezposredniej obserwacji pozalekcyjnych dziatan opiekunczo-wychowawczych nauczycieli, w tym podczas dyzurow na przerwach
miedzylekcyjnych i zorganizowanych wyjs¢ grup uczniowskich;

B3_U5 zaplanowac 1 przeprowadzi¢ zajgcia wychowawcze pod nadzorem opiekuna praktyk zawodowych;

B3_U6 analizowac, przy pomocy opiekuna praktyk zawodowych oraz nauczycieli akademickich prowadzacych zajecia w zakresie przygotowania
psychologiczno-pedagogicznego, sytuacje i zdarzenia pedagogiczne zaobserwowane lub doswiadczone w czasie praktyk.

KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

Bl K1 autorefleksji nad wlasnym rozwojem zawodowym;

Bl K2 wykorzystania zdobytej wiedzy psychologicznej do analizy zdarzen pedagogicznych.

B2 K1 okazywania empatii uczniom oraz zapewniania im wsparcia i pomocy;

B2_K2 profesjonalnego rozwigzywania konfliktoéw w klasie szkolnej Iub grupie wychowawczej;

B2_K3 samodzielnego poglebiania wiedzy pedagogiczne;j;

B2_K4 wspotpracy z nauczycielami i specjalistami w celu doskonalenia swojego warsztatu pracy.

B3 K1 skutecznego wspotdziatania z opiekunem praktyk zawodowych i z nauczycielami w celu poszerzania swojej wiedzy.




C. Podstawy dydaktyki i emisja glosu

WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

c_wi usytuowanie dydaktyki w zakresie pedagogiki, a takze przedmiot i zadania wspotczesnej dydaktyki oraz relacje¢ dydaktyki ogolnej do dydaktyk
szczegblowych;

C_W2 zagadnienie klasy szkolnej jako §rodowiska edukacyjnego: style kierowania klasa, problem tadu i dyscypliny, procesy spoteczne w klasie, integracje
klasy szkolnej, tworzenie srodowiska sprzyjajacego postgpom w nauce oraz sposob nauczania w klasie zroznicowanej pod wzgledem poznawczym,
kulturowym, statusu spotecznego lub materialnego;

C_ W3 wspotczesne koncepcje nauczania i cele ksztatcenia — zrddla, sposoby ich formutowania oraz ich rodzaje; zasady dydaktyki, metody nauczania, tre$ci
nauczania i organizacje¢ procesu ksztatcenia oraz pracy uczniow;

C W4 zagadnienie lekcji jako jednostki dydaktycznej oraz jej budowe, modele lekcji i sztuke¢ prowadzenia lekcji, a takze style i techniki pracy z uczniami;
interakcje w klasie; srodki dydaktyczne;

C_W5 koniecznos¢ projektowania dziatan edukacyjnych dostosowanych do zréznicowanych potrzeb i mozliwosci uczniéw, w szczegdlnosci mozliwosci
psychofizycznych oraz tempa uczenia si¢, a takze potrzebe i sposoby wyrownywania szans edukacyjnych, znaczenie odkrywania oraz rozwijania
predyspozycji i uzdolnien oraz zagadnienia zwigzane z przygotowaniem uczniow do udziatu w konkursach i olimpiadach przedmiotowych; autonomig
dydaktyczng nauczyciela;

C_W6 sposoby i znaczenie oceniania osiggni¢¢ szkolnych uczniéw: ocenianie ksztattujace w kontekscie efektywnosci nauczania, wewnatrzszkolny system
oceniania, rodzaje i sposoby przeprowadzania sprawdzianow i egzamindow zewnetrznych; tematyke oceny efektywnosci dydaktycznej nauczyciela i
jakosci dziatalnosci szkoty oraz edukacyjng wartos¢ dodana;

C_Wv znaczenie jezyka jako narzedzia pracy nauczyciela: problematyke pracy z uczniami z ograniczong znajomoscia jezyka polskiego lub zaburzeniami
komunikacji jezykowej, metody porozumiewania si¢ w celach dydaktycznych — sztuke wyktadania i zadawania pytan, sposoby zwigkszania aktywnosci
komunikacyjnej ucznidéw, praktyczne aspekty wystapien publicznych — poprawno$¢ jezykowa, etyke jezyka, etykiete korespondencji tradycyjnej 1
elektronicznej oraz zagadnienia zwigzane z emisja glosu — budowe, dziatanie i ochrong narzadu mowy i zasady emisji gtosu.

UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

cul zidentyfikowa¢ potrzeby dostosowania metod pracy do klasy zréznicowanej pod wzgledem poznawczym, kulturowym, statusu spotecznego lub
materialnego;

C U2 zaprojektowac dziatania stuzace integracji klasy szkolnej;

C u3 dobiera¢ metody nauczania do nauczanych tresci i zorganizowa¢ prace uczniow;

C u4 wybra¢ model lekcji i zaprojektowac jej strukture;

C U5 zaplanowac¢ prace z uczniem zdolnym, przygotowujaca go do udziatlu w konkursie przedmiotowym lub wspdtzawodnictwie sportowym;

C_U6 dokona¢ oceny pracy ucznia i zaprezentowac ja w formie oceny ksztattujacej;

c u7 postugiwac si¢ zgodnie z zasadami aparatem emisji gltosu;




C_US

poprawnie postugiwac si¢ jezykiem polskim.

KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotoéw do:

C_K1

tworczego poszukiwania najlepszych rozwigzan dydaktycznych sprzyjajacych postgpom uczniow;

C_K2

skutecznego korygowania swoich btedow jezykowych i doskonalenia aparatu emisji glosu.

D. Przygotowanie dydaktyczne do nauczania pierwszego przedmiotu w szkole podstawowej
Dydaktyka przedmiotu nauczania — D1; Praktyki zawodowe — D2

WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D1_W1

miejsce danego przedmiotu lub rodzaju zaje¢ w ramowych planach nauczania na poszczegdlnych etapach edukacyjnych;

D1_W2

podstawe programowg danego przedmiotu, cele ksztatcenia i tre$ci nauczania przedmiotu lub prowadzonych zaje¢ na poszczegolnych etapach
edukacyjnych, przedmiot lub rodzaj zaje¢ w kontekscie wczesniejszego i dalszego ksztatcenia, strukture wiedzy w zakresie przedmiotu nauczania lub
prowadzonych zaje¢ oraz kompetencje kluczowe i ich ksztattowanie w ramach nauczania przedmiotu lub prowadzenia zajec;

D1_W3

integracje wewnatrz- i miedzyprzedmiotowa; zagadnienia zwigzane z programem nauczania — tworzenie i modyfikacje, analizg, oceng, dobor i
zatwierdzanie oraz zasady projektowania procesu ksztalcenia oraz rozktadu materiatu;

D1_W4

kompetencje merytoryczne, dydaktyczne i wychowawcze nauczyciela, w tym potrzebe zawodowego rozwoju, takze z wykorzystaniem technologii
informacyjno-komunikacyjnej, oraz dostosowywania sposobu komunikowania si¢ do poziomu rozwoju uczniéw i stymulowania aktywnosci poznawczej
uczniow, w tym kreowania sytuacji dydaktycznych; znaczenie autorytetu nauczyciela oraz zasady interakcji ucznia i nauczyciela w toku lekcji;
moderowanie interakcji migdzy uczniami; rol¢ nauczyciela jako popularyzatora wiedzy oraz znaczenie wspotpracy nauczyciela w procesie
dydaktycznym z rodzicami lub opiekunami ucznidéw, pracownikami szkoty i sSrodowiskiem pozaszkolnym;

DI_W5

konwencjonalne i nickonwencjonalne metody nauczania, w tym metody aktywizujgce 1 metodg projektdw, proces uczenia si¢ przez dzialanie,
odkrywanie lub dociekanie naukowe oraz prac¢ badawczg ucznia, a takze zasady doboru metod nauczania typowych dla danego przedmiotu lub rodzaju
zajeé,

DI_W6

metodyke realizacji poszczegdlnych tresci ksztatcenia w obrgbie przedmiotu lub zajg¢ — rozwigzania merytoryczne i metodyczne, dobre praktyki,
dostosowanie oddziatywan do potrzeb i mozliwos$ci uczniow lub grup uczniowskich o réznym potencjale i stylu uczenia sig, typowe dla przedmiotu lub
rodzaju zaj¢¢ bledy uczniowskie, ich rolg i1 sposoby wykorzystania w procesie dydaktycznym;

D1_W7

organizacj¢ pracy w klasie szkolnej i grupach: potrzebe indywidualizacji nauczania, zagadnienie nauczania interdyscyplinarnego, formy pracy
specyficzne dla danego przedmiotu lub rodzaju zajeé: wycieczki, zajecia terenowe 1 laboratoryjne, do§wiadczenia 1 konkursy oraz zagadnienia zwigzane
z pracg domowa;

D1_W8

sposoby organizowania przestrzeni klasy szkolnej, z uwzglednieniem zasad projektowania uniwersalnego: srodki dydaktyczne (podreczniki i pakiety
edukacyjne), pomoce dydaktyczne — dobdr i wykorzystanie zasobow edukacyjnych, w tym elektronicznych i obcojezycznych, edukacyjne zastosowania
mediow i technologii informacyjno-komunikacyjnej; myslenie komputacyjne w rozwigzywaniu probleméw w zakresie nauczanego przedmiotu lub
prowadzonych zajec¢; potrzebe wyszukiwania, adaptacji i tworzenia elektronicznych zasoboéw edukacyjnych i projektowania multimediow;




D1_W9

metody ksztalcenia w odniesieniu do nauczanego przedmiotu lub prowadzonych zaj¢¢, a takze znaczenie ksztattowania postawy odpowiedzialnego i
krytycznego wykorzystywania mediéw cyfrowych oraz poszanowania praw wtasnosci intelektualnej;

D1_W10 role diagnozy, kontroli i oceniania w pracy dydaktycznej; ocenianie i jego rodzaje: ocenianie biezace, semestralne i roczne, ocenianie wewnetrzne i
zewnetrzne; funkcje oceny;

D1_Wwil egzaminy konczace etap edukacyjny i sposoby konstruowania testow, sprawdzianéw oraz innych narzedzi przydatnych w procesie oceniania uczniow w
ramach nauczanego przedmiotu;

D1 W12 diagnoze wstepna grupy uczniowskiej i kazdego ucznia w kontekscie nauczanego przedmiotu lub prowadzonych zajec¢ oraz sposoby wspomagania
rozZwoju poznawczego uczniow; potrzebe ksztattowania poje¢, postaw, umiejetnosci praktycznych, w tym rozwigzywania problemow, i
wykorzystywania wiedzy; metody i techniki skutecznego uczenia si¢; metody strukturyzacji wiedzy oraz koniecznos$¢ powtarzania i utrwalania wiedzy i
umiejetnoscei;

D1 W13 znaczenie rozwijania umiejetnosci osobistych i spoteczno-emocjonalnych uczniow: potrzebe ksztalttowania umiejetnosci wspotpracy uczniéw, w tym
grupowego rozwigzywania problemow oraz budowania systemu wartosci i rozwijania postaw etycznych uczniow, a takze ksztattowania kompetencji
komunikacyjnych i nawykow kulturalnych;

D1 W14 warsztat pracy nauczyciela; wlasciwe wykorzystanie czasu lekcji przez ucznia i nauczyciela; zagadnienia zwigzane ze sprawdzaniem i ocenianiem
jakos$ci ksztalcenia oraz jej ewaluacja, a takze z koniecznoscig analizy i oceny wiasnej pracy dydaktyczno-wychowawczej;

D1 _W15 potrzebe ksztaltowania u ucznia pozytywnego stosunku do nauki, rozwijania ciekawosci, aktywnosci i samodzielno$ci poznawczej, logicznego i
krytycznego mys$lenia, ksztalttowania motywacji do uczenia si¢ danego przedmiotu i nawykow systematycznego uczenia si¢, korzystania z roznych
zrodet wiedzy, w tym z Internetu, oraz przygotowania ucznia do uczenia si¢ przez cale zycie przez stymulowanie go do samodzielnej pracy.

D2 W1 zadania dydaktyczne realizowane przez szkote lub placowke systemu oswiaty;

D2_W?2 sposob funkcjonowania oraz organizacje pracy dydaktycznej szkoly lub placowki systemu oswiaty;

D2_W3 rodzaje dokumentacji dziatalnosci dydaktycznej prowadzonej w szkole lub placowce systemu oswiaty.

UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

D1 U1l identyfikowac¢ typowe zadania szkolne z celami ksztatcenia, w szczegdlnosci z wymaganiami ogdélnymi podstawy programowej, oraz z kompetencjami
kluczowymi;

D1_U2 przeanalizowac rozktad materiatu;

D1_U3 identyfikowac powigzania tresci nauczanego przedmiotu lub prowadzonych zaj¢¢ z innymi tre$ciami nauczania;

D1 _u4 dostosowac sposob komunikacji do poziomu rozwojowego uczniow;

D1_US kreowac¢ sytuacje dydaktyczne stuzace aktywnosci 1 rozwojowi zainteresowan uczniow oraz popularyzacji wiedzy;

D1_U6 podejmowac skuteczng wspotprace w procesie dydaktycznym z rodzicami lub opiekunami uczniow, pracownikami szkoty i srodowiskiem

pozaszkolnym;




D1_uUv dobiera¢ metody pracy klasy oraz srodki dydaktyczne, w tym z zakresu technologii informacyjno-komunikacyjnej, aktywizujace uczniow i
uwzgledniajace ich zroznicowane potrzeby edukacyjne;

D1_U8 merytorycznie, profesjonalnie i rzetelnie ocenia¢ prace uczniow wykonywang w klasie i w domu;

D1 U9 skonstruowa¢ sprawdzian stuzacy ocenie danych umiejetnosci uczniow;

D1_U10 rozpozna¢ typowe dla nauczanego przedmiotu lub prowadzonych zaje¢ btedy uczniowskie i wykorzystac je w procesie dydaktycznym;

D1 U111 przeprowadzi¢ wstgpng diagnoze umiejetnosci ucznia.

D2_U1 wyciagna¢ wnioski z obserwacji pracy dydaktycznej nauczyciela, jego interakcji z uczniami oraz sposobu planowania i przeprowadzania zajec¢
dydaktycznych; aktywnie obserwowac stosowane przez nauczyciela metody i formy pracy oraz wykorzystywane pomoce dydaktyczne, a takze sposoby
oceniania uczniéw oraz zadawania i sprawdzania pracy domowej;

D2_U2 zaplanowac 1 przeprowadzi¢ pod nadzorem opiekuna praktyk zawodowych seri¢ lekcji lub zajec;

D2_U3 analizowac, przy pomocy opiekuna praktyk zawodowych oraz nauczycieli akademickich prowadzacych zajecia w zakresie przygotowania
psychologiczno-pedagogicznego, sytuacje i zdarzenia pedagogiczne zaobserwowane lub doswiadczone w czasie praktyk.

KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

D1 K1 adaptowania metod pracy do potrzeb i roznych stylow uczenia si¢ uczniow;

D1 K2 popularyzowania wiedzy wsrod uczniéw i w §rodowisku szkolnym oraz pozaszkolnym,;

D1 K3 zachecania uczniow do podejmowania prob badawczych oraz systematycznej aktywnosci fizycznej;

D1 K4 promowania odpowiedzialnego i krytycznego wykorzystywania mediéw cyfrowych oraz poszanowania praw wiasnosci intelektualne;;

D1 K5 ksztattowania umiejetnos$ci wspotpracy uczniow, w tym grupowego rozwigzywania problemow;

D1_K6 budowania systemu warto$ci i rozwijania postaw etycznych uczniow oraz ksztattowania ich kompetencji komunikacyjnych i nawykow kulturalnych;

D1 K7 rozwijania u uczniéw ciekawosci, aktywnosci i samodzielnosci poznawczej oraz logicznego i krytycznego myslenia;

D1_K8 ksztaltowania nawyku systematycznego uczenia si¢ i korzystania z réznych zrodet wiedzy, w tym z Internetu;

D1 K9 stymulowania uczniow do uczenia si¢ przez cale zycie przez samodzielng prace.

D2_K1 skutecznego wspoétdziatania z opiekunem praktyk zawodowych i nauczycielami w celu poszerzania swojej wiedzy dydaktycznej oraz rozwijania

umiejetnos$ci wychowawczych.

Objasnienie oznaczen w symbolach:
* Zgodnie z ustawg o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji oraz Rozporzadzeniem MNiSW w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla
kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji;




** K _ - kierunkowe efekty uczenia si¢
O_ - ogolne efekty uczenia si¢ okreslone standardem ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela
Bl - szczegOlowe efekty uczenia si¢ okreslone standardem ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela w zakresie przygotowania
psychologiczno-pedagogicznego (psychologia)
B2_ - szczegOlowe efekty uczenia si¢ okreslone standardem ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela w zakresie przygotowania
psychologiczno-pedagogicznego (pedagogika)
B3_ - szczegdlowe efekty uczenia si¢ okreslone standardem ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela w zakresie przygotowania
psychologiczno-pedagogicznego (praktyki zawodowe)
C_ - szczegdtowe efekty uczenia si¢ okreslone standardem ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela w zakresie podstaw dydaktyki
i emisji glosu
D1_ - szczegélowe efekty uczenia si¢ okreslone standardem ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela w zakresie przygotowania
dydaktycznego (dydaktyka przedmiotu nauczania)
D2_ - szczegdtowe efekty uczenia si¢ okreslone standardem ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela w zakresie przygotowania
dydaktycznego (praktyki zawodowe)
_W - (po podkreslniku) kategoria wiedzy; _U - (po podkreslniku) kategoria umiejetnosci; _K - (po podkreslniku) kategoria kompetencji spotecznych
Opis i oznaczenia w symbolach ogdlnych i szczegétowych efektow uczenia si¢ okreslonych standardem ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
nauczyciela zgodnie z Rozporzadzeniem MNiSW ws. standardow ksztalcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela (Dz. U. z 2019 1., poz. 1450,
Z p6zn. zm.)
*** Zgodnie z Rozporzadzeniem MNiSW ws. dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych.



Zatacznik nr Z2.2 do Uchwaty nr 9/2023
Rady Wydziatu WF z dnia 11 kwietnia 2023 r.

Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie

Wydzial Wychowania Fizycznego w Warszawie

Program studiéw drugiego stopnia o profilu ogélnoakademickim dla kierunku WYCHOWANIE FIZYCZNE

Ogolna charakterystyka studiow

Jednostka prowadzaca kierunek studiow:

Wydzial Wychowania Fizycznego

Kierunek studiow:

Wychowanie fizyczne

Poziom kwalifikacji, zgodnie z PRK:

Poziom 7

Poziom studiow:

Studia drugiego stopnia

Profil studiow:

Ogolnoakademicki

Umiejscowienie kierunku dyscyplinie
naukowej/dyscyplinach ze wskazaniem
dyscypliny wiodacej:

Kierunek wychowanie fizyczne na poziomie studiow drugiego stopnia o profilu ogdlnoakademickim
umiejscowiono w dyscyplinie naukowej nauk o kulturze fizycznej (100%) oraz standardach ksztalcenia
przygotowujacych do wykonywania zawodu nauczyciela. Wychowanie fizyczne charakteryzuje si¢
interdyscyplinarnoscig, traktowane jest jako obszar wychowania, odpowiedzialny za ksztalcenie 1 wychowanie
fizyczne, ktorego glownym celem jest poznanie i odkrycie i zrozumienie przez cztowieka w toku edukacji
kulturowego sensu zachowan o charakterze zdrowotnym, rekreacyjnym, sportowym. Umozliwia zdobycie
przygotowania psychologiczno-pedagogicznego niezbg¢dnego do podjecia pracy na wszystkich etapach edukacji.

Forma studiow:

studia stacjonarne/ niestacjonarne

Liczba semestrow:

4

Tytul zawodowy uzyskiwany przez
absolwenta:

Magister

Specjalnos¢:

Nauczycielska




Ogolne cele ksztalcenia oraz mozliwoSci
zatrudnienia i kontynuacji ksztalcenia
przez absolwentow kierunku:

Absolwent posiada zaawansowang wiedze, umiejetnosci i kompetencje personalne z zakresu nauk spotecznych
1 przyrodniczych oraz nauk o kulturze fizycznej, aby rozumie¢ i umie¢ kierowac edukacja 1 uczestnictwem
ludzi w kulturze fizycznej, samoksztatceniem i dziataniami innowacyjnymi oraz formulowaniem i
rozwigzywaniem problemow badawczych.
Posiada kompetencje i kwalifikacje do pracy:
w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych,
w instytucjach kultury fizycznej;
w administracji samorzadowej i panstwowej;
W organizacjach spotecznych;

e W instytutach naukowo-badawczych

e w instytucjach zajmujacych si¢ doradztwem i upowszechnianiem wiedzy z zakresu aktywnosci

fizycznej.

Absolwent przygotowany jest do samodzielnego prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, podjecia ksztatcenia
w szkole doktorskiej i studiow podyplomowych.

Wskazanie zwigzku programu studiow

Z misjg i strategia Akademii Wychowania
Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w
Warszawie

Ksztalcenie wysoko kwalifikowanych pracownikdéw na potrzeby o$wiaty, sportu, turystyki i rekreacji oraz stuzby
zdrowia zgodnie z celem strategicznym 4.1.

Uczelnia pelni misj¢ odkrywania prawdy i przekazywania wiedzy przez prowadzenie badan naukowych i
ksztalcenie studentow, stanowigc integralng cze$¢ narodowego i europejskiego systemu edukacji i nauki oraz
przygotowuje swoich absolwentéw do wspoltworzenia gospodarki opartej na wiedzy. Ksztalcenie obejmuje
szeroki wachlarz kierunkéw wzbogaconych o nowe warto§ciowe i utylitarne tresci ksztalcenia przekazywane
innowacyjnymi metodami nauczania oraz przygotowuje studentdw do uczestnictwa w systemie ksztalcenia
ustawicznego.

Wskazanie, czy w procesie definiowania
efektow uczenia sie oraz w procesie
przygotowania i udoskonalania programu
studiow uwzgledniono opinie
interesariuszy. w tym w szczegélnosci
studentow, absolwentow, pracodawcow:

TAK

Dostosowanie planu 1 programu studidow zgodnie z ustawg o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji oraz
rozporzadzeniem MNiSW w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na
poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji i standardow nauczycielskich.

Uwzgledniono opinie opiekunéw praktyk studenckich (pracodawcéw) oraz samych studentéw odbywajacych
praktyki studenckie (dokumentacja — dzienniki praktyk).

Udziat przedstawicieli samorzadu studenckiego w pracach Wydzialowej Komisji ds. Planéw 1 Programow
Studiow.

W ramach prac dyplomowych i magisterskich prowadzi si¢ badania na temat przygotowania zawodowego
studentow AWF oraz kompetencji nauczycieli wychowania fizycznego.




Wymagania wstepne (oczekiwane
kompetencje kandydata) — zwlaszcza w
przypadku studiow drugiego stopnia:

e ukonczone studia pierwszego stopnia na kierunku wychowanie fizyczne (specjalno$¢ nauczycielska)
oraz posiadanie przygotowania psychologiczno-pedagogicznego i dydaktycznego do nauczania
wychowania fizycznego co najmniej w szkole podstawowej

e zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do podjecia studiow w AWF

Zasady rekrutacji:

Zgodnie z Uchwalg Senatu AWF Warszawa i Regulaminem Rekrutacji w AWF w Warszawie

Program studiow obowigzuje od pierwszego semestru roku akademickiego 2023/2024.
Program studiow zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziatu Wychowania Fizycznego w dniu 11 kwietnia 2023 r.

"~ (podpis Dziekana)




Wskazniki programu studiow
(1 punkt ECTS = 25 godzin pracy studenta)

Liczba semestréw konieczna do ukonczenia studiéw na danym poziomie

4 semestry - studia stacjonarne
4 semestry - studia niestacjonarne

Liczba punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiow na danym poziomie

120 punktow ECTS - studia stacjonarne
120 punktow ECTS - studia niestacjonarne

Laczna liczba godzin zaje¢ w planie studidow

1505 godzin - studia stacjonarne
1034 godzin - studia niestacjonarne

Nazwa dyscypliny wiodacej, w ramach ktorej uzyskiwana jest ponad potowa efektow uczenia
si¢ wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktow ECTS dla dyscypliny wiodace] w
ogolnej liczbie punktéw ECTS wymaganej do ukonczenia studiow na kierunku

nauki o kulturze fizycznej / 120 ECTS / 100 % ECTS

Nazwy pozostatych dyscyplin wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktow ECTS
dla pozostatych dyscyplin w ogdlnej liczbie punktow ECTS wymaganej do ukonczenia studiow
na kierunku

nie dotyczy

Laczna liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach zajg¢ prowadzonych z
bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajgcia

liczba punktéw ECTS
63 punkty ECTS - studia stacjonarne
41 punktéw ECTS - studia niestacjonarne

Liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach zaje¢ z dziedziny nauk
humanistycznych lub spotecznych

15 punktow ECTS - studia stacjonarne
15 punktéw ECTS - studia niestacjonarne

Wymiar praktyk zawodowych oraz liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach
tych praktyk

280 godzin / 11 punktéw ECTS - studia stacjonarne
280 godzin / 11 punktéw ECTS - studia niestacjonarne

Liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego — w przypadku stacjonarnych studiow
pierwszego stopnia i jednolitych studiow magisterskich

nie dotyczy

Liczba punktow ECTS oraz procentowy udziat liczby punktoéw ECTS, ktdra przypisano zajgciom
lub grupom zaje¢ do wyboru

31 liczba punktéw / 26 % - studia stacjonarne
31 liczba punktéw / 26 % - studia niestacjonarne




Liczba punktow ECTS oraz procentowy udziat liczby punktow ECTS, ktora student uzyskuje w
ramach zaje¢ ksztaltujacych umiejetnosci praktyczne (w przypadku profilu praktycznego, wiecej
niz 50% liczby punktow ECTS koniecznej do ukonczenia studiow na danym poziomie)

nie dotyczy

Liczba punktow ECTS oraz procentowy udziat liczby punktow ECTS, ktora student uzyskuje w
ramach zaje¢ zwigzanych z dziatalno$cia naukowa uczelni, w dyscyplinie/dyscyplinach, do
ktorych przyporzadkowany jest kierunek studiow oraz przygotowujacych do prowadzenia
dziatalnosci naukowej lub udziat w tej dziatalnosci (w przypadku profilu ogdlnoakademickiego;
wigcej niz 50% liczby punktow ECTS koniecznej do ukonczenia studiow na danym poziomie)

62 liczba punktéw / 52 % - studia stacjonarne
62 liczba punktow / 52 % - studia niestacjonarne

Liczba punktow ECTS oraz procentowy udziat liczby punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w
ramach ksztalcenia z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

nie dotyczy

Obowigzkowe szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w wymiarze 4 godzin realizowane jest na poczatku 1 semestru.

Obowigzkowe szkolenie z podstaw prawa autorskiego w wymiarze 2 godzin realizowane w 3 semestrze.

Zaliczenie jednej wybranej specjalizacji (instruktorskiej lub trenerskiej) jest obligatoryjne. Warunkiem uzyskania uprawnien instruktora/trenera jest
przystgpienie i zdanie egzaminu. Legitymacja instruktorska/trenerska (lub inny dokument poswiadczajacy uzyskanie kwalifikacji/kompetencji zawodowych)

wydawana jest po ukonczeniu studiow.

Program studiow obowigzuje od pierwszego semestru roku akademickiego 2023/2024.

Program studiow zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziatu Wychowania Fizycznego w dniu 11 kwietnia 2023 r.

 (podpis Dziekana)




Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie
Wydzial Wychowania Fizycznego w Warszawie

Pokrycie charakterystyk pierwszego i drugiego stopnia przez kierunkowe efekty uczenia si¢ i standard ksztalcenia nauczyciela

Zalacznik nr Z2.3 do Uchwaty nr 9/2023
Rady Wydziatlu WF z dnia 11 kwietnia 2023 r.

Kierunek studiow:
Profil ksztalcenia:
Poziom ksztalcenia:
Poziom PRK:

Dyscyplina naukowa/dyscyplina wiodgca:

WYCHOWANIE FIZYCZNE
ogolnoakademicki

studia drugiego stopnia

;

nauki o kulturze fizycznej

Pokrycie charakterystyk pierwszego i drugiego stopnia przez kierunkowe efekty uczenia si¢ i standard ksztalcenia nauczyciela

Charakterystyk pierwszego stopnia

Pokrycie efektami kierunkowymi i

Dyscyplina Polskiej Ramy Kwalifikacji Charakterystyki drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji | g 4o dem ksztatcenia nauczyciela
naukowa***
symbole* tresé symbole* tresé symbole**
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
Nauki o P7U_W | w poglebiony sposob P7S_WG | w poglebionym stopniu — wybrane fakty, obiekty i K_Wo01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08,
kulturze wybrane fakty, teorie, zjawiska oraz dotyczgce ich metody i teorie wyjasniajace | 09, 10, 11, 12
fizycznej metody oraz ztozone ztozone zalezno$ci miedzy nimi, stanowigce 0O_W01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08,

zaleznosci miedzy nimi,
takze w powigzaniu z innymi
dziedzinami réznorodne,
ztozone uwarunkowania i
aksjologiczny kontekst
prowadzonej dziatalnosci

zaawansowang wiedze ogolng z zakresu dyscyplin
naukowych lub artystycznych tworzacych podstawy
teoretyczne, uporzadkowang i podbudowang teoretycznie
wiedze obejmujaca kluczowe zagadnienia oraz wybrane
zagadnienia z zakresu zaawansowanej wiedzy
szczegotowej — wlasciwe dla programu studiow, a w
przypadku studiow o profilu praktycznym — rowniez
zastosowania praktyczne tej wiedzy w dziatalnosci
zawodowej zwigzanej z ich kierunkiem

gtowne tendencje rozwojowe dyscyplin naukowych lub
artystycznych, do ktorych jest przyporzgdkowany
kierunek studiow — w przypadku studiow o profilu
ogolnoakademickim

09, 10, 11, 12, 13, 14, 15
B1 W1,2, 3, 4,5

B2 W1,2 3, 4,5
B3 W1,2,3
C_W1,2 34,567

D1 W1, 2,3,4,5,6,7,8,09, 10, 11,
12,13, 14, 15

D2 W1, 2,3

, 6,7




Nauki o P7S_WK | fundamentalne dylematy wspotczesnej cywilizacji K_W01, 02, 03, 04, 05, 09, 10, 11,
I_<u|turze_ ekonomiczne, prawne, etyczne i inne uwarunkowania 13
fizycznej roznych rodzajow dzialalno$ci zawodowej zwigzanej z O_WO01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08,
kierunkiem studiéw, w tym zasady ochrony wlasnosci 09,10,11,12,13,14, 15
przemystowej 1 prawa autorskiego Bl WI1,2,3,4,5
. . B2_W1,2,3,4,5,6,7
podstawowe zasady tworzenia i rozwoju ré6znych form B3 W1 2 3
przedsigbiorczosci C_VVl, 2.3 4,567
D1 W1,2 3,4,5,6,7,8,9, 10, 11,
12,13, 14,15
D2_W1,2,3
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi
Nauki o P7U_U | wykonywa¢ zadania oraz P7S_UW | wykorzystywa¢ posiadang wiedzg — formutowac i K_U01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08,
kulturze formutowac i rozwigzywacé rozwigzywac ztozone i nietypowe problemy oraz 09, 10, 12, 13
fizycznej problemy, z wykorzystaniem innowacyjnie wykonywac zadania w nieprzewidywalnych | O_U01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08,

nowej wiedzy, takze z innych
dziedzin

samodzielnie planowac
wlasne uczenie si¢ przez cate
zycie i ukierunkowywac
innych w tym zakresie
komunikowa¢ sie ze
zroznicowanymi kregami
odbiorcow, odpowiednio
uzasadnia¢ stanowiska

warunkach przez:

— wilasciwy dobor zrédet i informacji z nich
pochodzacych, dokonywanie oceny, krytycznej analizy,
syntezy, tworczej interpretacji i prezentacji tych
informaciji,

— dobor oraz stosowanie wlasciwych metod i narzedzi, w
tym zaawansowanych technik informacyjno-
komunikacyjnych,

— przystosowanie istniejacych lub opracowanie nowych
metod i narzedzi

wykorzystywaé posiadang wiedzg — formutowac i
rozwiazywac problemy oraz wykonywac zadania typowe
dla dziatalnosci zawodowej zwiazanej z kierunkiem
studiow — w przypadku studiow o profilu praktycznym

formutowac i testowaé hipotezy zwigzane z prostymi
problemami badawczymi — w przypadku studiow o profilu
ogo6lnoakademickim

formutowac i testowac hipotezy zwigzane z prostymi
problemami wdrozeniowymi — w przypadku studiow o
profilu praktycznym

09, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18




Nauki o P7S_UK | komunikowa¢ si¢ na tematy specjalistyczne ze K_U02, 03, 05, 07, 08, 09
kulturze zroznicowanymi kregami odbiorcow 0O_U01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08,
fizycznej prowadzié debate 09,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 18
. . . B1_U3,4,5,6
postugiwac si¢ jezykiem obcym na poziomie B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego B2_U3,4,5,6,7
oraz specjalistyczna terminologia B3_U1,2,3,4,5 6
C_U1,2,3,4,5,6,7,8
D1 U4,5,6,7,11
D2_U1,2,3
Nauki o P7S_UO | kierowa¢ pracg zespotu K_U08, 10, 12, 13
kulturze wspoétdziata¢ z innymi osobami w ramach prac O_U01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08,
fizycznej zespotowych i podejmowaé wiodaca rol¢ w zespolach 09,10, 11,12, 13, 14, 18
B1_U1,2,8
B2_U1,2,5,6,7
B3_U1, 2 3,4,56
C_ U1 23,45
D1 U5,6,7,9,10,11
D2_U1,2,3
Nauki o P7S_UU | samodzielnie planowac i realizowac¢ wlasne uczenie si¢ K_U11
kulturze przez cate zycie i ukierunkowywac innych w tym zakresie | O_U18
fizycznej B1 U7,8
B2_U2
B3 U2, 3,4
D2_U2,3
KOMPETENCJE SPOLECZNA: absolwent jest gotow do
Nauki o P7U_K | tworzenia i rozwijania P7S_KK | krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych tresci K_KO02, 03, 04
kulturze wzorow wlasciwego uznawania znaczenia wiedzy w rozwiazywaniu O_Ka02, 03, 04, 05, 06, 07
fizycznej postgpowania w srodowisku probleméw poznawczych i praktycznych oraz zasiegania | B1_K1,2

pracy i zycia

podejmowania inicjatyw,
krytycznej oceny siebie oraz
zespotow i organizacji, w
ktorych uczestniczy

opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

B2 K1, 2, 3,4

B3 K1

C_K1,2

D1 K1,2,3,4,5,6,7,8,9
D2_K1




Nauki o
kulturze
fizycznej

Nauki o
kulturze
fizycznej

przewodzenia grupie i
ponoszenia
odpowiedzialnosci za nig

P7S_KO | wypehiania zobowigzan spolecznych, inspirowania i K_KO01, 02, 03, 04
organizowania dziatalnosci na rzecz srodowiska 0O_K01, 02, 03, 04, 05, 06, 07
spolecznego Bl K2
inicjowania dziatan na rzecz interesu publicznego B2 K1,2,3,4
mys$lenia i dziatania w sposob przedsigbiorczy EB_KTLZ

D1 K1,2,3,4,5,6,7,8,9
D2 _K1

P7S_KR | odpowiedzialnego petnienia rol zawodowych, z K_KO01, 03, 04
uwzglednieniem zmieniajacych si¢ potrzeb spotecznych, 0O_Ka01, 02, 03, 04, 05, 06, 07
w tym: Bl K1, 2
— rozwijania dorobku zawodu, B2_K1,2,3,4
— podtrzymywania etosu zawodu, B3 K1
— przestrzegania i rozwijania zasad etyki zawodowej oraz | C_K1, 2

dzialania na rzecz przestrzegania tych zasad

D1 K1,2,3,4,5,6,7,8,9
D2 K1

Objasnienie oznaczen w symbolach:
* Zgodnie z ustawa o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji oraz Rozporzadzeniem MNiSW w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla

kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji;

** K _ - kierunkowe efekty uczenia sig
O_ - ogolne efekty uczenia si¢ okreslone standardem ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela
B1_ - szczegdtowe efekty uczenia si¢ okreslone standardem ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela w zakresie przygotowania

psychologiczno-pedagogicznego (psychologia)
B2_ - szczegbtowe efekty uczenia sie okreslone standardem ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela w zakresie przygotowania

psychologiczno-pedagogicznego (pedagogika)
B3_ - szczegotowe efekty uczenia si¢ okreslone standardem ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela w zakresie przygotowania

psychologiczno-pedagogicznego (praktyki zawodowe)
C_ - szczegblowe efekty uczenia si¢ okreslone standardem ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela w zakresie podstaw dydaktyki i emisji

glosu

D1_ - szczegdtowe efekty uczenia si¢ okreslone standardem ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela w zakresie przygotowania
dydaktycznego (dydaktyka przedmiotu nauczania)
D2_ - szczegotowe efekty uczenia si¢ okreslone standardem ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela w zakresie przygotowania
dydaktycznego (praktyki zawodowe)
_W - (po podkres$lniku) kategoria wiedzy; U - (po podkreslniku) kategoria umiejetnosci; _K - (po podkreslniku) kategoria kompetencji spotecznych

Opis i oznaczenia w symbolach ogdlnych i szczegotowych efektéw uczenia si¢ okreslonych standardem ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela

zgodnie z Rozporzadzeniem MNiSW ws. standardu ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela (Dz. U. z 2019 r., poz. 1450 z pézn. zm.)
*#* Zgodnie z Rozporzadzeniem MNiSW ws. dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych.




Zalacznik nr Z2.4 do Uchwaty nr 9/2023
Rady Wydziatu WF z dnia 11 kwietnia 2023 r.

Posiadane kwalifikacje oraz uprawnienia zawodowe absolwenta studiéow drugiego
stopnia o profilu ogélnoakadmickim kierunku wychowanie fizyczne:

Absolwent studiow drugiego stopnia kierunku wychowanie fizyczne odbyt ksztalcenie zgodnie
Z obowigzujacym standardem ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela
i uzyskat kwalifikacje do nauczania wychowania fizycznego w szkotach podstawowych (klasy IV-VIII)
1 szkotach ponadpodstawowych.

Ksztalcenie na studiach obejmowato przygotowanie merytoryczne i przygotowanie pedagogiczne, w
tym przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne i przygotowanie dydaktyczne do nauczania
wychowania fizycznego.

Absolwent studiow zdobyt poglebiong wiedze z zakresu nauk spotecznych, przyrodniczych, nauk o
kulturze fizycznej oraz umiejetno$¢ wykorzystania jej w pracy zawodowej z zachowaniem zasad
etycznych oraz umiej¢tno$¢ samodzielnego planowania, realizacji i ewaluacji aktywnos$ci fizycznej
shuzacej zdrowiu, wypoczynkowi i urodzie, a takze promowania zdrowego stylu zycia, oddziatywania
na osobowos$¢ 1 organizm cztowieka w celu zaspokojenia jego potrzeb zwigzanych z uczestnictwem w
kulturze fizycznej. Absolwent jest przygotowany do udzialu w dziatalno$ci naukowej w dyscyplinie
nauk o kulturze fizycznej. Absolwent studiow potrafi postugiwac¢ sie¢ jezykiem obcym na poziomie
biegtosci B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego wykorzystujac specjalistyczng
terminologi¢ z zakresu nauk o kulturze fizycznej niezbedna do komunikowania si¢ w Srodowisku
zawodowym.

Posiada uprawnienia do pracy w sekcjach i klubach sportowych zgodnie z uzyskanymi kwalifikacjami
w ramach specjalizacji.

Absolwent studiéw drugiego stopnia jest przygotowany do podjecia ksztatcenia w szkole doktorskiej
i studiow podyplomowych.



Zatacznik nr Z2.5 do Uchwaty nr 9/2023
Rady Wydziatlu WF z dnia 11 kwietnia 2023 r.

Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie
Wydzial Wychowania Fizycznego w Warszawie

Specyfikacja/matryca efektéw uczenia sie¢ dla programu studiow drugiego stopnia na kierunku WYCHOWANIE
FIZYCZNE

Matryca efektow uczenia si¢ okresla relacje migdzy efektami uczenia si¢ zdefiniowanymi dla programu studiow (efektami kierunkowymi) i efektami uczenia si¢
zdefiniowanymi dla poszczeg6lnych grup przedmiotow.

Grupy zajeé

Efekty uczenia si¢ dla Grupa zajec z -

programu studiow drugiego Kk Grupa zaje€ z

topni Ki Kk Grupa zaje¢c Grupa zaje¢c zaresu. zakresu dydaktyki e Seminaria i praca Praktyki
stopnia na kierunku przygotowania do Specjalizacje

WYCHOWANIE FIZYCZNE ogolnych kierunkowych Zawodu wychowania dyplomowa zawodowe

. fizycznego
nauczyciela yczneg

K_Wo01
K_WO02
K_WO03
K_WO04
K_WO05
K_WO06
K_WO07
K_W08
K_WO09
K_W10
K_Wi1
K_W12
K_W13
K_U01 +

+ |+ |+ |+ |+ |+ ]|+

+ |+ |+ |+
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K_U02

K_U03

K_Uo4

+ |+ |+ |+

K_U05

K_U06

+ |+ |+ |+ |+

K_U07

K_U08

K_U09

K_U10

K_U11

K_U12

K_U13 +

K_K01

K_K02

K_KO03

+ |+ |+ |+

|+ |+ |+ |+ |+ |||+ |+ |+ ]+ [+ [+
+ |+ |+ |+

|+ |+ |+ |+ |+ | F |+ |+ |+ ]|+ ]+

+ |+ |+ [+

K_KO04

Plan studiow obowigzuje od pierwszego semestru roku akademickiego 2023/2024.
Plan studiow zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziatu Wychowania Fizycznego w dniu 11 kwietnia 2023 r.

(pOdeS Dz|ekana)



Zatgcznik nr Z2.6 do Uchwaty nr 9/2023 Rady Wydziatu WF z dnia 11 kwietnia 2023 r.

PLAN STUDIOW - kierunek WYCHOWANIE FIZYCZNE studia niestacjonarne drugiego stopnia, zatwierdzony Uchwalg Rady Wydziatu WF z dnia 11 kwietnia 2023 r. Wskazniki programu:
- Wymiar godzin gon Lrok 210K Forma zaliczenia zaje¢ mee : v jfTS V(V; r:::;h ::JZZ enia
;:“ Grupa zajec/zajecia g B Lsemest Zsemest S semest 4 semest - - - hurnanislyt?zlnych lub dziazl};?noé:?::uiowej ISb :;ziazi wltej
2 Wyktady | Cwiczenia [ Ogotem] = W | w [ ¢éw [EcTs] w | ¢éw [ects] w | éw [EcTs] w | éw]EcTs]  zaliczenie | Egzamin spolecznych dziatalnosc
GRUPA ZAJEC OGOLNYCH
wFil-1 JJezyk obcy* 0 18 18 4 0| 18 4 Z03 E3 1
WFII-2 JAntropologia kultury fizycznej 8 10 18 3 8 10 3 202 E2 15
WFII-3 JAplikacje naukowe w kulturze fizycznej 40 0 40 4 10 0 1 10 0 1 10] O 1 0] 0 1 |ZolZo2Zo3 Zo4 4
WFII-4 [Biomechanika ruchu - metody pomiarowe 10 8 18 3 10 8 & Zol El 3
WFII-5 [Ekologia 10 8 18 3 10| 8 3 |Zo4 E4 15
WFII-6 [Filozofia 10 17 27 4 10 17 4 Zol El 2
WFII-7 [Fizjologia wysitku fizycznego 10 8 18 3 10 8 3 Z02 E2 2
WFII-8 [Metodologia badan naukowych 18 0 18 3 18 0 & Zol 3
WFII-9 [Socjologia 10 17 27 4 10 17 4 202 E2 4 2
WFII-10 [Statystyka 10 17 27 4 10| 17 4 Z03 4
WEFII-11 JTeoria treningu 10 17 27 5 10| 17 5] Z03 E3 2
RAZEM 136 120 256 40
GRUPA ZAJEC KIERUNKOWYCH
WFII-12 JAdoptowana aktywnos$¢ fizyczna 10 8 18 2 10 8 2 Zo2 0,5
WFII-13 JTurystyka szkolna 10 8 18 2 10 8 2 702 0,5
WFII-14 IPromocja zdrowia i higiena 18 0 18 2 18| 0 2 JZo4
RAZEM 38 16 54 6
GRUPA ZAJEC Z ZAKRESU PRZYGOTOWANIA DO ZAWODU NAUCZYCIELA
WFII-15 JPedagogika kultury fizycznej 14 20 34 5 14 20 5 Zol El 5 2
WFII-16 |Psychologia aktywnosci fizycznej aa 15 26 4 A 15 4 Zol El 4 15
WFII-17 JZaawansowana metodyka wychowania fizycznego 10 17 27 5 10 17 5 Zol 15
RAZEM 35 52 87 14
GRUPA ZAJEC Z ZAKRESU DYDAKTYKI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
WFII-18 JLekkoatletyka 6 18 24 3 6 18 3 Z03 1
WFII-19 JGimnastyka 6 18 24 3 6 18 3 Zol 1
WFII-20 [Ptywanie 6 18 24 3 6 18 3 202 1
WFII-21 Pitka siatkowa 6 18 24 3 6 18 3 Zol 1
WFII-22 JPitka reczna 6 18 24 3 6 | 18 3 JZo4 1
WFII-23 JPitka nozna 6 18 24 3 6 | 18 8 Z03 1
WFII-24 JKoszykéwka 6 18 24 3 6 18 3 702 1
RAZEM 42 126 168 21
GRUPA ZAJEC DO WYBORU*/**
WFII-25 fWyktad monograficzny z nauk przyrodniczych 18 0 18 2 18| 0 2 |Zo4 1
WFII-26 [Wyktad monograficzny z nauk humanistycznych i spotecznych 18 0 18 2 18 0 2 Z02 1
WFII-27 [Wykfad monograficzny z nauk o kulturze fizycznej 18 0 18 2 18 0 2 Z03 1
WFII-28 |Zajecia do wyboru humanistyczno-spoteczne 10 8 18 2 10 8 2 Z03 2 0,5
WFII-29 [Zajecia do wyboru biologiczno-przyrodnicze 10 8 18 2 10| 8 2 |Zo4 0,5
WFII-30 JOb6z wedrowny 0 18 18 2 0 18 2 Z02
RAZEM 74 34 108 12
SPECJALIZACJIE*/*/*
WFII-31 |Specjalizacje uczelniane/instruktorskie/trenerskie 26 37 63 8 | | I | | J13] 19| 4 J13] 18] 4 Jzo3z04 |3 3
RAZEM 26 37 63 8
SEMINARIA | PRACA MAGISTERSKA
WFII-32 |Seminarium magisterskie* 0 18 18 3 0 6 1 0 6 1 0| 6 1 |Zo2Zo3Zo4 3
WFII-33 JPraca dyplomowa* 5 2 3 |z23z4 E4 5
RAZEM 0 18 18 8
PRAKTYKI ZAWODOWE***
WFII-34 JPraktyka pedagogiczna w szkole ponadpodstawowej 200 8 200 8 Z02 6
WFII-35 JPraktyka w ramach specjalizacji 80 3 | 80 3 JZo4 2
RAZEM 0 0 280 11
RAZEM dla specjalizacji uczelnianych, instruktorskich lub trenerskich 351 403 1034 120 | 95 | 113 31 j288| 111 34 | 83] 121 | 31 J165| 58| 24 Razem 15 62
bez praktyk] 95 113 31 88 111 26 83 | 121 31 85 | 58 21
EGZAMINY 4 3 2 3
ZALICZENIA| 9 12 11 10




Z- zaliczenie, Zo - zaliczenie na oceng, E - egzamin

*zajecia do wyboru

**Zajecia do wyboru i specjalizacje sg uruchamiane przy liczbie oséb okreslonej Zarzgdzeniem Rektora AWF.

Oferta zajecia do wyboru i specjalizacji jest aktualizowana na kazdy rok akademicki.

Obowigzkowe szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w wymiarze 4 godzin realizowane jest na poczatku 1 semestru.

Obowigzkowe szkolenie z podstaw prawa autorskiego w wymiarze 2 godzin realizowane w 3 semestrze.

AZaliczenie jednej wybranej specjalizacii (instruktorskiej lub trenerskiej lub innej) jest obligatoryjne. Warunkiem uzyskania uprawnien instruktora/trenera jest przystapienie i zdanie egzaminu.

Legitymacja instruktorska/trenerska (lub inny dokument poswiadczajgcy uzyskanie kwalifikacji/kompetencji zawodowych) wydawana jest po ukonczeniu studiow.

I

semestr [***Praktyki zawodowe 280 11
2 Praktyka pedagogiczna w szkole ponadpodstawowej 200 8
4 Praktyka w ramach specjalizacji (instruktorska/trenerska/inna) 80 S

Wskazniki programu:

taczna liczba godzin, ktérg student uzyskuje w ramach zajeé
prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich 1034 34%
lub innych oséb prowadzacych zajecia

taczna liczba punktow ECTS, ktérg student uzyskuje w ramach
zaje¢ prowadzonych z bezpos$rednim udziatem nauczycieli 41 34%
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

Liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach zajeé¢ z
dziedziny nauk humanistycznych lub spotecznych 15 13%
(nie mniej niz 5 punktow ECTS)

Wymiar praktyk zawodowych oraz liczba punktéw ECTS, jakg

student musi uzyska¢ w ramach tych praktyk 280 1

Liczba punktéw ECTS oraz procentowy udziat liczby punktéw
ECTS, ktéra przypisano zajgciom lub grupom zaje¢ do wyboru 31 26%
(nie mniej niz 5%)

Liczba punktéw ECTS oraz procentowy udziat liczby punktéw
ECTS, ktéra student uzyskuje w ramach zajg¢ zwigzanych z
dziatalno$cig naukowg uczelni, w dyscyplinie/dyscyplinach, do
ktérych przyporzadkowany jest kierunek studiow oraz
przygotowujgcych do prowadzenia dziatalno$ci naukowej lub udziat
w tej dziatalnosci

(wiecej niz 50%)

62 52%




Zalgcznik nr Z2.6 do Uchwaty nr 9/2023 Rady Wydziatu WF z dnia 11 kwietnia 2023 r.

PLAN STUDIOW - kierunek WYCHOWANIE FIZYCZNE studia stacjonarne drugiego stopnia, zatwierdzony Uchwatg Rady Wydziatu WF z dnia 11 kwietnia 2023 r. Wskazniki programu:
~ -
:& L Wymiar godzin & & £ § u éé £ g L rok 2rok Forma zali lia zajeé ECTiz‘vL;azT‘:Cr‘haizjeéz i?;zxgva\/runj:z:cfic
g Grupa zajeé/zajecia NG B 3? h ggi 1 sem./15 tyg. 2 sem./15 tyg. 3 sem./15 tyg. 4 sem./15 tyg. humanistycznych lub prowadzenia dziatalnosci
3 Wyklady| Ewiczenia | ogetem| ~ o 1 § 5] w | éw|ects|] w | éw |ects| w | éw [ ects| w | éw | ects| zaiczenie | Egzamin spolecznych naukowe) b udziatwte
GRUPA ZAJEC OGOLNYCH
WFII-1 |Jezyk obcy 0 30 30 4 100 1,2 0 30 4 Zo3 E3 1
WFII-2 JAntropologia kultury fizycznej 15 15 30 3 75 a2 15 15 3 Zo2 E2 15
WFII-3 JAplikacje naukowe w kulturze fizycznej 60 0 60 4 100 2,4 15 0 i s 0 1 15 0 i 15 0 1 Zo1 Zo2 Zo3 Zo4 4
WFII-4 IBiomechanika ruchu - metody pomiarowe 15 15 30 3 75 1,2 15 15 S Zol El 3
WFII-5 |Ekologia 15 15 30 3 75 2 15 15 3 Zo4 E4 15
WFII-6 [Filozofia 15 30 45 4 100 1,8 15 30 4 Zol El 2
WFII-7 [Fizjologia wysitku fizycznego 15 15 30 3 75 2 s 15 3 Zo2 E2 2
WFII-8 [Metodologia badan naukowych 30 0 30 3 75 1,2 30 0 & Zol 3
WFII-9 [Socjologia 15 30 45 4 100 18 15 30 4 Zo2 E2 4 2
WFII-10 [Statystyka 15 30 45 4 100 18 15 30 4 Zo3 4
WFII-11 Teoria treningu 15 30 45 5 125 1,8 15 30 5 Zo3 E3 2
— RAZEM 210 210 420 40
GRUPA ZAJEC KIERUNKOWYCH
WFII-12 JAdaptowana aktwaos’(’: fizyczna 15 15 30 2 50 2 s 15 2 Zo2 0,5
WFII-13 | Turystyka szkolna 15 15 30 2 50 L2 15 15 2 202 0,5
WFII-14 JPromocja zdrowia i higiena 30 0 30 2 50 1,2 30 0 2 Zo4
RAZEM 60 30 90 6
GRUPA ZAJEC Z ZAKRESU PRZYGOTOWANIA DO ZAWODU NAUCZYCIELA
WFII-15 [Pedagogika kultury fizycznej 15 30 45 5 125 1,8 15 30 5 Zol El 5 2
WFII-16 [Psychologia aktywnosci fizycznej 15 15 30 4 100 12 15 15 4 Zol El 4 15
WFII-17 | Zaawansowana metodyka wychowania fizycznego 15 30 45 5 125 1,8 15 30 5 Zol 15
RAZEM 45 75 120 14
GRUPA ZAJEC Z ZAKRESU DYDAKTYKI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
WFII-18 JLekkoatletyka 10 30 40 3 75 1,6 10 30 3 Zo3 1
WFII-19 |Gimnastyka 10 30 40 3 75 1,6 10 30 3 Zol 1
WFII-20 [Ptywanie 10 30 40 3 75 1,6 10 30 3 Zo2 1
WFII-21 fPitka siatkowa 10 30 40 3 75 1,6 10 30 3 Zol 1
WFII-22 [Pitka reczna 10 30 40 3 75 1,6 10 30 3 Zo4 1
WFII-23 fPitka nozna 10 30 40 3 75 1,6 10 30 3 Zo3 1
WFII-24 JKoszykowka 10 30 40 3 75 1,6 10 30 3 202 1
RAZEM 70 210 280 21
GRUPA ZAJEC DO WYBORU
WFII-25 fWyktad monograficzny z nauk przyrodniczych*/** 30 0 30 2 50 1,2 30 0 2 Zo4 1
WFII-26 JWyktad monograficzny z nauk humanistycznych i spotecznych*/** 30 0 30 2 50 1,2 30 0 2 Zo02 1
WFII-27 §Wyktad monograficzny z nauk o kulturze fizycznej*/** 30 0 30 2 50 12 30 0 2 Zo3 1
WFII-28 |Zajecia do wyboru humanistyczno-spoteczne*/** 15 15 30 2 50 1,2 15 15 2 Zo3 2 0,5
WFII-29 |Zajecia do wyboru biologiczno-przyrodnicze*/** 15 15 30 2 50 1,2 15 15 2 Zo4 0,5
WFII-30 | Obéz wedrowny*/** 0 30 30 2 50 52 0 30 2 702
RAZEM 120 60 180 12
SPECJALIZACIE*/*"
WFII-31 | Specializacje uczelniane/instruktorskie/trenerskie 45 60 105 8 200 | 42 | [ | | | | | 30 [ 30 [ 4 ] 15 | 30 | 4 ]z03704 |e4 3
RAZEM 45 60 105 8
SEMINARIA | PRACA MAGISTERSKA
WFII-32 |Seminarium magisterskie* 0 30 30 3 75 iz 0 10 i 0 10 il 0 10 1 Z02 Zo3 Zo4 3
WFII-33 JPraca dyplomowa* 5 125 2,5 2 3 7374 E4 5
RAZEM 0 30 30 8
PRAKTYKI ZAWODOWE***
WFII-34 IPraktyka pedagogiczna w szkole ponadpodstawowej 200 8 200 8 200 8 Z02 Z05 6
WFII-35 [Praktyka w ramach specjalizacji 80 3 75 3 80 g Zo4 2
RAZEM 0 0 280 11
RAZEM dla specjalizacji uczelnianych, instruktorskich lub trenerskich 550 675 1505 120 3000 I 63 140 180 31 340 190 34 140 205 31 210 100 24 Razem 15 62
bez praktyk] 140 180 31 140 190 26 140 205 31 130 100 21
EGZAMINY 4 3 2 3
ZALICZENIA 9 12 11 10

Z- zaliczenie, Zo - zaliczenie na ocene, E - egzamin

*Zajecia do wyboru



**Zajecia do wyboru i specjalizacje sg uruchamiane przy liczbie oséb okres$lonej Zarzgdzeniem Rektora AWF.

Oferta zajgcia do wyboru i specjalizacii jest aktualizowana na kazdy rok akademicki.

Obowigzkowe szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w wymiarze 4 godzin realizowane jest na poczatku 1 semestru.

Obowigzkowe szkolenie z podstaw prawa autorskiego w wymiarze 2 godzin realizowane w 3 semestrze.

AZaliczenie jednej wybranej specijalizacii (instruktorskiej lub trenerskiej lub innej) jest obligatoryjne. Warunkiem uzyskania uprawnien instruktora/trenera jest przystgpienie i zdanie egzaminu.

Legitymacja instruktorska/trenerska (lub inny dokument poswiadczajgcy uzyskanie kwalifikacji/lkompetencji zawodowych) wydawana jest po ukonczeniu studiow.

Ogélem ECTS
godzin
semestr |***Praktyki zawodowe 280 Al
2 |Praktyka pedagogiczna w szkole ponadpodstawowej 200 8
4 Praktyka w ramach specjalizacji (instruktorska/trenerska/inna) 80 3

Wskazniki programu:

taczna liczba godzin, ktérg student uzyskuje w ramach zaje¢
prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub | 1505 50,2%
innych os6b prowadzgcych zajgcia

taczna liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje w ramach zaje¢
prowadzonych z bezpos$rednim udziatem nauczycieli akademickich lub 63
innych oséb prowadzacych zajgcia

Liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje w ramach zajeé¢ z

52%

dziedziny nauk humanistycznych lub spotecznych 15 13%
(nie mniej niz 5 punktow ECTS)
Wymiar praktyk zawodowych oraz liczba punktéw ECTS, jakg student 280 1

musi uzyska¢ w ramach tych praktyk

Liczba punktéw ECTS oraz procentowy udziat liczby punktéw ECTS,
ktorg przypisano zajeciom lub grupom zaje¢ do wyboru 31 26%
(nie mniej niz 5%)

Liczba punktow ECTS oraz procentowy udziat liczby punktow ECTS,
ktorg student uzyskuje w ramach zaje¢ zwigzanych z dziatalno$cig
naukowg uczelni, w dyscyplinie/dyscyplinach, do ktérych
przyporzgdkowany jest kierunek studiéw oraz przygotowujgcych do
prowadzenia dziatalno$ci naukowej lub udziat w tej dziatalnosci
(wigcej niz 50%)

62 52%




