Uniwersytet Rzeszowski
Wydziat Medyczny

Rzeszow 22.08.2019r.

Recenzja
Rozprawy doktorskiej magister Edyty tukasik

Pt.: Kinetyka chodu swobodnego osdb ze stopq ptasko-koslawg

Promotor: dr hab. Michat Wychowaniski, prof. AWF Warszawa

Promotor pomocniczy: dr n. med. Andrzej Mioduszewski

Znieksztatcenie stop w postaci stopy ptasko-koslawej jest powszechnym zjawiskiem
zaréwno u dzieci jak i dorostych. Jednak w wiekszosci badan naukowych dokonuje sig
analizy ustawienia czy uksztattowania stép w statyce. Szczegdlnie w literaturze polskiej
brak jest prac dotyczacych analizy chodu u oséb ze stopa ptasko-koslawa. Dlatego bez

watpienia trafnym jest wybér przedstawionego przez doktorantke tematu.

Przedstawiona rozprawa doktorska liczy 99 stron, w tym 4 ryciny, 10 tabel i 160
pozycji pismiennictwa. Uktad pracy jeét prawidtowy, typowy dla pracy oryginalnej: Wstep,
Cel pracy i pytania badawcze, Materiat i Metody badan, Wyniki badan, Dyskusja, Wnioski i
uwagi koricowe, PiSmiennictwo oraz Streszczenie. Ponadto w aneksie przedstawiono karte

badan, zmodyfikowang Skale Beighton oraz kwestionariusz Waterloo Footedness.

W pierwszej czesci Wstepu doktorantka przedstawita charakterystyke funkcjonalng
stopy ptasko-koslawej, wptyw stopy ptasko-koslawej na ustawienie osiowe konczyny dolnej
oraz wystepowanie urazéw przecigzeniowych. W drugiej czesci Wstepu przedstawiono opis
leczenia zachowawczego oraz operacyjnego stopy ptasko-koslawej. Przedstawienie
aktualnego stanu wiedzy na temat stopy ptasko-koslawej jest wyczerpujgce oraz oparte na

aktualnych doniesieniach naukowych.
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W czesci teoretycznej brakuje szczegétowej analizy chodu u pacjentéw ze stopa ptasko-
koslawa. Czesciowo jest ona przeprowadzona w pierwszym podrozdziale wstepu, jednak z
uwagi na fakt ze jest to kluczowe zagadnienie pracy nalezatoby wprowadzi¢ osobny
podrozdziat i szerzej opisa¢ problem. Istotnym jest aby doktorantka wyczerpujaco

uzasadnita podjecie analizowanego tematu.

W rozdziale Cel pracy i pytania badawcze przedstawiono jako gtéwny cel poznawczy
ocene wptywu stopy pfasko-koslawej na parametry kinetyczne kornczyny dolnej podczas
swobodnego chodu. Jako cel praktyczny przyjeto okreslenie czynnikéw predykcji wielkosci
obcigzenia uktadu ruchu konczyny dolnej u 0séb ze stopa ptasko-koslawa. Na tej podstawie
doktorantka zamierza sformutowaé zasady fizjoterapii funkcjonalnej u oséb ze stopa
ptasko-koslawg. O ile cel gtéwny jest prosty i zrozumiaty to druga czes¢ celu pracy
okreslona jako ,cel praktyczny” wprowadza niepotrzebne zamieszanie i przy doktadnej
analizie okazuje sie, ze postawiony cel nie zostat zrealizowany. Traktuje jednak te
niescistos¢ tylko w kategoriach btedu jezykowego, nie metodologicznego. Cel gtéwny pracy

zostat w petni zrealizowany przez doktorantke.

Rozdziat trzeci to Materiat i Metody w ktérym opisano grupe badang,
wykorzystywane testy oraz przebieg badan. Autorka zbyt pobieznie opisata grupe badang,
nie podano liczby badanych. Znajduje sie ona w tabeli, jednak w tekscie brak odnosnika. W
pracy nie podano w jaki sposéb oceniono wystepowanie stopy ptasko-koslawej oraz z jakiej
grupy i w jaki sposob rekrutowano badanych (nalezy okresli¢ sposéb doboru do badan).
Wszystkie te informacje sa niezbedne do zachowania rzetelnosci procesu badawczego.
Jestem przekonana, ze niezbedne procedury zostaty zachowane, jednak nalezy to w pracy
wyjasnic.

W pracy wykorzystano wiele metod badawczych, co niewatpliwie jest jej atutem.
Zastosowano kwestionariusz Waterloo Footedness Questionnaire Revised, test Thomasa,
pomiar zakresow ruchu w stawach konczyny dolnej, znormalizowang wysokos$¢ kosci

tédeczkowatej, wskaznik kagtowy Clarke’a, kat pietowo-goleniowy, pomiar momentow sit
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miesni stawu skokowego, kolanowego i biodrowego, tréjwymiarowg analize w systemie
VICON. Realizacja projektu wymagata od badacza szczegdlnego zaangazowania i
dociekliwosci, co nie pozostaje bez wptywu na ocene recenzenta. Wszystkie procedury

badawcze zostaty wyczerpujgco opisane przez doktorantke.

W ostatniej czesci rozdziatu dotyczacego metodologii badan opisano szczegétowo
metody analizy statystycznej wraz z doborem testow i okresleniem przyjetego przedziatu

istotnosci statystycznej. Obliczenia wykonano w pakiecie IBM SPSS Statistics w wersji 25.

Wyniki badan wtasnych przedstawiono w postaci tabel wraz z opisem dla kazdego
testu odrebnie. W drugiej czesci rozdziatu przedstawiono w formie opisowej poréwnanie
wynikow badan kobiet i mezczyzn ze stopg prawidtowo uksztattowang oraz stopa pfasko-

koslawa.

Dyskusja jest bardzo obszerna, bogata w obcojezyczne pismiennictwo, brak jednak
czesci wstepnej podsumowujacej wyniki. Taki uktad ufatwitby dalsze rozwazania majgce na
celu wyjasnienie uzyskanych wynikdw oraz analize badan wifasnych. Czes¢ informacji
nalezatoby przenies¢ do wstepu, aby wyjasni¢ zasadnos¢ podjecia tematu. W Dyskusji
nalezatoby wyjasni¢ jedynie przyczyny uzyskania konkretnych wynikdw w badaniach
wtasnych oraz ich zgodnos$¢ lub rozbiezno$¢ z badaniami innych autoréw. Interesujaca
czescig Dyskusji jest analiza chodu w zaleznosci od ptci oraz uksztattowania stopy w oparciu
o wyniki badarn wtasnych oraz dostepna literature. Jest to wazna czgs$¢ pracy, ktéra na
pewno znajdzie swoje miejsce w praktyce klinicznej. W pracy znajduje sie zdanie: ”...u
kobiet, u ktérych wystepuje ujemny test Thomasa nalezy ukierunkowad fizjoterapie na
kontrole mie$niowg koriczyny dolnej w ptaszczyznie poprzecznej...”. Czy nie jest to wniosek
zbyt daleko idgcy? Dlaczego tylko w grupie kobiet? Czy takie zjawisko ma wyttumaczenie w

literaturze lub w badaniach wtasnych? Czy wyniki przeprowadzonych badanhn moina

uogdlni¢ na catg populacje? Nalezy wyjasnic¢ te watpliwosci.
Dyskusje przygotowano w oparciu o obszerne i prawidfowo dobrane pismiennictwo.

Whioski i uwagi koficowe przedstawiajg najwazniejsze wyniki wraz z wartoscig liczbowa
istotnosci statystycznych. W pracy brak wtasciwych wnioskdw, ktére powinny by¢
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sformutowane na podstawie wynikéw a nie by¢ ich powtérzeniem. Rozwazania
przedstawione w rozdziale si6dmym s3 w wigkszosci prawidtowe jednak nie s3 one

wnioskami wedtug metodologii badan naukowych.

Pismiennictwo wiaczone do pracy (160 pozycji), w znacznej wigkszosci

anglojezyczne, prawidtowo dobrane i poprawnie cytowane.

Rozprawa pod wzgledem redakcyjnym przygotowana jest bardzo starannie,

struktura pracy prawidtowa, rozprawa kompletna.
Podsumowanie

Drobne uwagi przedstawione w recenzji majg jedynie charakter techniczny i
wynikajg z powierzonej mi roli recenzenta. Nalezy doceni¢ precyzyjnie przygotowang

metodologie i rzetelng analize wynikéw badan wiasnych.

Przedstawiona rozprawa doktorska stanowi oryginalne rozwigzanie problemu
naukowego. Doktorantka wykazata sie wiedzg teoretyczng w dyscyplinie nauk o kulturze

fizycznej oraz posiada umiejgtnos¢ samodzielnego prowadzenia badari naukowych.

Wobec powyiszego stwierdzam, ze praca magister Edyty tukasik ,Kinetyka chodu
swobodnego oséb ze stopa ptasko-koslawg” w petni spetnia kryteria stawiane pracom
doktorskim a tym samym spetnia warunki okreslone w art. 13 ustep 1. Ustawy z dnia 14
marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie

sztuki wraz z pdzniejszymi zmianami (Dz. U. z 2003 r. Nr. 65, poz.595 z p6zn. zm).

Zatem zwracam sie do Wysokiej Rady Wydziatu Rehabilitacji AWF Warszawa o

dopuszczenie Pani magister Edyty tukasik do dalszych etapéw postgpowania doktorskiego.

Dr hab Justyna Drzat-Grabiec, prof. UR
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