WARUNKI I TRYB REKRUTACJI DLA KIERUNKOW WYCHOWANIE FIZYCZNE I SPORT W
AKADEMII WYCHOWANIA FIZYCZNEGO JOZEFA PILSUDSKIEGO
W WARSZAWIE NA ROK AKADEMICKI 2020/2021

I. KIERUNKI, POZIOMY I FORMY STUDIOW, NA KTORE ODBEDZIE SIE NABOR
KANDYDATOW NA WYDZIALE WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Wvydzial Wychowania Fizycznego

Kierunek wychowanie fizyczne
1. Studia I stopnia stacjonarne.

2. Studia I stopnia niestacjonarne.
3. Studia II stopnia stacjonarne.

4. Studia II stopnia niestacjonarne.

Kierunek sport
1. Studia I stopnia stacjonarne.

2. Studia II stopnia stacjonarne.

II. ZASADY PRZYJEC NA STUDIA

1. Kandydaci na studia beda przyjmowani wedlug miejsca na liscie rankingowej ustalonej na podstawie uzyskanej liczby
punktow rekrutacyjnych. Przyjecie na studia nastgpuje w drodze wpisu na liste studentéw, nie wymagajac wydania
decyzji administracyjnej. Decyzje administracyjng wydaje si¢ wytacznie w przypadku odmowy przyjecia na studia
na wnioskowany przez kandydata kierunek, forme, rodzaj Iub stopien studiow. Decyzje, o ktérej wyzej mowa,
podpisuje przewodniczacy wydzialowej komisji rekrutacyjnej albo rektor lub prorektor whasciwy ds. studenckich, w

sytuacji decyzji wydawanej w trybie odwotawczym.

2. Kandydaci na studia sa zobowiazani przystapi¢ do kazdego etapu postepowania kwalifikacyjnego, zgodnie z

obowigzujacym w AWF Warszawa Regulaminem Rekrutacji, wedtug ogloszonego harmonogramu.

3. Warunkiem ubiegania si¢ o przyjecie na I rok studiow jest terminowe zarejestrowanie si¢ w systemie elektronicznej
rekrutacji, terminowe wniesienie optaty rekrutacyjnej oraz przedstawienie za§wiadczenia o braku przeciwwskazan

zdrowotnych do podjecia studidw na wybranych kierunkach studiow.

4. Kandydaci na kierunek wychowanie fizyczne i na kierunek sport, ktorzy przedtoza dokument wystawiony przez
krajowy zwigzek sportowy lub wiasciwy komitet olimpijski potwierdzajacy osiagnigcia sportowe zgodnie z
wymaganiami okre$lonymi w zalaczniku nr 10 sa zwolnieni z egzaminow sprawnosciowych. Kandydaci ci
otrzymujg za egzamin sprawnosciowy maksymalng liczbe punktow. W przypadku kandydatéw na kierunek sport
prowadzony przez Wydziat Wychowania Fizycznego i Sportu w Biatej Podlaskiej osiggnigcia sportowe moga by¢
uzyskane wylacznie w ramach dyscypliny sportowej pitka nozna — uzyskanie osiagnie¢ sportowych w ramach innej
dyscypliny sportowej niz pitka nozna nie zwalnia kandydata z egzaminéw sprawno$ciowych na kierunek sport

prowadzony przez Wydziat Wychowania Fizycznego 1 Sportu w Biatej Podlaskie;.

5. Kandydaci na kierunek wychowanie fizyczne 1 kierunek sport, posiadajacy predyspozycje do osiggania wysokich
wynikoéw sportowych w przysztosci, wskazani przez wladze klubu AZSAWF w Warszawie, klubu AZS-AWF w
Biatej Podlaskiej oraz polskie zwigzki sportowe, PKOL. i inne organizacje sportowe - nie wigcej niz 30 kandydatow
w Wydziale Wychowania Fizycznego w Warszawie i 15 kandydatow w Wydziale Wychowania Fizycznego i Sportu

w Bialej Podlaskiej - sa zwolnieni z egzaminéw sprawnos$ciowych. Kandydaci ci otrzymujg za egzamin



sprawno$ciowy maksymalng liczb¢ punktéw egzaminacyjnych. Liste tych kandydatéw zatwierdzajg wydziatowe

komisje rekrutacyjne, na wniosek Senackiej Komisji ds. Sportu. Wzor podania zawiera zatgcznik nr 11.

6. Zasady przyjmowania na studia w AWF Warszawa laureatow oraz finalistow olimpiad stopnia centralnego, a takze
laureatow konkurséw miedzynarodowych oraz ogélnopolskich, przy ubieganiu si¢ o przyjecie na studia w AWF
Warszawa na rok akademicki 2019/2020, 2020/2021, 2021/2022 oraz 2022/2023 okresla odrgbna uchwata Senatu
AWF Warszawa Nr 5/2018/2019 z dnia 20 listopada 2018 roku”

6a. Dokumentami, ktorych posiadanie warunkuje przyjecie na studia pierwszego stopnia lub jednolite studia
magisterskie sa $wiadectwa i/lub inne dokumenty wskazane w art. 69 ust. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r., poz.1668) z zastrzezeniem art. 1 pkt 6 ustawy z dnia 3 lipca 2018

1. Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r., poz.1669).”

7. Kandydatom legitymujacym si¢ Maturg Miedzynarodowa uwzglgednione zostang najlepsze wyniki z trzech

przedmiotéw z poziomu nizszego lub wyzszego (zalacznik nr 5 i nr 6).

8. Kandydatom, ktérzy uzyskali §wiadectwo dojrzatosci za granica, wyniki egzaminu maturalnego zostang przeliczone

na punkty przez wydziatowa komisj¢ rekrutacyjna.

9. Do punktacji za $wiadectwo dojrzatosci uzyskane wedtug zasad tzw. ,,starej matury” sg zaliczane przedmioty zdawane
podczas pisemnej cze$ci egzaminu dojrzatosci odpowiednio do wymagan na wybrany kierunek (zalgcznik nr 7 i 8).
W przypadku, gdy kandydat zdawat w pisemnej cze$ci wylacznie dwa przedmioty, w punktacji uwzgledniony

zostanie najlepszy wynik z przedmiotu z ustnej czesci egzaminu.

10. Wyniki postepowania kwalifikacyjnego na wszystkich etapach sg jawne. Kandydat ma prawo wgladu do swojej

pisemnej pracy egzaminacyjnej po ogloszeniu wynikéw egzaminu.

11. Kandydaci, ktorzy ztozyli podanie o przyjecie jednoczesnie na kierunki studiow: wychowanie fizyczne oraz sport,
do wybranego egzaminu ze sprawnosci fizycznej przystepuja tylko raz. W takim przypadku wilasciwa komisja
egzaminacyjna przekazuje komisjom wydziatowym dwa protokoty egzaminacyjne z wynikami egzaminu i punktacjg

wedtug obowiazujacych zasad dla danego kierunku studiéw. Zasada ta nie dotyczy egzaminu z ptywania.

12. Kandydaci ubiegajacy si¢ o przyje¢cie na studia na Wydzialy w Filii w Bialej Podlaskie w trakcie naboru
uzupetniajacego moga mie¢ zaliczone wyniki egzamindow wstepnych z naboru przeprowadzonego w pierwszym

terminie. Decyzje w tej sprawie podejmuje wydzialowa komisja rekrutacyjna.

13. W przypadku rejestracji mniejszej liczby kandydatéw niz ustalony limit miejsc, upowaznia si¢ wydzialowe komisje
rekrutacyjne do przyjmowania kandydatow na studia na podstawie ztozonych dokumentéw oraz dokonania

dodatkowego naboru w pdzniejszym terminie.

14. Studia II stopnia na kierunku fizjoterapia oraz kierunku pielegniarstwo moga podja¢ jedynie kandydaci, ktorzy

ukonczyli studia I stopnia odpowiednio na kierunku fizjoterapia oraz kierunku pielegniarstwo.”

15. Studia II stopnia na kierunku wychowanie fizyczne mogg podjac jedynie kandydaci, ktorzy na studiach I stopnia
uzyskali efekty ksztalcenia dla kierunku wychowanie fizyczne oraz standardy ksztatcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu nauczyciela, o ktérych mowa w aktualnym rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa

Wyzszego w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela (na chwile



przyjecia niniejszej uchwaty jest to rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 17 stycznia 2012
r. w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela), wydanego na
podstawie art. 68 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, z zastrzezeniem
zapisOw ww. ustawy o przeprowadzaniu potwierdzania efektoéw uczenia si¢ oraz uznawania zaje¢¢ zaliczonych przez
studenta w jednostce organizacyjnej uczelni macierzystej lub w innej uczelni, w tym zagranicznej. W uzasadnionych
sytuacjach, po analizie sprawy, wydziatowa komisja rekrutacyjna moze podja¢ decyzje o przyjeciu na studia 11

stopnia na kierunku wychowanie fizyczne innej osoby, niz wskazanej w zdaniu pierwszym.”

16. Studia Il stopnia na kierunku sport realizowane sg w zakresie dwoch specjalnosci: trenerskiej i menedzerskiej. Studia
na specjalnosci trenerskiej moga podja¢ jedynie kandydaci, ktorzy ukonczyli studia I stopnia na kierunku

wychowanie fizyczne lub sport.

17. Od decyzji wydziatlowej komisji rekrutacyjnej w sprawie odmowy przyjecia na studia kandydatowi przystuguje
odwotanie do rektora w terminie 14 dni od daty dorgczenia decyzji. Rektor moze upowazni¢ prorektora wtasciwego
ds. studenckich do rozpatrywania odwotan od decyzji wydziatowych komisji rekrutacyjnych. Rektor albo prorektor
wlasciwy ds. studenckich moze, w celu analizy zasadnosci danego odwolania, powota¢ stosowny zespot
opiniodawczy lub poprosi¢ o opini¢ w sprawie pelnomocnika rektora ds. rekrutacji. Decyzja rektora albo

dziatajacego z jego upowaznienia prorektora jest ostateczna i konczy postepowanie w sprawie na poziomie uczelni.”

18. Kandydat jest odpowiedzialny za dane wprowadzone na indywidualne konto kandydata w systemie elektronicznej
rekrutacji. W przypadku wprowadzenia btednych lub niekompletnych danych, rejestracja kandydata w Systemie

Elektronicznej Rekrutacji moze by¢ anulowana.

19.Uzupetienie danych, wprowadzenie zmian w systemie elektronicznej rekrutacji na indywidualnym koncie
kandydata dotyczacych wyboru kierunku, poziomu i trybu studiéow jest dopuszczalne jedynie do dnia zakonczenia
rejestracji kandydatow. Terminy rozpoczgcia i zakonczenia rejestracji kandydatéw, w ramach przyjetego uchwala
Senatu AWF Warszawa terminu rozpoczecia i zakonczenia rekrutacji, ogloszone zostang zarzadzeniem Rektora

AWF Warszawa.

20. Przyjmowanie kandydatow na studia w AWF Warszawa przechodzacych procedure walidacji (potwierdzania)

efektoOw uczenia si¢ nastgpuje na zasadach odrgbnych.

21. Niniejsze warunki rekrutacji uwzgledniajg mozliwos¢ przeprowadzania rekrutacji uzupetniajacej dla absolwentow,
ktorzy bedg si¢ ubiegali si¢ o przyjecie na studia pierwszego stopnia lub jednolite studia magisterskie na dany
kierunek studiéw na rok akademicki 2019/2020 oraz ktoérych wynik egzaminu maturalnego z danego przedmiotu lub
przedmiotow zostal podwyzszony w wyniku weryfikacji sumy punktéw lub odwotania, o ktorych mowa w art. 44zzz
ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty. W rekrutacji uzupetniajgcej moga bra¢ udziat wylacznie ci
kandydaci, ktorzy nie zostali przyjeci w pierwszym terminie rekrutacji. Na wniosek kandydata, o ktorym mowa w
zdaniu pierwszym, decyzj¢ w sprawie przyjecia na studia w AWF Warszawa w trybie rekrutacji uzupekniajacej

podejmuje prorektor wlasciwy ds. studenckich, dziatajacy z upowaznienia rektora.

22. Prorektor whasciwy ds. studenckich moze, w zwiazku z prowadzong rekrutacja uzupeiniajaca, wnioskowac do
rektora o zwigkszenie limitu przyjec¢ na dany stopien, forme¢ lub kierunek studiow w stosunku do ustalonego przez

rektora wczesnie;.



23. Rekrutacja prowadzona jest na kierunki studiow, ktérych prowadzenie przez dany wydzial determinuje dopiero

przyporzadkowanie osoby zakwalifikowanej na studia do konkretnego wydzialu, z uwzglednieniem podziatu na

czes$¢ warszawska 1 bialskg Uczelni. W przypadku potaczenia, podziatu lub likwidacji danego wydziatu, wskazanego

w rozdziale [ (WYDZIALY, KIERUNKI, POZIOMY I TRYBY STUDIOW, NA KTORE ODBEDZIE SIE NABOR

KANDYDATOW) i prowadzacego kierunek studiow, na ktory kandydat zostat przyjety, przyjety na studia kandydat

staje si¢ studentem wydziatu AWF Warszawa, ktory przejat prowadzenie tego kierunku studiow w miejsce wydziatu,

ktéry zostat zlikwidowany, podzielony lub potaczony z innym wydziatem.

I11.

ZAKRES EGZAMINOW WSTEPNYCH NA STUDIA

WYDZIAL. WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Kierunek wychowanie fizyczne

Studia I stopnia stacjonarne

1.

Punktacja ocen ze swiadectwa dojrzatosci (0-72 punkty). Kandydat uzyskuje sum¢ punktéw wyliczong na
podstawie wynikéw wyrazonych w punktach procentowych z najwyzej zdanego jezyka obcego oraz dwoch
innych najlepiej zdanych przedmiotow z czgsci pisemnej egzaminu maturalnego (zatacznik nr 3 i nr 4).
Punktacja egzaminu ze sprawnosci fizycznej (0-72 punktow).

Egzamin ze sprawnosci fizycznej obejmuje:

a) ptywanie (0-24 punktoéw) (zatacznik nr 13),
b) dwie dyscypliny sportowe do wyboru: gimnastyka, lekkoatletyka, sportowe gry zespolowe - jedna z

czterech do wyboru: koszykowka, pitka nozna, pitka reczna, pitka siatkowa (0-24 punktéw za kazdy

egzamin sprawnosciowy) (zatgcznik nr 12).
W przypadku uzyskania przez kilku kandydatow jednakowej, koncowej liczby punktow, o miejscu na liscie
rankingowej decydowac bedzie liczba punktéw z egzaminu pisemnego z jezyka polskiego na §wiadectwie

maturalnym.

Studia I stopnia niestacjonarne

Warunkiem przyj¢cia na studia jest ztozenie wymaganych dokumentow.

Punktacja ocen ze $wiadectwa dojrzatosci (0-72 punkty). Kandydat uzyskuje sume punktow wyliczong na
podstawie wynikow wyrazonych w punktach procentowych z najwyzej zdanego jezyka obcego oraz dwodch
innych najlepiej zdanych przedmiotéw z czgsci pisemnej egzaminu maturalnego (zatacznik nr 3 i nr 4).

W przypadku uzyskania przez kilku kandydatow jednakowej, koficowej liczby punktow, o miejscu na liscie
rankingowej decydowac bedzie liczba punktéw z egzaminu pisemnego z jezyka polskiego na $wiadectwie

maturalnym.

Studia II stopnia stacjonarne i niestacjonarne

1.

Egzamin testowy z wiedzy ogolnej opracowany na podstawie minimum programowego kierunku wychowanie
fizyczne studidow I stopnia (0-30 punktow).
W przypadku uzyskania przez kilku kandydatéw jednakowej koncowej liczby punktow egzaminacyjnych, o

miejscu na liscie rankingowej decydowac bedzie srednia ocen ze studiéw I stopnia.



Kierunek sport

Studia I stopnia stacjonarne

1. Punktacja ocen ze $wiadectwa dojrzatosci (0-72 punkty).

Kandydat uzyskuje sume punktéw wyliczong na podstawie wynikow wyrazonych w punktach procentowych
z najwyzej zdanego jezyka obcego oraz dwoch innych najlepiej zdanych przedmiotdow z czgsci pisemne;j

egzaminu maturalnego (zaltacznik nr 3 i nr 4).

2. Punktacja egzaminu ze sprawnosci fizycznej (0-72 punktow).

Egzamin ze sprawnosci fizycznej obejmuje:

a) plywanie (0-24 punktow) (zatgcznik nr 13),
b) jedng dyscypline sportowg do wyboru: gimnastyka, lekkoatletyka, sportowe gry zespotowe - jedna z
czterech do wyboru: koszykdwka, pitka nozna, pitka reczna, pitka siatkowa) (0-24 punktow pomnozona
razy 2) (odpowiednio zatacznik nr 12 1 13).
3. W przypadku uzyskania przez kilku kandydatéw jednakowej, koncowej liczby punktow, o miejscu na liscie
rankingowej decydowa¢ bedzie liczba punktéw z egzaminu pisemnego z jezyka polskiego na $wiadectwie
maturalnym.

Studia II stopnia stacjonarne

Studia realizowane beda w 2 specjalnosciach: trenerskiej i menadzerskiej.

Specjalnos$¢ trenerska - dla absolwentow studiow I stopnia kierunkéw: sport lub wychowanie fizyczne lista
rangowa zostanie stworzona w oparciu o §rednig ocen uzyskanych przez kandydatéw na studiach I stopnia.
Specjalno$¢ menadzerska

Lista rangowa zostanie stworzona w oparciu o $rednig ocen uzyskanych przez kandydatoéw na studiach I stopnia.

IV. PROCEDURA EGZAMINACYJNA
Kandydatow na studia wyzsze w Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie

obowiazuje procedura egzaminacyjna okre§lona w Regulaminie Rekrutacji AWF w Warszawie.

V. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Dla sprawnego zorganizowania i przeprowadzenia egzaminéw wstepnych na studia dziekani
poszczegdlnych wydzialow powotaja wydzialowe komisje d/s rekrutacji oraz wydzialowe komisje

egzaminacyjne.

2. Sktady komisji oraz zakres ich obowiazkow 1 uprawnien ogloszone zostang w oddzielnych zarzadzeniach i

pismach okoélnych.

3.  Niniejsze warunki i tryb przyjmowania na studia obowigzujg na rok akademicki 2020/2021.



Zatacznik nr 1.
REGON 000327830

SKIEROWANIE DO LEKARZA MEDYCYNY PRACY

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2014 r. w sprawie badan lekarskich kandydatéw
do szkét ponadgimnazjalnych lub wyzszych i na kwalifikacyjne kursy zawodowe, ucznidw tych szkot, studentow,
stuchaczy kwalifikacyjnych kurséw zawodowych oraz uczestnikdw studidw doktoranckich, ktérzy w trakcie
praktycznej nauki zawodu lub studiéw sg narazeni na dziatanie czynnikéw szkodliwych, ucigzliwych lub
niebezpiecznych dla zdrowia, oraz dokumentowania tych badan ( Dz. U. z 2014 r. poz. 1144) Akademia Wychowania
Fizycznego J6zefa Pitsudskiego w Warszawie kieruje na badanie do lekarza medycyny pracy:

imie i nazwisko data urodzenia numer PESEL

Kandydat do szkoty wyiszej* ] student* ] uczestnik studiéw doktoranckich : ]

* *
wychowanie fizyczne ] sport ]

turystyka i rekreacja * ] terapia zajeciowa * ] dietetyka * ]

1. W trakcie studiow w Akademii Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego w Warszawie wyzej wymieniony(-a)
bedzie narazony(-a) na dziatanie nastepujgcych czynnikdw szkodliwych, ucigzliwych lub niebezpiecznych dla
zdrowia: udziat w programowych zajeciach wychowania fizycznego bedzie wymagat(a) wzmozonego wydatku
energetycznego zwigzanego z wysitkiem fizycznym.

. . x
e fizjoterapia [
a) promieniowanie i pole elektromagnetyczne niskiej i wysokiej czestotliwosci
b) promieniowanie UV i IR oraz laserowe,
c) dziatanie czynnikdw biologicznych — woda przy masazu w srodowisku wodnym,

d) dziatanie czynnikdéw chemicznych, ciekty azot stosowany w krioterapii.

* . *
® piclegniarstwo U kosmetologia O
a) czynniki biologiczne

b) czynniki draznigce, alergizujace
Pieczec i podpis kierujgcego na badania lekarskie

* \wtasciwe zakreéli¢ znakiem »X” w kratce obok



Zalacznik nr 2. Zasady przeliczania ocen ze studiow pierwszego stopnia na punkty egzaminacyjne

Srednia ocen ze studiéw | stopnia Skala ocen do Punkty egzaminacyjne
5
4,70 i wiecej 20
4,50 -4,69 18
4,30-4,49 16
4,20-4,29 15
4,10-4,19 14
4,00 —-4,09 13
3,90 -3,99 12
3,80-3,89 11
3,70-3,79 10
3,60 -3,69 9
3,50-3,59 8
3,40-3,49 7
3.20-3,39 6
3,10-3,19 4
3,00 -3,09 2

Zalacznik nr 3. Zasady przeliczania wynikow egzaminu maturalnego poziomu podstawowego na
punkty egzaminacyjne

Punkty matury w procentach Przyznane punkty
100 -96 18
95-91 16
90-86 14
85-81 12
80-76 11
75-71 10
70-66 9
65-61 8
60 —56 7
55-51 6
50-46 5
45-41 4
40-36 3
35-31 2

30 1




Zalacznik nr 4. Zasady przeliczania wynikow egzaminu maturalnego poziomu rozszerzonego na

punkty egzaminacyjne

Punkty matury w procentach Przyznane punkty
100 - 96 24
95-91 22
90 - 86 20
85-81 18
80-76 16
75-71 15
70 - 66 14
65-61 13
60 - 56 12
55-51 11
50-46 10
45-41 9
40-36 8
35-31 7

30 6

Zalacznik nr 5. Zasady przeliczania punktéw z egzaminu Miedzynarodowej Matury (poziom SL)

na punkty egzaminacyjne

Punkty matury miedzynarodowej Przyznane punkty
7 18
6 14
5 10
4 6
3 3
2 1
1 0

Zalacznik nr 6. Zasady przeliczania punktow z egzaminu Mi¢dzynarodowej Matury (poziom HL)

na punkty egzaminacyjne

Punkty matury miedzynarodowej

Przyznane punkty

7 24
6 20
5 16
4 12
3 8
2 5
1 2




Zalacznik nr 7. Zasady przeliczania ocen ze Swiadectwa dojrzalosci — ,,stara matura” skala 6

stopniowa — na punkty egzaminacyjne

Ocena Przyznane punkty
6 24
5 19
4 14
3
2 4

Zalacznik nr 8. Zasady przeliczania ocen ze Swiadectwa dojrzalosci — ,,stara matura” — na punkty

egzaminacyjne
Ocena Przyznane punkty
5 24
4 15
3 6

Zalacznik nr 9. Zasady przeliczania ocen ze z dyplomu medycznej szkoly zawodowej na punkty

egzaminacyjne
Ocena Przyznane punkty
6 60
5 50
4+ 40
4 30
3+ 20
3 10




Zalacznik nr 10

Osiggniecia sportowe, we wskazanych ponizej dyscyplinach, kwalifikujgce do ubiegania sie o zwolnienie z

egzaminu ze sprawnosci fizycznej na kierunki wychowanie fizyczne i sport z zaliczeniem maksymalnej

liczby punktow:

uczestnictwo w igrzyskach olimpijskich, paraolimpijskich, mistrzostwach swiata i Europy oraz:

w dyscyplinach indywidualnych:

- w kategorii - senioréw i mtodziezowcow: osiggniecie miejsca 1- 8 w mistrzostwach kraju,
Juniorow: osiggniecie miejsca 1- 6 w mistrzostwach kraju,
junioréw mtodszych: osiggniecie miejsca 1- 3 w mistrzostwach kraju

w sportach zespotowych:

- w kategorii senioréw i mtodziezowcéw: osiggniecie miejsca 1- 8 w mistrzostwach kraju,
- w kategorii junioréw: osiggniecie miejsca 1- 6 w mistrzostwach kraju,
- uczestnictwo w rozgrywkach ekstraklasy.

Dyscypliny sportu:

1 | Akrobatyka 19 | Kolarstwo 37 | Sport motorowodny i
narciarstwo wodne

2 | Badminton 20 | Koszykoéwka 38 | Sport ptywacki

3 | Baseball i softball 21 | Kulturystyka, fitness, trojbdj sitowy | 39 | Sport taneczny

4 | Biathlon 22 | Lekkoatletyka 40 | Sporty saneczkowe

5 | Bilard 23 | tucznictwo 41 | Strzelectwo sportowe

6 | Boks 24 | ktyzwiarstwo figurowe 42 | Sumo

7 | Bowling 25 | tyzwiarstwo szybkie 43 | Szermierka

8 | Curling 26 | Narciarstwo 44 | Taekwondo i odmiany

9 | Gimnastyka 27 | Orientacja sportowa 45 | Tenis

10 | Golf 28 | Pieciobdj nowoczesny 46 | Tenis stotowy

11 | Hokej na lodzie 29 | Pitka nozna 47 | Triathlon

12 | Hokej na trawie 30 | Pitkareczna 48 | Unihokej

13 | Jezdziectwo 31 | Pitka siatkowa 49 | Wioslarstwo

14 | Judo 32 Podnoszenie ciezaréw 50 | Zapasy

15 | Ju jitsu 33 | Rugby 51 | Zeglarstwo

16 | Kajakarstwo 34 | Snooker i bilard angielski

17 | Karate i jego odmiany | 35 | Snowboard

18 | Kick-boxing 36 | Sport motorowy

Warunki, jakie muszg spetni¢ zaswiadczenia o osiggnieciach sportowych kandydata

oryginat dokumentu;
data wystawienia dokumentu;
numer dziennika instytucji wydajgcej dokument;

rodzaj osiggniecia sportowego, termin, miejsce i nazwa zawodow;

- podpis prezesa, sekretarza generalnego lub kierownika biura polskiego zwigzku sortowego; - pieczatka (jak
w dokumentach wychodzgcych z danej instytucji).
Wymagania:

podpisy ,,w zastepstwie” (w/z) i z upowaznienia (z up.) nie bedg honorowane;

wszystkie zaswiadczenia beda weryfikowane przez Komisje Wydziatu Wychowania Fizycznego ds.
weryfikacji osiggnieé sportowych.

uwzglednione beda zaswiadczenia o osiggnieciach sportowych tylko w wymienionych dyscyplinach
sportowych



Zalacznik nr 11

Wzor podania
data wystawienia dokumentu

- pieczgtka (jak w dokumentach wychodzqcych z danej instytucji).
- liczba dziennika instytucji wydajqcej dokument

SENACKA KOMISJA ds. SPORTU
Akademii Wychowania Fizycznego

Jézefa Pitsudskiego
00-968 Warszawa, ul. Marymoncka 34

(Nazwa klubu, polski zwigzek sportowy, PKOI lub inne organizacje sportowe)

Zwracamy sie z uprzejma prosba do Senackiej Komisji ds. Sportu o zakwalifikowanie naszych sportowcéw:

1.

2.

3.

do Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie.

W/w uprawiajg (poda¢ dyscypline, rodzaj osiggniecia sportowego, termin, miejsce). Zawodnik (czka) charakteryzuje
sie duzymi predyspozycjami do osiggniecia wysokich rezultatéw sportowych w przysztosci.

(-)

podpis prezesa, sekretarza generalnego lub kierownika biura polskiego zwigzku sportowego



Zalacznik nr 12. Punktacja za wyniki uzyskane podczas egzaminu z lekkoatletyki

Punktacja za wyniki uzyskane podczas egzaminu z lekkoatletyki kobiety
Punkty Bieg 100 m (s) Pchniecie kulg 4kg (m) Bieg 800 m (min)
24 13,79 i lepiej 8,51 i lepiej 2,49,99 i lepiej
23 13,80-13,89 8,50-8,41 2,50,00-2,51,99
22 13,90-13,99 8,40-8,31 2,52,00-2,53,99
21 14,00-14,09 8,30-8,21 2,54,00-2,55,99
20 14,10-14,19 8,20-8,11 2,56,00-2,57,99
19 14,20-14,29 8,10-8,01 2,58,00-2,59,99
18 14,30-14,39 8,00-7,91 3,00,00-3,01,99
17 14,40-14,49 7,90-7,81 3,02,00-3,03,99
16 14,50-14,59 7,80-7,71 3,04,00-3,05,99
15 14,60-14,69 7,70-7,61 3,06,00-3,07,99
14 14,70-14,79 7,60-7,51 3,08,00-3,09,99
13 14,80-14,89 7,50-7,41 3,10,00-3,11,99
12 14,90-14,99 7,40-7,31 3,12,00-3,13,99
11 15,00-15,09 7,30-7,21 3,14,00-3,15,99
10 15,10-15,19 7,20-7,11 3,16,00-3,17,99
9 15,20-15,29 7,10-7,07 3,18,00-3,19,99
8 15,30-15,39 7,00-6,86 3,20,00-3,21,99
7 15,40-15,49 6,85-6,71 3,22,00-3,24,49
6 15,50-15,59 6,70-6,56 3,24,50-3,26,99
5 15,60-15,69 6,55-6,41 3,27,00-3,29,49
4 15,70-15,79 6,40-6,26 3,29,50-3,31,99
3 15,80-15,89 6,25-6,11 3,32,00-3,34,49
2 15,90-15,99 6,10-5,96 3,34,50-3,36,99
1 16,00-16,09 5,95-5,81 3,37,00-3,39,49
0 16,10 i wolniej 5,80 i mniej 339,501 wolniej




Punktacja za wyniki uzyskane podczas egzaminu z lekkoatletyki mezczyzni
Punkty Bieg 100 m (s) Pchniecie kula 6 kg (m) Bieg 1500 m (min)
24 12,09 i lepiej 10,40 i lepiej 4,49,99 i lepiej
23 12,10-12,19 10,30-10,39 4,50,00-4,52,99
22 12,20-12,29 10,20-10,29 4,53,00-4,55,99
21 12,30-12,39 10,10-10,19 4,56,00-4,58,99
20 12,40-12,49 10,00-10,09 4,59,00-5,01,99
19 12,50-12,59 9,90-9,99 5,02,00-5,04,99
18 12,60-12,69 9,80-9,89 5,05,00-5,07,99
17 12,70-12,79 9,70-9,79 5,08,00-5,09,99
16 12,80-12,89 9,60-9,69 5,10,00-5,11,99
15 12,90-12,99 9,50-9,59 5,12,00-5,13,99
14 13,00-13,09 9,40-9,49 5,14,00-5,15,99
13 13,10-13,19 9,30-9,39 5,16,00-5,17,99
12 13,20-13,29 9,20-9,29 5,18,00-5,19,99
11 13,30-13,39 9,10-9,19 5,20,00-5,21,99
10 13,40-13,49 9,00-9,09 5,22,00-5,23,99
9 13,50-13,59 8,90-8,99 5,24,00-5,26,49
8 13,60-13,69 8,70-8,89 5,26,50-5,28,99
7 13,70-13,79 8,50-8,69 5,29,00-5,31,49
6 13,80-13,89 8,30-8,49 5,31,50-5,33,99
5 13,90-13,99 8,10-8,29 5,34,00-5,36,49
4 14,00-14,09 7,90-8,09 5,36,50-5,38,99
3 14,10-14,19 7,70-7,89 5,39,00-5,41,99
2 14,20-14,29 7,50-7,69 5,42,00-5,44,99
1 14,30-14,39 7,30-7,49 5,45,00-5,47,99
0 14,40 i wolniej 7,29 i mniej 5,48,00 i wolniej
UWAGA:

Jezeli egzamin bedzie przeprowadzony na biezni zuzlowej to w biegu na 100 m od wyniku odejmujemy

0,3s,aw bieguna800m 2,0s.aw biegunal500m 5,0s.

Dla potrzeb egzaminéw wstepnych do AWF w Warszawie opracowat mgr Zbigniew Mierzejewski.




Zalacznik nr 13. Punktacja za wyniki uzyskane podczas egzaminu z plywania

KOBIETY MEZCZYZNI
PUNKTY CZAS [s] CZAS [s]

24 <40,0 <34,0
23 40,0 - 40,9 34,0-34,9
22 41,0-41,9 35,0-35,9
21 42,0-42,9 36,0 - 36,9
20 43,0 -43,9 37,0-37,9
19 44,0 - 44,9 38,0-38,9
18 45,0 - 45,9 39,0-39,9
17 46,0 - 46,9 40,0 - 40,9
16 47,0 -47,9 41,0-41,9
15 48,0 - 48,9 42,0-42,9
14 49,0 - 49,9 43,0-43,9
13 50,0 -50,9 44,0 - 44,9
12 51,0-51,9 45,0 - 45,9
11 52,0-52,9 46,0 - 46,9
10 53,0-53,9 47,0 -47,9
9 54,0 - 54,9 48,0 - 48,9
8 55,0 -55,9 49,0 - 49,9
7 56,0 - 56,9 50,0 - 50,9
6 57,0-57,9 51,0-51,9
5 58,0 - 58,9 52,0-52,9
4 59,0-59,9 53,0 -53,9
3 60,0 - 60,9 54,0 - 54,9
2 61,0-61,9 55,0 - 55,9
1 62,0-62,9 56,0 - 56,9
0 > 63 >57

UWAGA: kierunek Wychowanie Fizyczne
1. W czasie egzaminu z ptywania oceniana bedzie technika przeptyniecia dystansu 50 m po 25m kazdy dwoma
wybranymi technikami (kraul, grzbiet, klasyczny, motylkowy — zgodnie z przepisami PZP),
2. btedy w technice ptywackiej wptywajg na obnizenie oceny,
3. limit czasowy przeliczany wg tabeli na punkty.
UWAGA: kierunek Sport
1. W czasie egzaminu z ptywania oceniany bedzie czas przeptyniecia dystansu 50 m jedng z technik (kraul,
grzbiet, klasyczny, motylkowy — zgodnie z przepisami PZP),
2.  limit czasowy przeliczany wg tabeli na punkty.



