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Ukończyłam  studia  licencjackie  i  magisterskie  na  warszawskiej  AWF  na  kierunku  fizjoterapia.  Jestem  również
absolwentką Uniwersytetu Warszawskiego na kierunku filologia germańska (studia jednolite magisterskie).
Uzyskałam tytuł naukowy doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu.

Ukończyłam  wiele  kursów  z  obszaru  fizjoterapii  ortopedycznej,  stomatologicznej,  terapii  manualnej  oraz  treningu
funkcjonalnego. Jestem certyfikowanym terapeutą manualnym wg. International Academy of Orthopedic Medicine
(IAOM - pierwsze szkolenie w Polsce), koncepcji PNF, metody CRAFTA itd.

Pracuję  klinicznie z  pacjentami  ortopedycznymi,  pooperacyjnymi,  z  problemami  bólowymi  różnego  pochodzenia,
problemami w obszarze narządu żucia oraz ze sportowcami. Udzielam się również jako tłumacz języka niemieckiego w
tematyce medycznej.

Poza tym nauczam przedmiotów praktycznych jako adiunkt na Wydziale Rehabilitacji AWF Warszawa: anatomia
palpacyjna, metody specjalne fizjoterapii PNF oraz kinezyterapia. 
 
Jestem  także  autorem lub  współautorem  kilkunastu  prac z  zakresu  fizjoterapii  w  opublikowanych  w
międzynarodowych  recenzowanych  czasopismach  naukowych.  Aktywnie  działam  naukowo  współtworząc,  bądź
uczestnicząc jako wykonawca w grantach oraz innych projektach naukowych. Jestem także recenzentem wielu prac
naukowych i dyplomowych.

Regularnie uczestniczę  w krajowych i  międzynarodowych konferencjach zarówno jako prelegent,  jak i  słuchacz. Z
ramienia  Uczelni  kierowałam również  zespołami oraz  współtworzyłam jako  członek komitetu  naukowego  lub
organizacyjnego  wiele  międzynarodowych  konferencji oraz  takich  eventów jak  m.in. Ogólnopolska  Olimpiada
Wiedzy Młodych Fizjoterapeutów (OOWMF).

ADIUNKT AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W WARSZAWIE 

• prowadzenie zajęć praktycznych oraz wykładów: anatomia palpacyjna, metody specjalne fizjoterapii PNF,
kinezyterapia

• praca naukowa: projekty naukowe, recenzowanie badań, pisanie artykułów naukowych
• organizowanie konferencji naukowych

SAMODZIELNY FIZJOTERAPEUTA 

• diagnozowanie pacjentów
• programowanie leczenia
• przeprowadzanie procedur leczniczych
• prowadzenie efektów usprawniania
• prowadzenie treningów funkcjonalnych

MAGISTER FIZJOTERAPII Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie, Wydział Rehabilitacji 

FILOLOG GERMAŃSKI (NAUCZYCIEL, TŁUMACZ) Uniwersytet Warszawski, Wydział Neofilologii 

MIĘDZYNARODOWY TERAPEUTA MANUALNY IAOM, TERAPEUTA PNF, TERAPEUTA METODY CRAFTA,
KINESIOTAPING, MEDYCZNY TRENING TERAPEUTYCZNY, MANUALNY DRENAŻ LIMFATYCZNY ITD. 

O MNIE 

DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE

WYKSZTAŁCENIE I ODBYTE SZKOLENIA

mailto:emilia.dadura@awf.edu.pl


Język ojczysty / języki ojczyste:  POLSKI 

Inny język / inne języki:   

ROZUMIENIE MÓWIENIE PISANIE

Słuchanie Czytanie Samodzielne
wypowiadanie się

Porozumiewanie
się

NIEMIECKI C2 C2 C2 C2 C2

ANGIELSKI B2 B2 B2 B2 B2

Poziomy: A1 i A2: poziom podstawowy; B1 i B2: poziom samodzielności; C1 i C2: poziom biegłości 
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