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O MNIE

Jestem absolwentem studidéw magisterskich na kierunku Fizjoterapia na Akademii Wychowania Fizycznego w
Warszawie.

W pracy klinicznej zajmuje sie ortopedia i fizjoterapig sportowa. Jestem cztonkiem sekgcji fizjoterapeutycznej Polskiego

Towarzystwa Artroskopowego (PTArtro).
W pracy naukowej skupiam sie na zagadnieniach zwigzanych z biomechanikg chodu i jego zaburzeniami.

DOSWIADCZENIE ZAWODOWE

16/08/2022 - OBECNIE Warszawa, Polska
FIZJOTERAPEUTA ORTOPEDIKA - PRIVATE ORTHO AND SPORTS TRAUMA CLINIC

Planowanie, prowadzenie i ocena procesu fizjoterapii.

01/10/2023 - OBECNIE Warszawa, Polska )
NAUCZYCIEL AKADEMICKI AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO JOZEFA PILSUDSKIEGO W WARSZAWIE

Prowadzenie zajec z zakresu biomechaniki, biofizyki i statystyki na wydziale rehabilitacji.

PUBLIKACJE

2023
Borkowski, R., & Btazkiewicz, M. (2023). Postural Reactions to External Mediolateral Perturbations: A
Review. Applied Sciences, 13(1696).

2023
Michalina, B., Hadamus, A., & Borkowski, R. (2023). Recurrence Quantification Analysis as a Form of
Postural Control Assessment : A Systematic Review. Applied Sciences, 13(5587), 1-42.

2024
Ciunelis, K., Borkowski, R., & Btazkiewicz, M. (2024). The Impact of Induced Acceleration

Perturbations in Selected Phases of the Gait Cycle on Kinematic and Kinetic Parameters. Applied
Sciences (Switzerland), 14(11), 4849.

KONFERENCJE | SEMINARIA

11/2019 Warszawa
Zespot kruchosci (Frailty syndrome) - czy mozna mu zapobiegac

10/2021 Serock
X Ogélnopolski Kongres Postepy w Chirurgii Kolorektalnej
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05/2022 Warszawa
IX Miedzynarodowa Konferencja Naukowa ,, Mysl Rehabilitacyjna Profesora Andrzeja Seyfrieda”
NOWOCZESNY TRENING FUNKCJONALNY W FIZJOTERAPII Trening medyczny czy funkcjonalny?

03/2023 Warszawa
Sympozjum "Analiza ruchu - teoria i praktyka w zastosowaniach klinicznych"

05/2023 Warszawa
Physio Exper Summit 2023

05/2023 Warszawa ) ) )
Il Konferencja Naukowa "POWIEZ - SIEC, KTORA tACZY"

19/10/2023 - 21/10/2023 Gdansk
V Zjazd Polskiego Towarzystwa Artroskopowego

08/03/2024 Warszawa
SYMPOZJUM "Analiza ruchu - teoria i praktyka w zastosowaniach klinicznych"

WYKSZTALCENIE | ODBYTE SZKOLENIA

11/2022 Warszawa, Polska
STOPA - NASZ PODPORA Med Coach - szkolenia dla wymagajacych

02/2023 Warszawa, Polska
TULOW - BAZA DO RUCHU Med Coach - szkolenia dla wymagajacych

03/2023 Warszawa, Polska
INSTRUMENT ASSISTED SOFT TISSUE MANIPULATION (IASTM) REHAINTEGRO

05/2023 Warszawa, Polska
THE SHOULDER: COMPLEX DOESN'T HAVE TO BE COMPLICATED MOVUTO

19/11/2023 Warszawa
STAW SKOKOWY Z POKAZEM ANATOMICZNYM PRAKTYCZNY KURS KADAWEROWY Centrum Edukacji

Medycznej

02/2024 Warszawa, Polska
KINEZYTERAPIA W PRAKTYCE Praktyczna Strona Treningu

16/06/2024 Warszawa, Polska ;
CHIRURGIA BARKU DLA FIZJOTERAPEUTOW. ANATOMIA BARKU NA KADAWERACH | PROCEDURY
ARTROSKOPOWE STAWU RAMIENNEGO Centrum Edukacji Medycznej

ZNAJOMOSC JEZYKOW

Jezyk ojczysty / jezyki ojczyste: POLSKI
Inny jezyk / inne jezyki:

ROZUMIENIE MOWIENIE PISANIE
. . Samodzielne Porozumiewanie
Stuchanie Czytanie ; L .
wypowiadanie sie sie
ANGIELSKI 1 1 1 C1 1

Poziomy: A1 i A2: poziom podstawowy; BT i B2: poziom samodzielnosci; C1 i C2: poziom biegtosci
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