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PLAN KONFERENCJI

8:00-9:00 | Rejestracja uczestnikow — Recepcja w budynku Wydzialu Rehabilitacji AWF
Warszawa

9:00-9:20 | Powitanie Uczestnikow — dr n. o0 zdrowiu Elzbieta Antos

9:20-9:40 | Wyklad inauguracyjny — dr. hab. Jolanta Marszalek prof. AWF

Jak pielegniarstwo i aktywnos¢ fizyczna ida ze soba w parze?

Sesjal

Wyzwania pracownikow ochrony zdrowia w dobie pandemii COVID-19

Moderatorzy sesji: prof. dr hab. n. med. Marek Kowalczyk,

dr n. med. Malgorzata Wojciechowska, dr n 0. zdrowiu Karolina Prasek

9:40-9:50

Marek Kowalczyk (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego
w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Pielegniarstwa) - Liczbowe obrazy
pandemii w réznych krajach

9:50-10:00

Agnieszka Renn-Zurek, Dorota Czemerych (Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna
w tLodzi, Katedra Pielegniarstwa Klinicznego) - Wplyw pandemii COVID-19
na jakos¢ zycia personelu pielegniarskiego

10:00-10:10

Monika Jodlowska (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego
w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Pielegniarstwa) - Ciaza, porod
i macierzynstwo w dobie pandemii. Standardy opieki okoloporodowej w trakcie
pandemii COVID-19

10:10-10:20

Grazyna Kozak®, Tomasz Skonieczny? ( *Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna
w Lodzi, Zaktad Teorii Pielggniarstwa, 2Wojewo’a’zki Specjalistyczny Szpital
W Zgierzu) - Wystepowanie epizodéw zatorowo-zakrzepowych u pacjentéw
hospitalizowanych z powodu SARS-COV-2

10:20-10:30

Zdzistawa Walak, Barbara Grzelak (Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w £odzi,
Katedra Pielegniarstwa) - Rola pielegniarki w opiece nad noworodkiem
z encefalopatia niedotenieniowo-niedokrwienna leczonym hipotermia

10:30-10:40

Paulina Boguszewska-Klinicka, Elzbieta Antos (Akademia Wychowania Fizycznego
Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Pielegniarstwa) —

Wiedza oséb podrézujacych na temat chorob zakaznych i tropikalnych




10:40-10:50 | Katarzyna Laprus, Witold Rekowski (4dkademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Terapii Zajeciowej) -
Analiza psychometryczna i walidacja narzedzia stosowanego do badania potrzeb
edukacyjnych i kompetencji miedzykulturowych polskich pielegniarek — wyniki
badan empirycznych

10:50-11:10 Dyskusja

11:10-11:40 Przerwa kawowa

Sesja 2
Pacjent podmiotem §wiadczen zdrowotnych
Moderatorzy sesji: dr n. o zdrowiu Elzbieta Antos,

dr n. o zdrowiu Magdalena Sniegocka, dr n o. zdrowiu Monika Jodlowska

11:40-11:50

Karolina Prasek™? (*Warszawski ~ Uniwersytet Medyczny, Zaklad —Podstaw
Pielegniarstwa, *“Medicover Sp. z 0.0.) — Przeziebienie, grypa — samodzielna
porada pielegniarska w praktyce pielegniarki POZ

11:50-12:00

Agnieszka Batanda Baldyea!, Klaudia Palucka’?, Anna B. Pilewska-Kozak®
(Uniwersytet Kardynala Stefana Wyszyriskiego w Warszawie, Collegium Medicum,
Wydzial Medyczny, Zaklad Zintegrowanej Opieki Medycznej, *“Samodzielny Publiczny
Zaklad Opieki Zdrowotnej w Turku, *Uniwersytet Medyczny w Lublinie, Zakfad
Pielegniarstwa Polozniczo-Ginekologicznego) - Satysfakcja z zycia kobiet w wieku
pomenopauzalnym

12:00-12:10

Bartosz Kosifski®, Emilia Wawszczak?, Oliwia Dyminska® (‘Uniwersytet Kardynala
Stefana Wyszynskiego w Warszawie, Collegium Medicum, Wydzial Medyczny,
?Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra
Pielegniarstwa) - Appendektomia - ,,maly zabieg” z wielkimi powiklaniami. Rola
pielegniarki w opiece okolooperacyjnej

12:10-12:20

Oliwia Dyminska’, Emilia Wawszczak?, Bartosz Kosifiski' (*Uniwersytet Kardynala
Stefana Wyszynskiego w Warszawie, Collegium Medicum, Wydzial Medyczny,
?Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra
Pielegniarstwa) - Pacjent w centrum opieki na oddziale zabiegowym. Przyklad
dobrej praktyki

12:20-12:30

Ksawery Aleksander Michalak (Adkademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Pielegniarstwa) -
Majaczenie w praktyce personelu pielegniarskiego

12:30-12:40

Magdalena Chudowolska-Kietkowska, tukasz Malek (Akademia Wychowania
Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra

4



https://www.umlub.pl/uczelnia/struktura-organizacyjna/szczegoly,808.html
https://www.umlub.pl/uczelnia/struktura-organizacyjna/szczegoly,808.html

Skutecznos¢
aktywnosci fizycznej u pacjentow z chorobami ukladu sercowo-naczyniowego

Pielegniarstwa) - interwencji, majacej na celu zwiekszenie

12:40-12:50 | Andrzej Gryglewicz (dAkademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego
w  Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Terapii Zajeciowej) - Teoria
poliwagalna i jej zastosowanie w praktyce terapeutycznej

12:50-13:00 | Joanna Zobltanska', Matgorzata Wieczorek!, Ewelina Kolarczyk® (*Collegium
Witelona Uczelnia Paristwowa w  Legnicy, *Slgski  Uniwersytet Medyczny
w Katowicach) - Wplyw aktywnosci fizycznej i rehabilitacji na jako$é zycia
pacjentow dializowanych

13:00-13:20 Dyskusja

13:20-14:20 Przerwa obiadowa

Sesja 3 — Fizjoterapeutyczna

Nowe wyzwania w fizjoterapii w chorobach przewleklych

Moderatorzy sesji: dr hab. Edyta Smolis-Bgk prof. AWF,
dr n. o zdr. M. Sniegocka, dr Andrzej Magiera

14:20-14:30

Edyta Smolis-Bak (4kademia
w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Katedra Pielggniarstwa) - Pacjenci ze skrajng

Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego

niewydolnoscia serca z implantowanymi urzgdzeniami wspomagajacymi prace
serca - wysitek szkodzi czy pomaga?

14:30-14:40

Marta Podhorecka (Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum
w Bydgoszczy) - Upadek to nie przypadek - rola zespolu terapeutycznego
w opiece nad pacjentem chorym przewlekle z zaburzeniami rownowagi

14:40-14:50

Piotr CzyZeWSkil’2 (‘Akademia Wychowania Fizycznego Jézefa Pilsudskiego
w  Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Fizjoterapii Klinicznej, *Klinika
Leczenia Ran Podos) - Fizjoterapia w leczeniu ran przewleklych

14:50-15:00

Grzegorz Kora (Klinika Leczenia Ran Podos) - Lipodemia — otylo§¢ niejedno ma
imie

15:00-15:10

Ewa Kadalska', Teresa Sadura-Sieklucka® (‘Akademia Wychowania Fizycznego
Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Pielegniarstwa,
Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie, Wydzial
Rehabilitacji, Katedra Fizjoterapii Klinicznej) - Zastosowanie impedancji
bioelektrycznej w ocenie stanu odzywienia pacjentow w starszym wieku

15:10-15:30
15:30-16:00

Dyskusja
Przerwa kawowa




Sesja 4 - Studencka

Badania naukowe jako element ksztalcenia studentéw
Moderatorzy sesji: dr n. med. Ewa Kqdalska

dr n. med. Joanna Zottariska, mgr Anna Dmochowska

16:00-16:10

Inez Pogorzelska, Monika Jodtowska (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Pielegniarstwa) -
Swiadomosé studentéw AWF Warszawa na temat zdrowia seksualnego
i zachowan prozdrowotnych

16:10-16:20

Aleksandra Wytucka (Adkademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego
w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Pielggniarstwa) - Autonomia w pracy
pielegniarki/pielegniarza

16:20-16:30

Anna Matuszek, Julia Matejko (Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, Wydziat
Nauk o Zdrowiu w Katowicach, Katedra Pielegniarstwa, Zakltad Propedeutyki
Pielegniarstwa) - Wizerunek spoleczny zawodu fizjoterapeuty

16:30-16:40

Weronika Moczulska (4dkademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego
w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Pielegniarstwa) - Multimedia -
narzedzie w pracy pielegniarki

16:40-16:50

Anna Karasinska, Malgorzata Wojciechowska (Akademia Wychowania Fizycznego
Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Pielegniarstwa) -
Model opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z zespolem kociego krzyku
w Srodowisku domowym

16:50-17:00

Klaudia Gozdur, Matgorzata Wojciechowska (Akademia Wychowania Fizycznego
Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Pielggniarstwa) -

Model opieki nad pacjentka z Zespolem Arnolda Chiariego typu I z jamistoscia
rdzenia kregowego w odcinku szyjnym i piersiowym

17:00-17:10

Justyna Mossakowska, Matgorzata Wojciechowska (Akademia Wychowania
Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra
Pielegniarstwa) - Model opieki nad dzieckiem ze zdiagnozowang hemofilia A

17:10-17:30
17:30-18:00

Dyskusja
Podsumowanie konferencji, rozdanie nagrod — zakonczenie konferencji




Sesja multimedialna

Opiekunowie sesji: dr. n. o zdrowiu Monika Jodlowska, mgr Jolanta Januszczak,
mgr Ksawery Michalak

. Elzbieta Antos (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pifsudskiego w Warszawie,
Wydziat Rehabilitacji, Katedra Pielggniarstwa) - Transplantacje narzadow - wspoélczesne
wyzwania i problemy

. Katarzyna Jarzebowska, Elzbieta Antos (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Pielggniarstwa) - Pielegniarka
operacyjna w zespole transplantacyjnym

. Angelika Rachcinska, Elzbieta Antos (Adkademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Pielggniarstwa) - Udzial
pielegniarki w terapii nerkozastepczej i zabiegu plazmaferezy w przebiegu choroby
Goodpasture'a

. Emilia Wawszczak®, Sylwia Kamifska? (‘Uniwersytet Kardynala Stefana Wyszyriskiego
w Warszawie, Collegium Medicum, Wydzial Medyczny, *Narodowy Instytut Kardiologii
Stefana Kardynata Wyszynskiego, Panstwowy Instytut Badawczy) - Zachowania agresywne
wobec personelu medycznego podczas pandemii Covid — 19

. Emilia Wawszczak!, Dominika Szczerba? (‘Uniwersytet Kardynala Stefana Wyszyriskiego
w Warszawie, Collegium Medicum, Wydzial Medyczny, Wojskowy Instytut Medyczny
w Warszawie) - Elementy mobbingu w grupie zawodowej pielegniarek

. Anna Skura Madziata (Panstwowa Uczelnia im. Stefana Batorego) - Studium przypadku
pacjenta z odczynem popromiennym w obrebie jamy ustnej i gardia

. Aleksandra Wylucka, Elzbieta Antos (Adkademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Pielggniarstwa) - Problemy
pielegnacyjne pacjenta z nowotworem pecherza moczowego i chorobami
wspolistniejgcymi

. Adrianna Szulc, Malgorzata Wojciechowska (dkademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie, Wydziatl Rehabilitacji, Katedra Pielegniarstwa) - Wplyw pracy
w szpitalu covidowym na Zzycie i zdrowie personelu medycznego

. Weronika Moczulska, Emilia Wawszczak (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Pielggniarstwa) - Rola i udzial
pielegniarki anestezjologicznej w opiece okolooperacyjnej nad pacjentem
neurochirurgicznym




10.

Marianna Barlak®, Matgorzata Barlak?® (‘Akademia Wychowania Fizycznego Jézefa

Pilsudskiego w Warszawie Wydzial Rehabilitacji, *Klinika NZOS Medical Dental

w Warszawie) - Autorytet w pielegniarstwie

11. Anna Dmochowska (dkademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie,

Wydziat Rehabilitacji, Katedra Pielegniarstwa) - COVID-19 w POZ wczoraj i dzi$

12. Anna Strupinska, Zofia Komorowska (Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w Lodzi,

Katedra Pielegniarstwa Klinicznego) - Rola pielegniarki w procesie zarzadzania choroba

dotyczaca skrajnej niewydolnosci nerek

13. Anna Mierzynska (SPSK im. prof. A. Grucy w Otwocku, Klinika Rehabilitacji CMKP) - Rola

psychologa w procesie opieki nad pacjentem przewlekle chorym (wsparcie pacjenta
i zespohu leczacego)

14.

Agnieszka Renn-Zurek, Angelika Aleksandrowicz, Safiya Skrebel, Anna Pawelska
(Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w Lodzi, Katedra Pielegniarstwa Klinicznego) -
Zwi¢kszanie e-kompetencji zdrowotnych wsrod pielegniarek pracujacych z seniorami
— projekteLLILY

15.

Matgorzata Gatazka, Magdalena Sniegocka (4dkademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji, Katedra Pielegniarstwa) - Zachowania
zdrowotne pacjentéw z migotaniem przedsionkow

16.

Anna Pyszora (Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum
w Bydgoszczy, Katedra Opieki Paliatywnej) - Pacjent ze stwardnieniem zanikowym
bocznym - techniki wspomagania kaszlu




