PRZEDMIOT: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobie nowotworowej

|I. Informacje ogolne

Jednostka organizacyjna Wydziat Rehabilitacji, Katedra Pielegniarstwa

Nazwa przedmiotu Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobie
nowotworowej

Kod przedmiotu 20ETCN

Jezyk wykladowy Polski

Rodzaj modulu ksztalcenia Fakultatywny

(obowigzkowy/fakultatywny)

Poziom modulu ksztalcenia Il stopnia

Rok studiow I roku studiow stacjonarnych II stopnia

Semestr Il semestr

Forma ksztalcenia/liczba godzin 25 — wyklady

20 — éwiczenia kliniczne
30 — praca wlasna

Liczba punktow ECTS 3

Imiona i nazwiska wykladowcow Mgr Marzena Dyoniziak-Jabtonska

Mgr Maciej Cendrowski

Program studiow, w ktorym Pielegniarstwo

realizowany jest przedmiot

Sposob realizacji zajeé Stacjonarny

(stacjonarny, uczenie si¢ na
odleglos¢)

Wymaganie wstepne | dodatkowe | Wymagania wstepne:

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu programu
studiow I stopnia w zakresie przedmiotow: anatomia,
fizjologia, patologia, chirurgia i pielegniarstwo
chirurgiczne, opieka paliatywna, radiologia, psychologia

Il. Informacje szczegoltowe

Cele przedmiotu

C1l | Przygotowanie studenta do realizowania §wiadczen w zakresie profilaktyki, udziatu w
procesie diagnostyki chorob nowotworowych oraz aktywnego uczestnictwa w procesie
terapeutycznym

C2 | Przygotowanie studenta do sprawowania opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowag |

jego rodzing w trakcie leczenia promieniami jonizujgcymi, leczeniem systemowym,
leczeniem chirurgicznym

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych dla przedmiotu
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Efekt Tres¢ efektu uczenia Odniesienie do
uczenia si¢ celow
W zakresie wiedzy absolwent wie i rozumie:
B.W34. etiopatogeneze nowotworzenia, epidemiologi¢ 1 profilaktyke C1
chorob nowotworowych;
B.W35. zasady leczenia 1 opieki nad pacjentem z choroba C1, C2
nowotworowa, w tym terapii spersonalizowanej;
B.W36. zasady 1 sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i C1,C2
chemioterapii;
B.W37. | metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobg i C1,C2
leczenie onkologiczne;
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
B.U37. planowac opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami C1
nowotworowymi leczonymi systemowo;
B.U38. stosowa¢ metody i $rodki tagodzace skutki uboczne C1,C2
chemioterapii i radioterapii;
B.U39. rozpoznawac sytuacj¢ psychologiczng pacjenta i jego reakcje C1, C2

na chorob¢ oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu
wsparcia motywacyjno-edukacyjnego;

W zakresie kompeterncji spolecznych absolwent jest gotow do:

B.K.1 ponosi odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowaniu decyz;ji
zawodowych;

Tresci programowe

Tresci Tytul wykladu, seminarium Odniesienie do
programowe efektow uczenia sie
Wyklady

TP1 Epidemiologia najczesciej wystepujacych nowotworéw | B.W34, B.W35,
zto§liwych  w  Polsce. Czynniki ryzyka choréb | B.W36, B.W37
nowotworowych. Karcynogeneza. Podzial nowotworow.

Profilaktyka chorob nowotworowych.

TP2 Metody diagnozowania choréb nowotworowych. B.W34, B.W35,
Ogolne zasady przygotowania i opieki nad chorymi z B.W36, B.W37
nowotworem podczas badan diagnostycznych.

TP3 Nowotwory glowy i szyi. B.W34, B.W35,

B.W36, B.W37

TP4 Nowotwory ptuc. B.W34, B.W35,

B.W36, B.W37
TP5 Nowotwory piersi. B.W34, B.W35,
B.W36, B.W37
TP6 Nowotwory zotadka. Nowotwory trzustki B.W34, B.W35,
B.W36, B.W37
TP7 Nowotwory trzonu macicy, jajnika, szyjki macicy, B.W34, B.W35,
B.W36, B.W37

TP8 Nowotwory nerek. Nowotwory pgcherza moczowego. B.W34, B.W35,
Nowotwory gruczotu krokowego. B.W36, B.W37

TP9 Przerzuty nowotworowe. B.W34, B.W35,

B.W36, B.W37

TP10 Podstawy leczenia systemowego nowotworow B.W34, B.W35,
ztosliwych oraz opiekg nad pacjentem w trakcie B.W36, B.W37
leczenia.




TP11 Podstawy radioterapii nowotworoéw ztosliwych. Objawy | B.W34, B.W35,
uboczne leczenia promieniami jonizujacymi. B.W36, B.W37

TP12 Opieka pielegniarska nad chorym w najczgsciej | B.W34, B.W35,
wystepujacych chorobach nowotworowych. | B.W36, B.W37
Komunikowanie si¢ z pacjentem oraz jego rodzing.

Pielggniarka w onkologicznym zespole
interdyscyplinarnym. Regulacje prawne i normy etyczne
w zakresie pielggniarstwa onkologicznego.

TP12 Kompetencje pielggniarki w przygotowaniu pacjenta do | B.W34, B.W35,
radioterapii i opieka nad pacjentem leczonym | B.W36, B.W37
promieniami jonizujacymi.

TP14 Opieka pielegniarska nad chorym z tracheostomig, B.W34, B.W35,
Opieka pielegniarska nad pacjentem z wyloniong stomig | B.W36, B.W37
odzywcza.

Opieka pielegniarska nad chorym =z wyloniong
urostomig
Cwiczenia kliniczne:
TP15 Standardy opieki onkologicznej. B.U37, BU38,
B.U39

TP16 Udziat pielegniarki w planowaniu opieki nad pacjentami | B.U37, BU38,
z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi B.U39
systemowo;

TP17 Pielegnowanie pacjenta w czasie chemio i radioterapii. | B.U37, BU38,
Stosowanie metod i srodkéw tagodzacych skutki B.U39
uboczne chemioterapii i radioterapii;

TP18 Ocena sytuacji psychologicznej pacjenta i jego reakcji B.U37, BU38,
na chorobe oraz proces leczenia. Wsparcie B.U39
motywacyjno-edukacyjne;

TP19 Przygotowanie do samoopieki i samopielegnacji B.U37, BU38,
pacjenta w trakcie 1 po zakonczeniu leczenia B.U39
przeciwnowotworowego.

Praca wlasna

TP20 Samoksztatcenie: Opracowanie referatu do wyboru z B.W34, B.W35,
ponizszych tematow: B.W36, B.W37
1. Jakos¢ zycia pacjentow onkologicznych leczonych
paliatywnie.

2. Metody oceny i leczenia bolu nowotworowego.
3. Potrzeby i reakcje emocjonalne chorego w
terminalnej fazie choroby nowotworowej.
4. Uporczywa terapia jako procedura medyczna
stosowana w celu podtrzymywania funkcji Zyciowych
nieuleczalnie chorego.

Srodki dydaktyczne

Komputer

v
v
v
v
v

Rzutnik multimedialny
Prezentacje tematyczne
Opisy sytuacji dydaktycznych
Propozycje tematow do przygotowania referatu, prezentacji multimedialnej

Metody i kryteria oceniania




Tresci
programowe

Metody  oceniania
osiggnie¢  studenta/
metody  weryfikacji
efektow ksztalcenia
D-ocenianie
diagnostyczne,
F-ocenianie
formujace,
P-ocenianie
podsumowujgce

Kryteria oceniania

Odniesienie
do efektow ksztalcenia

TP1-TP25

wyktad
informacyjny,
wyktad
konwersatoryjny
Zaliczenie z oceng w
formie pisemnej

P - ocenianie
podsumowujgce

C.W23, B.W17

TP26-TP35

Proces
pielegnowania
pacjenta z chorobg
nowotworowg
Zaliczenie z oceng
P-ocenianie
podsumowujgce

B.U37, B.U38, B.U39

TP36

Praca pisemna
ocenianie formujace

Kryteria
pracy:
-aktualnos¢ tresdci z
wiedzg medyczna,
-oryginalnos¢
pracy,

-poprawnos¢
jezykowa,
-terminowos¢
zlozenia,

-edycja

oceny

B.W34, B.W35, B.W36, B.W37

Przyklady pytan
zaliczeniowych

wraz z Kryteriami
zaliczenia i
systemem oceniania.
Zaliczenie z oceng w
formie pisemnej po

zakonczeniu  zajec.
Zalicza 70%
poprawnych
odpowiedzi.

System  oceniania
odpowiedzi na
pytania 0-1pkt.

1. Scharakteryzuj objawy ogdlne
spowodowane leczeniem
promieniami jonizujacymi

2. Omoéw czynniki ryzyka
nowotworu ptuc

Zalecana lista lektur lub lektury obowigzkowe

Obowiazkowe:

1. Jeziorski A., Szawtowski A.W., Towpik E.: Chirurgia Onkologiczna 1-4. PZWL,
Warszawa 2009
2. Jezierski A. (red.): Onkologia - podrecznik dla pielggniarek. Wydawnictwo Lekarskie
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PZWL, Warszawa 2005.

3. Kordek R., Jassem J., Krzakowski M., Jeziorski J. (red.): Onkologia — podrgcznik dla
studentow 1 lekarzy. Medical Press, Gdansk 2003.

4. Koper A. (red.): Pielggniarstwo onkologiczne. PZWL, Warszawa 2011

5. Nowicki A.: Pielggniarstwo onkologiczne. Wyd. Termedia, Poznan 2009
Koper A., Wroniska I. (red): Problemy pielggnacyjne pacjentéw z choroba nowotworowa.
Wyd. Czelej, Lublin 2003

6. Krzakowski M., Kawecki A.: Nowotwory zlosliwe., Postgpowanie wielodyscyplinarne, t. 1
i t. 2. Wyd. Czelej, Lublin 2012

Uzupelniajace:

7. Banasiewicz T., Krokowicz P., Szczepkowski M. (red.): Stomia. Prawidlowe postepowanie

oo

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

chirurgiczne i pielegnacja. Wyd. Termedia, Poznan 2014
de Walden-Gatuszko K.: Psychoonkologia w praktyce klinicznej. PZWL, Warszawa 2011
Deptata A. (red.): Onkologia w praktyce, Seria: Biblioteka Lekarza Rodzinnego,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008.
De Walden — Gatuszko K., Kaptacz A. (red..): Pielegniarstwo w opiece paliatywnej i
hospicyjnej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2005
Dorfmiiller M., Dietzfelbingrt H.: Psychoonkologia. Diagnostyka — metody terapeutyczne.
Wyd. Elsevier Urban& Partner, Wroctaw 2011Kordek R. (red): Onkologia. Wyd. Via
Medica, Gdansk 2007
Jassem J., Krzakowski M.: Leczenie wspomagajace. Praktyczny przewodnik dla lekarzy.
VM Media Sp z 0.0.VM Group sp. k., 2013
Hutchinson J., Rupp J.: Czy moge odprowadzi¢ ci¢ do Domu. Pociecha i wsparcie dla
opiekundéw osob powaznie chorych. Wyd. §w.

Wojciecha, Poznan 2010
Kutakowski A., .Skowronska- Gardas A. (red.): Onkologia — podrgcznik dla studentow
medycyny. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa

2008.
Krzakowski M. (red.): Onkologia kliniczna. Borgis — Wydawnictwo Medyczne, Warszawa
2001
Opala T.: Ginekologia — podrecznik dla potoznych, pielegniarek i fizjoterapeutow. PZWL,
Warszawa 2006
Pasek M., Debska G. (red.): Interdyscyplinarna opieka nad pacjentem z chorobg
nowotworowa. Krakowskie Towarzystwo Edukacyjne, Krakéw 2011
Walewska E.: Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego. PZWL, Warszawa 2006
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 lutego 2011 r., w sprawie warunkow
bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujgcego dla wszystkich rodzajow
ekspozycji medycznej (Dz. U. 2013 poz. 1015 j.t.)
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 12 lipca 2006 r. w sprawie szczegdlowych
warunkow bezpiecznej pracy z zrodtami promieniowania jonizujacego (Dz. U. nr 140, poz.
994)
Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001r. Prawo farmaceutyczne (Dz. U. z 2008, Nr 45; poz. 271 z
pozn. zm.)
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 lipca 2010r. w sprawie szczegotowego sposobu
postepowania z odpadami medycznymi (Dz. U. z 2010, nr 139, poz. 940)
Tayol E.J. (przektad Makowiecka J.): Co powiedzie¢? Jak rozmawia¢ z chorymi o
duchowosci. Wydawnictwo WAM, Krakéw 2008
Czasopismo: ,,Psychoonkologia”

Godziny kontaktowe 45 godz.

Praca wtasna 30 godz.

Razem

74 godz. =3 ECTS




