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I. Informacje ogolne
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przedmiot

Sposoéb realizacji zajec | stacjonarny

(stacjonarny, uczenie sie na

odlegtosc)

Wymaganie wstepne i | Umiejetnosé studiowania literatury oraz krytycznego myslenia.

dodatkowe



mailto:anna.dabrowska@awf.edu.pl

1. Informacje szczegétowe

Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie studentéw ze specyfikg zawodu terapeuty zajeciowego oraz relacja pomiedzy terapia

zajeciowa a fizjoterapia.

Cc2 Zapoznanie studentéw z koncepcjg zajecia oraz obszarami terapeutycznego zastosowania zajecia i

jego oddziatywania na zdrowie i funkcjonowanie osoby.

C3 Zapoznanie studenta z rodzajami i strategiami interwencji terapeutycznej w terapii zajeciowe].

Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych dla przedmiotu

Efekt uczenia sie Efekty uczenia sie dla przedmiotu Odniesienie | Odniesienie
kierunkowy do celéw do efektow
obszarowych
Wiedza
B.wW11 Rozumie znaczenie zajecia i zajeciowosci w Cc2 P7SM_WK
Zna i rozumie czynniki kontekscie niezaleznego funkcjonowania osoby.
decydujace o zdrowiu oraz Rozumie wptyw rownowagi zajeciowej na
0 zagrozeniu zdrowia zdrowie osoby oraz dostrzega ryzyko zagrozenia
ptynace z deprywacji potrzeb zajeciowych
C.w5 Zna zastosowanie terapii zajeciowej w | C1C2C3 P7SM_WK
Zna i rozumie zasady medycynie i innych dziedzinach.
doboru srodkéw, form i Zna zastosowanie terapii zajeciowej w pracy z
metod terapeutycznych w osobami doswiadczajgcymi réznych problemoéw
zaleznosci od rodzaju zdrowotnych i niepetnosprawnosci.
dysfunkcji, stanu i wieku Zna metody oceny i interwencje stosowane w
pacjenta. terapii zajeciowe;.
D.W16 Zna i rozumie zasady Miedzynarodowej C2 P7SM_WG
Zna i rozumie zatozenia i Klasyfikacji Funkcjonowania,
zasady Miedzynarodowe;j Niepetnosprawnosci i Zdrowia.
Klasyfikacji Rozumie znaczenie zajecia i zajeciowosci w
Funkcjonowania, kontekscie niezaleznego funkcjonowania
Niepetnosprawnosci i osoby.
Zdrowia (International
Classification of Functioning
Disability and Health, ICF).
F.W12 Identyfikuje cele i obszary dziatalnosci Ci1C2 C3 P7SM_WK

Zna i rozumie role
fizjoterapeuty w procesie
kompleksowej rehabilitacji i
innych specjalistow w
zespole terapeutycznym

terapeuty zajeciowego.

Rozpoznaje role terapeuty zajeciowego w
interdyscyplinarnym zespole terapeutycznym,
wskazuje i uzasadnia mozliwosci wspotpracy z
nim.

Dostrzega podobienstwa i rdznice w relacji
terapeutycznej fizjoterapeuty i terapeuty
zajeciowego z pacjentem.

1l. Tresci programowe




Tresci programowe

Odniesienie do Odniesienie
Tytut wyktadu efektéw uczenia do celéw
sie ze standardu/ | przedmiotu
przedmiotowych
Wyktady
TP1 Zajecie i jego obszary: samoobstuga, produktywnosé, sen, czas B.W11/1,2 C2
wolny, zabawa, odpoczynek i partycypacja spoteczna.
Réwnowaga zajeciowa, jej zaktécenia i oddziatywanie na stan
zdrowia.
TP2 Balans zajeciowy, jego zaktdcenia i oddziatywanie na stan zdrowia. | B.W11/1,2 C2
Terapeutyczne wykorzystanie zajeé. Niezalezno$¢ osoby a zajecia. | D.W16/1,2
Analiza zajecia w kontekscie ICF.
TP3 Historia terapii zajeciowej. Cele i obszary terapii zajeciowej. | C.W5/1,2 C1,C2
Terapia zajeciowa w problemach zdrowia psychicznego,
problemach funkcjonowania spotecznego, w problemach zdrowia
somatycznego. Zawoéd terapeuty zajeciowego w Polsce i na
Swiecie. Umocowanie prawne zawodu.
TP4 Proces terapii zajeciowej. Ocena i rodzaje interwencji C.W5/3 C2,C3
stosowanych przez terapeutéw zajeciowych. D.W16/1,2
TP5 Zastosowanie terapii zajeciowej w medycynie. Terapia zajeciowa | C.W5/1,2 C1,C2,C3
w schorzeniach narzadu ruchu. Mozliwosci wspdtpracy F.W12/1,2,3
fizjoterapeuty i terapeuty zajeciowego. Ocena i interwencje
skierowane na osobe srodowisko i zajecie (1).
TP6 Zastosowanie terapii zajeciowej w medycynie. Terapia zajeciowa | C.W5/1,2 C1,C2,C3
w schorzeniach narzadu ruchu. Mozliwosci wspotpracy F.W12/1,2,3
fizjoterapeuty i terapeuty zajeciowego. Ocena i interwencje
skierowane na osobe srodowisko i zajecie (2).
TP7 Terapia zajeciowa w réinych dziatach medycyny: pediatria i | C.W5/1,2 C1,C2,C3
geriatria. Ocena i interwencje. F.W12/1,2,3
TP8 Zaliczenie. B.W11/1,2 C1,C2,C3
C.W5/1,2
F.W12/1,2,3
SAMOKSZTALCENIE
TP9 Praca pisemna na temat wtasnych obszaréw zajec i ich wptywu na | B.W11/1,2 C2
zdrowie.
TP10 Studium osoby. B.W11/1,2 C1,C2,C3
C.W5/1,2
F.W12/1,2,3
TP11 Przygotowanie do zaliczenia; analiza tekstu. B.W11/1,2 C1,C2,C3
C.W5/1,2
D.W16/1,2

F.W12/1,2,3

Planowane formy/dziatania/metody dydaktyczne




Odniesienie do efektéw uczenia
Tresci Metoda dydaktyczna sie ze standardu/przedmiotowych
progra
mowe
TP1-8 | wyktad informacyjny B.W11/1,2
wyktad problemowy C.W5/1,2
wyktad konwersatoryjny D.W16/1,2
F.W12/1,2,3
TP9-11 | Praca pisemna, studium osoby C.W5/1,2
F.W12/1,2,3

Srodki dydaktyczne:

v Komputer

4 Rzutnik multimedialny
4 Prezentacje tematyczne
v Kazusy

Metody i kryteria oceniania

Odniesienie Typy/ Metody oceniajgce
do efektéw Tresci programowe (TP) D — oceniane diagnostyczne, F-
uczenia sie ze ocenianie formujace, P — ocenianie
standardu/prz podsumowujace * lub wybdr z
edmiotowych zatgczonej listy walidacji wynikow
B.W11/1,2 TP3, TP5-TP7 F- sprawdzian pisemny;
praca pisemna
C.W5/1,2 TP3-TP7 F- sprawdzian pisemny
D.W16/1,2 TP2, TP4 F- sprawdzian pisemny
F.W12/1,2,3 TP5-TP7 F- sprawdzian pisemny
D- studium osoby

*D — ocena przypadku, rozpoznanie, F — sprawdzian pisemny, dyskusja, obserwacja, P - egzamin pisemny lub wyboér z
zatgczonej walidacji wynikoéw.

Zalecana lista lektur lub lektury obowigzkowe

Literatura obowigzkowa:

Bac A. (red.). (2016). Terapia zajeciowa. Warszawa: PZWL. Rozdziat: 1,2,6, 8.

Bac A. (red.). (2016). Terapia zajeciowa w schorzeniach narzqdu ruchu. Warszawa: PZWL.

Janus E. (2016). Nowa rola terapeuty zajeciowego w opiece zdrowotnej i spotecznej na rzecz oséb przewlekle
chorych iz niepetnosprawnosciqg. W: Niepetnosprawnos¢ i choroba przewlekta w perspektywie
terapeutycznej, zawodowej i spoteczno-opiekuriczej / red. nauk. Bozena Ptonka-Syroka, Michat Szyszka,
Wiestaw Wojcik.

Janus E. (2016). Profesjonalizacja zawodu terapeuty zajeciowego w Polsce — od edukacji do praktyki. W: Cztowiek
w zdrowiu i chorobie : promocja zdrowia, leczenie i rehabilitacja : materiaty konferencyjne / pod red.
Agnieszki Jankowicz-Szymanskiej. - Tarnéw : Pafistwowa Wyzsza Szkota Zawodowa, 2016.

Literatura uzupetniajaca:
Marcil W.M. (2007). Ocuupational therapy. What it is. How it works. DELMAR.
Crouch R. & Alers V. (ed.) (2014). Ocuupational therapy and mental health. WILEY Blackwell.




Incorporation.

Meriano C. & Latella D. (2008). Ocuupational therapy interventions. Functions and Occupations

. SLACK

Punkty ECTS (1 pkt — 25-30 godz. pracy studenta)

RODZAJ ZAJEC GODZINY
Godziny kontaktowe 15
Przygotowanie do zajec i zaliczen 8
Praca pisemna 3
Analiza studium osoby 4

Razem = 30 godz. = 1 ECTS




