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Umiejetnosci

Organizacja zajec dydaktycznych

Przygotowywanie materiatow
edukacyjnych

Wspdlpraca z wyktadowcami
Prowadzenie konsultacji
Koordynacja pracy zespotu
Umiejetnosc pracy w zespole
Komunikatywnosc

ZnajomosE systemow e-
learningowych

Zarzgdzanie dokumentacjg
B LY S RO TR
B Jazda na rowerze

B Muzyka

Wyksztatcenie

wyisze

paZ 1996 - cze 2000

Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego, Warszawa

Specjalista Fizjoterapii
Warszawa

Doswiadczenie zawodowe

asystent dydaktyczny
Akademia Wychowania Fizycznego, Warszawa

Starszy asystent
Szpital Bielanski, Warszawa

Fizjoterapeuta
OrtoFiz, Warszawa

Specjalista fizjoterapii
Centrum Medyczne, Nadarzyn

Specjalista fizjoterapii
Kimed, warszawa

Fizjoterapeuta
MK FIZJO Michal Kozdron, Warszawa

Instruktor, wychowawca
Bakcyl Sport, Warszawa

Kursy

Uwalnianie miesniowo-powieziowe wg
koncepcji WARDA

Rehabilitacja po urazach narzadu ruchu w
sporcie

Medycyna manualna
120 godz.

Manualne badanie i leczenie zaburzen
czynnosci narzadu ruchu
220 godz.

Kurs specjalizacyjny - Podstawy PNF

Kurs specjalizacyjny - Fizjoterapia u dzieci
ryzyka

Kurs specjalizacyjny - Podstawy medycyny
fizykalnej i balneologii

Kurs specjalizacyjny - Podstawy fizjoterapii w
neurorehabhilitacji

maj 2014 - ohecnie

paZ 2003 - obecnhie

paZ 1999 - ohecnie

maj 2022 - obecnie

paz 2017 - obecnie

paZz 2017 - obecnie

paz 2017 - obechie

cze 1997 - obecnie

kwi 2010

mar 2001

cze 2002

sty 2013

mar 2011

gru 2011

cze 2011

mar 2010



3 kursy z Towarzystwo Traumatologii
Sportowej - Staw kolanowy warsztaty dla
fizjoterapeutow

Kurs specjalizacyjny - Zakazenia HIV i
choroba AIDS

Certyfikaty

USG dla fizjoterapeutdw - Sonofeedback

Szkolenie Thera-Band Nowoczesne metody
fizjoterapeutyczne w praktyce
10 dniowy szkolenie

Badanie i fizjoterapia funkcjonalna w
uszkodzeniach stawu skokowego i stopy

Stymulacja podstawowa i mobilizacja
chorych z gleboka niepetnosprawnoscia i
warsztaty Stymulacji Bazalnhej

Bole i zawroty gtowy -ujecie
wielodyscyplinarne

Mysl Rehabilitacyjna prof. Andrzeja Seyfrieda
Od 2017 do 2025 w komitecie organizacy]

Forum Praktykow -Pediatria
Od 2018 do 2025 w komitecie organizacyjn

Rehabilitacja seksualn- Seks trzyma przy
Zyciu

Leczenie nieoperacyjne schorzen narzadow
ruchu

Nierekonstrukcyjne techniki leczenia wiezadet

w kolanie kolana

lis 2009

maj 2013

paz 2023

gru 2010

paz 2018

mar 2019

mar 2016

maj 2017

gru 2018

sty 2016

paz 2019

sty 2017

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzebg obecnych i przysziych

procesow rekrutacyjnych.

Techniki osteopatyczne drenazu zylno-
limfatycznego

Instrument Assisted Soft Tissue Manipulation
(IASTM)

Staw rzepkowo-udowy od diagnostyki po
protezoplastyki

sty 2015

paz 2021

maj 2022



