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1. 13 wzorców dobrej komunikacji i relacji : analiza transakcyjna w praktyce / 

Monika Dawid-Sawicka, Elżbieta Stelmach. - Warszawa : Wolters Kluwer, 

2023. 

ISBN 978-83-8328-282-4 

Sygnatura:  A.59704 

 

2. 100 lat na kortach Legii / Zbigniew Chmielewski, Tomasz Barański. - Wydanie 

1. - Warszawa : Klub Media ; Ożarów Mazowiecki : Stowarzyszenie Tenisowo-

Narciarski Klub Dziennikarzy MEDIA, 2023. 

ISBN 978-83-948120-5-8 

Sygnatura:  II.51263 , A.59907 

 

3. ACSM's introduction to exercise science / Jeffrey A. Potteiger ; American 

College of Sports Medicine. - Fourth edition, revised reprint. - Philadelphia [i 

pozostałe] : Wolters Kluwer, copyright 2024. 

ISBN 978-1-9752-0913-1 oprawa miękka 

ISBN 1-9752-0913-3 

Sygnatura:  A.59925 

 

4. ACSM's resources for the group exercise instructor / editors Leslie A. Stenger, 

Teri L. Bladen ; American College of Sports Medicine. - Second edition. - 

Philadelphia [i pozostałe] : Wolters Kluwer, © 2023. 

ISBN 978-1-975182-09-0 oprawa miękka 

Sygnatura:  II.51284 

 

5.  Aktywność fizyczna w psychologii zdrowia / Janet Buckworth, Rod K. 

Dishman, Patrick J. O'Connor, Phillip D. Tomporowski ; redakcja wydania 

polskiego Grzegorz Żurek, Jan Blecharz, Alina Żurek ; tłumaczenie z języka 

angielskiego Maja Barć, Katarzyna Morena, Piotr Kopyto, Sławomir 

Sidorowicz. - Wydanie polskie. - Wrocław : Edra Urban & Partner, © copyright 

2023. 

ISBN 978-83-67447-05-8 

ISBN 1-4504-0709-9 

ISBN 978-1-4504-0709-0 

Sygnatura:  II.51178 

 

6. Aleksander Kelus / Andrzej Sokalski. - Warszawa : Wydawnictwo 

Stowarzyszenia Absolwentów AWF w Warszawie, 2023. 

ISBN 978-83-955148-4-5 

Sygnatura:  A.59069 , A.59070 

 

7. Alergologia sportowa / redakcja naukowa Radosław Gawlik, Marcin Kurowski ; 

zespół autorów: Magdalena Arcimowicz [i 15 pozostałych]. - Wydanie I. - 



Warszawa : Moc Media, 2024. 

ISBN 978-83-67133-50-0 

Sygnatura:  A.59999 

 

8. Alfabet ruchowy i podstawowe umiejętności ruchowe dla dzieci w wieku 6-12 

lat : przewodnik dla nauczycieli / redakcja naukowa Andrzej Kosmol, Zuzanna 

Mazur, Katarzyna Płoszaj ; autorzy Paulina Batorzyńska, Agata Cebula, 

Wiesław Firek, Marta de Białynia Woycikiewicz, Dorota Groffik, Adam 

Kantanista, Andrzej Kosmol, Magdalena Król-Zielińska, Agnieszka Kurek-

Paszczuk, Zuzanna Mazur, Sylwia Nowacka-Dobosz, Agnieszka Nowak, Anna 

Ostrowska-Tryzno, Katarzyna Płoszaj, Aleksandra Samełko, Zbigniew Tyc. - 

Wydanie 1. - Warszawa : Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie, 2024. 

ISBN 978-83-67228-29-9 

Sygnatura:  DE.188 

 

9. Anatomia : przewodnik dla lubiących rozkminiać bez bólu / Kevin Langford ; 

przekład Agata Trzcińska-Hildebrant. - Wydanie I. - Warszawa : Wydawnictwo 

Zwierciadło, 2024. 

ISBN 978-83-8132-536-3 

Sygnatura:  A.60170 

 

10. Anatomia człowieka : repetytorium na podstawie anatomii człowieka A. 

Bochenka, M. Reichera : ćwiczenia / Ryszard Aleksandrowicz, Bogdan Ciszek, 

Krzysztof Krasucki ; ryciny do książki wykonał Krzysztof Sokolovski. - 

Wydanie I - dodruk. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL : 

Wydawnictwo Naukowe PWN SA, 2024. 

ISBN 978-83-200-5384-5 (oprawa miękka) 

Sygnatura: A.60169 

 

11. Anatomia człowieka dla ratowników medycznych / Jarosław Domaradzki, 

Andrzej Zaleski, Paweł Gawłowski. - Wrocław: Edra Urban & Partner, 

copyright 2024. 

ISBN 978-83-68090-16-1 oprawa miękka 

Sygnatura:  A.60000 , A.60105 , A.60167 , A.60168 

 

12. Anatomia hatha jogi : podręcznik dla uczniów, nauczycieli i praktykujących / 

H. David Coulter ; przełożył Rafał Gadomski. - Kraków : zielone 

wydawnictwo, 2024. 

ISBN 978-83-65852-52-6 

Sygnatura:  A.59616 

 

13. Anatomia pilatesu / Rael Isacowitz, Karen Clippinger ; tłumaczenie: Anna 

Jurga. - Wydanie I - dodruk. - Białystok : Vital Gwarancja Zdrowia, 2023. 

ISBN 978-83-8272-477-6 

Sygnatura:  A.59187 

 



14. Anatomia układu ruchu człowieka / Ida Wiszomirska. - III wydanie poprawione 

i uzupełnione. - Warszawa : [wydawca nieznany], 2024. 

Sygnatura:  A.59814 , A.60248 

 

15. Anatomia urazów sportowych : 65 typowych urazów - analiza, wyjaśnienie, 

ilustracje / redakcja: Anna Barnsley ; współautorzy: Sophia Ayranova, Oliver 

Blenkinsop, Adam Kwasnicki, Stephanie Lazarczuk, Lesley McBride, Elaine 

Mullally, Samantha Tomkins ; tłumaczenie: Jerzy Malinowski ; redakcja: Jacek 

Zyśk. - Wydanie 1. - Warszawa : Oficyna Wydawnicza Alma-Press, 2023. 

ISBN 978-83-7020-882-0 

Sygnatura:  A.59617 , A.59618 , A.60171 

 

16. Antropomotoryka : zeszyt ćwiczeń / Jarosław Fugiel, Kamila Czajka, Paweł 

Posłuszny, Anna Sebastjan, Teresa Sławińska. - Wrocław : MedPharm Polska, 

© 2023. 

ISBN 978-83-7846-157-9 

Sygnatura:  A.59086 

 

17. Antyszczepionkowcy : historia niewiedzy / Jonathan M. Berman ; przekład 

Fabian Tryl. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 

2023. 

ISBN 978-83-01-22920-7 

Sygnatura:  A.59103 

 

18. Atlas anatomii człowieka : polskie mianownictwo anatomiczne / Frank Henry 

Netter ; tłumaczenie z języka angielskiego Jan Henryk Spodnik. - Wydanie III 

polskie, dodruk / redakcja wydania polskiego Janusz Moryś. - Wrocław : Edra 

Urban & Partner, copyright © 2023. 

ISBN 978-83-66310-82-7 

Sygnatura:  A.59445 , A.59446 , A.59447 , A.59448 , A.59449 , A.59450 , 

A.59451 , A.59452 , A.59453 , A.59454 , A.59455 , A.59456 , A.59457 , 

A.59458 , A.59459 

 

19. Badania laboratoryjne w dietetyce / Anna Dittfeld, Damian Parol, Patrycja 

Pieszczek-Bober, Natalia Mogiłko. - Wrocław : Edra Urban & Partner, 

copyright 2024. 

ISBN 978-83-68090-21-5 oprawa miękka 

Sygnatura:  A.60001 

 

20. Badanie neurologiczne : praktyczny przewodnik multimedialny / Rafał 

Bochyński, Iga Garbowska, Przemysław Bławat. - Wydanie 1. - Warszawa : 

Wydawnictwo PLACE, 2024. 

ISBN 978-83-970829-0-8 oprawa miękka 

Sygnatura:  A.60190 

 

21. Badanie obwodowego układu nerwowego / Michael O'Brien ; redaktor wydania 

polskiego Wojciech Turaj. - Wydanie 2 polskie. - Wrocław : Edra Urban & 



Partner, 2024. 

ISBN 978-0-323-87110-5 Elsevier 

ISBN 978-83-67447-43-0 

Sygnatura:  A.60162 

 

22. Biblioteka w przestrzeni, przestrzeń w bibliotece : materiały konferencji 

jubileuszowej z okazji 100-lecia Biblioteki Głównej AGH, Kraków 22-23 

września 2022 r. / redakcja naukowa: Anna Chadaj, Agnieszka Podrazik, 

Stanisław Skórka, Justyna Stanek-Kapcia. - Kraków : Wydawnictwa AGH, 

2023. 

ISBN 978-83-67427-59-3 

ISBN 978-83-67427-43-2 e-ISBN 

Sygnatura:  A.60102 

 

23. Biegowe trasy świata : 50 niesamowitych miejsc w 28 krajach / tłumaczenie: 

Małgorzata Jasińska ; redakcja: Joanna Olejniczak- Kulan. - Bielsko-Biała : 

Pascal, 2023. 

(Lonely Planet) 

ISBN 978-83-8317-220-0 

Sygnatura:  A.60002 

 

24. Błonia krakowskie, centrum rekreacji i sportu do 1914 roku / Paweł Kurowski. - 

Warszawa : Dom Wydawniczy Elipsa, 2023. 

ISBN 978-83-8017-479-5 

Sygnatura:  II.51184 

 

25. Charakterystyka możliwości siłowych oraz aktywności bioelektrycznej mięśni 

kończyn dolnych podczas manewru przeciwprzeciążeniowego w symulatorze 

lotniczym : rozprawa doktorska w dziedzinie nauk medycznych i nauk o 

zdrowiu, w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej / Mirosław Józef Dereń ; 

Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie. - 

Warszawa, 2023. 

Sygnatura:  D.944 

 

26. Charakterystyka wad postawy ciała : diagnoza, kompensacja i korekcja / Anna 

Makarczuk. - Wydanie I. - Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 

2024. 

ISBN 978-83-8331-452-5 oprawa miękka 

ISBN 978-83-8331-453-2 e-ISBN 

Sygnatura:  A.60028 

 

27. ChemSex : ujęcie wielodyscyplinarne / redakcja naukowa dr n. med. Robert 

Kowalczyk, mgr Agata Stola ; autorzy dr n. społ. Magdalena Ankiersztejn-

Bartczak [i 25 pozostałych]. - Wydanie I - 3 dodruk. - Warszawa : PZWL 

Wydawnictwo Lekarskie : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2023. 

ISBN 978-83-200-6579-4 

Sygnatura:  A.59110 



28. Choroby zakaźne oraz instrumenty zapobiegania ich rozprzestrzenianiu w 

polskim systemie ochrony zdrowia / Małgorzata Paszkowska. - Wydanie II. - 

Warszawa : CeDeWu, 2024. 

ISBN 978-83-8102-816-5 

Sygnatura:  A.59619 

 

29. Chorzy ze stresu 2 : problemy psychosomatyczne / Ewa Kempisty-Jeznach. - 

Warszawa : Prószyński i S-ka, 2023. 

ISBN 978-83-8295-291-9 

Sygnatura:  A.59088 

 

30. Cywilizacja wiedzy - wyzwanie dla bibliotek : materiały z konferencji 

naukowej zorganizowanej przez Bibliotekę Główną Wojskowej Akademii 

Technicznej / pod redakcją Izabelli Matuszewskiej. - Wydanie I. - Warszawa : 

Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich, 2024. 

(Propozycje i Materiały - Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich ; 110) 

ISBN 978-83-67723-11-4 oprawa miękka : zł 39 

Sygnatura:  A.60257 

 

31. Cztery filary zdrowia / Tomasz Paprzycki. - Wydanie I. - Gdańsk : Mimesis, 

2024. 

ISBN 978-83-68004-03-8 oprawa miękka 

Sygnatura: A.60029 

 

32. Czy można ufać Wikipedii? : społeczności internetowe i konstrukcja wiedzy / 

Amy S. Bruckam ; przekład: Fabian Tryl. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : 

Wydawnictwo Naukowe PWN, 2023. 

ISBN 978-83-01-22685-5 

Sygnatura:  A.59215 

 

33. Dbamy o zdrowie : scenariusze zajęć : Podręcznik dla trenerów / Scenariusze: 

Sylwia Cichorek, Sylwia Ciszewska, Aleksandra Hynisz, Magdalena Jakubas, 

Aleksandra Szucio, Artur Zachacz ; redakcja: Renata Stawowy, Beata Dązbłaż. 

- Warszawa : Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osób z Niepełnosprawnością 

Intelektualną, 2024. 

ISBN 978-83-65060-99-0 oprawa miękka ; Polskie Stowarzyszenie na rzecz 

Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną 

Sygnatura:  A.60098 

 

34. Diagnostyka funkcjonalna : podręcznik dla studentów fizjoterapii / redakcja 

Mariusz Drużbicki, Lidia Perenc. - Wydanie I. - Rzeszów : Wydawnictwo 

Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2023. 

ISBN 978-83-8277-111-4 

Sygnatura:  A.59547 

 

35. Diagnostyka funkcjonalna w fizjoterapii / redakcja naukowa Aleksander 

Ronikier, Krzysztof Klukowski ; autorzy : Grażyna Brzuszkiewicz-Kuźmicka [i 



17 pozostałych] ; patronat merytoryczny Komitet Rehabilitacji, Kultury 

Fizycznej i Integracji Społecznej PAN. - Wydanie II zaktualizowane i 

rozszerzone. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN : PZWL 

Wydawnictwo Lekarskie, 2024. 

ISBN 978-83-01236328 oprawa miękka 

Sygnatura:  A.60030 

 

36. Diagnostyka kinezyterapeutyczna w schorzeniach narządu ruchu i neurologii : 

podręcznik dla studentów fizjoterapii / Piotr Józefowski, Żanna Fiodorenko-

Dumas. - Wrocław : MedPharm Polska, © 2024. 

ISBN 978-83-7846-161-6 

Sygnatura:  A.59620 

 

37. Diagnostyka narządu ruchu w fizjoterapii. 2 / Aneta Bac, Agnieszka Jankowicz-

Szymańska, Henryk Liszka, Katarzyna Wódka ; autor zdjęć Jakub Laszek. - 

Wrocław : Edra Urban & Partner, copyright 2024. 

Sygnatura:  A.60031 

 

38. Dostępy naczyniowe w praktyce klinicznej / Maciej Latos, Natalia Sak-

Dankosky, Konrad Baumgart, Bartosz Sadownik. - Wydanie I - 7 dodruk. - 

Warszawa : PZWL : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2023. 

ISBN 978-83-01-22526-1 

Sygnatura:  A.59112 

 

39. Dostępy naczyniowe w praktyce klinicznej / Maciej Latos, Natalia Sak-

Dankosky, Konrad Baumgart, Bartosz Sadownik. - Wydanie I - 8 dodruk. - 

Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie : Wydawnictwo Naukowe PWN, 

2023. 

ISBN 978-83-01-22526-1 

Sygnatura:  A.59360 , A.59361 , A.59362 

 

40. Działalność autokreacyjna w sferze zawodowej młodzieży studiującej na 

kierunku „turystyka i rekreacja” / Bożena Alejziak. - Kraków : Akademia 

Wychowania Fizycznego im. Bronisława Czecha, 2023. 

(Monografia / Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronisława Czecha,  ISSN 

2082-7202 ; nr 50) 

ISBN 978-83-62891-73-3 

Sygnatura:  A.59476 

 

41. Dzieci i młodzież ze zdezorganizowanym stylem przywiązania : podejście 

mentalizowania w empatycznej opiece opartej na wiedzy o przywiązaniu i 

traumie / Chris Taylor ; przekład: Anna Sawicka-Chrapkowicz. - Wydanie 

pierwsze w języku polskim 2020 rok. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo 

Psychologiczne, 2023. 

ISBN 978-83-7489-959-8 

Sygnatura:  A.59706 

 



42. Dzika Polska : tam, gdzie wciąż rządzi natura / Magdalena Dziadosz. - Wydanie 

I. - Gliwice : Helion, copyright 2023. 

ISBN 978-83-8322-034-5 

Sygnatura:  A.59323 

 

43. Edukacja jako relacja : refleksje - inspiracje - działania / pod redakcją naukową 

Agnieszki Guzik. - Wydanie I. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 

2023. 

ISBN 978-83-8294-261-3 

Sygnatura:  A.59621 

 

44. Edukacyjno-społeczne wartości sportu i olimpizmu przełomu wieków XX i 

XXI / Jerzy Nowocień, Krzysztof Zuchora ; Akademia Wychowania 

Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie. - Wydanie I. - Warszawa : 

Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, 2023. 

(Studia i Monografie / Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w 

Warszawie ; nr 178) 

ISBN 978-83-67228-25-1 

Sygnatura:  DE.183 

 

45. Edukacyjno-społeczne wartości sportu i olimpizmu przełomu wieków XX i 

XXI / Jerzy Nowocień, Krzysztof Zuchora ; Akademia Wychowania 

Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie. - Wydanie I. - Warszawa : 

Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego, 2023. 

(Studia i Monografie / Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w 

Warszawie ; nr 178) 

ISBN 978-83-67228-27-5 

Sygnatura:  II.51266 , A.59828 , A.59829 , A.59851 

 

46. Efekty zorganizowanej aktywności fizycznej w kształtowaniu sprawności 

funkcjonalnej układu krążeniowo-oddechowego, wskaźników somatycznych i 

biochemicznych u mężczyzn powyżej 50 roku życia : rozprawa doktorska / 

Katarzyna Witek ; Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w 

Warszawie. Wydział Wychowania Fizycznego. - Warszawa, 2023. 

Sygnatura:  D.947 

 

47. The effect of whole-body cold-water immersion on thermoregulation, stress 

hormones and cytokines IL-1β, IL-6 and TNF-α kinetics : doctoral dissertation : 

natural sciences, biology (N 010) = Vėsinimo poveikis termoreguliacijai, streso 

hormonų ir citokinų IL-1β, IL-6 ir TNF-α kinetikai : daktaro disertacija : gamtos 

mokslai, biologija (N 010) / Milda Eimontė ; Lithuanian Sports University. - 

Kaunas : Lithuanian Sports University, 2023. 

Sygnatura:  A.59546 

 

48. Ekonomiczno-finansowe aspekty prowadzenia biznesu w sektorach sportu, 

turystyki i rekreacji / Maciej Łuczak, Jacek Oleksiejuk ; Akademia 

Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie. - Wydanie I. - 



Warszawa : Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego, 2023. 

(Studia i Monografie ; nr 176) 

ISBN 978-83-67228-21-3 

Sygnatura:  DE.178 

 

49. Fizjologia człowieka : podręcznik dla studentów kierunków medycznych / 

redakcja Joanna Lewin-Kowalik. - Wrocław : Edra Urban & Partner, 2024. 

ISBN 978-83-67447-96-6 

Sygnatura:  A.60032 

 

50. Fizjologia dla ratowników medycznych / Bogumiła Wołoszczuk-Gębicka. - 

Wydanie I. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie : Wydawnictwo 

Naukowe PWN, 2024. 

ISBN 978-83-01-23462-1 

Sygnatura:  A.60033 

 

51. Fizjologia wysiłku / redakcja naukowa Paweł Cięszczyk ; autorzy Marcin 

Andrzejewski [i 35 pozostałych]. - Wydanie 1. - Warszawa : PZWL : 

Wydawnictwo Naukowe PWN, 2024. 

ISBN 978-83-01-23679-3 oprawa miękka 

Sygnatura:  II.51279 

 

52. Fizjoterapia w wybranych specjalizacjach medycznych / redakcja naukowa 

Jurek Olszewski ; autorzy Marcin Barylski [i 19 pozostałych]. - Wydanie II 

poprawione i uzupełnione. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2023. 

ISBN 978-83-01-23043-2 

Sygnatura:  A.59382 

 

53. Fizjoterapia w wybranych specjalizacjach medycznych / redakcja naukowa 

Jurek Olszewski .- Wydanie II poprawione i uzupełnione.- Warszawa : PZWL 

Wydawnictwo Lekarskie, 2024. 

Sygnatura:  A.60172 

 

54. Football against the enemy = piłką we wroga / Simon Kuper ; tłumaczenie 

Bartosz Sałbut. - Wydanie I. - Kraków : SQN, 2023. 

(SQN Originals) 

ISBN 9788382107616 

Sygnatura:  A.59421 

 

55. Fotograficzny atlas anatomii człowieka / Chihiro Yokochi, Johannes W. Rohen, 

Eva Lurie Weinreb ; tłumaczenie z języka angielskiego Agnieszka Andrzejczak-

Sobocińska ; redakcja naukowa Ryszard Aleksandrowicz. - Wydanie I - 7 

dodruk. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie : Wydawnictwo 

Naukowe PWN, 2023. 

ISBN 978-83-200-5482-8 

Sygnatura:  A.59363 , A.59364 

 



56. Historia architektury i sztuki : podręcznik dla kierunku turystyka / Anna 

Pawlikowska-Piechotka. - Wydanie I. - Warszawa : Akademia Wychowania 

Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, 2024. 

ISBN 978-83-67228-31-2 

Sygnatura:  DE.189 

 

57. Historia indywidualnych mistrzostw świata na żużlu. T. 2, (1961-1972) / 

Zbigniew Rozkrut ;  współpraca statystyczna: Jerzy Bereit ; redakcja: Wiesław 

Dobruszek. - Leszno : Firma Wydawnicza "Danuta", 2023. 

ISBN 978-83-66965-10-2 T. 2 

ISBN 978-83-66965-07-2 ISBN serii 

Sygnatura:  II.51227 

 

58. Historia mundiali. T. 2, 1978-2022 / Leszek Jarosz. - Wydanie I. - Kraków : 

Wydawnictwo SQN, 2023. 

ISBN 9788382109740 

Sygnatura:  II.51225 

 

59. Historia prasy o sporcie bokserskim w Polsce w latach 1956-2006 / Dariusz 

Karpiński, Grzegorz Wieczorek ; Filia w Gorzowie Wielkopolskim Akademii 

Wychowania Fizycznego im. E. Piaseckiego w Poznaniu, Polskie Towarzystwo 

Historyczne. Oddział w Gorzowie Wielkopolskim. - Wrocław : My Wojownicy, 

2023. 

ISBN 978-83-66988-19-4 

Sygnatura:  II.51275 

 

60. Identyfikacja zgodności izokinetycznych pomiarów cech fizycznych wybranych 

grup mięśni w badaniach wielokrotnych / Małgorzata Stefańska. - Wydanie I. - 

Wrocław : Wydawnictwo Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich 

Olimpijczyków, 2023. 

(Studia i Monografie Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich 

Olimpijczyków we Wrocławiu,  ISSN 0239-6009 ; nr 142) 

ISBN 978-83-64354-79-3 

Sygnatura:  A.59550 

 

61. Igrzyska lekkoatletów : olimpijska historia lekkoatletyki 1896-2024. T. 13, 

Melbourne 1956 / Daniel Grinberg, Adam Parczewski. - Warszawa : Fundacja 

na Rzecz Rozwoju Polskiego Sportu, 2024. 

ISBN 978-83-963929-5-4 oprawa miękka 

Sygnatura:  II.51276 

 

62. Indukcja mięśniowo-powięziowa : anatomiczne podejście do leczenia 

dysfunkcji powięziowych. T. 1, Górna część ciała / Andrzej Pilat ; przedmowa: 

Jan Dommerholt, Robert Schleip, Andry Vleeming ; redakcja naukowa: Łukasz 

Czubaszewski, Piotr Szałański ; tłumaczenie Mariusz Kurkowski. - [Konarzyce] 

: S3 Publishing, copyright © 2023. 

ISBN 978-83-960929-4-6 oprawa twarda 



ISBN 978-1-913426-33-0 oryginał 

Sygnatura:  II.51286 

 

63. Infrastruktura sportowa międzywojennej Warszawy / Kamil Potrzuski. - 

Wydanie 1. - Warszawa : Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, 2023. 

ISBN 978-83-235-5832-3 druk 

ISBN 978-83-235-5848-4 e-pub 

ISBN 978-83-235-5840-8 pdf online 

ISBN 978-83-235-5856-9 mobi 

Sygnatura:  II.51202 , A.59386 , A.59387 , A.59422 

 

64. Interdyscyplinarne leczenie chorych z zespołem stopy cukrzycowej / redakcja 

naukowa Jacek Wroński ; autorzy: Marzenna Bartoszewicz [i 17 pozostałych]. - 

Warszawa : Medical Tribune Polska, 2023. 

ISBN 978-83-66946-53-8 

Sygnatura:  A.59405 

 

65. Ja i moje emocje : co osoba z niepełnosprawnością intelektualną powinna 

wiedzieć o emocjach i uczuciach / Anna Jazgarska. - Warszawa : Polskie 

Stowarzyszenie na rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną, 2024. 

(Biblioteka Self-Adwokata) 

ISBN 978-83-68183-00-9 oprawa miękka ; Polskie Stowarzyszenie na rzecz 

Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną 

Sygnatura:  A.60092 

 

66. Jak dobrze wspierać osoby z niepełnosprawnością intelektualną w rzecznictwie 

swoich praw i spraw / opracowanie tekstu: Dorota Tomaszewska ; redakcja 

Barbara Ewa Abramowska. - Warszawa : Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osób 

z Niepełnosprawnością Intelektualną, 2023. 

ISBN 978-83-65060-88-4 

Sygnatura:  A.59492 

 

67. Jak nie stać się ofiarą : teoria samoobrony / Marcin Lepioszka, Wojciech 

Dąbkowski. - Wrocław : My Wojownicy, 2024. 

(Samoobrona - prosta i praktyczna / Marcin Lepioszka ; 1) 

ISBN 978-83-66988-91-0 oprawa miękka 

ISBN 978-83-66988-90-3 seria 

Sygnatura:  A.60003 

 

68. Jak pomóc osobie z depresją : porady psychiatry i opiekuna / Anna Bondyra, 

Daria Dubiel. - Wydanie I. - Warszawa : Medyk, 2023. 

ISBN 978-83-66866-34-8 

Sygnatura:  A.59189 

 

69. Japońskie kobudo : prolegomena do antropologii sztuk walki = Japanese 

kobudo : prolegomena to the anthropology of martial arts / Wojciech J. 

Cynarski. - Wydanie I. - Rzeszów : Wydawnictwo Uniwersytetu 



Rzeszowskiego, 2024. 

(Biblioteka Lykeion ; Tom XXXVI) 

ISBN 978-83-8277-162-6 

Sygnatura:  II.51267 

 

70. Joga dna miednicy : proste pozycje oraz ćwiczenia mięśni Kegla, które 

wzmocnią i uzdrowią twoje ciało / Christina D'Arrigo ; przełożył Bartłomiej 

Kotarski. - Wydanie I. - Białystok : Wydawnictwo Kobiece Agnieszka 

Stankiewicz-Kierus sp.k., 2023. 

ISBN 978-83-8321-482-5 

Sygnatura:  A.59622 

 

71. Kardiologia sportowa dla lekarzy rodzinnych / Łukasz Małek. - Wydanie I. - 

Warszawa : Medical Tribune Polska, 2022. 

ISBN 978-83-66946-29-3 

Sygnatura: A.59157 

 

72. Kinesiotaping : techniki korekcyjne, aplikacja plastrów, oddziaływanie / 

Andrzej Markowski. - Warszawa : Wydawnictwo SBM, 2023. 

ISBN 978-83-8222-753-6 

Sygnatura:  A.59090 

 

73.  Klinimetria w neurorehabilitacji : ocena wyników rehabilitacji neurologicznej / 

Józef Opara. - Wydanie II uaktualnione. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe 

PWN : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2023. 

ISBN 978-83-01-22941-2 

Sygnatura:  A.59468 

 

74. Kultura fizyczna a sztuka : praca zbiorowa / pod redakcją naukową Zbigniewa 

Dziubińskiego i Arkadiusza Włodarczyka ; Akademia Wychowania Fizycznego 

Józefa Piłsudskiego, Salezjańska Organizacja Sportowa Rzeczypospolitej 

Polskiej. - Warszawa : Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego 

: Salezjańska Organizacja Sportowa Rzeczypospolitej Polskiej, 2023. 

(Monografie SALOS RP) 

ISBN 978-83-956969-5-4 

Sygnatura:  A.59304 , A.59305 , A.59306 

 

75. Labirynt ruchu / Renata Červenková, Pavel Kolář ; tłumaczenie Rudolf 

Widenka ; redakcja naukowa tekstu tłumaczenia Łukasz Mokros. - Wrocław : 

Wydawnictwo Continuo, 2024. 

ISBN 978-83-66987-08-1 oprawa miękka 

Sygnatura:  A.60034 

 

76. Leczenie ran przewlekłych / redakcja naukowa Maria T. Szewczyk, Arkadiusz 

Jawień ; autorzy Zbigniew Banaszkiewicz [i 28 pozostałych]. - Wydanie II 

uaktualnione i rozszerzone - 10 dodruk. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo 

Lekarskie : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2023. 



ISBN 978-83-200-5737-9 

Sygnatura:  A.59115 

 

77. Legendarne mecze żużlowe : historia najciekawszych spotkań ligowych. Cz. 3, 

(1978-1999) / Krzysztof Błażejewski ; redakcja: Wiesław Dobruszek. - Leszno : 

Firma Wydawnicza "Danuta", 2023. 

ISBN 978-83-66965-12-6 część 2 

ISBN 978-83-66965-02-7 seria 

Sygnatura:  II.51228 

 

78. Lęk przed opuszczeniem : jak go przezwyciężyć i zbudować zdrowy związek 

oparty na bliskości i zaufaniu / Michelle Skeen ; przekład: Sylwia Pikiel. - 

Wydanie pierwsze w języku polskim. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo 

Psychologiczne, 2023. 

ISBN 978-83-8258-103-4 

Sygnatura:  A.59708 

 

79. Masaż - podstawy teoretyczne i wykonywanie : kwalifikacja MED.10 

świadczenie usług w zakresie masażu : podręcznik dla masażystów i 

fizjoterapeutów / Monika Gwardzik. - Wydanie III. - Warszawa : Wydawnictwo 

Edukacyjne ESAN, 2023. 

ISBN 978-83-949226-9-6 

Sygnatura:  A.59091 

 

80. Masaż tkanek głębokich : wizualny przewodnik po technikach / Art Riggs ; 

słowo wstępne Thomas W. Myers ; tłumaczenie Zygmunt Ł. Borkowski. - 

Wydanie II / redakcja naukowa wydania polskiego Łukasz Czubaszewski, Piotr 

Szałański. - Konarzyce : S3 Publishing, copyright © 2023. 

ISBN 978-83-960929-2-2 

ISBN 978-1-55643-650-5 oryginał 

Sygnatura:  A.60035 

 

81. Medycyna fizykalna w praktyce klinicznej / dr n. med., prof. WSHiG Wojciech 

Kasprzak, dr n. o zdr. Agata Mańkowska. - Wydanie I - 3 dodruk. - Warszawa : 

PZWL Wydawnictwo Lekarskie : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2023. 

ISBN 978-83-200-6117-8 

Sygnatura:  A.59367 , A.59368 , A.59369 , A.59370 , A.59371 

 

82. Medycyna ratunkowa : diagnostyka i leczenie / Anthony F. T. Brown, Michael 

D. Cadogan ; tłumaczenie z języka angielskiego Sonia Nogalska. - Wydanie 

polskie / redakcja naukowa wydania polskiego Jerzy Robert Ładny, Marzena 

Wojewódzka-Żelezniakowicz. - Wrocław : Edra Urban & Partner, copyright 

2023. 

ISBN 978-83-67447-08-9 

Sygnatura:  A.59092 

 

 



83. Medycyna sądowa dla prawników / redakcja naukowa Ewa Gruza, Paweł 

Krajewski, Ireneusz Sołtyszewski ; Marcin Fudalej, Sylwia Fudalej, Ewa Gruza, 

Paweł Krajewski, Magdalena Kwiatkowska, Mieszko Olczak, Ireneusz 

Sołtyszewski, Marek Wiergowski. - Warszawa : Wolters Kluwer, 2023. 

ISBN 978-83-8328-473-6 

Sygnatura:  A.59203 

 

84. Medycyna sportów walki : fizjologia wysiłku, diagnostyka, traumatologia i 

żywienie / Zbigniew Krenc. - Wydanie I. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo 

Lekarskie : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2024. 

ISBN 978-83-01-23391-4 

Sygnatura:  II.51280 

 

85. Memorix anatomia : polsko-angielsko-łacińskie mianownictwo anatomiczne / 

Radvan Hudák, David Kachlík, Ondřej Volný i inni ; tłumaczenie z języka 

angielskiego II wydania polskiego Bogdan Ciszek, Robert Franczyk, Mateusz 

Maślanka i Paweł Zdunek. - Wydanie 2 polskie / redakcja wydania polskiego 

Bogdan Ciszek, Cristóbal Pablo Krasucki. - Wrocław : Edra Urban & Partner, 

2024. 

ISBN 978-83-67447-91-1 oprawa twarda 

Sygnatura:  A.60163 , A.60164 , A.60165 , A.60166 

 

86. Memorix histologia / redaktorzy Jan Balko, Zbyněk Tonar, Ivan Varga i inni ; 

redaktor projektu Radovan Hudák. - Wydanie I polskie / redakcja naukowa 

Piotr Czekaj. - Wrocław : Edra Urban & Partner, cop. 2024 . 

ISBN 978-83-67447-90-4 

Sygnatura:  II.51291 

 

87. Metabolic training : the ultimate guide to the ultimate workout / John Graham, 

Michael Barnes. - Champaign : Human Kinetics, © 2024. 

ISBN 978-1-7182-1246-6 print 

Sygnatura:  A.59784 

 

88. Metodologia i statystyka. T. 1, Przewodnik naukowego turysty / Natalia M. 

Józefacka, Mateusz F. Kołek, Aleksandra Arciszewska-Leszczuk. - Wydanie 

pierwsze - dodruk 1. - Warszawa : PWN, 2023. 

ISBN 978-83-01-22830-9 

Sygnatura:  A.59352 

 

89. Moje dalekie podróże : o sposobach podróżowania oraz zasadach bezpiecznego 

i kulturalnego zachowania podczas podróży / Kajetan Chachurski. - Warszawa : 

Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną, 

2023. 

(Biblioteka Self-Adwokata) 

ISBN 978-83-65060-96-9 oprawa miękka ; Polskie Stowarzyszenie na rzecz 

Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną 

Sygnatura:  A.60093 



 

90. Moje sposoby na odpowiednie zachowanie w miejscu pracy : jak osoba z 

niepełnosprawnością intelektualną powinna zachowywać się w pracy / 

Magdalena Jabłońska. - Warszawa : Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osób z 

Niepełnosprawnością Intelektualną, 2023. 

(Biblioteka Self-Adwokata) 

ISBN 978-83-65060-92-1 oprawa miękka ; Polskie Stowarzyszenie na rzecz 

Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną 

Sygnatura:  A.60094 

 

91. Moje sposoby na unikanie chorób nowotworowych - kobiety : jak kobiety z 

niepełnosprawnością intelektualną mogą uniknąć oraz leczyć choroby 

nowotworowe / Magdalena Jabłońska. - Warszawa : Polskie Stowarzyszenie na 

rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną, 2023. 

(Biblioteka Self-Adwokata) 

ISBN 978-83-65060-91-4 oprawa miękka ; Polskie Stowarzyszenie na rzecz 

Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną 

Sygnatura:  A.60095 

 

92. Moje sposoby na unikanie chorób nowotworowych - mężczyźni : jak mężczyźni 

z niepełnosprawnością intelektualną mogą uniknąć oraz leczyć choroby 

nowotworowe / Magdalena Jabłońska. - Warszawa : Polskie Stowarzyszenie na 

rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną, 2023. 

(Biblioteka Self-Adwokata) 

ISBN 978-83-65060-91-4 oprawa miękka ; Polskie Stowarzyszenie na rzecz 

Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną 

Sygnatura:  A.60096 

 

93. Mój dom : mieszkalnictwo dla osób z niepełnosprawnościami / redakcja 

merytoryczna: Barbara Ewa Abramowska ; tłumaczenie z języka czeskiego 

rozdziału II: Biuro Tłumaczeń 123, tłumaczenie z języka angielskiego rozdziału 

IV: Tomasz Korybski. - Warszawa : Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osób z 

Niepełnosprawnością Intelektualną, 2023. 

ISBN 978-83-65060-90-7 

Sygnatura:  A.59320 

 

94. Mundial w Katarze : polityczne rozgrywki na piłkarskiej murawie / Marcin Fic, 

Kacper Hetmańczyk. - Kraków : Wydawnictwo Księgarnia Akademicka, 2024. 

ISBN 978-83-8138-136-9 druk ; oprawa miękka 

ISBN 978-83-8138-998-3 PDF 

Sygnatura:  A.60005 

 

95. My, skrajnie otyli : reportaż o Polakach chorych na otyłość skrajnie olbrzymią / 

Magdalena Gajda. - Warszawa : Wydawnictwo RM, © 2024. 

(Bez Fikcji) 

ISBN 978-83-8151-842-0 

Sygnatura:  A.60047 



96. Nadmierna ruchomość stawów : zespoły chorobowe, diagnostyka, leczenie / 

pod redakcją Ireny Zimmermann-Górskiej ; autorzy Irena Zimmermann-Górska, 

Maciej Jurasz, Eugeniusz J. Kucharz, Katarzyna Mehr, Elżbieta Smolewska, 

Grzegorz Szczęsny. - Wydanie I. - Kraków : Medycyna Praktyczna, 2024. 

ISBN 978-83-7430-704-8 

Sygnatura:  II.51281 

 

97. Najlepsi z najlepszych : 100 lat polskiego sportu : 1920-2020 / redakcja Jan 

Żdżarski. - Inowrocław : Oficyna Wydawnicza Przybylik &, [2023].  

ISBN 978-83-956193-3-5 oprawa twarda  

Sygnatura: II.51290 

 

98. Narzędzia badawcze w naukach o zdrowiu / Marta Makara-Studzińska, Maciej 

Załuski. - Wydanie I. - Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, 

2023. 

ISBN 978-83-233-5258-7 druk 

ISBN 978-83-233-7461-9 PDF 

Sygnatura:  II.51191, A.59406 

 

99. Neurologia : podręcznik dla studentów fizjoterapii. T. 1 / redakcja naukowa 

Izabela Domitrz, Joanna Cegielska, Jakub Stolarski ; autorzy Agnieszka 

Andrzejczak-Sobocińska [i 17 pozostałych]. - Wydanie I. - Warszawa : PZWL : 

Wydawnictwo Naukowe PWN S.A., 2023. 

ISBN 978-83-01-23194-1 t.1 

ISBN 978-83-01-23206-1 t.1-2 

Sygnatura:  A.59380 , A.59383 

 

100. Neurologia : podręcznik dla studentów fizjoterapii. T. 2 / redakcja naukowa 

Izabela Domitrz, Joanna Cegielska, Jakub Stolarski ; autorzy Katarzyna Bienias 

[i 25 pozostałych]. - Wydanie I. - Warszawa : PZWL : Wydawnictwo Naukowe 

PWN S.A., 2023. 

ISBN 978-83-01-23193-4 t. 2 

ISBN 978-83-01-23206-1 t. 1-2 

Sygnatura:  A.59381 , A.59384 

 

101. Neuropsychologia tożsamości / Maria Pąchalska, Bożydar L. J. Kaczmarek, 

Stefan Bednarek. - Wydanie I - 5 dodruk. - Warszawa : Wydawnictwo 

Naukowe PWN, 2023. 

ISBN 978-83-01-21468-5 

Sygnatura:  II.51257 

 

102. Nienawiść sp. z o.o : jak dzisiejsze media każą nam gardzić sobą nawzajem 

/ Matt Taibbi ; przełożył Tomasz S. Gałązka. - Wydanie II. - Wołowiec : 

Wydawnictwo Czarne, 2024. 

(Seria Amerykańska) 

Sygnatura:  A.60006 

 



103. Niezwykły mózg nastolatka / Bettina Hohnen, Jane Gilmour & Tara 

Murphy ; przełożyła Małgorzata Guzowska. - Wydanie I. - Warszawa : 

Wydawnictwo Naukowe PWN SA, 2023. 

ISBN 978-83-01-23148-4 

Sygnatura:  A.59385 

 

104. Nordic walking razem / Aleksander Wilanowski. - Wydanie pierwsze. - 

[Wrocław] : Nord Walk, copyright 2023. 

ISBN 978-83-939010-1-2 

Sygnatura:  A.59623 , A.59624 

 

105. Nowoczesna rehabilitacja kardiologiczna : wybrane zagadnienia / redakcja 

naukowa Edyta Smolis-Bąk, Rafał Dąbrowski ; autorzy Tomasz Chwyczko [i 

17 pozostałych]. - Wydanie I. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo 

Lekarskie/Wydawnictwo Naukowe PWN S.A., 2023. 

ISBN 978-83-01-22893-4 

Sygnatura:  A.59407 

 

106. Nursing in interdisciplinary healthcare / edited by Anna Bartosiewicz, 

Małgorzata Nagórska and Paweł Więch. - wydanie I. - Rzeszów : University of 

Rzeszow Publishing House, 2023. 

ISBN 978-83-8277-143-5 ebook 

ISBN 978-83-8277-158-9 oprawa miękka ; print 

Sygnatura:  A.59844 

 

107. Obrzęk limfatyczny : naturalne leczenie / Jean LaMantia, Ann DiMenna ; z 

przedmową Ewy Szumacher ; tłumaczenie: Anna Bergiel. - Wydanie I. - 

Białystok : Vital Gwarancja Zdrowia, 2023. 

ISBN 978-83-8272-522-3 

Sygnatura:  A.59093 

 

108. Ocena efektów pooperacyjnej fizjoterapii po całkowitym zerwaniu ścięgna 

Achillesa = Evaluation of the effects of postoperative physiotherapy after total 

rupture of the Achilles tendon : rozprawa doktorska w dziedzinie nauk 

medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej / 

Sikorski Łukasz ; Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w 

Warszawie. - Warszawa, 2023. 

Sygnatura:  D.946 

 

109. Ocena możliwości wdrożenia i skuteczności treningu z wykorzystaniem 

taśm TRX u pacjentów po zawale mięśnia sercowego : rozprawa doktorska w 

dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o kulturze 

fizycznej / Piotr Trościanko ; Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie. - Warszawa, 2023. 

Sygnatura:  D.948 

 

 



110. Ocena siły mięśniowej w fizjoterapii / pod redakcją Jakuba Szczechowicza i 

Grazyny Guzy ; Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronisława Czecha 

w Krakowie. - Kraków : Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronisława 

Czecha, 2023. (Podręczniki / Akademia Wychowania Fizycznego im. 

Bronisława Czecha w Krakowie,  ISSN 2082-7229 ; nr 13) 

ISBN 978-83-62891-74-0 

Sygnatura:  A.59843 

 

111. Od biegów na średnich dystansach do największych światowych maratonów 

/ Grzegorz Sadowski. - Wydanie II - uzupełnione. - Warszawa : [wydawca 

nieznany], 2023. 

Sygnatura:  II.51206 , A.59307 

 

112. Od wiedzy do nauki o sporcie : pamięci Profesora Tadeusza Ulatowskiego / 

pod redakcją Henryka Sozańskiego ; Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie. - Warszawa : Akademia Wychowania Fizycznego 

Józefa Piłsudskiego w Warszawie, 2023. 

ISBN 978-83-67228-16-9 

Sygnatura:  II.51173 , A.59063 , A.59064 , A.59065 , A.59066 , A.59067 , 

A.59068 

 

113. Odnaleźć siebie : wszystko o kryzysie i zaburzeniu psychicznym / Tomasz 

Rejent. - Wydanie I. - Warszawa : Fundacja Pomocy Psychologicznej i 

Edukacji Społecznej RAZEM, 2024. 

ISBN 978-83-967446-7-8 oprawa miękka : egzemplarz bezpłatny 

Sygnatura:  A.59905 , A.59906 

 

114. Olimpijczycy Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza 

Piaseckiego w Poznaniu w latach 1928-2022 / Maciej Łuczak, Tomasz Jurek ; 

Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu. - 

Poznań : Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w 

Poznaniu, 2023. 

(Monografie / Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w 

Poznaniu,  ISSN 0239-7161 ; nr 458) 

ISBN 978-83-64747-43-4 

Sygnatura:  II.51231 

 

115. Opieka długoterminowa nad osobami starszymi / Rafał Iwański. - Wydanie 

III. - Warszawa : CeDeWu, 2024. 

ISBN 978-83-8102-814-1 

Sygnatura:  A.59625 

 

116. Opieka długoterminowa w geriatrii / redakcja naukowa Katarzyna 

Szczerbińska, Grażyna Puto. - Wydanie I. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo 

Lekarskie : Wydawnictwo Naukow PWN, 2023. 

ISBN 978-83-01-22894-1 

Sygnatura:  A.59104 



117. Opieka nad pacjentem z ilościowymi zaburzeniami świadomości / redakcja 

naukowa Elżbieta Dróżdż-Kubicka, Beata Janina Olejnik, Anna Baranowska, 

Elżbieta Krajewska-Kułak. - Wydanie I. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe 

PWN S.A. : PZWL, 2023. 

ISBN 978-83-01-23048-7 

Sygnatura:  A.59469 

 

118. Organizational design : a step-by-step approach / Richard M. Burton, Børge 

Obel, Dorthe Døjbak Håkonsson. - Fourth edition, version 5. - Cambride ; New 

York, NY : Cambridge University Press, 2021 (2023). 

ISBN 978-1-108-49328-4 hardback 

ISBN 978-1-108-71756-4 paperback 

ISBN 9781108681162 epub 

Sygnatura:  A.59475 

 

119. Ortopedia i traumatologia : podręcznik dla studentów medycyny / redakcja 

Andrzej Nowakowski, Tomasz Mazurek ; autorzy Marcin Błoński [i 61 

pozostałych] ; Polskie Towarzystwo Ortopedyczne i Traumatologiczne. - 

Wydanie drugie, uzupełnione. - Poznań : Wydawnictwo Naukowe Exemplum, 

2024. 

ISBN 978-83-62690-58-9 

Sygnatura:  A.60036 

 

120. Ortopedia i traumatologia dziecięca : podręcznik dla studentów / redakcja 

naukowa Sławomir Zacha, Jowita Biernawska ; autorzy Arkadiusz Ali [i 9 

pozostałych]. - Wydanie I. - Warszawa : PZWL : Wydawnictwo Naukowe 

PWN, 2024. 

ISBN 978-83-01-23765-3 oprawa miękka 

Sygnatura:  A.60037 

 

121. Pedagogiczne aspekty pracy asystenta rodziny : między wsparciem rodziny 

a ochroną dziecka przed krzywdzeniem / Izabela Krasiejko, Małgorzata 

Ciczkowska-Giedziun. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Difin, 2024. 

(Engram) 

(Metodyka Pracy Socjalnej) 

ISBN 978-83-8270-278-1 

Sygnatura:  A.59627 

 

122. Pedagogika, dydaktyka i promocja zdrowia : dla studentów kierunków 

medycznych / Paweł Chruściel, Anna Bednarek, Anna Szulc, Kinga 

Augustowska-Kruszyńska. - Wydanie I. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo 

Lekarskie : Wydawnictwo Naukowe PWN SA, 2024. 

ISBN 978-83-01-23622-9 oprawa miękka 

Sygnatura:  A.60007 

 

123. Perswazyjne komunikowanie się : teoria i praktyka / Gabriel Łasiński ; 

Akademia Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczyków we 



Wrocławiu. - Wydanie I. - Wrocław : Wydawnictwo Akademii Wychowania 

Fizycznego im. Polskich Olimpijczyków, 2024. 

ISBN 978-83-64354-89-2 

Sygnatura:  A.60101 

 

124. Pielęgniarstwo oparte na faktach : wybrane zagadnienia i procedury. Cz. 1, 

Żywienie kliniczne / redakcja naukowa Paweł Więch, Dariusz Bazaliński. - 

Wydanie I. - Rzeszów: Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2023. 

ISBN 978-83-8277-109-1 

Sygnatura:  A.59548 

 

125. Pierwsza drużyna : Paryż 1924 : polski debiut na igrzyskach olimpijskich / 

Daniel Lis. - Warszawa : Wydawnictwo Agora, 2024. 

ISBN 978-83-268-4524-6 oprawa miękka : zł 64,99 

Sygnatura:  II.51277 

 

126. Piłka siatkowa : technika / Małgorzata Anioł. - Poznań : Akademia 

Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego, 2023. 

(Podręczniki,  ISSN 0303-5107 ; nr 87) 

ISBN 978-83-64747-42-7 

Sygnatura:  A.59403 

 

127. Podstawowe czynności pielęgnacyjne i zabiegi medyczne : podstawy 

teoretyczne i katalog check-list / redakcja naukowa Małgorzata Dziechciaż. - 

Wydanie I. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie : Wydawnictwo 

Naukowe PWN, 2023. 

ISBN 978-83-01-22560-5 

Sygnatura:  A.59105 

 

128. Pokonać OCD czyli Zaburzenia obsesyjno-kompulsyjne : praktyczny 

przewodnik / Bruce M. Hyman, Cherry Pedrick ; przekład Juliusz Okuniewski. - 

Wydanie II. - Gdańsk : Harmonia Universalis, 2024. 

ISBN 978-83-8309-542-4 

Sygnatura:  A.60011 

 

129. Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne / Jerzy Leowski. - Wydanie V. - 

Warszawa : CeDeWu, 2023. 

ISBN 978-83-8102-104-3 

ISBN 978-83-8102-708-3 

Sygnatura:  A.59190 , A.59408 

 

130. Polityzacja sportu czy polityka sportowa? : rola sportu w Niemczech po 

1990 r. / Tomasz Matras. - Poznań : Wydawnictwo Naukowe FNCE, 2023. 

ISBN 978-83-67786-15-7 

Sygnatura:  A.59163 

 

 



131. Porada pielęgniarki w podstawowej opiece zdrowotnej / redakcja naukowa 

Mariola Pietrzak, Beata Ostrzycka, Zofia Sienkiewicz ; autorzy Anna 

Augustynowicz [i 48 pozostałych]. - Wydanie I. - Warszawa : Wydawnictwo 

Naukowe PWN : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2023. 

ISBN 978-83-01-22655-8 

Sygnatura:  A.59106 

 

132. Poród aktywny : ruchy miednicy, przygotowanie i ćwiczenia / Blandine 

Calais, Núria Vives Parés. - Wydanie polskie / redaktor naukowy Małgorzata 

Chochowska. - Poznań : Wydawnictwo WSEiT : Galilea Press, copyright 2024. 

ISBN 978-83-954100-7-9 Wydawnictwo WSEiT 

ISBN 978-83-962939-1-6 Galilea Press 

Sygnatura:  A.60038 

 

133. Positive youth development through sport / edited by Nicholas L. Holt and 

Meghan H. McDonough. - 3rd edition. - London ; New York : Routledge, 2024. 

ISBN 978-1-032-49875-1 hbk 

ISBN 978-1-032-49871-3 pbk 

ISBN 978-1-003-39586-7 ebk 

Sygnatura:  A.59839 

 

134. Postępowanie w stanach nagłego zagrożenia życia i zdrowia / Frank Flake, 

Boris Alexander Hoffmann ; współpraca Tobias Sambale. - I wydanie polskie / 

redakcja Adam Nogalski. - Wrocław : Edra Urban & Partner, © 2023. 

ISBN 978-83-67447-55-3 

ISBN 978-3-437-48233-5 oryginał 

Sygnatura:  A.59409 

 

135. Powrót do swego wewnętrznego domu : jak odzyskać i otoczyć opieką 

swoje wewnętrzne dziecko / John Bradshaw ; przełożył Cezary Urbański. - 

Konstancin-Jeziorna : Wydawnictwo Medium, copyright 2023. 

(Nowa Psychologia) 

ISBN 978-83-87025-79-3 

Sygnatura:  A.59711 

 

136. Praktyczny przewodnik medycyny paliatywnej i opieki wspierającej / pod 

redakcją Wojciecha Lepperta ; autorzy Katarzyna Cierzniakowska [i 22 

pozostałych]. - Wydanie II. - Gdańsk : Via Medica, 2023. 

ISBN 978-83-67638-72-2 

Sygnatura:  A.59410 

 

 

137. Praktyka i teoria promocji zdrowia / Jerzy B. Karski. - Wydanie VI. - 

Warszawa : CeDeWu, 2023. 

ISBN 978-83-8102-184-5 

Sygnatura:  A.59191 

 



138. Praktyka zarządzania klubem piłkarskim : strategia, struktura, tożsamość / 

Leszek Bohdanowicz. - Wydanie II zmienione. - Warszawa : CeDeWu, 2024. 

ISBN 978-83-8102-822-6 oprawa miękka : zł 125 

Sygnatura:  A.60012 

 

139. Procedury pielęgniarskie w OSCE - kompendium check-list / redakcja 

Izabela Fornal, Artur A. Kanteluk ; autorzy Izabela Fornal [i 9 pozostałych]. - 

Wrocław : Edra Urban & Partner, copyright 2024. 

ISBN 978-83-68090-19-2 oprawa miękka 

Sygnatura:  A.60013 

 

140. Profesor Janusz Czerwiński : DHC. - Warszawa : [Stowarzyszenie 

Absolwentów AWF w Warszawie], 2023. 

 ISBN 978-83-955148-6-9 

Sygnatura: II.51172 

 

141. Program szkolenia PZPN : U6 - U13 / koordynatorzy publikacji: Paweł 

Grycmann, Rafał Rożek ; autorzy: Paweł Grycman [i 13 pozostałych]. - 

Warszawa : Polski Związek Piłki Nożnej, [2023]. 

Sygnatura:  A.59278 , A.59279 , A.59280 

 

142. Prolegomena kickboxingu / Amadeusz Kwiatkowski, Marta Sech. - 

Wrocław : My Wojownicy, 2023. 

ISBN 978-83-66988-38-5 oprawa miękka 

Sygnatura: II.51278 

 

143. Przewodnik po ekologicznym życiu : co osoba z niepełnosprawnością 

intelektualną powinna wiedzieć o ekologicznym życiu / Kajetan Chachurski. - 

Warszawa : Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osób z Niepełnosprawnością 

Intelektualną, 2024. 

(Biblioteka Self-Adwokata) 

ISBN 978-83-65060-97-6 oprawa miękka ; Polskie Stowarzyszenie na rzecz 

Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną 

Sygnatura:  A.60097 

 

144. Psychiatria dzieci i młodzieży. 1 / redakcja naukowa Małgorzata Janas-

Kozik, Tomasz Wolańczyk ; autorzy: Jacek Bomba [i 37 pozostałych]. - 

Wydanie I - 8 dodruk. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie : 

Wydawnictwo Naukowe PWN S.A., 2023. 

ISBN 978-83-200-6446-9 t. 1 

ISBN 978-83-200-6478-0 t. 1-2 

Sygnatura:  A.59671 

 

145. Psychodietetyka / redakcja naukowa Anna Brytek-Matera ; autorzy 

Małgorzata Adamczyk-Zientara [i 32 pozostałych]. - Wydanie I - 8 dodruk. - 

Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2023. 

ISBN 978-83-200-5992-2 



Sygnatura:  A.59119 

 

146. Psychologia edukacyjna / redakcja naukowa Dorota Bednarek ; współpraca 

Hanna Bednarek. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe 

PWN SA, 2023. 

ISBN 978-83-01-23115-6 

Sygnatura:  II.51208 

 

147. Psychologia rozwoju człowieka / Anna I. Brzezińska, Karolina Appelt, 

Beata Ziółkowska. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2024. 

ISBN 978-83-7489-814-0 

Sygnatura:  II.51259 , A.60042 

 

148. Psychologiczne konteksty szczepień : badania i rekomendacje / Wojciech 

Kulesza, Dariusz Doliński, Tomasz Grzyb. - Wydanie pierwsze. - Sopot : Smak 

Słowa, © 2024. 

ISBN 978-83-67709-21-7 oprawa miękka : 69,90 zł 

Sygnatura:  A.60014 

 

149. Psychologiczne portrety człowieka / redakcja Anna I. Brzezińska ; autorzy: 

Anna Izabela Brzezińska, Karolina Appelt, Mariola Bardziejewska, Magdalena 

Czub, Tomasz Czub, Szymon Hejmanwski, Joanna Janiszewska-Rain, Błażej 

Smykowski, Piotr Wiliński, Julita Wojciechowska, Beata Ziółkowska. - 

Wydanie pierwsze w języku polskim. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo 

Psychologiczne, 2024. 

(Edukacja) 

ISBN 978-83-7489-896-6 oprawa twarda 

Sygnatura:  A.60043 

 

150. Psychoterapia egzystencjalna / Irvin D. Yalom ; przełożyła Anna Tanalska-

Dulęba. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Wydawnictwo Czarna Owca, 2023. 

ISBN 978-83-8252-036-1 

Sygnatura:  II.51258 

 

151. Psychoterapia sensomotoryczna : interwencje w terapii traumy i zaburzeń 

przywiązania / Pat Ogden, Janina Fisher ; tłumaczenie Maria Moskal ; ilustracje 

Deborah Del Hierro i Anthony Del Hierro. - Wydanie I. - Kraków : 

Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2023. 

(Seria: Psychiatria i Psychoterapia) 

ISBN 978-83-233-5216-7 druk 

ISBN 978-83-233-7420-6 epub, mobi 

Sygnatura:  A.59192 

 

152. Pułapka uzależnienia i współuzależnienia : razem po zdrowe nawyki / 

Tomasz Rejent: redakcja i kierownictwo meretoryczne ; współautorzy: Dorota 

Wojciechowska, Przemysław Stańczyk, Katarzyna Bednarkiewicz. - Wydanie I. 

- Warszawa : Fundacja Pomocy Psychologicznej i Edukacji Społecznej 



RAZEM, 2023. 

ISBN 978-83-967446-3-0 oprawa miękka : egzemplarz bezpłatny 

Sygnatura:  A.59903 , A.59904 

 

153. Q&A : regulacje prawne rynku usług turystycznych - zagadnienia i analizy / 

Dominik Borek, Edyta Dróżdż, Agnieszka Muszyńska, Leszek Miłosz, Hanna 

Zawistowska. - Warszawa : Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie, 2023. 

ISBN 978-83-67228-28-2 

Sygnatura:  DE.184 

 

154. Reeds vademecum skipera : dla żeglarzy i motorowodniaków / Andy Du 

Port i Malcolm Pearson ; tłumaczenie: Marek Pankowiecki. - Wydanie 4. - 

Warszawa : Alma-Press, © copyright 2024. 

(Książki dla Żeglarzy ; 347) 

ISBN 978-83-7020-889-9 oprawa miękka 

Sygnatura:  A.60015 

 

155. Regulacja masy ciała w sporcie / Justyna Mizera, Krzysztof Mizera. - Łódź : 

Galaktyka, 2023. 

ISBN 978-83-7579-875-3 

Sygnatura:  A.59094 

 

156. Rehabilitacja po udarze mózgu : poradnik dla osób, które szukają pomocy w 

powrocie do sprawności / Marcin Szwajnoch. - Wydanie pierwsze. - Warszawa 

: Medical Education Oficyna Wydawnicza, 2023. 

(Udar - Wracamy do Zdrowia ; 2) 

ISBN 978-83-67696-04-3 

Sygnatura:  A.59095 

 

157. Rekreacyjno-sportowe obozy letnie: organizacja i metodyka nauczania / pod 

redakcją Adama Kantanisty, Mikołaja Marciniaka ; Akademia Wychowania 

Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu. - Poznań : Akademia 

Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu, 2023. 

(Podręczniki / Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w 

Poznaniu,  ISSN 0303-5107 ; nr 86) 

ISBN 978-83-64747-38-0 

Sygnatura:  A.59204 

 

158. Relacje z interesariuszami na rynku wydarzeń sportowych / Zygmunt 

Waśkowski, Olga Kijewska-Ratajczak. - Poznań : Bogucki Wydawnictwo 

Naukowe, 2023. 

ISBN 978-83-7986-495-9 

Sygnatura:  A.60107 

 

159. Relaks akademicki : przykłady działań wspierających zdrowie psychiczne w 

środowisku akademickim / Lidia Zabłocka-Żytka, Kamila Dobrenko, Maria 



Weker. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Difin, 2023. 

(Engram) 

ISBN 978-83-8270-211-8 

Sygnatura:  A.59100 

 

160. Renty, zasiłki i inne pieniądze : jakie wsparcie od Państwa mogą otrzymać 

osoby z niepełnosprawnościami / Karolina Makowiecka. - Warszawa : Polskie 

Stowarzyszenie na rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną, 2023. 

(Biblioteka Self-Adwokata) 

ISBN 978-83-65060-87-7 

Sygnatura:  A.59493 

 

161. Resocjalizacyjne konteksty aktywności fizycznej / Janusz Zieliński. - 

Wydanie I. - Rzeszów : Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2023. 

ISBN 978-83-8277-096-4 

Sygnatura:  A.59147 

 

162. Rok braci Lipieniów : kilka obrazów z życia i kariery / Jan Swół. - Dębica : 

Jan Swół, 2024. 

ISBN 978-83-971332-0-4 oprawa miękka 

Sygnatura:  II.51288 

 

163. Rola Rady Europy w kreowaniu standardów uczciwej rywalizacji sportowej 

i ich wdrażaniu w państwach członkowskich / Dawid Kutryn. - Wydanie I. - 

Wrocław : Wydawnictwo Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich 

Olimpijczyków, 2023. 

(Studia i Monografie Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich 

Olimpijczyków we Wrocławiu,  ISSN 0239-6009 ; nr 144) 

ISBN 978-83-64354-91-5 

Sygnatura:  A.59551 

 

164. Rozmowy obrazów. T. 1 / Grażyna Bastek. - Wydanie I - 6 dodruk. - 

Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2024. 

ISBN 978-83-01-21228-5 

Sygnatura:  A.59815 

 

165. Rozwój pielęgniarstwa w Polsce i na świecie : wyzwania pracowników 

ochrony zdrowia w zakresie realizacji świadczeń zdrowotnych / redakcja 

naukowa Elżbieta Antos ; Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie. - Wydanie I. - Warszawa : Akademia Wychowania 

Fizycznego Józefa Piłsudskiego, 2023. 

(Studia i Monografie ; nr 175) 

ISBN 978-83-67228-20-6 

Sygnatura:  DE.181 

 

166. Różne rodzaje mieszkań : gdzie osoba z niepełnosprawnością intelektualną 

może mieszkać ze wsparciem / Beata Dązbłaż. - Warszawa : Polskie 



Stowarzyszenie na rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną, 2023. 

(Biblioteka Self-Adwokata) 

ISBN 978-83-65060-86-0 

Sygnatura:  A.59491 

 

167. Rzecz o golfie czyli Jak nie być zielonym / Maria Bednarczyk. - Warszawa : 

Olympic Golf Club : przy współpracy Wydawnictwa K.E. Liber, 2023. 

ISBN 978-83-63534-48-6 oprawa twarda : zł 39,99 

Sygnatura:  A.59909 , A.59910 

 

168. Rzuty wolne w koszykówce / Zbigniew Grześczyk, Katarzyna Grześczyk. - 

Poznań : Wydawnictwo ProDRUK, 2023. 

ISBN 978-83-66185-55-5 

Sygnatura:  II.51236 , A.59487 , A.59488 , A.59489 

 

169. Science in swimming. 8 / edited by Marek Rejman, Stefan Szczepan. - 

Wrocław : Wydawnictwo Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich 

Olimpijczyków, 2024. 

ISBN 978-83-64354-98-4 oprawa miękka 

Sygnatura: A.60100 

 

170. Sedentarne zachowania i ich związek z nadwagą i otyłością oraz składem 

tkankowym ciała młodzieży w wieku okołopokwitaniowym / Natalia Anna 

Bieńko ; Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w 

Warszawie. Wydział Wychowania Fizycznego. - Warszawa, 2023. 

Sygnatura: D.943 

 

171. Sercowo-płucne testy wysiłkowe : kompendium / redakcja naukowa Ewa 

Straburzyńska-Migaj. - Wydanie I. - Warszawa : PZWL : Wydawnictwo 

Naukowe PWN S.A., 2023. 

ISBN 978-83-01-22849-1 

Sygnatura:  A.59107 

 

172. Siwy i nasze rugby / Andrzej Kopyt, Grzegorz Pazdyk, Robert Małolepszy ; 

redaktor merytoryczny Robert Małolepszy. - Wydanie I. - Warszawa : Oficyna 

Drukarska Jacek Chmielewski, 2023. 

ISBN 978-83-63016-50-0 

Sygnatura:  II.51292 

 

173. Socjologia sztuk walki = Sociology of fighting arts / Wojciech J. Cynarski. - 

Rzeszów : Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2023. 

(Biblioteka Lykeion ; vol. 35) 

ISBN 978-83-8277-091-9 

Sygnatura:  II.51182 

 

174. Sport kobiet - historia i współczesność / pod redakcją naukową Barbary 

Pędraszewskiej ; Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w 



Warszawie. - Wydanie I. - Warszawa : Akademia Wychowania Fizycznego 

Józefa Piłsudskiego w Warszawie, 2024. 

(Studia i Monografie / Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego 

; nr 183) 

ISBN 978-83-67228-30-5 

Sygnatura: DE.196 

 

175. Sport nasz powszedni : praktyki konsumpcji sportowej Polaków / Michał 

Lenartowicz. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe 

Scholar, 2023. 

ISBN 978-83-67450-034 

Sygnatura:  A.59321 

 

176. Sport osób z niepełnosprawnością ruchową w Polsce (1952-2016) / Rafał 

Wilk, Janusz Zieliński. - Wydanie I. - Rzeszów : Wydawnictwo Uniwersytetu 

Rzeszowskiego, 2023. 

ISBN 978-83-8277-098-8 

Sygnatura:  II.51192 

 

177. Standardy opieki medycznej nad noworodkiem w Polsce : zalecenia 

Polskiego Towarzystwa Neonatologicznego / redaktor merytoryczny Maria 

Katarzyna Borszewska-Kornacka [i 6 pozostałych] ; autorzy Aleksandra 

Adamczak [i 81 pozostałych] ; Polskie Towarzystwo Neonatologiczne. - 

Wydanie V zaktualizowane i uzupełnione. - Warszawa : Polskie Towarzystwo 

Neonatologiczne : Wydawnictwo Media Press, copyright 2023. 

ISBN 978-83-89809-56-8 

Sygnatura:  A.59412 

 

178. Standardy postępowania w ratownictwie medycznym : praca zbiorowa. Cz. 

1 / pod redakcją Jacka Wawrzynka, Michała Wieczorka, Konrada Szasta. - 

Wydanie IV. - Katowice : Elamed Media Group, 2023. 

ISBN 978-83-66984-44-8 

Sygnatura:  A.59096 

 

179. Sto lat współpracy na rzecz zdrowia pacjenta : medycyna i rehabilitacja w 

Polsce od odzyskania niepodległości do czasów współczesnych na tle kultury 

europejskiej / praca pod redakcją Mariusza Migały, Bożeny Płonki-Syroka, 

Beaty Skolik i Sławomira Jandzisia. - Opole : Oficyna Wydawnicza 

Politechniki Opolskiej, 2023. 

(Studia i Monografie / Politechnika Opolska,  ISSN 1429-6063 ; z. 579) 

ISBN 978-83-66903-35-7 

Sygnatura:  II.51209 

180. Stretching rollers mobility / Agnieszka Zabrocka, Agnieszka Supińska-

Stencel. - Gdańsk : Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu im. Jędrzeja 

Śniadeckiego, 2023. 

ISBN 978-83-66894-07-5 

Sygnatura:  A.59473 



181. Structure of offensive actions in basketball based on the 2015 and 2017 

EuroBasket matches : doctoral thesis / Ruiqi Cao; Józef Piłsudski University of 

Physical Education in Warsaw. - Warszawa, 2023. 

Sygnatura:  D.945 

 

182. Stworzony do ruchu : dziesięć prostych kroków do większej sprawności i 

lepszego życia / Kelly Starrett, Juliet Starrett ; przekład Piotr Cieślak. - Łódź : 

Galaktyka, 2023. 

ISBN 978-83-7579-880-7 

Sygnatura:  A.59109 

 

183. Szkice z dziejów "Sokoła" w Białej : na 125-lecie założenia "Sokoła" w 

Białej (1900-2025) / Andrzej Nowakowski. - Tarnów : KMSTUDIO Drukarnia-

Wydawnictwo Sp. z o.o., [2024]. 

ISBN 978-83-67108-16-4 oprawa miękka 

Sygnatura:  II.51287 

 

184. Szlak Wisły : 1200 km pieszej przygody / Dominik Szczepański, Mateusz 

Waligóra ; fotografie: Alina Kondrat. - Wydanie I. - Kraków : Otwarte, 2023. 

ISBN 978-83-8135-300-7 

Sygnatura:  A.59628 

 

185. Szlaki turystyczne ; Cztery Cuda Polski / Ferdynand Antoni Ossendowski. - 

Kraków : Wydawnistwo Miles Sp. J., 2023. 

ISBN 978-83-67068-81-9 oprawa miękka : zł 13,00 

Sygnatura:  A.59847 

 

186. Sztuka kształtowania ciała : zebrane na podstawie notatek, listów, 

dzienników, wywiadów, adnotacji do lektury oraz księgozbioru Bruce'a Lee / 

John Little ; przełożył z angielskiego: Sebastian Płosarek. - Kraków : 

Wydawnictwo Vis-à-vis Etiuda, 2023. 

ISBN 978-83-7998-425-1 

Sygnatura:  A.59326 

 

187. Tajemnice polskiego futbolu : Kazimierz Greń o polityce, PZPN, 

przyjaciołach i wrogach / Kazimierz Greń. - Rzeszów : Kazimierz Greń, 2023. 

ISBN 978-83-969221-0-6 oprawa miękka : zł 49,00 

Sygnatura:  A.60017 

 

188. Tajniki rehabilitacji : jak poradzić sobie z bólem i wrócić do sprawności po 

urazie / Tom Walters oraz Glen Cordoza ; przekład: Jakub Sytar. - Wydanie 

polskie. - Łódź : Galaktyka, © 2024. 

ISBN 978-83-7579-913-2 

Sygnatura:  II.51282 

 

189. Taping w rehabilitacji i zapobieganiu kontuzjom : łatwy, domowy 

przewodnik po przezwyciężaniu napięć, bólów i schorzeń za pomocą taśmy 



kinezjologicznej / Aliana Kim ; tłumaczenie: Bartosz Bartkiewicz. - Wydanie I. 

- Białystok : Vital Gwarancja Zdrowia, 2024. 

ISBN 978-83-8272-769-2 oprawa miękka 

Sygnatura: A.60018 

 

190. Taśmy anatomiczne : meridiany mięśniowo-powięziowe dla terapeutów 

manualnych i specjalistów leczenia ruchem / Thomas W. Myers ; kolorowe 

ilustracje wykonali: Graeme Chambers, Debbie Maizels, Philip Wilson ; 

tłumacz: Sylwia Jopek, Jakub Wrażeń. - Wydanie czwarte / redakcja naukowa: 

Dobrogniewa Bąkowska, Katarzyna Szymańska, Ewelina Pałasz. - Warszawa : 

DB Publishing, 2023. 

ISBN 978-83-62526-12-3 

ISBN 978-07-02078-13-2 wydanie Elsevier 

Sygnatura:  A.59413 

 

191. Tatrzańskie dwutysięczniki : przewodnik po najwyższych szczytach i 

przełęczach w Tatrach polskich i słowackich / autorzy przewodnika: Krzysztof 

Bzowski oraz Natalia Figiel (informacje praktyczne) ; redaktor prowadzący: 

Łukasz Karolewski ; redakcja: Anna Młynowska ; opracowanie map i profilów 

tras: Krzysztof Trojan. - Wydanie II. - Gliwice : Helion S.A., copyright © 2024. 

(Mountainbook) 

(Bezdroża) 

ISBN 978-83-289-1530-5 oprawa miękka : zł 69,90 

Sygnatura:  A.60019 

 

192. Teaching fundamental motor skills / A. Vonnie Colvin, Nancy J. Egner 

Markos, Pamela J. Walker. - Fourth edition. - Champaign, IL : Human Kinetics, 

2023. 

ISBN 978-1-7182-1124-7 print 

Sygnatura:  A.59022 

 

193. Technika, metodyka i organizacja szkolenia snowboardowego / Michał 

Staniszewski ; Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w 

Warszawie. - Wydanie II poprawione i uzupełnione. - Warszawa : Akademia 

Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, 2023. 

ISBN 978-83-67228-24-4 

Sygnatura:  DE.185 

 

194. Techniki pracy w ratownictwie medycznym / redakcja Frank Flake, Klaus 

Runggaldier ; tłumaczenie z języka niemieckiego Barbara Wencka. - Wydanie 

polskie / redaktor naukowy wydania polskiego: Robert Gałązkowski. - Wrocław 

: Edra Urban & Partner, 2024. 

ISBN 978-83-68090-22-2 oprawa miękka 

ISBN 978-3-437-48325-7 oryginał 

Sygnatura:  A.60020 

 

 



195. Terapia zajęciowa osób z niepełnosprawnością intelektualną / redakcja 

naukowa Edyta Janus ; autorzy Aneta Bac, Edyta Janus, Agnieszka 

Smrokowska-Reichmann, Agnieszka Żychowicz, Paweł Żychowicz. - Wydanie 

I - 7 dodruk. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2023. 

ISBN 978-83-200-5576-4 

Sygnatura:  A.59120 

 

196. Testy neurologiczne w fizjoterapii : praktyczny przewodnik po badaniu 

neurologicznym / Dariusz Ciborowski. - Wydanie pierwsze. - Poznań : Body 

Medica Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Dariusz Ciborowski, 2023. 

ISBN 978-83-961481-2-4 (książka) 

ISBN 978-83-961481-3-1 (e-book) 

Sygnatura:  II.51188 

 

197. Trauma u młodzieży : konsekwencje i uwarunkowania / Magdalena 

Kobylarczyk-Kaczmarek, Nina Ogińska-Bulik. - Wydanie pierwsze. - 

Warszawa : Difin, 2023. 

(Engram) 

ISBN 978-83-8270-183-8 

Sygnatura:  A.59193 

 

198. Trening słuchowy Magdaleny Krawczun : $b melodie, dźwięki, piosenki. $n 

3, $p Zestaw zabaw muzyczno-ruchowych i piosenki "naszego" dzieciństwa w 

nowoczesnych aranżacjach. - Wrocław : Wydawnictwo Continuo, copyright 

2023. 

ISBN 978-83-66987-03-6 

Sygnatura:  A.59196 

 

199. Trening szkolny : ćwiczenia korekcyjno-kompensacyjne : klasa 1 / 

opracowanie merytoryczne i graficzne Magdalena Hinz ; ilustracje Maria Pelc. - 

Wydanie II. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2023. 

ISBN 978-83-8309-441-0 

Sygnatura:  A.59630 

 

200. Trening szkolny : ćwiczenia korekcyjno-kompensacyjne : klasa 2 / 

opracowanie merytoryczne i graficzne Magdalena Hinz ; ilustracje Maria Pelc. - 

Wydanie I. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2023. 

ISBN 978-83-8309-011-5 

Sygnatura:  A.59629 

 

201. Trening szkolny : ćwiczenia korekcyjno-kompensacyjne : klasa 8 / 

opracowanie merytoryczne i graficzne: Magdalena Hinz. - Wydanie III. - 

Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2023. 

ISBN 978-83-8309-339-0 

Sygnatura:  A.59631 

 

 



202. Turystyka i krajoznawstwo w muzealnictwie : tradycja-przyszłość : 

materiały z konferencji naukowej zorganizowanej przez Muzeum Sportu i 

Turystyki w Warszawie oraz Akademię Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie, 27 października 2022 z okazji jubileuszu 70-lecia 

Muzeum Sportu i Turystyki w Warszawie / redakcja: Małgorzata Izdebska-

Młot. - Warszawa : Muzeum Sportu i Turystyki w Warszawie, 2023. 

ISBN 978-83-963278-7-1 

Sygnatura:  A.59345 

 

203. Turystyka w czasie pandemii i okresie postpandemicznym = Tourism in the 

pandemic and post-pandemic time / Anna Ostrowska-Tryzno, Anna 

Pawlikowska-Piechotka ; Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie. - Wydanie I. - Warszawa : Akademia Wychowania 

Fizycznego im. Józefa Piłsudskiego, 2023. 

(Studia i Monografie / Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego ; 

174) 

ISBN 978-83-67228-17-6 

Sygnatura:  DE.179 

 

204. Urazy stawu kolanowego : leczenie zachowawcze i operacyjne / dr n. med. 

Bartłomiej Kacprzak, dr Agnieszka Michalska, dr Leszek Zakrzewski. - 

Wydanie I, dodruk 1. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie : 

Wydawnictwo Naukowe PWN, 2023. 

ISBN 978-83-01-23126-2 

Sygnatura:  A.59353 

 

205. Uzależniony mózg : jak wyjść z nałogu, wykorzystując techniki terapii 

poznawczo-behawioralnej, uważności i dialogu motywującego / Suzette 

Glasner-Edwards ; przekład: Agnieszka Pałynyczko-Ćwiklińska. - Sopot : 

Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2024. 

ISBN 978-83-8258-158-4 oprawa miękka : zł 59,90 

Sygnatura:  A.60044 

 

206. Wady postawy : skolioza, plecy okrągłe, plecy wklęsłe : ćwiczenia 

korygujace / opracowanie i prezentacja ćwiczeń Konrad Domagała : zdjęcia 

Katarzyna Rzepecka. - Wydanie I. - Kluczbork : Konfizjo, 2024. 

ISBN 978-83-968132-3-7 oprawa miękka 

Sygnatura:  A.60040 

 

207. Warszawa idzie na mecz. T. 2 / Stefan Szczepłek. - Wydanie pierwsze. - 

Warszawa : Skarpa Warszawska, © copyright 2023. 

ISBN 978-83-8329-130-7 

Sygnatura:  II.51226 

 

208. Warsztaty prozdrowotne / Beata Wojtyczek ; Akademia Wychowania 

Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie. - Wydanie I. - Warszawa : 

Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, 2023. 



(Zeszyty Naukowo-Metodyczne / Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego) 

ISBN 978-83-67228-14-5 

Sygnatura:  A.59824 

 

209. Wolny od bólu : do zdrowia przez ruch metodą Egoscue / Pete Egoscue ; 

przekład Jakub Sytar. - Łódź : Galaktyka, © 2023. 

ISBN 978-83-7579-879-1 

Sygnatura:  A.59197 

 

210. Wróć do gry : jak psychologia sportu pomoże ci dać z siebie wszystko w 

kluczowych momentach / Dana Sinclair ; przekład: Marcin Kowalczyk. - 

Wydanie pierwsze. - Warszawa : MT Biznes, 2024. 

ISBN 978-83-8231-467-0 oprawa miękka 

Sygnatura:  A.60021 

 

211. Wybrane aspekty jakości życia kobiet w starszym wieku (po 60. roku życia) 

/ Anna Leś ; Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w 

Warszawie. - Wydanie I. - Warszawa : Akademia Wychowania Fizycznego 

Józefa Piłsudskiego w Warszawie, 2024. 

(Studia i Monografie / Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego 

; nr 182) 

ISBN 978-83-67228-37-4 

Sygnatura: DE.195 

 

212. Wybrane aspekty kultury fizycznej w powiecie wadowickim / Paweł 

Świder, Andrzej Nowakowski. - Tarnów : Biblos, 2024. 

ISBN 978-83-8354-045-0 oprawa miękka 

Sygnatura:  A.60106 

 

213. Wybrane przepisy zawodów w lekkoatletyce / pod redakcją Krzysztofa 

Perkowskiego ; opracowanie: Maria Długosielska, Dorota Kamień, Janusz 

Mastalerz, Zbigniew Mierzejewski, Krzysztof Perkowski ; Akademia 

Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie. - Wydanie I. Stan 

na 1.I.2023 r. - Warszawa : Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie, 2023. 

(Skrypt) 

ISBN 978-83-67228-13-8 

Sygnatura:  DE.180 

 

214. Wybrane zagadnienia teorii, metodyki i praktyki fitnessu : (ćwiczenia z 

hantlami, dyskami ślizgowymi, taśmami, małymi piłkami) : podręcznik dla 

studentów kierunków wychowanie fizyczne, turystyka i rekreacja oraz 

nauczycieli wychowania fizycznego / Justyna Glińska-Wlaź, Agnieszka Worek, 

Krzysztof Warchoł. - Wydanie I. - Rzeszów : Wydawnictwo Uniwersytetu 

Rzeszowskiego, 2023. 

ISBN 978-83-8277-108-4 



Sygnatura:  A.59404 

 

215. Wybrane zagadnienia z prawa medycznego i polityki zdrowotnej : dla 

studentów kierunków medycznych / Jolanta Pacian, Anna Bednarek, Anna 

Pacian, Mariusz Wysokiński. - Wydanie I. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo 

Lekarskie : Wydawnictwo Naukowe PWN S.A., 2023. 

ISBN 978-83-01-22853-8 

Sygnatura:  A.59098 

 

216. Wybrane zagadnienia z ratownictwa specjalistycznego. Cz. 2 / Iwona 

Tabaczek-Bejster, Hubert Marek, Jan Koza, Tomasz Puczyłowski, Grzegorz 

Konieczny. - Wydanie I. - Rzeszów : Wydawnictwo Uniwersytetu 

Rzeszowskiego, 2023. 

ISBN 978-83-8277-110-7 

Sygnatura:  A.59549 

 

217. Wyćwiczony : dlaczego coś, czego ewolucja nigdy od nas nie wymagała, 

jest tak zdrowe i satysfakcjonujące / Daniel E. Lieberman ; przełożyła Alicja 

Unterschuetz. - Wydanie I. - Poznań : Zysk i S-ka Wydawnictwo, 2024. 

ISBN 978-83-8335-122-3 

Sygnatura:  A.59632 

 

218. Wykonywanie zawodu ratownika medycznego w świetle ustawy o zawodzie 

ratownika medycznego i samorządzie ratowników medycznych / Małgorzata 

Paszkowska. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Difin, 2023. 

ISBN 978-83-8270-201-9 

Sygnatura:  A.59101 

 

219. Wyuczona bezradność : gdy tracimy kontrolę nad swoim życiem / Roman 

Pomianowski. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Difin, 2023. 

(Engram) 

ISBN 978-83-8270-199-9 

Sygnatura:  A.59198 

 

220. Wyzwania wychowania w świetle problemów dzieci i młodzieży / redakcja 

naukowa Beata Ziółkowska, Magdalena Miotk-Mrozowska, Jarosław 

Ocalewski. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Difin, 2023. 

(Engram) 

ISBN 978-83-8270-208-8 

Sygnatura:  A.59199 

221. Z ręki do ręki : historia waterpolo : 100 lat Polskiego Związku Pływackiego 

/ Marek Kondraciuk, Edward Grzegorz Samoraj ; redakcja: Marek Kondraciuk i 

Edward Grzegorz Samoraj. - Warszawa : [wydawca nieznany], 2023 (Łowicz : 

Zakład Wielobranżowy "POLIGRAFIA"). 

ISBN 978-83-967640-0-3 

Sygnatura:  II.51204 

 



222. Zabawy i gry ruchowe po 100 latach AWF w Poznaniu : propozycje 

pracowników, studentów i absolwentów / pod redakcją Adama Kantanisty, 

Joanny Borowiec i Magdaleny Król-Zielińskiej ; Akademia Wychowania 

Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu. - Poznań : Akademia 

Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego, 2023. 

(Podręczniki / Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w 

Poznaniu,  ISSN 0303-5107 ; nr 85) 

ISBN 978-83-64747-41-0 

Sygnatura:  A.59470 

 

223. Zaburzenia seksualne a fizjoterapia / redakcja naukowa Małgorzata Starzec-

Proserpio ; autorzy: Małgorzata Starzec-Proserpio [i 18 pozostałych]. - Wydanie 

I - 2 dodruk. - Warszawa : PZWL : Wydawnictwo Naukowe PWN S.A., 2023. 

ISBN 978-83-01-22931-3 

Sygnatura:  A.59186 

 

224. Zaczynam żeglować / Krzysztof Baranowski. - Wydanie VI. - Warszawa : 

Szkoła pod Żaglami Krzysztofa Baranowskiego, 2023. 

(Biblioteka Szkoły pod Żaglami ; 17) 

ISBN 978-83-944893-8-0 

Sygnatura:  A.59328 

 

225. Zarys dziejów sportu i turystyki w działalności Śląskiego Wojewódzkiego 

Zrzeszenia Ludowe Zespoły Sportowe (1946-2021) / Eligiusz Małolepszy, 

Teresa Drozdek-Małolepsza. - Białystok : Wydawnictwo Prymat, 2023. 

ISBN 978-83-7657-477-6 

Sygnatura:  II.51261 

 

226. Zarządzanie winiarstwem i enoturystyką w Polsce : wino, konsument, social 

media / Anna Mazurkiewicz-Pizło ; Akademia Wychowania Fizycznego Józefa 

Piłsudskiego w Warszawie. - Wydanie I. - Warszawa : Akademia Wychowania 

Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie, 2023. 

(Studia i Monografie / Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w 

Warszawie ; 177) 

ISBN 978-83-67228-23-7 

Sygnatura:  DE.186 

 

227. Zawód fizjoterapeuty : aspekty prawne i organizacyjne / redakcja naukowa 

Monika Urbaniak. - Wydanie I. - Warszawa : Moc Media, 2024. 

ISBN 978-83-67133-48-7 

Sygnatura:  A.60041 

 

228. Zawód fizjoterapeuty i rehabilitacja lecznicza w Polsce / Małgorzata 

Paszkowska. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Difin, 2023. 

ISBN 978-83-8270-158-6 

Sygnatura:  A.59102 

 



229. Zdobywamy nowe kompetencje : scenariusze zajęć. Podręcznik dla 

trenerów / Scenariusze kompetencje cyfrowe: Leszek Bocheński, Justyna 

Bullik, Magdalena Pióro, Ewa Szafranek, zarządzanie finansami: Monika 

Pokrzywka-Borkowska, Marta Treder ; redakcja: Renata Stawowy, Beata 

Dązbłaż. - Warszawa : Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osób z 

Niepełnosprawnością Intelektualną, 2024. 

ISBN 978-83-65060-98-3 oprawa miękka ; Polskie Stowarzyszenie na rzecz 

Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną 

Sygnatura:  A.60099 

 

230. Zdrowie publiczne / Marian Sygit. - 3. wydanie jubileuszowe, stan prawny 

na 1 stycznia 2023 r. - Warszawa : Wolters Kluwer, 2023. 

ISBN 978-83-8286-510-3 

Sygnatura:  A.59201 

 

231. Zdrowy kręgosłup : jak pokonać ból pleców / Ilona Wagner-Olszewska. - 

Warszawa : Wydawnictwo RM, 2023. 

ISBN 978-83-8151-692-1 

Sygnatura:  A.59099 

 

232. Zespoły bólowe kręgosłupa wyzwaniem XXI wieku / redakcja naukowa 

Kamil Koszela. - Wydanie I. - Warszawa : Medical Tribune Polska, 2023. 

ISBN 978-83-66946-44-6 

Sygnatura:  A.59202 

 

233. Zofia Smętek - Witold Smentek : historia prawdziwa / Krzysztof Kisiel. - 

Kalisz : Kaliskie Towarzystwo Przyjaciół Nauk : Polski Związek Lekkiej 

Atletyki, 2023. 

ISBN 978-83-66777-40-8 

Sygnatura:  II.51235 

 

234. Zróżnicowane formy aktywności sportowej w świetle nauk społecznych / 

redakcja naukowa Jerzy Kosiewicz, Tomasz Michaluk. - Wydanie I. - Wrocław 

: Wydawnictwo Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich 

Olimpijczyków, 2023. 

(Studia i Monografie Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich 

Olimpijczyków we Wrocławiu,  ISSN 0239-6009 ; nr 143) 

ISBN 978-83-64354-90-8 

Sygnatura:  A.59552 

 

235. Żeglarz jachtowy i jachtowy sternik morski / Andrzej Kolaszewski, Piotr 

Świdwiński. - Wydanie 32. - Warszawa : Oficyna Wydawnicza "Alma-Press", 

copyright 2023. 

(Książki dla Żeglarzy ; 336) 

ISBN 978-83-7020-876-9 

Sygnatura:  A.59185 

 


