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KONFERENCJA ,,POWIEZ — SIEC KTORA LACZY”

Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie
Wydziat Rehabilitacji
26 maja 2023

PROGRAM
08.30- 11.00 — Rejestracja uczestnikow Konferencji — Hol - Budynek Glowny
09:00-09:10 — Rozpoczecie Konferencji — Aula - Budynek Gtowny

09:10-09:40 — ,,Co nowego w sieci powieziowej?” — mgr Jacek Manka — Katedra Podstaw Fizjoterapii,
Wydziat Rehabilitacji AWF Warszawa

09:40-10:20 — ,,Anatomia aparatu ruchu w ujeciu powieziowym” — dr Urszula Zdanowicz — Enel-sport,
Warszawa

10:20-11:00 — ,,Sensoryczna rola ukladu powie¢ziowego” — dr hab. Slawomir Marszalek — Zakltad
Fizjoterapii, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu

11:00-11:30 - PRZERWA KAWOWA

11:30-12:10 — ,,Napieciowe, szyjnopochodne i migrenowe bole glowy - semiologia, diagnostyka i terapia”
— dr Tomasz Marciniak; mgr Weronika Kruk-Majtyka - Katedra Podstaw Fizjoterapii, Wydzial
Rehabilitacji AWF Warszawa; Fizjoklinika, Warszawa

12:10-12:50 — ,,PowieZz w uroginekologii - Konsekwencje uszkodzen struktur powieziowych miednicy
mniejszej w ujeciu funkcjonalnym” — mgr Martyna Romanowska-Naimska — Pelvita, HIFU Clinic
Urologia, Szpital sw ElZbiety Warszawa mgr Karolina Kwiatek-Rolka — Centrum Medyczne Rehika -
Gdansk

12:50-13:50 — ,,GDS a psychosomatyka” — mgr Jacek Manka — Katedra Podstaw Fizjoterapii, Wydziat
Rehabilitacji AWF Warszawa; dr Alicja Dtugolecka - Centrum Terapii Lew-Starowicz, Warszawa

13:50-14:30 - PRZERWA OBIADOWA

WARSZTATY* - powtarzane w dwoch turach
14:30-16:00 - I tura warsztatow
16:00-17:30 - II tura warsztatow
1. Stawy biodrowe i miednica w aspekcie GDS — mgr Jacek Manka
2. Techniki mi¢Sniowo-powieziowe w bolach twarzy, glowy i kregostupa szyjnego — dr Tomasz
Marciniak; mgr Weronika Kruk-Majtyka
3. Sensoryka powiezi — dr hab. Stawomir Marszalek
4. Reedukacja funkcjonalna w uszkodzeniach struktur powi¢ziowych miednicy mniejszej —
mgr Martyna Romanowska-Naimska; mgr Karolina Kwiatek-Rolka
*- w ramach warsztatow uczestnik moze zapisa¢ si¢ na dwa wybrane warsztaty, ktore odbywac si¢ bedg w dwoch
turach



