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Jednostka prowadzaca kierunek studiow:

Wydzial Wychowania Fizycznego

Kierunek stadiow: SPORT

Poziom studiow: Drugiego stopnia
Poziom PRK: Poziom 7

Profil studiow: Ogolnoakademicki

Umiejscowienie kierunku w dyscyplinie naukowej/dyscyplinach
naukowych - wskazanie dyscypliny wiodacej: (wraz z uzasadnieniem)

Kierunek SPORT charakteryzuje si¢ swoista interdyscyplinarnoscia, posiada wlasng
tozsamos¢, a jego usytuowanie w dyscyplinie naukowej nauk o kulturze fizycznej wynika
Z zainteresowania roznymi aspektami i konsekwencjami aktywnosci fizycznej cztowieka.

Opis kierunkowych efektow uczenia sie i ich odniesienie do charakterystyk pierwszego i drugiego stopnia oraz dyscypliny naukowej/dyscyplin naukowych

Uniwersalne .
. charakterystyki Char_akterystyk_l
Kod sktadnika , . < . o . drugiego stopnial
. Po ukonczeniu studiéw drugiego stopnia kierunku pierwszego i
opisu . . ia Polskiei | PClSkiej Ramy i -
(efekty SPORT.o profilu og(.)lnoakademlckln} ' stopnia P?_fs:_ klej__ Kwalifikacji Dyscyplina naukowa
Kierunkowe**) absolwent osiaga nastepujace efekty uczenia si¢: Ramy K\_Na Ifikacjl poziom 6
poziom 6 (symbole*)
(symbole*) y
WIEDZA
K Wo1 Ma p_o_glf;blonq wiedze w zakresie dyscypliny nauki o kulturze fizycznej oraz pojec, P7U W P7S_WG Nauki o kulturze fizycznej
- teorii i metod stosowanych w obszarze sportu. - P7S_ WK
Posiada pogltebiong wiedze w zakresie fizykochemicznych i biologicznych aspektow
K_W02 funkcjonowania organizmu cztowieka, w zwigzku z podejmowanym wysitkiem P7U_W P7S_WG Nauki o kulturze fizycznej
fizycznym w sporcie.
K W03 Znai fozumie_z budowe i funl_<Cje organizmu sportowca na réoznych etapach rozwoju P7U W P7S WG Nauki o kulturze fizycznej
- osobnlczego I zaawansowania sportowego. - -
K_W04 Posiada pogltebiona wiedzg o réznorodnych nastgpstwach uprawiania sportu, zasadach P7U W P7S_WG Nauki o kulturze fizycznej

racjonalnego zywienia oraz higieny procesu treningowego i obiektéw sportowych.




Posiada pogtebiong wiedze o mechanizmach psychicznych i spotecznych P7S_WG . . .
K_WO5 charakterystycznych dla sportu. P7U_W P7S WK Nauki o kulturze fizycznej
K_\W06 _Zna I rozumie zlgz9ne uwarunkowania oraz procesy ekonomiczne oraz potrafi odnies¢ P7U_ W P7S_ WK Nauki o kulturze fizycznej
je do przedsiewziec z obszaru sportu.
Zna i rozumie ré6znorodne mechanizmy zarzadzania procesem treningowym i
K_W07 organizacjami sportowymi oraz ich funkcjonowanie w zmiennych i nieprzewidywalnych | P7TU_ W P7S WK Nauki o kulturze fizycznej
warunkach.
K W08 Zna i rozumie wspotczesne przeobrazenia kulturowe, spoteczne i cywilizacyjne w P7U W P7S WK Nauki o kulturze fizycznej
- obszarze sportu. - -
K W09 Posiad:fl pog.ie;bionq wiedze w zakr.esie r’(').Znorodnych metod i technik trenerskich oraz P7TU W P7S WG Nauki o kulturze fizycznej
- menedzerskich w wybranych specjalno$ciach sportowych. - -
K_W10 Zna i rozumie rolg sportu w zréwnowazonym rozwoju indywidualnym i spotecznym. P7U_W P7S_WK Nauki o kulturze fizycznej
K Wil Zna i ro_zumie pojecia i zasz_ldy z Zakregu OChI‘OI,ly. W1asnos’ci prz_emyslowej, prawa P7U W P7S WK Nauki o kulturze fizycznej
- autorskiego oraz zarzadzania zasobami wlasnosci intelektualnej w obszarze sportu. - -
K W12 Zna i rozumie zasady qzialania |_wykorzy_stywan|a sprzetu i aparatury badawczej P7TU W P7S WK Nauki o kulturze fizycznej
- stosowanych w zakresie dyscypliny nauki o kulturze fizycznej. - -
K W13 Zna zaawansowang metodologi¢ badan naukO\{vyCh. P_osiada poglebiong wiedze o P7TU W P7S WG Nauki o kulturze fizycznej
- projektach naukowo-badawczych w kulturze fizycznej. - -
K W14 _Zna §tgtystyczne metody opisu, analizy oraz interpretacji danych ilosciowych i P7U W P7S WK Nauki o kulturze fizycznej
- jakosciowych. - -
UMIEJETNOSCI
K_U01 Poj[rafl effektywnle i bgzplecznle organizowac¢ przedsiewzigcia sportowe i zarzadzac P7U_U P7S_UW Nauki o kulturze fizycznej
obiektami sportowymi. P7S_UO
K UO2 Potrafi _samod2|eln!e rozpoznac i opisac glownych interesariuszy W obszarze sportu i P7U U P7S_UW Nauki o kulturze fizycznej
- sprawnie zarzadza¢ zasobami ludzkimi. - P7S_UO
. . . o L . P7S_UW . . .
K_U03 Potrafi zastosowac przepisy prawne w réznorodnej dzialalnosci w obszarze kultury fizycznej. | P7U_U P7S UO Nauki o kulturze fizycznej
Posiada umiejetnos¢ samodzielnego stosowania zaawansowanych metod, form i srodkoéw P7S_UW . . .
K_U04 edukacji sportowej w roznych srodowiskach i wobec 0s6b o zréznicowanych potrzebach. P7u_U P7S_UO Nauki o kulturze fizycznej
K_U05 POSI’flda' urr}lejc;tl}osg samodzielnego pro_wadzema badan n_aukowygh oraz wykonywama P7U_U P7S_UW Nauki o kulturze fizycznej
pomiardéw i analiz niezbednych w sporcie, z wykorzystaniem specjalistycznej aparatury. P7S_UU
. S ‘ r . . . P7S_UW
K_U06 Potrafi samodzielnie diagnozowaé réznorodne potrzeby srodowiska sportowego i P7U_U P7S_UO Nauki o kulturze fizycznej

kreowac jego rozwo;.

P7S_UU




Potrafi stosowac roznorodne techniki efektywnej komunikacji spotecznej i prowadzenia

P7S_UW

K_U07 R . . P7U U P7S_UK Nauki o kulturze fizycznej
negocjacji w kulturze fizycznej. P7S UO
Potrafi postugiwac si¢ jezykiem dyscypliny nauki o kulturze fizycznej oraz formutowac P7S UW

K _U08 i wyraza¢ wlasne poglady i idee w odniesieniu do ztozonych problemow spotecznychi | P7U_U - Nauki o kulturze fizycznej
o N - ; P7S_UK
$wiatopogladowych dotyczacych sportu, popierajac je faktami naukowymi. -
Potrafi samodzielnie zaplanowa¢ prace treningowa w zalezno$ci od poziomu P7S_UW

K_U09 sportowego i1 okresu treningu oraz wspotdziata¢ w planowaniu i realizacji réznorodnych | P7U_U P7S_UO Nauki o kulturze fizycznej
zadan badawczych. P7S_UK
Posiada umiejetnosci wykorzystania sportu w promocji zdrowia oraz profilaktyce P7S_UW

K_U10 wykluczenia i patologii spotecznych. Potrafi samodzielnie dostosowaé¢ metody promocji | P7U_U P7S_UK Nauki o kulturze fizycznej
zdrowia stosownie do wieku i potrzeb grupy. P7S_UO

K_U11 Potrafi p_osiug1w_ac sig jezykiem obgyrp w obszarze problematykl sportu I rekreacji P7U_U P7S_UK Nauki o kulturze fizycznej
ruchowej na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

K_U12 POSIaFia yvyspepjallzowan_e umigjetnosci ruchowe w zakresie wybranych specjalnosci, P7U_U P7S_UW Nauki o kulturze fizycznej
sportow indywidualnych i zespotowych.
Umie postugiwac si¢ metodami statystycznymi w pracy naukowej. Potrafi gromadzic,
opisywac i analizowac roznorodne dane ilosciowe i jako§ciowe oraz interpretowac P7S_UW . . .

K_U13 uzyskane wyniki. Potrafi formutowac¢ wnioski merytoryczne na podstawie wnioskow P7U_U P7S_UK Nauki o kulturze fizycznej
statystycznych.

K_U14 Posiada ur.meth’ngsc przygotowania pisemnego opracowania pracy badawczej oraz P7U_U P7S_UK Nauki o kulturze fizycznej
referowania tresci z zakresu kultury fizycznej.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cate zycie i podnoszenia swoich kompetencji
zawodowych, jest gotow do inspirowania i organizowania procesu uczenia si¢ innych P7S KO

K_Ko01 0s0b oraz inicjowania dziatan na rzecz interesu publicznego w zakresie szeroko P7U_K P7S KR Nauki o kulturze fizycznej
rozumianej kultury fizycznej, promocji aktywnosci fizycznej i zachowan zdrowotnych u -
0sob w kazdym wieku.
Jest gotdw do podejmowania dyskusji, wykorzystywania wiedzy w rozwiazywaniu

K_K02 problemoéw poznawczych i praktycznych, krytycznej oceny posiadanej wiedzy i P7U_K P7S_KK Nauki o kulturze fizycznej

odbieranych tresci oraz zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemow w zakresie dzialalno$ci zawodowe;.




Przestrzega i rozwija zasady etyki zawodowej i zasady moralne w $§rodowisku

spotecznym, w realizacji dziatalno$ci naukowej z uwzglednieniem zasad ochrony P7S_KO . . .
K_K03 wiasnosci intelektualnej i prawa autorskiego oraz kultur¢ komunikacji w §rodowisku P7U_K P7S_KR Nauki o kulturze fizycznej

sportowym.

Jest gotow do wspotpracy z innymi podmiotami w realizacji celow wynikajacych z

r6znych form dziatalno$ci zawodowej, w tym menedzerskiej, trenerskiej, rekreacyjne;j i P7S_KK . . .
K_K04 sportowej, naukowo-badawczej oraz myslenia i dziatania w sposob proaktywny i P7U_K P7S KR Nauki o kulturze fizycznej

kreatywny.

Jest gotow do odpowiedzialnego wykonywania obowigzkow zawodowych z P7S KK
K_KO05 uwzglednieniem zmieniajacych si¢ potrzeb spotecznych, w sposob zapewniajacy P7U_K P7S KR Nauki o kulturze fizycznej

bezpieczenstwo wlasne, podopiecznych, otoczenia i wspotpracownikow.

Objasnienie oznaczen w symbolach:
* Zgodnie z ustawg o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji oraz Rozporzadzeniem MNiSW w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla
kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji;
** K_ - kierunkowe efekty uczenia si¢

**% Zgodnie z Rozporzadzeniem MNiSW ws. dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych.




