
INNOWACJE W TERAPII ZAJĘCJOWEJ – POZNAŃ 19-20.05.2022 

W dniach 19-20 maja na Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu odbyła się cykliczna konferencja 
"Innowacje w terapii zajęciowej", w której wzięła udział silna grupa z naszej Uczelni w składzie: prof. 
Anna Cabak, prof. Monika Guszkowska, studentki drugiego roku studiów magisterskich: Aleksandra 
Gawrońska, Joanna Kania, Julia Okrasa, Sandra Pietrzak i Dominika Trzeciak oraz student drugiego 
roku studiów licencjackich Patryk Kulesza. 
Tematem tegorocznej edycji Konferencji Edukacyjno-Szkoleniowej INNOWACJE W TERAPII 

ZAJĘCIOWEJ poświęconej zastosowaniu teorii i praktyki metod terapii zajęciowej w szeroko pojętym 

zespole terapeutycznym była WSPÓŁPRACA W ZESPOLE - SUKCES W TERAPII. Prof. Monika 

Guszkowska wygłosiła referat Ćwiczenia fizyczne jako zajęcie i narzędzie w pracy terapeuty 

zajęciowego, prof. Anna Cabak przygotowane ze studentką II roku studiów mgr wystąpienie Autonomia 

oraz profesjonalizacja zawodu terapeuty zajęciowego w Polsce w ocenie reprezentacji tej grupy 

zawodowej. Odbyła się także dyskusja okrągłego stołu – Terapeuta zajęciowy - zawód przeszłości czy 

przyszłości? 

Drugiego dnia odbyły się warsztaty, prowadzone przez praktyków szeroko pojętej terapii 

wielodyscyplinarnej, prezentujące terapię ręki z wykorzystaniem gry, hippoterapię w procesie 

aktywizacji i usprawniania pacjenta, robotycznie wspomaganą terapię zajęciową w rehabilitacji, 

wykorzystanie wirtualnej rzeczywistości i biofeedbacku w terapii kończyny górnej, komunikację i 

postępowanie w stanach zagrożenia życia, terapię manualną i techniki osteopatyczne w usprawnianiu 

kończyny górnej, nowoczesne urządzenia w terapii zajęciowej. 

 

          

 


