Student przed podjegciem zaje¢ praktycznych
zobowigzany jest przedstawi¢ orzeczenie do celow
sanitarno-epidemiologicznych, dokument
potwierdzajacy szczepienia ochronne p/WZW typu B
oraz ubezpieczenie NNW rozszerzone o ekspozycj¢
zawodowg

KSEROKOPIA DO POZOSTAWIENIA NA UCZELNI A ORYGINAL DO WGLADU

BADANIA DO CELOW SANITARNO - EPIDEMIOLOGICZNYCH
Zgodnie z obecnie obowigzujacym aktem prawnym Ustawg z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2016 r. poz. 1866 t.j). obowigzek
wykonywania badan do celéw sanitarno-epidemiologicznych w celu identyfikacji zakazenia
okreslonymi drobnoustrojami, dotyczy oso6b podejmujacych lub wykonujacych prace oraz uczniow
szkot, studentdw szkot wyzszych 1 doktorantow ksztalcacych sie¢ do wykonywania takich prac, ktore
umozliwiajg przeniesienie zakazenia lub choroby zakaznej na inne osoby.

Badania laboratoryjne u uczniow, studentéw i doktorantéw ksztatcacych si¢ do wykonywania
prac, przy wykonywaniu ktorych istnieje mozliwo$¢ przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej na
inne osoby, sa finansowane z budzetu panstwa z czesci, ktorej dysponentem jest wojewoda, bez wzgledu
na uprawnienia z tytulu ubezpieczenia zdrowotnego. Oznacza to, ze wymienione osoby zostang
zwolnione z optat za badania laboratoryjne, jezeli zostang skierowane na nie przez Rektora uczelni lub
osob¢ przez niego upowazniong (przedstawia zaswiadczenie, iz sa studentami Kkierunku
pielegniarstwo, odebrane z dziekanatu).

W zaleznosci od rodzaju zaleconych badan mozna je wykona¢ w laboratoriach Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej lub w innych laboratoriach, z ktorymi zostang zawarte umowy.

Jednym z obowigzkowych badan laboratoryjnych wykonywanych obecnie do celéw sanitarno-
epidemiologicznych sa badania identyfikujace osoby z zakazeniami pateczkami duru brzusznego
(Salmonella typhi), duréw rzekomych A, B, C (Salmonella paratyphi) oraz innymi pateczkami z rodzaju
Salmonella i Shigella. Przez 3 kolejno nastepujace po sobie dni, nalezy pobiera¢ probki katu i dostarczy¢
je do wybranej stacji sanitarno-epidemiologicznej (adresy, telefony oraz czas pracy punktéw pobran w
WSSE w Warszawie, ul. Zelazna 79, tel. 22 620 90 01, PSSE w Ciechanowie, PSSE w Ostrowi
Mazowieckiej, PSSE w Plocku, PSSE w Radomiu, PSSE w Siedlcach, sg dostgpne na gtdéwnej stronie
internetowej WSSE www.wsse.waw.pl w zaktadkach: laboratorium WSSE oraz kontakt - stacje
powiatowe). Na wyniki opisanych badan laboratoryjnych oczekuje sie okoto 7 -10 dni.

Po otrzymaniu wyniku badania nalezy zgtosi¢ si¢ do lekarza POZ lub medycyny pracy, ktory po analizie
danych z wywiadu, badania przedmiotowego oraz wynikéw badan laboratoryjnych lub innych
diagnostycznych, wypisuje orzeczenie do celéw sanitarno-epidemiologicznych, ktore zawiera
informacje o braku przeciwwskazan, czasowym lub trwatym przeciwwskazaniu do wykonywania prac
lub odbywania nauki.

Wypisujac takie orzeczenie, lekarz samodzielnie, zgodnie ze swojg wiedza i doswiadczeniem decyduje
o terminie i zasadnos$ci wykonania lekarskiego badania kontrolnego oraz o tym, czy, kiedy i jakie
badania laboratoryjne do celow sanitarno-epidemiologicznych nalezy aktualizowa¢. Dokument ten
zostanie przekazany przez lekarza w 2 egzemplarzach, z ktorych jeden pacjent przekaze swojemu



pracodawcy lub osobie zlecajacej prace albo kierujacemu szkota, a drugi egzemplarz orzeczenia
lekarskiego bedzie przechowywac sam.

W mysl obecnie obowiazujacych przepisow prawnych ksigzeczka do badan do celéw sanitarno-
epidemiologicznych przestala by¢ dokumentem medycznym. Pozostaje ona wylaczng wiasno$cia
pracownika, jest przez niego przechowywana i nie podlega Zzadnej kontroli: ani pracodawcy, ani
kierownika szkoty lub rektora uczelni, ani pracownikoéw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

SZCZEPIENIE PRZECIWKO WZW TYPU B
Szczepienie jest najlepszym sposobem zapobiegania zachorowaniom na WZW B. Podanie szczepionki
pobudza produkcje swoistych przeciwciat tzw. neutralizujacych, ktore chronig przed zakazeniem HBV,
oraz tzw. odporno$¢ komorkowa.

Na $wiecie masowe szczepienia przeciw WZW B zredukowaly wystepowanie tej choroby oraz jej
najgrozniejszych powiktan, tj. marsko$ci watroby czy pierwotnego raka watroby. Szczepienie przeciw
WZW B pozwala ograniczy¢ rozprzestrzenianie si¢ HBV w grupach szczeg6lnie narazonych na
zakazenie (np. wérod pracownikow stuzby zdrowia, pacjentdéw z zaburzeniami odpornosci oraz
chorobami przewlektymi, itp.).

Wedhug programu Szczepien Ochronnych szczepieniami obowigzkowymi sa objeci studenci uczelni
medycznych, pracownicy shuzby zdrowia. W normalnych warunkach powinno si¢ stosowaé¢ schemat 3-
dawkowy szczepienia (0-1-6 miesiecy). U 0sdb zdrowych szczepien przypominajacych nie przewiduje
sie.

Przeciwwskazaniem do szczepien przeciw WZW typu B sq:

- reakcja anafilaktyczna po wczesniejszym podaniu szczepionki,

- nadwrazliwos¢ na sktadniki szczepionki, w tym na biatka drozdzy, uzywane w procesie produkcji,

- ostra choroba o umiarkowanym lub cigzkim przebiegu z goraczka lub bez.

Szczepionka przeciw WZW typu B jest bezpieczna takze dla kobiet w cigzy i matek karmigcych piersia.

Najczestszymi, miejscowymi odczynami niepozadanymi sg:

- przej$ciowy bol,

- stwardnienie w miejscu uktucia,

- zaczerwienienie,

- niewielkie podwyzszenie temperatury ciata.

Bardzo rzadko wystepuje: trombocytopenia, powiekszenie we¢ztow chtonnych, choroba posurowicza i
objawy anafilaksji, zaburzenia ze strony uktadu nerwowego, obnizenie ci$nienia krwi, skurcz oskrzeli,
wymioty, biegunka, nudnos$ci, podwyzszenie enzymow watrobowych.

Szczepienia wykonywane sg w punktach szczepien przy placowkach medycznych. Przed szczepieniem
wymagana jest kwalifikacja lekarska oraz zaswiadczenie, iz pacjent jest studentem Kierunku
pielegniarstwo. Zaswiadczenie nalezy odebra¢ z dziekanatu (drugie zaswiadczenie).

Podstawa prawna

KOMUNIKAT GEOWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO z dnia 31 pazdziernika 2017 r. W sprawie
Programu Szczepienn Ochronnych na rok 2018 Na podstawie art. 17 ust. 11 ustawy z dnia 5 grudnia

2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2016 r. poz. 1866,
20031 2173)



