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CELE PRZEDMIOTU

Wyposazenie studentdéw w rozszerzona wiedze i umiejetnosci oraz % pszez¥nich kompetencji
zwigzanych z biomedycznymi i spoteczno-kulturowymi aspektami w SRggo sportu. Miedzy innymi
na temat neurofizjologicznych aspektow zmeczenia i przetrenowania, zmian zachodzacych w sporcie pod
wptywem czynnikow spotecznych oraz specyfiki badan w proce@in sportowego. Zainspirowanie

studentow do refleksji na temat mechanizméw biomedycznycl®i sfo o-kulturowych wystepujacych we
wspotczesnym sporcie, ze szczegdlnym uwzglednieniem bio, i spotecznych badan stosowanych
w sporcie, takich miedzy innymi jak stosowanie rezonanswinagmetycznego, wyszukiwanie pi§miennictwa
naukowego w Internecie, uwarunkowania sportu zmiagami Spolecznymi, struktura spoteczng, zaufaniem
spotecznym i polityka, percepcja wizualna i antycyp %owo-mchowa w grach zespolowych, rdznice
w sile maksymalnej i sktadzie ciata pod wpt refingu. Uformowanie osobowosci 1 tozsamosci
studentéw pod katem wlasciwych postaw ch i etycznych, waznych z punktu widzenia
zajmowania pozycji i pelnienia roli pragOWmika” sektora sportu (instruktora, trenera, menedzera,
organizatora imprez i eventOw SportQwy m‘, cie przez studentow umiejetnosci zespotowej realizacji
zadan spoleczno-zawodowych, neggcjowania adekwatnego podziatlu obowigzkow w ramach
realizowanych projektoéw, ale takz ictwa w dyskursie i argumentowania swoich racji w r6znych
gremiach i zbiorowo$ciach dzialaj sporcie

—

Odniesienie do

kierunkowych Przed e efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy (P_W), | Odniesienie do efektow

efektow tnosci (P_U) i kompetencji spolecznych (P_S) obszarowych
ksztatcenia
K_W01 . 1 Posiada poglebiona wiedze w zakresie M2_W01

kochemicznych i biologicznych podstaw funkcjonowania
rganizmu cztowieka uprawiajacego sport

KW P_WO02 Zna i rozumie szczego6ty dotyczace funkcji organizmu M2_W02
sportowca na réznych etapach zaawansowania sportowego
_ P_WO03 Posiada rozszerzong wiedz¢ o nastepstwach M2_W03
uprawiania sportu i zasadach racjonalnego zywienia M2_W09
W05 P_WO04 Posiada wiedze¢ na temat wykorzystania dowodow M2_W05
naukowych w praktyce
K_Wo8 P_WO05 Zna i rozumie przeobrazenia spoteczno-kulturowe i mg—vwvgg
cywilizacyjne w sporcie we wspotczesnym §wiecie -
K_W10 P_WO06 Posiada poglebiong wiedzg z zakresu relacji M2_W06
zachodzacych miedzy czlowiekiem a otoczeniem spoteczno- M2_W0Q09
przyrodniczym
K_ W11 P_WO07 Posiada rozszerzong wiedz¢ z zakresu nauk M2_W06
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biomedycznych i spotecznych o sporcie M2_W0Q09
M2_W10

K_W12 P_WO08 Posiada rozszerzong wiedz¢ na temat rozumienia ciala mg—wgg
ijego roli w rozwoju indywidualnym i spotecznym M2 W12

K W15 P_W09 Zna i rozumie zasady funkcjonowania aparatury do M2_W07
prowadzenia badan naukowych w sporcie

K_U08 P_UO01 Posiada umiejetnos¢ wykorzystywania pojec i teorii do | M2_UO1
opisywania i komentowania zjawisk i procesow wystepujacych | M2_U13
na gruncie sportu

E—Bgs P_U02 Posiada umiejetnos¢ analizowania i Wykrywa_lnia I\M/IE_B%

- prawidlowosci biologicznych i spotecznych w sporcie M2 Ul4 Q

K_U06 P_UO03 Posiada umiejetnos¢ prowadzenia badan w sporcie i mg—u \ I
stosowania specjalistycznej aparatury M2PU1

K_U07 P_UO04 Posiada umiejgtnos¢ prowadzenia obserwacji naukowe;j &

K_U09 i dokonywania analizy danych empirycznych w sporcie. uo7
Posiada umieje¢tnos¢ identyfikacji uwarunkowan biologiezn uil4
1 spotecznych w sporcie

K_U08 P_UO05 Posiada umiejg¢tnos¢ spotecznej komunikacii, M2_U01
interpretowania medialnych przekazow dotyczacych spofgy, a | M2_U13
takze wspolpracy z osrodkami nadawczymi gy r kultury
masowej

K_U08 P_UO06 Posiada umiejg¢tnosci wykorzystani@sporty do M2_U03
promocji zdrowia oraz przeciwdziatania %aniom M2_U09
dewiacyjnym N

K_KO05 P_S01 Komunikuje si¢ i przekazujd orfgdzicli sic M2_KO04
specjalistyczng wiedzg dotyczachZaWisk i procesow M2_KO05
biologicznych oraz spoleczay ystepujacych w sporcie

K_KO07 P_S02 Samodzielnie zdob @ iezbedne informacje dotyczace | M2_KO08

K_K09 biologicznych i sp MWFymiarow sportu, poddaje je M2_KO09
krytycznej analizi %ysmje dla swoich potrzeb, a takze

0
K_KO03 tosci, normy oraz zasady spoleczne i M2_KO03
K_KO06 Prezentuje postawe relatywizmu M2_KO06
ienia i tolerancji wobec ludzi o
hpogladach i zachowaniach
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