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PROGRAM KONFERENCJI

08.00-08.45 - Rejestracja uczestnikow

8.45 - Uroczyste otwarcie Konferencji
prof. nzw. dr hab. Andrzej Mastalerz - JM Rektor Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa
Pilsudskiego w Warszawie

09.00-10.20 Sesja plenarna

09.00-09.20

09.20-09.40

09.40-10.00

10.00-10.15

10.15-10.45

Soszynski Piotr (dr n. med. Dyrektor ds. Medycznych, Cztonek Zarzadu Medicover
Sp. z 0.0.) - Przyszto$c¢ profilaktyki w dobie cyfrowej opieki zdrowotnej

Ostrowska—Nawarycz Lidia (dr n. med. Zakfad Biofizyki Miedzywydziatowej Katedry
Fizjologii i Doswiadczalnej i Klinicznej Uniwersytetu Medycznego w todzi)- Nadcisnienie
tetnicze w wieku rozwojowym - profilaktyka, wykrywanie i diagnostyka

Pietrzak Bozena (lekarz, etnomuzykolog, Klinika Chorob Wewnetrznych, Nefrologii,
Dializoterapii Wojskowy Instytut Medyczny, Warszawa) - Libretto medycznego
dokonania

Dyskusja

Przerwa na kawe

10.45-13.00 Sesja l. Znaczenie edukacji zdrowotnej w zyciu spoteczenstwa
Moderatorzy: dr n. o zdrowiu Magdalena Sniegocka, mgr Beata Boékowska, mgr Magdalena
Chudowolska-Kiefkowska

10.45-10.55

10.55-11.05

11.05-11.15

11.15-11.25

11.25-11.35

11.35-11.45

Barlak Marianna (Akademia Wychowania Fizycznego Joézefa Pitsudskiego w
Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Katedra Psychospotecznych Podstaw Rehabilitaciji i
Bioetyki, Pracownia Psychologii Rehabilitacji i Pedagogiki Specjalnej) - Edukacja
zdrowotna wobec choroby

Kadalska Ewa, Pawtowska Katarzyna, Sokolnicka Honorata (Akademia Wychowania
Fizycznego Jézefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Podstaw
Pielegniarstwa) - Frailty syndrome a ryzyko niedozywienia i wyniszczenia skutkujgce
utratg zycia. Studium przypadku

Kowalska Justyna', Lenczuk-Gruba Anna? ('Studentka pielegniarstwa Il stopnia,
Warszawski Uniwersytet Medyczny, 2Zakiad Pielegniarstwa Spotecznego, Wydziat
Nauki o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny) - Postrzeganie przez mtodziez
licealng kompetencji pielegniarki w zakresie edukacji zdrowotnej

Renn-Zurek Agnieszka (Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w todzi) - Edukacja
zdrowotna jako element kompleksowego postepowania terapeutycznego

Antos Elzbieta, Wojciechowska Matgorzata, Wawszczak Emilia (Akademia Wychowania
Fizycznego Jbzefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad
Pielegniarstwa Klinicznego) - W nowym cyklu zycia — wspodfczesne wyzwania w
pielegniarstwie transplantacyjnym

topacinska Iwona, Tokarski Zbigniew, Wyderka Mieczystawa, Kozak Grazyna,
Renn-Zurek Agnieszka (Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w todzi) -
Uszkodzenia ciata personelu ratownictwa medycznego




11.45-11.55

11.55-12.05

12.05-12.15

12.15-12.25

12.25-12.35

12.35-12.45

12.45-13.00

13.00-14.00

Lishchynskyy Yaroslav?, Pantyley Viktoriya2 (!Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota
Nauk o Zdrowiu w Zyrardowie), Viktoriya Pantyley (2Wydziat Nauk o Ziemi i Gospodarki
Przestrzennej Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie) - Ksztaffowania sie
postaw zdrowego stylu zycia gospodarstw domowych z dzie¢mi w obwodzie Iwowskim,
Ukraina

Dyczewska Aleksandra, Gizak Malwina, Swirydziuk Martyna, Wawszczak Emilia
(Studenckie Koto Naukowe przy Zakfadzie Pielegniarstwa Klinicznego, Akademii
Wychowania Fizycznego Joézefa Pitsudskiego w Warszawie) - Zawodowe zagrozenia
zdrowotne pielegniarek pracujgcych na oddziale chorob wewnetrznych

Kozak Grazynal, Sarnacka Elzbieta?, Renn-Zurek Agnieszkal, topacinska lwonal,
Tokarski  Zbigniew!, Wojciechowska Matgorzata® (*Akademia Humanistyczno
Ekonomiczna w todzi Zaktad Teorii Pielegniarstwa, 2Collegium Masoviense Wyzsza
Szkota Nauk o Zdrowiu w Zyrardowie, Instytut Pielegniarstwa, 3Akademia Wychowania
Fizycznego Jézefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad
Pielegniarstwa Klinicznego) - Styl zycia pacjentow z wybranymi chorobami uktadu
krazenia, a funkcja wychowawczo-edukacyjna pielegniarki

Wawszczak Emilial,Magowska Aleksandra?, Antos Elzbietal (tAkademia Wychowania
Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad
Pielegniarstwa Klinicznego, 2Warszawski Uniwersytet Medyczny, Wydziat Nauk o
Zdrowiu) - Edukacyjna rola pielegniarki oddziatu chirurgicznego wobec pacjenta ze
zdiagnozowang kamicg pecherzyka zéfciowego

Durska Agnieszka, Wojciechowska Matgorzata (Collegium Masoviense - Wyzsza
Szkota Nauk o Zdrowiu w Zyrardowie, Instytut Pielegniarstwa) - Rola mediéw w
profilaktyce zachowan prozdrowotnych pacjentéw po 65 roku zycia i ich rodzin

Btachno Agnieszka!, Kobos Ewa? (*Wojskowy Instytut Medyczny, 2Zakiad
Pielegniarstwa Spotecznego, Warszawski Uniwersytet Medyczny) - Zapotrzebowanie
miodziezy ponadgimnazjalnej na edukacje zdrowotng z zakresu naturalnego
planowania rodziny

Dyskusja

Obiad

14.00 — 15.35 Sesja Il. Profilaktyka i edukacja w pediatrii

Moderatorzy: dr n. med. Malgorzata Wojciechowska, dr n. o zdrowiu Elzbieta Antos, mgr
Katarzyna Pawlowska

14.00-14.10

14.10-14.20

14.20-14.30

Kulma Dominika, Sniegocka Magdalena (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego) -
Problemy pielegnacyjne u dziecka z ostrym zapaleniem zatok przynosowych nosa

Stawicka Alicjial, Sniegocka Magdalena? (!Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny
w Warszawie, 2Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie,
Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego) - Zaburzenia mowy u dzieci w
wieku przedszkolnym

Boékowska Beata (Akademia Wychowania Fizycznego Jbézefa Pitsudskiego
w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego) - Tokofobia —
(NIE)naturalny lek przed porodem




14.30-14.40

14.40-14.50

14.50-15.00

15.00-15.10

15.10-15.20

15.20-15.35

15.35-16.00

Szczepanska Kamila, Sniegocka Magdalena (Akademia Wychowania Fizycznego
Jozefa Pilsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa
Klinicznego) - Opieka pielegniarska nad dzieckiem dializowanym — studium przypadku

Gofebiak lzabela?, Nitsch-Osuch Aneta?! (!Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna
w Ltodzi, Wydziat Zamiejscowy Pielegniarstwa w Warszawie, 2Warszawski Uniwersytet
Medyczny, Zaklad Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego) - Jak rozmawiac¢ o
szczepieniach pacjentami i rodzicami w dobie narastajgcej aktywnoSci ruchéw
antyszczepionkowych?

Sniegocka Magdalena?, Wojciechowska Matgorzatal, Sniegocki Maciej? (*Akademia
Wychowania Fizycznego Jbézefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydzial Rehabilitacji,
Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego, 2Uczelnia Warszawska im. Marii Sktodowskiej-Curie
w Warszawie, Instytut Nauk Medycznych) - Mézgowe porazenie dzieciece — wyzwanie
dla zespotu terapeutycznego

Zielinska Monika, Sniegocka Magdalena (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego) —
Pielegnacja i rehabilitacja dziecka z przepukling oponowo-rdzeniowg

Wojcik-Brylska Katarzyna!, Glimos Katarzyna?, Dgbrowska - Zimakowska Anna?
(*warszawski Uniwersytet Medyczny, 2Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie) - Asystentka kobiety w czasie cigzy i porodu (Doula) w
systemie opieki zdrowotnej nad ciezarng w Polsce

Dyskusja

Przerwa na kawe

16.00 — 17.30 Sesja lll. Prewencja choréb przewleklych, dziatania profilaktyczne

w okresie starosci

Moderatorzy: dr n. med. Ewa Kadalska, mgr Emilia Wawszczak, mgr Bernadetta Gieron-Kozina

16.00-16.10

16.10-16.20

16.20-16.30

16.30-16.40

Tokarski Zbigniew, Bryndza Iwona, Lopacifnska lwona, Kozak Grazyna, Renn- Zurek
Agnieszka, Wyderka Mieczystawa (Akademia Humanistyczno—Ekonomiczna w t.odzi) -
Stan wiedzy pacjentoéw na temat czynnikdéw ryzyka wystepujgcych w cukrzycy typu 2

Pawtowska Katarzyna®, Doboszynska Anna?, Kadalska Ewa! (*Akademia Wychowania
Fizycznego Jézefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Podstaw
Pielegniarstwa, 2Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie, Katedra Pielegniarstwa
Zaktad Pulmonologii) - Jakos$¢ zycia chorych na POChP. Edukacyjna rola pielegniarki

Kowalik Jolanta!, Wojciechowska Matgorzatal, Antoniak Marzena?, Lucas Kober?
(*Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat
Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego, ?Collegium Masoviense — Wyzsza
Szkota Nauk o Zdrowiu w Zyrardowie, Instytut Pielegniarstwa, 3Regional Chamber of
Slovak Chamber of Nurses and Midwives Hight Tatras, National Institute of
Tuberculosis, Lung Diseases and Chest Surgery Vy3né Hagy, Department of pneumo-
phthisiology | Vysoké Tatry) - Edukacyjna rola pielegniarki podstawg pracy z pacjentem
Z przewlektg obturacyjng chorobg ptuc

Fidecki Wiestaw?!, Wysokinski Mariuszt, Wronska Irena!, Kedziora-Kornatowska
Kornelia?, Sienkiewicz Zofia®, Kulina Dorotal, Kosmala Arkadiusz* (!Katedra Rozwoju
Pielegniarstwa Uniwersytet Medyczny w Lublinie, 2Katedra i Klinika Geriatrii Collegium
Medicum w Bydgoszczy UMK w Toruniu, 3Zakfad Pielegniarstwa Spotecznego
Warszawski Uniwersytet Medyczny w Warszawie, *Absotwent Wydziatlu Nauki o
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16.40-16.50

16.50-17.00

17.00-17.10

17.10-17.20

17.20-17.40

Zdrowiu Warszawski Uniwersytet Medyczny w Warszawie) - Pielegniarska ocena
pacjentéw geriatrycznych.

Wojciechowska Matgorzatal, Gnysinska Katarzyna2, Antos Elzbietal, Kozak Grazyna3
(*fAkademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat
Rehabilitacji, Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego, 2Collegium Masoviense — Wyzsza
Szkota Nauk o Zdrowiu w Zyrardowie, Instytut Pielegniarstwa, 3Akademia
Humanistyczno — Ekonomiczna w todzi, Zaktad Teorii Pielegnowania) - Stwardnienie
Rozsiane — przygotowanie pacjenta do funkcjonowania w spofeczenstwie

Czerwihska-Mazur Kamila (studentka Il roku fizjoterapii Akademii Wychowania
Fizycznego w Krakowie) - Zabezpieczenie przed upadkami u 0séb starszych

Zero _Stanistaw, Chudowolska-Kietkowska Magdalena (Akademia Wychowania
Fizycznego Jézefa Pitsudskiego w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji, Zaktad Podstaw
Pielegniarstwa) - Proces pielegnowania pacjenta po udarze niedokrwiennym moézgu na
podstawie studium przypadku

Grzebisz Natalia (Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach, Katedra Nauk
Fizjologiczno- Medycznych, Zaktad Biochemii) - Profilaktyka otytosci i nadwagi

Dyskusja

17.40-18.00 Podsumowanie i zakonczenie konferencji
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