Opieka i edukacja terapeutyczna w leczeniu nerkozastepczym

Informacje ogélne

Jednostka organizacyjna

Wydziat Rehabilitacji, Katedra Pielggniarstwa

Nazwa przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w leczeniu

nerkozastepczym
Kod przedmiotu 20ETLN
Jezyk wykladowy Polski
Rodzaj modulu ksztalcenia Obowiazkowy
(obowiazkowy/fakultatywny)
Poziom modulu ksztalcenia (np. | 1l stopnia
pierwszego lub drugiego
stopnia)
Rok studiow I
Semestr I
Formy ksztalcenia Wyktady 20 godz.

/liczba godz. Seminaria 10 godz.
Praca wlasna studenta 20 godz.
Liczba punktow ECTS 2

Imiona i nazwiska

Prof. dr hab. Bozena Pietrzak

wykladowcow

Program (programy) studiow, Pielegniarstwo
w ktorym realizowany jest
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Wymaganie wstepne i

dodatkowe

Przed przystgpieniem do modutu student posiada
wiedze z zakresu:

1. Nauk podstawowych: anatomia, fizjologia,
patologia, genetyka, biochemia,
mikrobiologia, farmakologia, radiologia;

2. Nauk spotecznych: psychologia, socjologia,
pedagogika, zdrowie publiczne, etyka
zawodu pielegniarki;

3. Nauk w zakresie podstawowej opieki
pielegniarskiej: podstawy pielggniarstwa,
promocja zdrowia, podstawowa opieka,
dietetyka, badania fizykalne;

4. Nauk w zakresie opieki specjalistycznej:
choroby wewngtrzne i pielegniarstwo
internistyczne, chirurgia i pielegniarstwo
chirurgiczne, pielggniarstwa
pediatrycznego, rehabilitacja i
pielegnowanie niepetnosprawnych,
neurologia i pielggniarstwo neurologiczne,
geriatria i pielggniarstwo geriatryczne.

Przed przystapieniem do modutu student w zakresie
umiejetnosci potrafi:

1. udziela¢ §wiadczen w zakresie promowania,
zachowania zdrowia i zapobiegania
chorobom;

2. sprawowac catosciows i
zindywidualizowang opieke nad pacjentem
niepelnosprawnym i umierajacym;

3. samodzielnie wykonywa¢ zawod, zgodnie z
zasadami etyki ogdlnej i zawodowej;

4. nawigzywac¢ wspotpracg w zespotach opieki
zdrowotnej oraz inicjowac 1 wspierac
dzialania spotecznosci lokalnej na rzecz
zdrowia.

Przed przystapieniem do modutu student w zakresie
kompetencji spotecznych:

1. z empatig porozumiewa si¢ z pacjentem;

2. jest Swiadomy czynnikéw wptywajacych na
reakcje wlasne 1 pacjenta.

Cele przedmiotu

|.Informacje szczegolowe

C1l | Zapoznanie studenta z najczg$ciej wystepujacymi problemami zdrowotnymi

chorych z chorobami nerek

C2 | Ksztaltowanie umiejetnosci obserwacji pacjentdow z chorobami nerek, udzialu

pielegniarki w diagnostyce i terapii chordb nerek w tym dializoterapii.

C3 | Przygotowanie studenta do samodzielnego $wiadczenia profesjonalnej opieki

pielegniarskiej nad pacjentami z choroba nerek oraz edukacji dzieci i ich rodzin w
zakresie samoopieki i samo pielegnacji.




Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji spotecznych dla

przedmiotu
Efekt Tres¢ efektu ksztatcenia dla przedmiotu Odniesienie do
uczenia celow
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W 28 standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad | C1, C2, C3
pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastgpczego w
technikach  przerywanych i technikach ciaglych
(Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);

B.W 29 zasady funkcjonowania stacji dializ i1 leczenia | C1,C2, C3
nerkozastepczego  (ciggla  ambulatoryjna  dializa
otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa
ADO, hemodializa, hiperalimentacja);

B.W 30 przyczyny 1 zasady postgpowania diagnostyczno- | C1, C2, C3
terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z
niewydolno$cig narzadowa;

B.w31 zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu | C1, C2, C3
narzadow;

Umiejetnosci (domena psychomotoryczna)
sprawowac¢ specjalistyczng opieke pielegniarska nad | C1, C2, C3
pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastgpczego w
technikach przerywanych oraz technikach ciaglych

B.U31 (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);
planowa¢ 1 przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng | C1, C2, C3
pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie
samoobserwacji 1 samopielggnacji podczas dializy i

B.U32 hemodializy;

Kompetencje spoleczne (domena afektywna)

B.K1 Ponosi odpowiedzialnos¢ za udzial w podejmowaniu | C2, C3

decyzji zawodowych.

Ponosi odpowiedzialno§¢ za udzial w podejmowaniu
B.K5 decyzji zawodowych w ramach wspotpracy w zespole | C2, C3
B.K6 interdyscyplinarnym opiekujacym si¢ dzieckiem z | C2, C3

chorobami nerek.

Ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo wlasne i
osob znajdujacych si¢ pod jego opieka.

Przestrzega zasad etyki zawodowej relacji z
pacjentem i zespolem terapeutycznym

Tre$ci programowe

Tresci Tytut wyktadu, seminarium, zajec¢ Odniesienie do
programowe praktycznych efektow uczenia
Wyklady

TP1-TP8 Wybrane choroby nerek mogace skutkowac

niewydolno$cig nerek: zakazenia uktadu

B.W28, B.W29,
B.W30, B.W31




moczowego, ktebuszkowe zapalenia nerek, zespot
nerczycowy, nefropatie i wady wrodzone uktadu
moczowego, nadcis$nienie tetnicze .Diagnostyka
nefrologiczna.

TP9-TP10 Ostre uszkodzenie nerek. Przewlekta choroba
nerek.

TP11-TP12 | Leczenie nerkozastgpcze.

TP13-TP14 | Transplantacja nerek.

TP15 Zaburzenia urodynamiczne.

Seminaria

TP 16 Organizacja osrodka/stacji 1 programowanie B.U31, B.U32, B.K1,
leczenia nerkozastepczego. B.K5, B.K6

TP17-TP18 | Opieka nad pacjetnem leczonymi nerkozastgpczo B.U31, B.U32, B.K1,
lub metoda dializ otrzewnowych. B.K5, B.K6

TP19 Zasady odzywiania u chorych z chorobami nerek. | B.U31, B.U32, B.K1,

B.K5, B.K6

TP20-TP21 | Interpretacja wynikow badan laboratoryjnych i B.U31, B.U32, B.K1,
obrazowych u pacjentéw z chorobami nerek. B.K5, B.K6
Diagnostyka w nefrologii

TP22-TP25 | Problemy pielggnacyjno-opiekuncze pacjentow z B.U31, B.U32, B.K1,
chorobami nerek. B.K5, B.K6

TP21 Samoksztalcenie: Opracowanie referatu na jeden z B.U31, B.U32, B.K1,
dwoch wybranych tematow: B.K5, B.K6

1. Badania naukowe w pielegniarstwie dotyczace
pielegnowania pacjenta z wybranymi chorobami
nefrologicznymi (praca na podstawie przegladu
pismiennictwa).

2. Udziat pielegniarki w usprawnianiu chorych z
chorobami nerek.

Planowane formy/dzialania/metody dydaktyczne

Tresci Metoda dydaktyczna Odniesienie do
programowe efektoOw uczenia si¢
TP1-TP15 wyktad informacyjny, wyktad problemowy, B.wW28., B.W29., B.
dyskusja dydaktyczna W30., B.W31
TP16-TP25 metoda sytuacyjna, studium przypadku, burza B.U31, B.U32, B.K1,
mozgu, pogadanka, praca w grupach, B.K5, B.K6
TP21 Praca wlasna B.W28., B.W29., B.
W30., B.W31
Srodki dydaktyczne:

komputer,

rzutnik multimedialny,

standardy 1 procedury pielegniarskie/medyczne, sprzet medyczny dostepny w oddziale,
dokumentacja oddziatu dotyczaca pacjenta oraz organizacji procesu swiadczenia ustug

drowotnych.

v

v

v prezentacje tematyczne,
v

v

z

v opisy sytuacji dydaktycznych,
4 scenariusz inscenizacji,
v propozycje tematow do przygotowania referatu.




Metody i kryteria oceniania

Tresci Metody oceniania osiggni¢é¢ Odniesienie
programowe studenta/metody weryfikacji Kryteria do efektow
efektow ksztalcenia oceniania ksztatcenia

TP1-TP15 - obecno$¢ na wyktadach, 1. 100% | B.W28.,

- test zamkniety: wielokrotnego obecnos¢ na | B.W29.,,
wyboru, zajgciach B.Wa30.,
P-ocenianie podsumowujace praktycznych. B.Wa31
2. Pozytywne
zaliczenie testu
zamknietego.

TP16 —TP25 -obecnos¢ i aktywne uczestnictwo na 1. 100% | B.U31,
¢wiczeniach klinicznych, obecnos¢ na | B.U32,
-przeprowadzenie wywiadu z zaje¢ciach B.K1,

rodzicami, dzieckiem, praktycznych. B.K5, B.K6
- wykonanie pomiaréw i analiz, 2. Prawidlowo
-przygotowanie i przeprowadzenie przeprowadzone:
edukacji zdrowotnej dziecka, -wywiad z
rodzicoéw, rodzicami,
-opracowanie planow opieki dzieckiem,
pielegniarskie;. - wykonanie
F-ocenianie formujace pomiar6w 1
analiz,
- edukacji
zdrowotnej
dziecka,
rodzicéw,
-opracowanie
planéw  opieki
pielegniarskie;.

TP21 Praca pisemna ocenianie formujace Kryteria oceny | B.W28.,
pracy: B.W29., B.
aktualnos¢ tresci | W30.,

z wiedzg | B.W31
medyczna,

oryginalno$¢

pracy,

poprawnos¢

jezykowa,

terminowos¢

zlozenia, edycja,

Zalecana lista lektur lub lektury obowiazkowe

1.Cepuch G., Krzeczkowska B., Perek M., Twardu§ K.: Modele pielggnowania dziecka

przewlekle chorego. PZWL, Warszawa 2011

2.Grenda R.: Wybrane zagadnienia z nefrologii dziecigcej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2003

3.Muskari Mary E.: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Wyd. Czelej, Lublin 2005
4.Sieniawska M., Wyszynska T.: Nefrologia dziecigca. Oinpharma sp. z 0.0., Warszawa 2004
5.Biatobrzeska B., Debska-Slizien A. (red.): Pielegniarstwo nefrologiczne. Wydawnictwo




Lekarskie PZWL, Warszawa 2013.
6.Rutkowski B. (red.): Leczenie nerkozastepcze w praktyce pielegniarskiej. Wyd. Via Medica,

Gdansk 2008.
7.Rutkowski B.: Dializoterapia w praktyce pielggniarskiej. Wydawnictwo medyczne MAKmed,

Gdansk 2008.

Godziny kontaktowe 90 godz.
Praca wlasna studenta 60 godz.
Razem 150 godz. =6 ECTS




