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PRZEDMIOT: FARMAKOLOGIA KLINICZNA I ORDYNOWANOE 

PRODUKTÓW LECZNICZYCH 

Część 1 

I. Informacje ogólne 

Jednostka organizacyjna Wydział Rehabilitacji 

Katedra Pielęgniarstwa 

Nazwa przedmiotu Farmakologia i ordynowanie produktów   

leczniczych 

Kod przedmiotu FK01 

Język wykładowy 

 

Polski 

Rodzaj modułu kształcenia 

(obowiązkowy/fakultatywny) 

Obowiązkowy 

Poziom modułu kształcenia  II stopnia 

Rok studiów I 

Semestr II 

Forma kształcenia/liczba godzin Wykłady: 20 godz. 

Seminaria: 20 godz. 

Ćwiczenia: 10 godz. 

Praca własna studenta: 75 godz. 

Liczba punktów ECTS 5 ECTS 

Imiona i nazwiska wykładowców Prof. dr hab. n. med. Marek W. Kowalczyk 

Program studiów, w którym realizowany jest 

przedmiot 

pielęgniarstwo 

Sposób realizacji zajęć (stacjonarny, uczenie 

się na odległość) 

stacjonarny 

Wymaganie wstępne i dodatkowe Wymagania wstępne: podstawy diagnostyki 

chorób, podstawowa wiedza w zakresie 

farmakologii ogólnej 
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II. Informacje szczegółowe 

Cele przedmiotu 

C1 Uzupełnienia i aktualizacja wiedzy w zakresie farmakologii w różnych zespołach 

chorobowych 

C2 Zapoznanie studenta z regulacjami prawnymi w zakresie wystawiania recept 

C3 Zapoznanie studenta z charakterystyką farmaceutyczną produktów leczniczych 

C4 Zapoznanie studenta z odmiennością farmakokinetyczną i farmakodynamiczną terapii wieku 

rozwojowego i podeszłego 

C5 Zapoznanie studenta z zasadami wystawiania recept, niezgodności recepturowe 

 

Efekty kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych dla przedmiotu 

Efekt 

uczenia się 

Treść efektu kształcenia dla przedmiotu Odniesienie do celów 

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie: 

B.W1 
mechanizmy działania produktów leczniczych oraz ich 

przemiany w ustroju zależne od wieku i problemów 

zdrowotnych; 

B.W2.  

B.W3. 

C2 

B.W2 regulacje prawne związane z refundacją leków, wyrobów 

medycznych i środków spożywczych specjalnego 

przeznaczenia żywieniowego; 

C1, C3, C4, C5 

B.W3 zasady ordynowania produktów leczniczych 

zawierających określone substancje czynne, z 

wyłączeniem leków zawierających substancje bardzo 

silnie działające, środki odurzające i substancje 

psychotropowe, oraz określonych wyrobów medycznych, 

w tym wystawiania na nie recept lub zleceń; 

C1, C3, C4 

B.W4. objawy i skutki uboczne działania leków zawierających 

określone substancje czynne; 

C1, C4 

W zakresie umiejętności absolwent potrafi: 

B.U1 B.U1. dobierać i przygotowywać zapis form recepturowych 

leków zawierających określone substancje czynne, na 

podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta; 

C1, C3, C4, C5 

B.U2 interpretować charakterystyki farmaceutyczne 

produktów leczniczych; 

B.U 

C3 

B.U3 ordynować leki, środki spożywcze specjalnego 

przeznaczenia żywieniowego i wyroby medyczne oraz 

wystawiać na nie recepty lub zlecenia; 

C1, C3, C4 

B.U4 dobierać i zlecać środki spożywcze specjalnego   

przeznaczenia żywieniowego i wyroby medyczne w 

zależności od potrzeb pacjenta; 

C1, C3, C4 

W zakresie kompetencji społecznych absolwent jest gotów do: 

B.K6 wykazuje profesjonalne podejście do strategii 

marketingowych przemysłu farmaceutycznego i reklamy 

jego produktów 

C2, C3 

 

Treści programowe 
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Treści programowe Tytuł wykładu, seminarium Odniesienie do efektów 

uczenia się 

Wykłady 

TP1-TP3 Farmakoterapia chorób układu nerwowego. B.W1, B.W2, B.W3, 

B.W4 

TP4-TP6 Profilaktyka i leczenie choroby niedokrwiennej 

serca. 

B.W1, B.W2, B.W3, 

B.W4 

TP7-TP10 Farmakoterapia w czasie reanimacji, wstrząsu 

kardiogennego i przełomu nadciśnieniowego. 

B.W1, B.W2, B.W3, 

B.W4 

TP11-TP12 Leczenie chorób alergicznych, ostra reakcja 

anafilaktyczna – schemat leczenia. 

B.W1, B.W2, B.W3, 

B.W4 

TP13-TP15 Zasady leczenia zakażeń bakteryjnych i 

wirusowych. 

B.W1, B.W2, B.W3, 

B.W4 

TP16-TP18 Leczenie schorzeń układu oddechowego. B.W1, B.W2, B.W3, 

B.W4 

TP19-TP20 Ogólne zasady postępowania w leczeniu 

ostrych zatruć. 

B.W1, B.W2, B.W3, 

B.W4 

Seminaria 

TP21-TP40  Farmakoterapia stanów drgawkowych i 

zaburzeń świadomości: postępowanie i 

leczenie stanów drgawkowych; 

postępowanie w drgawkach gorączkowych; 

drgawki u alkoholików - postępowanie; 

rzucawka ciążowa - działanie i 

zastosowanie magnezu; obrzęk mózgu - 

mechanizm działania leków, 

monitorowanie terapii. 

 Ostry zespół wieńcowy bez uniesienia 

odcinka ST (NSTEMI) – leczenie     

przeciwniedokrwienne, stabilizujące 

blaszkę miażdżycową i 

przeciwzakrzepowe.  Zawał z uniesieniem 

odcinka ST (STEMI)- postępowanie 

przedszpitalne i   szpitalne –schemat 

postępowania. 

Zasady przeprowadzania akcji reanimacyjnej: 

NZK w mechanizmie migotania komór i 

częstoskurczu komorowego bez tętna, 

asystolii i PEA – podstawowe i 

zaawansowane zabiegi resuscytacyjne. 

Leczenie wstrząsu kardiogennego.  

Leki hipotensyjne stosowane pozajelitowo w 

leczeniu nadciśnienia tętniczego ze 

wskazań naglących – wskazania, 

mechanizm ich działania. 

 Zasady przeprowadzania akcji 

reanimacyjnej: NZK w mechanizmie 

migotania komór i częstoskurczu 

komorowego bez tętna, asystolii i PEA – 

podstawowe i zaawansowane zabiegi 

resuscytacyjne. 

Leczenie wstrząsu kardiogennego.  

Leki hipotensyjne stosowane pozajelitowo w 

B.U1, B.U2, B.U3, 

B.U4 
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leczeniu nadciśnienia tętniczego ze 

wskazań naglących – wskazania, 

mechanizm ich działania  

 Choroba posurowicza – przyczyny, 

leczenie. 

 Alergiczny nieżyt nosa – postępowanie 

terapeutyczne. 

 Pokrzywka- etiologia, leczenie 

 Zasady chemioterapii nowotworów. 

Profilaktyka i zwalczanie objawów  

niepożądanych działań leków 

cytostatycznych. 

 Postępowanie w leczeniu astmy 

oskrzelowej  - stosowane leki, mechanizm 

działania i   kolejność włączania leków w 

oparciu o wytyczne GINA 2014. 

 Postępowanie w leczeniu przewlekłej 

obturacyjnej chorobie płuc – stosowane 

leki, mechanizm działania i kolejność 

włączania leków w oparciu o wytyczne 

GOLD 2015 

 Zasady tlenoterapii przewlekłej - kryteria  

włączenia, rodzaje leczenia 

 Leczenie zatruć wywołanych lekami, 

pestycydami i grzybami 

 Mechanizm, objawy i zasady leczenia 

zatrucia paracetamolem, alkoholem 

etylowym, alkoholem metylowym i 

glikolem metylenowym, tlenkiem węgla,  

Ćwiczenia 

TP41-TP50  Wypisywanie leków i środków 

farmaceutycznych 

 Ogólne zasady sporządzania leków 

recepturowych 

 Recepturowe leki płynne 

 Recepturowe leki stałe 

 Recepturowe leki półstałe 

 Recepturowe leki jałowe 

 Niezgodności w lekach recepturowych i 

w receptach 

 Synonimy niektórych środków 

farmaceutycznych 

B.U1, B.U2, B.U3, 

B.U4, B.K6 

TP51 Samokształcenie. Praca pisemna nt. Zasady 

bezpieczeństwa medycznego przy 

sporządzaniu mieszanin i podawaniu leków w 

pracy pielęgniarki. Przegląd wytycznych i 

piśmiennictwa naukowego. 

B.U1, B.U2, B.U3, 

B.U4, B.K6 

Treści programowe Planowane formy/działania/metody 

dydaktyczne 

Odniesienie do efektów 

uczenia się 

TP1-TP20 Wykład, wykład konwersatoryjny, B.W1, B.W2, B.W3, 
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wyjaśnienie, dyskusja,  B.W4 

TP21-TP40 Seminarium, konwersacje, wyjaśnienie, 

dyskusja, opowiadanie, metoda przypadków 

B.U1, B.U2, B.U3, 

B.U4, B.K6 

TP41-TP50 Ćwiczenia, wyjaśnienie, dyskusja, B.U1, B.U2, B.U3, 

B.U4, B.K6 

TP51 Samokształcenie. B.U1, B.U2, B.U3, 

B.U4 

Środki dydaktyczne 

 Komputer 

 Rzutnik multimedialny 

 Prezentacje tematyczne 

 Opisy sytuacji dydaktycznych 

 Propozycje  tematów do przygotowania referatu, prezentacji multimedialnej 

Metody i kryteria oceniania 

Treści 

programowe 

Metody oceniania 

osiągnięć 

studenta/metody 

weryfikacji 

efektów kształcenia 

D-ocenianie 

diagnostyczne,  

F-ocenianie 

formujące,  

P-ocenianie 

podsumowujące 

 

Kryteria oceniania 

Odniesienie 

 do efektów kształcenia 

TP1-TP50  P-ocenianie 

podsumowujące 

Egzamin końcowy: 

1. Pozytywna ocena z 

egzaminu końcowego –

testu pisemnego 

sprawdzającego wiedzę 

lub odpowiedzi ustnej 

(egzamin „0”) 

5,0 - wykazuje znajomość 

każdej z treści kształcenia 

na poziomie 91- 100% 

4,5 - wykazuje znajomość 

każdej z treści kształcenia 

na poziomie 81-90% 

4,0 - wykazuje znajomość 

każdej z treści kształcenia 

na poziomie71-80% 

3,5 - wykazuje znajomość 

każdej z treści kształcenia 

na poziomie 61-70% 

3,0 - wykazuje znajomość 

każdej z treści kształcenia 

na poziomie 60%  

 

2. Zaliczenie seminariów i 

B.W1, B.W2, B.W3, 

B.W4 
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ćwiczeń- aktywny udział, 

merytoryczna prezentacja 

recept 

 Przykłady pytań 

egzaminacyjnych/ 

zaliczeniowych : 

1. Które z 

mechanizmów mogą 

być odpowiedzialne za 

działanie inotropowo 

dodatnie? 

a) Hamowanie 

ATP-azy NA
+
/K

+ 

zależnej 

b) Hamowanie 

fosfodiesterazy 

c) Pobudzenie 

receptora 

muskarynowego 

2. Jako lek 

wykrztuśny jodek 

potasu najczęściej 

stosuje się w dawkach: 

a) 0,5g 3xdziennie 

b) 03,g raz 

dziennie 

c) 2,0g na noc, 

 

j.w  

TP51 Praca pisemna. Kryteria oceniania: 

zgodność treści z aktualną 

wiedzą medyczną, 

prawidłowość 

wykorzystania 

piśmiennictwa. 

B.U1, B.U2, B.U3, 

B.U4 

Zalecana lista lektur lub lektury obowiązkowe 

1. Aktualne zalecenia Polskich Towarzystw Naukowych 

2. Charakterystyki produktów leczniczych – Indeks Leków 

3. Farmakologia dla studentów i absolwentów kierunków medycznych; Ewa Obuchowicz i inni, 

Wydawnictwo Śląsk 2011 

4. Farmakologia; Ryszard Korbut i inni, Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2012 

5. Farmakologia – podręcznik dla studentów i absolwentów Wydziałów Pielęgniarstwa i Nauk o 

Zdrowiu. Rajtar-Cynke G.(red.): Wydawnictwo Czelej, Lublin 2013 

6. Leksykon ostrych zatruć; Janusz Szajewski i inni, Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2000 

7. Last Minute Farmakologia; Claudia Dellas, red. wyd. pol. Dagmara Mirowska-Guzel, Edra 

Urban& Partner Wrocław 2017 

 

Godziny kontaktowe 50 godz. 

Praca własna studenta 75 godz. 

Razem 125 godz. = 5 ECTS 

 


