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Recenzja pracy doktorskiej mgra Patrycjusza Matwiejczuka

pt. Postawy nowej polskiej klasy $Sredniej wobec kultury fizycznej”

Charakterystyka ogélna pracy

Zmiany spoteczne sg waznym powodem do poszukiwania nowych wyzwan badawczych. W
ciggu ostatnich dekad w Polsce doszto do duzych przeobrazen spoteczno-politycznych i
gospodarczych, ktore zdazyly juz sta¢ si¢ obszarem analiz naukowych. Prc;blem, ktérym
zainteresowal si¢ doktorant w przedstawionej do recenzji pracy‘ doktorskiej, jest wiasnie
jednym z takich wyzwan — waznych spotecznie, bo majacych wplyw, a przynajmniej
powigzania, z wieloma plaszczyznami zycia spolecznego w naszym kraju. Juz sam ten fakt

wskazuje na oryginalnos$¢ podjetego problemu badawczego.

Z obowigzku formalnego nalezy scharakteryzowa¢ konstrukcj¢ przedstawionej dysertacji.
Zawarta na 144 stronach praca zawiera 8 rozdziatéw oraz Podsumowanie i Wnioski, a takze
Bibliografie i dodatkowe elementy, takiej jak zalaczniki w Aneksie. Praca jest podzielona na
czgs$C teoretyczng, w ktorej opisane zostalty uwarunkowania podjetego problemu badawczego
oraz metodologia badan, oraz na cze$¢ badawcza, w ktorej opisane sa wyniki badan wilasnych,
skonfrontowane z wynikami badan innych badaczy. Takg konstrukcje nalezy uzna¢ za
prawidtowa dla tego rodzaju prac, cho¢ pewnie proporcje jednej czesci do drugiej moglyby
by¢ bardziej wyréwnane (szczegdlnie warto bylo troche popracowaé nad dyskusjg w
Podsumowaniu). Praca jest napisana klarownym i poprawnym stylistycznie jezykiem, cho¢
osobiscie mam mieszane odczucia co do tak ekstensywnego uzywania wyrazow
anglojezycznych, ktérych naduzywanie, szczegdlnie w polskojezycznej pracy naukowej,
moze troch¢ razi¢. Praca jést solidnie przygotowana pod wzgledem edytorskim, a jedyne
watpliwosci mam co do zapiséw w Bibliografii, w ktorej pojawiajg si¢ po kilka razy pozycje
tych samych autoréw (np. Demel) rézniace si¢ jedynie rokiem wydania, albo bardzo zblizone

tytutami (np. Domanski czy Pilch). By¢ moze autor rozprawy znalazt w nich cos istotnego,
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czego nie bylo w tych innych pracach ze zblizonymi tytutami, ale wydaje si¢ to malo

prawdopodobne.

Uwagi szczegélowe

Wstep to rozdzial, ktéry po czgsci wprowadza w tematyke pracy, a czgsciowo opisuje
zawartos$¢ pracy, i to wlasnie ta druga rola Wstepu budzi troche moich watpliwosci — wyglada
po prostu jakby urywala si¢ na opisie rozdzialu z wynikami badan. Nie wiadomo czy taki byt

pomyst autora, czy to jest po prostu jakie$ niedociggnigcie.

Nastepujace w dalszej czesci rozdzialy stanowig juz jednak dobrze udokumentowane
przeglady najwazniejszych zagadnien i spoteczno-kulturowych uwarunkowan problemu

badawczego podjetego przez doktoranta.

Mamy zatem aksjologiczny wyznacznik rozumienia klasy $redniej w pewnej perspektywie
historycznej, z analizami mechanizméw nieréwnosci i podzialéw spotecznych. W kolejnym
rozdziale znajduja si¢ definicyjne eksplanacje terminu postawa. To dobrze $wiadczy o
doktorancie, ze chce, aby czytelnik wiedziat jaki aparat pojeciowy zostal zastosowany w
opisywanych badaniach, co jest zreszta fundamentem prezentowanej pracy. Po czym autor
dysertacji przechodzi do rozdziatu 3 i opisu spolecznej roli 0séb ze Srodowiska zawodowego
‘public relations’. Ciekawe sa rozwazania dotyczace etyki tego Srodowiska, szczegdlnie w
kontekscie czarnego PRu. Moim zdaniem kolejng czg$¢ - Rozdzial 4 dotyczacy kultury
fizycznej, mozna byto umiescié troche wezesniej w spisie pracy, utatwitoby to czytelnikowi
zrozumienie z jakim obszarem powigzane sa zagadnienia badawcze podjete w pracy, ale
koncepcja polegajgca na scharakteryzowaniu najpierw sSrodowiskowych, kulturowych i
branzowych uwarunkowan pracownikow ‘public relations’, a potem odniesienia tego do

obszaru kultury fizycznej tez ma swoje uzasadnienie i z latwoscia da si¢ obroni¢.

Mozna mie¢ oczywiscie jakie$ drobne zastrzezenia do powyzej opisanych rozdzialéw, na
przyktad do braku podania Zrodla przy przedstawianiu technik wywierania wpltywu na
odbiorce (s. 61), czy braku odniesienia si¢ do konkretnych wartosci (s. 64), gdy autor pisze
‘wiele 0sob podejmuje zorganizowana aktywnos¢ fizyczna’ (Ile to jest wiele? Dla kazdego
r6znie). Czasami autor zamiennie uzywa poje¢ aktywno$¢ fizyczna, ruchowa, a nawet

sportowa, mimo, iz wecze$niej bardzo tadnie przedstawit definicje, ktére beda podstawg jego
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dalszych rozwazan. Czasami tez nienajlepiej dobiera wyrazy do okreslenia swojego
nastawienia (np. sankcje pozytywne, s. 78 — sankcje, jako stowno najczesciej kojarzone sg z

karg i restrykcja), to sg rzeczy drobne, cho¢ wazne.

Rozdzial 5 dotyczy metodologii badan i jest on kluczowy dla calej pracy. Cele badan
wyprowadzone sg z dobrego przegladu pismiennictwa. Czytelnik, po przeczytaniu wstgpnych
czesci pracy, jest przygotowany do dalszych analiz zrealizowanych badan. O ile mozna
zrozumie¢ intencje Doktoranta co do poznawania wzordw postaw przedstawicieli klasy
Sredniej, to juz watpliwosci mozna mie¢ do tego dlaczego mamy dazy¢ do ideatow klasy
$redniej, a nie klasy wyzszej. Pragne przypomnie¢, ze np. sport amatorski arystokratycznej
Anglii stal si¢ waznym systemem odniesienie i na§ladowania pewnych wartosci, ktére byly
wzorem dla nizszych klas, w tamtym okresie. Cho¢ oczywiscie popularyzacja sportu nie

bylaby mozliwa bez jego umasowienia, czyli bez udzialu najnizszych klas spotecznych.

Pytania badawcze zostaly skonstruowane poprawnie, zgodnie z pr‘zyjt;tym prz'ez Doktoranta
podzialem na trzy komponenty postawy (poznawczy, emocjonalny i behawioralny). Mozna
jedynie mie¢ drobng uwage do okreslenia ‘spektatorskie formy kultury fizycznej” czyli jakie?
Kazdy mecz albo zawody, czy formy oparte na spektaklu? Takie jak amerykanski wrestling?
A moze kazde widowisko, w ktorym wystepuje pierwiastek aktywnosci fizycznej, nawet
przedstawienia cyrkowe? Ciekawe jak rozumieli to badania. W takich sytuacjach wida¢, ze
jednak czasami warto przeprowadzi¢ badania pilotazowe, ktore zawsze pomagajg ‘wylapa¢’ i

odpowiednio skorygowaé postepowanie badawcze, aby unikng¢ potencjalnych problemow.

Przy okazji analizowania hipotez badawczych, ktére w wigkszosci, cho¢ rozbudowane, sa
postawione poprawnie, watpliwosci recenzenta budzi ta, ktéra dotyczy emocjonalnego
komponentu postawy. Otéz autor pracy przedstawia hipotez¢ w nastgpujacy sposéb:
»pracownicy agencji public relations nadajg kulturze fizycznej istotne znaczenie w
dziataniach na rzecz dbatosci o zdrowie czlowieka”. W tak postawionym przypuszczeniu nie
wiadomo, czy chodzi o ich dziatania odnoszace si¢ do ich wlasnego zdrowia czy zdrowia
innych, wszakze pracownicy public relations dbaja o tworzenie wizerunku pewnych zjawisk
spotecznych, niektorzy pracujg rowniez w sektorze zwigzanym ze zdrowiem. Nie wiadomo,

do ktorej kategorii przypisac ta hipoteze. I tutaj nasuwa si¢ pytanie jak rozumieli to badani.

W opisie wykorzystanych metod wszystko jest do$¢ jasno przestawione, moze poza

informacjg o tym kto byl autorem ankiety, cho¢ mozna domysla¢ si¢, ze sam autor badan. W
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zakresie opisu analiz statystycznych dostrzegamy tez pewng niespdjnos¢ (s. 90) — autor
najpierw pisze, ze w pracy wykorzystano analiz¢ jednoczynnikowa, by w kolejnym akapicie
podac¢ ‘jest to rodzaj analizy dwuczynnikowej’. Mysle, ze to wymaga ujednolicenia. Z kolei w
opisie badanego materiatu czytamy, ze ‘badaniami zostala objeta losowa, reprezentatywna
proba pobrana z operatu populacji, ktéry stanowi 200 pracownikow korporacji PR..." i trudno
si¢ zorientowac, czy badanych bylo 200 pracownikéw, czy tylko wylosowana z tych 200 oséb
préba (nie wida¢ tego tez w pdzniejszych analizach wynikow, ktore przedstawione sa w

wartosciach procentowych).

W drugiej czesci pracy przedstawiono analizy wynikéw badan, ich omoéwienie i

podsumowanie.

Doktorat rozpoczyna od odniesienia do znanej maksymy ‘w zdrowym ciele zdrowy duch’. W
rzeczywistosci miala ona troche inny wydzwigk. Uzyta przez poete 'Juwenalisa w
Starozytnym Rzymie w jednym z jego wierszy miala charakte‘:r zyczeniowy ‘obySmy w
zdrowym ciele mieli zdrowego ducha’, co moze wskazywaé, ze zalezno$¢ ta w tamtych
czasach, podobnie jak dzisiaj, wcale nie byla taka oczywista. Wyniki analizowane sg w trzech
obszarach: wiedzy, emocji i zachowan. Jest to podzial zgodny z przyjeta przez Doktoranta

wezesniej koncepcja teoretyczna, do ktorej dobrane zostaly pytania i hipotezy badawcze.

Ogolnie, wyniki badan zostaly prawidlowo przestawione i scharakteryzowane. Ewentualne
watpliwosci mozna migé co do samej tresci pytan, na ktére mieli odpowiada¢ badania. Na
przyklad w pytaniu: Czy uwazasz, ze ostatnich latach zwigkszyto si¢ uczestnictwo Polkéw w
réoznych formach sportowych? potrzebna byla wiedza na ten temat, a nie wiem czy taka
wiedza dysponowali badani. W innym przypadku odpowiedzi bylyby po prostu wyrazem
myslenia zyczeniowego, wynikajacego co najwyzej z obserwacji wilasnej, ale przeciez nie
udokumentowanej i nie zweryfikowanej. W takim przypadku to pytanie pewnie bardziej
nadawatoby si¢ do opisu emocjonalnego komponentu postaw niz do wiedzy. Z kolei w
analizie odpowiedzi w zakresie emocjonalnego komponentu postaw pojawia si¢ pytanie o
ocene ilo$¢ programéw sportowych w telewizji, ale recenzentowi brakuje dookreslenia — w
jakiej telewizji, na jakie$ platformie, w jakim pakiecie? W opisie zachowan pojawiaja si¢ z
kolei pytania o uczestnictwo w aktywnych formach sportowych badz turystycznych (s.106), a

nie ma nic o rekreacyjnych, ktore z kolei pojawiajg w kolejnych opisach (s. 107).



Niemniej jednak, mimo, tych drobnych watpliwosci, czytelnik moze uzyska¢ obraz
analizowanego problemu badawczego, i na podstawie przestawionych wynikéw badan

wyrobi¢ sobie wstepne zdanie.

Szczegdtowa dyskusja wynikow badan wiasnych z wynikami badan innych autoréw i
przedstawienie wnioskow z badan to zadanie autora pracy. Z zadaniem tym Doktorant
poradzit sobie moim zdaniem w stopniu przecigtnym. Mimo, iz wlasciwie watki wynikow
badan we wszystkich trzech komponentach podstaw zostaly podjete, to jednak po
przeczytaniu Podsumowania czutem pewien niedosyt. Brakowalo mi komentarzy autora pracy
do poszczegdlnych obserwacji jak np. do tego, ze ponad potowa pracownikéw PR nie ma
czasu na wykonywanie éwiczen, mimo, ze posiadaja (jak wynika z badan autora) bardzo
dobra wiedze i bardzo dobry stosunek emocjonalny wobec kultury fizycznej (s.117). Zreszta
dalej na tej samej stronie (s.117) autor dowodzi co innego: ,otrzymane wyniki badan
whasnych wskazuja, ze praktycy z PR uzyskuja bardzo wysokie wyniki na tle populacji
Polakéw”. Tutaj réwniez nie mamy zadnego komentarza autora’do takiej sytuacji, bo cho¢
autor pisze dalej ,,mozna wnioskowa¢, ze nowa polska klasa srednia odegrata, podobnie jak w
innych dziedzinach zycia, wazng role w dokonujacych si¢ przemianach w dziedzinie kultury
fizycznej Polakéw’ to trudno takie stwierdzenie traktowa¢ powaznie jedynie na podstawie
deklarowanych w ankiecie odpowiedzi grupy osob z ‘public reltions’. Nie wiemy przeciez
jaka rzeczywistg sile ‘razenia spolecznego’ maja podejmowane przez pracownikow PR

dziatania w zakresie kultury fizycznej, a przeciez pracownicy PR to nie cata klasa srednia.

W tej czesci ewidentnie tez brakuje jasno przestawionych wnioskéw, ktére, przy tak licznie
postawionych pytaniach i hipotezach badawczych, pozwolityby autorowi wypunktowaé co
wlasciwie udalo mu sie ustali¢ badawczo. Z pewno$cia dodatoby to wartosci tej czesci
opracowania, jak i calej pracy, tym bardziej, ze wystepowanie wnioskéw sugerowal sam autor

w spisie tresci w nazwach rozdziatow.
O sprawach zwigzanych z Bibliografia pisatem juz we wstepie. Nie bede wigc ich powtarzat.
Whioski koncowe

Podsumowujac pragne stwierdzi¢, iz recenzowana praca podejmuje wazny problem
spoleczny, ktéry, cho¢ z pewnymi zastrzezeniami, zostal odpowiednio zbadany przez
Doktoranta w sposéb poprawny metodologicznie od postawienie pytan i hipotez badawczych,

poprzez dobér odpowiednich metod i narzedzi, az po przedstawienie wynikéw badan i ich
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analiz¢ w czgsci koficowej opracowania. W pracy wykorzystano liczne materiaty Zrédlowe
trafnie i w zgodnosci z tematem praéy. Calo$¢ pracy, napisanej poprawnym jezykiem, mimo
kilku watpliwosci dyskusyjnej natury, o ktorych wspominam w recenzji, a ktére moim
zdaniem nie obnizaja jakosci pracy, oceniam pozytywnie i wnioskuje o dopuszczenie pracy i
jej autora do dalszych etapéw postepowania w przewodzie doktorskim. I taki wniosek
przedktadam Wysokiej Radzie Wydzialtu WF AWF w Warszawie.
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