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Przedmiot: Ratownictwo medyczne

I Informacje ogdlne

Jednostka organizacyjna

Wydziat REHABILITACJI
Zakfad Rehabilitacji w Chorobach Wewnetrznych i Chirurgii
Kierownik: dr Piotr Czyzewski

Nazwa przedmiotu

Ratownictwo medyczne

Kod przedmiotu

TZ-1-22

Jezyk wyktadowy

Polski

Rodzaj przedmiotu ksztatcenia
(obowigzkowy/fakultatywny)

obowigzkowy

Poziom (np. pierwszego lub |Istopien

drugiego stopnia)

Rok studiow I

Semestr (zimowy, letni) 1

Liczba punktéw ECTS 1

Imiona i nazwiska tytut/ mgrMirostawa Kochaniak
stopien naukowy, adres e-

mailowy wyktadowcéw

prowadzacych zajecia

Program (programy) studidow; | TERAPIA ZAJECIOWA
w ktorym realizowany\, jest

przedmiot

Sposob realizacji zajec |stacjonarny
(stacjonarny, uczenie sie na

odlegtosc)

Wymaganie wstepne w | brak

zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji oraz dodatkowe
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Il. Informacje szczegétowe

Cele przedmiotu

Cc1 Przygotowanie do udzielania pierwszej pomocy medycznej w stanach zagrozenia zdrowia i zycia zgodnie z
aktualnymi wytycznymi.
C2 Przygotowanie studentéw do reagowania oraz skutecznego dziatania w przypadku nagtych urazéw.

Efekty ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznyeh dia przedmiotu

Efekt Tresc¢ efektu ksztatcenia dla przedmiotu Odniesieni, | @dniesienie do
ksztatcenia e do celéw efektow
kierunkowy ohszarowych

Wiedza
K_W10 1. Znajomos¢ podstaw prawnych udzielania CyC2 P6U_W
pierwszej pomocy. P6S_WK
2.Przyczyny i objawy réznych stanéw zagrozenia P6S_WK
zdrowia i zycia oraz znajomosc aktualnych P6SM_WKO03
wytycznych pierwszej pomocy. P6SM_WKO02
Umiejetnosci
K_U37 1. Miejsce zdarzenia i ocena\zagrozenia,i C1,C2 P6U_U
zabezpieczenie miejscaswypadku. P6S_UW
2. ABC resuscytacji krgzeniowo=0oddechowej P6S_UO
3. Podstawowe postepowanieratunkowe P6SM_UWO2P
4. Reagowanieworaz.skuteczne dziatanie w 6SM_UOO01
przypadku.nagtych.urazow
Kompetencje spoteczne
K P10 Etykapi,stres wiratownictwie. C1,C2 P6U K
P6S_KK
P6SM_KKO01
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Tresci programowe

Tytut wyktadu

Odniesienie do
efektow
ksztatcenia
kierunkowych
/przedmiotowych

Odniesie
nie do
celow

przedmio

tu

Wyktady

TP1-TP10

1. Podstawy prawne udzielania pierwszej
pomocy medycznej.

2. Ocena miejsca zdarzenia i bezpieczenistwo
ratownika. Podstawowe czynnosci zyciowe.
Wzywanie pomocy.

3. tancuch przezycia, resuscytacja krgzeniowo*
oddechowa i automatyczna defibrylacja
zewnetrzna.

4. Nagte zatrzymanie krazenia ~jprzyczyny,
objawy i sposdb postepowania b, dorostych;
dzieci i niemowlat.

5. Zastabniecie bez i z utrata,przytomnosci:
najczestsze przyczyny, objawy. i'Sposdb
postepowania

6. Rany i krwoteki:przyczyny, objawy i sposéb
postepowania:

7. Niedroznos$c¢'drég oddechowych - przyczyny,
objawy isposdb pestepowania.
8aUrazynarzadudruchu (tkanek miekkich, kosci,
stawow, urazykregostupa): przyczyny, objawy i
Sposoh’ postepowania.

9.\Zatruecia: najczestsze przyczyny, objawy i
pierwsza pomoc.

10. Wybrane zagrozenia srodowiskowe:
toniecie, udar cieplny, hipotermia, oparzenia,
odmrozenia, porazenie prgdem elektrycznym,
razenie piorunem, ugryzienia i ukgszenia przez
zwierzeta, gady i owady.

KW\10
ku\37
KP ‘10

C1,C2

Cwiczenia

TP1-TP5

1. Ocena miejsca zdarzenia i bezpieczenstwa
ratownika w praktyce. BLS u dorostego w praktyce.

KU_37

C1,Cc2
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2. BLS (podstawowe czynnosci ratunkowe) u dziecka KP 10
w praktyce. B
3. BLS z wykorzystaniem AED — automatycznej
zewnetrznej.
Planowane formy/dziatania/metody dydaktyczne
o Odniesienie do efektow
Tresci Metoda dydaktyczna ksztatcenia
programowe kiefunkowych/
przedmiotowych
TP1-TP15 Analiza zdarzen, wyjasnienie, konsultacje, studium KWX10
przypadku, cwiczenia praktyczne na fantomach. KU, 37
KP. 10
Srodki dydaktyczne:
v komputer
v rzutnik multimedialny
v fantomy
v prezentacje tematyczne
v podreczniki/monografie

Metody.i kryteria‘oceniania

Efekt ksztatcenia Tresci programowe. (TP) Typy/ Metody oceniajace

dla przedmiotu D — oceniane diagnostyczne, F-

ocenianie formujace, P — ocenianie
podsumowujace * lub wybér z

zataczonej listy walidacji wynikow

KW_10 TR1-TP10 F (test z pytaniami zamknietymi i
KU 37 otwartymi krotkiej
KP_10 odpowiedzi) w sesji zimowej
KU 37 KP1-KP5 Zaliczenie praktyczne

KP_10

*D =, 0cenaprzypadku, rozpoznanie , F — sprawdzian pisemny, dyskusja ,obserwacja , P - egzamin
pisemny.Jub.wybor z zatgczonej walidacji wynikow.

Zalecana lista lektur lub lektury obowigzkowe

1.Andres J. (red. wydania polskiego) Wytyczne resuscytacji 2015, Krakéw, 2015, Polska Rada
Resuscytacji, wersja elektroniczna - http://www.prc.krakow.pl/wyt2015/Podsumowanie.pdf
2.Skinner D., Driscoll P., Earlam R. ABC postepowania w urazach, Wroctaw, 2010, Wydawnictwo
Medyczne Gérnicki

3. Kwalifikowana Pierwsza Pomoc, Redakcja Naukowa Andrzej Kopta, Jakub Mierzejewski, Gabriela
Kotodziej, PZWL 2015
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4. Borowczak A. | ty mozesz pomdc, Krakdw, 2008, Centrum Ksztatcenia i Konsultacji ResQ

5. Kwalifikowana Pierwsza Pomoc. Atlas procedur. Wydawnictwo Makmed 2016

6.Goniewicz M. Pierwsza pomoc. Podrecznik dla studentéw, Warszawa, 2011, Wydawnictwo Lekarskie,
PZWL

Punkty ECTS (1 pkt - 25 godz. pracy studenta)

RODZA) ZAJEC GODZINY
Godziny kontaktowe 15
Przygotowanie do zajeé 5
Zapoznanie sie z zalecang literaturg 5
Razem = 25 godz. = 1 ECTS
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