Akademia Wychowania Fizycznego
Jozefa Pitsudskiego w Warszawie

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE nr w planie studiow ECTS
Zaawansowana metodyka wychowania fizycznego 9 5
Profil ksztalcenia ogoélnoakademicki

Wydziat / Kierunek Wychowanie Fizyczne / Wychowanie Fizyczne

Jednostka organizacyjna Zaklad Teorii i Metodyki Wychowania Fizycznego

Poziom studiow 1°

Rok, semestr Il rok, sem. 3

Jezyk wyktadowy polski

Tryb studiow stacjonarne niestacjonarne
Forma zaje¢é: wyktady / éwiczenia 15/30 10/17

Forma zaliczenia Zo3, E3

Charakter zajg¢ obligatoryjny

CELE PRZEDMIOTU

Przygotowanie studentdow do kompleksowej realizacji zadan wychowania fizyeznego\w szketach na wszystkich
poziomach edukacji ze szczegdlnym uwzglednieniem szkolnictwa ponadgimndzjalhego i\ wyzszego. Przygotowanie
studentow do realizacji zadan zawodowych (dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych) wynikajacych z roli
nauczyciela. Rozw¢j kompetencji przedmiotowych studentéw w zakresie planowania, efektywnej realizacji i
ewaluacji procesu wychowania fizycznego. Kreowanie postaw innowacyjiego i refleksyjnego dziatania w przysziej
pracy zawodowej. Uwrazliwienie przysztych pedagogéw na osoBowaosciowy wymiar kwalifikacji zawodowych,

taczacych si¢ z systemem wartosci, sfera uczué¢, emocji oraz motywacjis

Odniesienie do

kierunkowych Przedmiotowe efekty ksztalceniawv zakresie wiedzy (P_W),
efektow umiejetnosci (P_U) i kompetencji spotecznych (P_S)
ksztalcenia

Odniesienie do efektow
obszarowych

P_WoO01 Zna i rozumie podstawowe kencepcje, teorie i etapy rozwoju
czlowieka oraz znaczenie prgceséw poznawczych, spotecznych i
emocjonalno-motywacyjnychyw planowaniu i realizacji zadan
dydaktycznych i wychewawezych w procesie edukacji.

K_WO05

M2_W04 M2_WO05

K W08 P_W02 Rozumie zn@¢zenie aktywnosci fizycznej w zdrowym stylu
B zycia w ontogenezie:

M2_W04 M2_WO08

P_WO03 Zna fermy, srodki i metody oraz specyfike pracy z mtodzieza,
osobami dorestymihw wieku poprodukcyjnym. Zna zasady

K_W09 opracowywania autorskich programoéw wychowania fizycznego i
zdrowetnego. Rozumie sens nowatorstwa i pracy innowacyjno-
badawczejwauczyciela wf. Zna i rozumie proces planowania,
réalizacji i oceny oraz samooceny ucznia i nauczyciela.

M2_WO07

P, U041 Potrafi stworzy¢ projekty i plany wiasnego rozwoju
zawodowego. Potrafi zmierzy¢ jakos¢ pracy szkoty w zakresie
K_U04 wychowania fizycznego. Potrafi wykorzysta¢ warto$ci sportu,
rekreacji, olimpizmu i zdrowia w wychowaniu fizycznym.

M2_U07 M2_U13
M2_U14

P_UO02 Umie opracowa¢ plan kierunkowy, wynikowy i autorski
K_bi0 program wychowania fizycznego. Potrafi planowac, realizowac i
ocenia¢ realizacj¢ procesu wychowania fizycznego.

M2_U05 M2_U13

P_S01 Angazuje si¢ w kreatywne rozwigzywanie zadan, samodzielnie

K_K02 1 zespotowo projektuje i realizuje dziatania edukacyjne.

M2_K06 M2_KO08

P_S02 Przekonujaco wyraza wlasne zdanie, potrafi skutecznie
K_KO05 negocjowac oraz postugiwac si¢ podstawowymi technikami
komunikacyjnymi.

M2_KO05 M2_K06
M2_KO08
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K_K10

P_S03 Samodzielnie i krytycznie uzupelnia swoja wiedze i M2_KO02 M2_KO08
umiejetnosci. W swojej pracy wykorzystuje interdyscyplinarne
podejscie do dziedziny, w ktorej jest specjalista.
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