Akademia Wychowania Fizycznego
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PRZEDMIOTY KIERUNKOWE nr w planie studiow ECTS
Historia Kultury Fizycznej 17 3
Profil ksztalcenia Praktyczny

Wydziat / Kierunek Wychowanie Fizyczne / Wychowanie Fizyczne

Jednostka organizacyjna Zaklad organizacji i historii kultury fizycznej

Poziom studiow I°

Rok, semestr Irok,sem. 1

Jezyk wykladowy polski

Tryb studiow stacjonarne niestacjon

Forma zajg¢: wyklady / ¢wiczenia 15/30

Forma zaliczenia Zo1/E1

Charakter zaje¢ obligatoryjny g

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie z drogami historycznego rozwoju réznych form i przejawow Wychowa i
miodziezy 1 ich wplyw na wspoiczesny ideat czlowieka wszechstronnie rozwjglete
drogi powstawania programow i organizacji Wspok:zesnego wychowania fi mlodziezy. Student
zdobywa umiejetnosci analizowania wartosci, norm i nakazow etycznych i mor@uych wyplywajacych z ideologii
olimpijskiej. Ukazanie jak teoretycy polskiego wychowania fizycznego li dbMos¢ o rozwdj sprawnosci

fizycznej i zdrowia z wychowaniem patriotycznym.

Odniesienie do Odniesienie do
kierunkowych efektoéw obszarowych
efektow i standardow
ksztalcenia nauczycielskich
K W12 M1 W05 M1 W10
K W21 SN-Wm
K W13 M1 W09
K U10 echnia¢ informacje o celach zdrowotnych i M1 U03 M1 UI13
- ego wychowania fizycznego i pozaszkolnych SN _Uf
nt umie samodzielnie korzysta¢ z informacji zrodlowych,
plgafi opisac historyczne procesy zachodzace w obszarze kultury M1 _U03 M1 _U09
K U12 cagej, jak ima umiejetnos¢ interpretacji wspolczesnych zjawisk M1 _U12 M1 _U13
¢ acych w obszarze szkolnego i poza szkolnego wychowania SN Uo
7nego i sportu w konteks$cie historycznego jego rozwoju.
~S01. Rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie M1 KO1, M1 _KO06
M1 K07
P_S02.Potrafi wspoldziala¢ 1 pracowaé w grupie 1 przyjmowaé¢ w niej | M1 K02 M1 K04
rozne role M1 KO05 SN Kf
podstawowa Wroczynski Ryszard: Powszechne dzieje wychowania fizycznego 1 sportu, Ossolineum

Wroclaw 1971 i nastepne wznowienia. Chelmecki J., Wilk S. zarys historii sportu. WSWwE

Warszawa 2013 Ordylowski M., Historia kultury fizycznej. Starozytno$¢ - O$wiecenie.
Wroclaw 1997.

uzupehiajaca Wybrane artykuly naukowe do kokejnych éwiczen, bedacych podstawa dyskusii




