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PRZEDMIOTY KIERUNKOWE

nr w planie studiow

ECTS

Futsal

37

Profil ksztalcenia

praktyczny

Wydziat / Kierunek

Wychowanie Fizyczne / Sport

Jednostka organizacyjna

Zaklad Lekkoatletyki i Gier Sportowych

Poziom studiow

IO

Rok, semestr I rok,. sem. 1
Jezyk wykladowy Polski

Tryb studiow stacjonarne
Forma zaj¢¢: wyktady / éwiczenia 0/30

Forma zaliczenia Zol

Charakter zaje¢

fakultatywny

CELE PRZEDMIOTU

duzej grupie.

Zapoznanie z genezg dyscypliny, zasadami gry, przepisami, nauczeni¢'podstaw sgdziowania.
Nauczenie terminologii, specyfiki dyscypliny, nauczanie podstawowyehorocedur metodycznych
stosowanych w nauczaniu poszczegolnych elementow technicznych. Nauezanie podstaw organizacji i
taktyki gry. Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa i organizacjiflekeji treningowe;j futsalu i
organizacji zawodow. Nauczanie zasad doboru srodkow i1 formyw realizacji glownych zadan
programowych w procesie szkolenia. Wdrozenie do samodéSkonalenia si¢ 1 samoksztatcenia.
Zapoznanie i utrwalenie warto$ci moralnych, zasad fair play, i szacunku dla wszystkich uczestnikow
procesu szkolenia i wychowania. Zapoznanie z uwarunk@waniami wspotpracy grupowej i pracy w

Odniesienie do
kierunkowych
efektow ksztalcenia

Przedmiotowe efekty kSztalcenia w zakresie wiedzy (P_W),
umiejetno$ci (P_U)\i kompetencji spolecznych (P_S)

Odniesienie do efektow
obszarowych

K_WO07

Zna podstawowe fakty historyczne dotyczace rodowodu i
rozwoju futsaluf Posiada podstawowa wiedze o specyfice gry.

M1 W08 M1 W09

K_W13

Zna przepisy futsaluw stopniu koniecznym dla prawidtowego
przebiegu precesu szkolenia pitkarzy oraz s¢dziowania
meczOw.

M1 W08 M1_W10

K_W08

Zna systematyke, terminologi¢ 1 metodyke nauczania techniki
1 taktykd futsalu oraz podstawy ksztaltowania sprawnosci
specjalnej w dyscyplinie.

M1 W07 M1_W10

K_W10

Zna podstawowe zasady taktyczne dziatan boiskowych i
organizacji gry, zasady indywidualnych i zespotowych
zachowan w bronieniu i atakowaniu oraz zadania graczy w
poszczegblnych systemach gry.

M1_W10

KoWO02

Ma wiedzg o strukturze , celach, zadaniach i srodkach w
wieloletnim procesie ksztatcenia.

M1_WO01 M1_W02
M1 W07 M1 W10

K W013

Potrafi poprawnie zademonstrowac¢ ( forma $cista i fragmenty
gry ) poszczegllne elementy techniczne futsalu oraz dobiera¢
srodki w nauczaniu techniki i taktyki gry.

M1_U01 M1_U11

K_U04

Umie wyznaczy¢ uczestnikom gry zadania 1 role na boisku w
podstawowych systemach gry z uwzglednieniem posiadanych
predyspozycji oraz sedziowacé mecze.

MZ1_U03 M1_U07
M1_U10
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K_U15 Umie sformutowac cel zaje¢, przygotowac konspekt jednostki | M1_U02 M1_UQ5
treningowej z uwzglednieniem wieku uczestnikéw i wymagan | M1_U08 M1_U09
metodycznych procesu szkolenia. M1 U10

K_U01 Potrafi zaplanowaé, zorganizowac i przeprowadzi¢ turniej M1_U03 M1_U09
futsalu. M1 U10 M1 U13

K_KO01 Potrafi zorganizowac¢ zespo6t pitkarski i pokierowaé nim w M1_KO04
turnieju.

K_K02 Dba o poziom sprawnosci fizycznej niezbedny do ksztalcenia | M1_KO09
si¢ 1 wykonywania zadan animatora i prowadzacego zaj¢cia
futsalu.

K_KO03 Stosuje normy i zasady etyczne obowigzujace w zyciu M1_KO03\M13KO08
spolecznym ze szczegdlnym uwzglednieniem pitki noznej —
futsalu.

K_KO05 Posiada zdolno$¢ do pracy w zespole — aktywnie uczestniczy [\M1,K02 M1_KO04
w realizacji celow grupy.

K_KO06 Potrafi komunikowac si¢ z podopiecznymi i przetozonymi w, | M3 K04 M1_KO05
celu przekazywania wiedzy i realizacji zalozonych.celow: M1 K06
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